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×ÈÒÀÉÒÅ Â ÑËÅÄÓÞÙÅÌ ÍÎÌÅÐÅ:


«Христианс ая азета» издается цер овью «Вифания»
с ав ста 1994 . Выходит 2 раза в месяц тиражом 35000 э з.


Ее цель – оворить о Бо е тем, то Е о не знает.
Если «Христианс ая азета» нашла от ли в вашем сердце и вы ощ тили


желание знать Бо а, значит, наш тр д не был напрасным. Своим частием
вы можете внести посильный в лад в развитие азеты, перечислив добро-


вольные пожертвования на расчетный счет:
Централизованная рели иозная ор анизация


Христианс ая цер овь Краснодарс о о рая Российс ой цер ви
христиан веры еван ельс ой, .Краснодар, пос. Паш овс ий,


л. Ю о-Восточная, 19, тел.: 266-28-72, ИНН 2312066057,
р/сч. 40703810530400100079, /сч. 30101810100000000602 ,


БИК 040349602 Краснодарс ое отделение 8619.
Цель: жертв ются денежные средства для «Христианс ой азеты»
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ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÏÎÄÏÈÑÊÀ!
Íà÷àëàñü ïîäïèñêà


íà  1-å ïîëóãîäèå 2013 ãîäà.


Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå “Ïðåññà Ðîññèè” 19849


Подписаться на “Христианс ю азет ” мо т все, проживающие на
территории Российс ой Федерации. “Пресса России” (зеленый атало )


Доро ие читатели! Выможете подписаться на азет в своем ре ионе, в почтовом отделении
по мест проживания. Подписаться на азет можно, начиная с любо о месяца. Минимальный


сро подпис и -одинмесяц.Подписн юцен знавайте в почтовом отделении


È äðóãèå èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû!


Àäðåñà è òåëåôîíû öåðêâåé, âõîäÿùèõ â îáúåäèíåíèå «Õðèñòèàíñêàÿ öåðêîâü Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Ðîññèéñêîé öåðêâè ÕÂÅ»:


Здесь вы можете написать
адрес своей поместной цер виÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÍÀ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß


Доро ие др зья, если вы хотите пол чить а ю-либо информацию о христианс ой цер ви
ваше о орода, выможете связаться со сл жителями по телефонам, азанным ниже.


Абинс : +7(964)9123152
Адлер: +7(988)5021117, +7(988)5084447
Ады ейс : +7(964)9346509
Анапа: +7(903)4102675
Апшеронс : вос ресенье, 1100,


л. Рад жная, 54, +7(918)4630292
Афипс ий, Северс ий район:


вос ресенье,1000, л. Мира, 8;
+7(918) 3131022


Ахтырс ий: л. Советс ая, 63.
+7(964)9185239, +7(989)7602195


Белая Глина: +7(909)4595678
Белореченс : 8(902)4078993


+7(909)4574115
Брюховец ая: 8(918)2504989
Васюринс ая: вос ресенье, 1000,


л. Новая, д.97
+7(953)0946820


Воронежс ая: +7(918)4598772
Воронцовс ая: +7(905)4037983
Высел и: +7(918)4146683,


л. Атаманс ая, 40.
Вос ресенье 1000


Га ры: +7(940)7770073
Геленджи : +7(928)4134937
Гирей: +7(918)2269285
Горячий Ключ: л Черняховс о о, 32,


+7(918)2901718;
+7(962)8755137


Г ль евичи: +7(918)2269285
Да омыс: +7(918)2066734
Динс ая: +7(918)2172149
Ейс : цер овь «Вифания»,


л. Комм нистичес ая, 67
К/Т «Родина»,Вос ресенье, 1400.
+7(903)4471098


Ильс ий: л. Первомайс ая, 89.
Вос ресенье, 1000.
т. +7(918)1347125


Кабардин а: +7(928)4009639
Каневс ая: +7(905)4715469
Кореновс : л. Уральс ая, 2а.


Автоб с №1, онечная останов а.
Вос ресенье, 1000.
+7(918)3204880


Коч беевс ое, Ставропольс ий рай:
л.Братс ая 86. Тел. +7(928)0123995
Красносельс ое: Динс ой р-н:


+7(918)6632585
Кропот ин: +7(918)2269285
Крымс : л. Ж ова, 2а; вос ресенье, 1000.


+7(964)9123152, +7(988)1302671
wiktorhwee@mail.ru


К р анинс : +7(918)2626404
Ленин радс ая: вос ресенье, 1000


л. Мира, 49. Тел. +7(903)4504127


Май оп: +7(960)4922357; +7(905)4037983
maikopvif@rambler.ru


Медведовс ая: +7(918)2313155
Мостовс ой район: +7(918)3250278
Нововелич овс ая: +7(918)3109955
Новороссийс : вос ресенье, 1200,


л. Набережная Адмирала
Серебря ова, д. 9, МКЦ.
Тел.: +7(918)443-89-10.
Сл жение помощи зависимым:
Тел.: +7(918)0401713;


+7(905)4715439
+7(988)3454644


Павловс ая: +7(909)4595678
Пласт новс ая (Динс ой р-н):


+7(918)2172149
Приморс о-Ахтарс : вос ресенье, 1000,


Дом молитвы. Ул. Я одная, 3.
c/т «Мич ринец» за хир р ией,
в онце л. Азовс ой Флотилии
Тел.: +7(928)4205494


Пшада, Геленджи с ий район:
вос ресенье, 1000,
л. Победы, д. 14.


+7(928)4330114
Рязанс ая: л. К банс ая, афе «О ей»


(Городо ) тел. +7(903)4595797
Северс ая: вос ресенье, 1000,


л. Боевая, 40.
+7(909)4565567


Славянс -на-К бани: +7(988)3397288;
+7(900)23-479-63


Старо орс нс ая: +7(903)4533512
Староле ш овс ая (Павловс ий район):


вос ресенье, 1000,
л. Советс ая, 25.


+7(909)4595678
С х м: +7(940)9919213
Сочи: +7(918)2441901
Тамбов: +7(953)1238874
Темрю : л. Мира, 7/1, вос ресенье, 1100,


Дом молитвы, +7(918)3734903
Тимашевс : +7(960)4960849. м-рн Южный,


л. Набережная,
1 (район афе «У водопада»)


Тихорец : Вос ресенье, 1000.
Пересечение л. Воровс о о
и л. Пролетарс ой. р-н ш олы №3
+7(964)9191119;
+7(953)1110022


Т апсе: +7(918)1024760
Усть-К т (Ир тс ая область):


+7(924) 7161816
Усть-Лабинс : +7(918)4478400
Челбасс ая: Черноморс ая, 23


+7(953)0787053
+7(928)2179866


Энем: т. +7(87771)47093, +7(918)2568276


www.vifania.ruВсе новости о жизни цер ви «Вифания», сл же-
ниях и раевых цер вях, а та же проповеди, свиде-
тельства и статисти вы можете знавать на сайте:


266-03-60
Каждый день с 1500 до 2300 мы ждем ваше о звон а!


8(965) 466-50-40, 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00


ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎÂÅÐÈß


ïî àäðåñó â èíòåðíåòå www.vifania.ru
Êàæäîå âîñêðåñåíüå  ñ 1000 è ñ 1330Âèôàíèÿ-ÒÂ


http://yatv.ru/vifania-tv/
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ ñ áîãîñëóæåíèÿ.
Äîïîëíèòåëüíûå âèäåîìàòåðèàëû:


При цер ви «Вифания» в .Новороссийс е
и в пос. Анапс ом(Кореновс ий район) действ ет


сл жение освобождения от ал о ольной
и нар отичес ой зависимости.


Ê ïðàçäíèêó Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà
Çìåÿ - íå ëó÷øèé ïîäàðîê
Êàê íå ïîäîðâàòü çäîðîâüå â íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè


ÑËÓÆÅÍÈÅ ÍÀ ÀÐÌßÍÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ


 15, 29 äåêàáðÿ â 1200


óë.Êîììóíàðîâ, 157.
Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå.


ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß ÖÅÐÊÂÈ “Âèôàíèÿ”


ã. Êðàñíîäàð, ÄÊ ÆÄ,  Ïðèâîêçàëüíàÿ ïëîùàäü


â 900 è 1300


Новороссийс : 8(988)345-46-44
или 8(961)527-20-26


пос. Анапс ий
(Кореновс ий район):
8(961)537-51-61


ÁÎÃ ÈÑÖÅËßÅÒ È ÑÅÃÎÄÍß


С Вами б д т молиться о прощении рехов,об исцелении от болез-


ней, об освобождении от ал о ольной и нар отичес ой зависимости.


ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ


16 äåêàáðÿ, â 1300  ã .  Êðàñíîäàð, ÄÊ ÆÄ, Ïðèâîêçàëüíàÿ ïëîùàäü


НА ЕВАНГЕЛИЗАЦИОННОЕ БОГОСЛУЖЕНИЕ ЦЕРКВИ «ВИФАНИЯ»


êàæäîå âîñêðåñåíüå
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¹ 21 (327), 6 äåêàáðÿ 2012 ãîäà


Îáèäà íà Áîãà ...................


Âðåä ñâàðëèâîñòè î÷åâèäåí


Êàðòîííûé åâàíãåëèñò........


21 ÄÅÊÀÁÐß
ÊÎÍÖÀ  ÑÂÅÒÀ


ÍÅ ÁÓÄÅÒ!


“Ìíîé îâëàäåëè çëûå äóõè”


Âèðòóàëüíûå óáèéñòâà
ñòàíîâÿòñÿ ðåàëüíûìè


Ðàçðåøåíèå êîíôëèêòà:
25 ñîâåòîâ


Íà çîíå îí óñëûøàë î Áîãå,
ñïîñîáíîì èçìåíÿòü ñóäüáû


 Â ïîñëåäíèå äíè óõîäÿùåãî ãîäà ðîêîâàÿ äàòà êîíöà ñâåòà,
íàçíà÷åííàÿ ïî êàëåíäàðþ ìàéÿ íà 21 äåêàáðÿ 2012 ãîäà,


íà÷èíàåò âñå áîëüøå âîëíîâàòü ÷åëîâå÷åñòâî.


“Со мной стали
происходить странные
вещи: моя олова
самопроизвольно
начала поворачиваться то в
одн , то в др ю сторон ,
потом р житься, потом
трястись… При этом я пони-
мала, что совершенно не мо
себя онтролировать и дать


происходящем враз мительное объяснение!...”


Чтобы «на азать»
провинивше ося,
Але сандр мо поло-
жить ем на спин тяжеленн ю
бетонн ю плит и смотреть,
а тот медленно вдавливает-
ся в землю под ее весом. Или
поднести р обидчи а
вертящем ся стан и стесать
на ней ож .


Компьютер-
ные и ры
перестали
быть просто
и рами. Они преврати-
лись в средство об че-
ния. И мы чим детей
пол чать радость,
нажимая на ро .


Конфли ты
необходимо
решать. Там,
де нам часто
хочется поста-
вить точ и
йти навсе да,
можно поста-
вить запят ю и
продолжать
жить и общать-
ся дальше.


Íåóæåëè ìû âñå ïîãèáíåì?  Ïîäîáíûå ñòðàõè ïîñåëÿþòñÿ â óìàõ
ëþäåé, âãîíÿÿ îäíèõ â äåïðåññèþ, äðóãèõ ïîäòàëêèâàÿ íà


áåçðàññóäíûå ïîñòóïêè ðàäè çàùèòû ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ â
ïðåääâåðèè îáåùàííûõ ìàññîâûõ êàòàêëèçìîâ.


Áèáëèÿ – àâòîðèòåòíûé èñòî÷íèê äëÿ ìûñëÿùèõ õðèñòèàí –
îäíîçíà÷íî óòâåðæäàåò, ÷òî íèêòî, àáñîëþòíî íèêòî, êðîìå Áîãà, íå


çíàåò òî÷íîé äàòû Äíÿ Ãîñïîäíåãî. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè êòî-òî
óòâåðæäàåò, ÷òî êîíåö ñâåòà íàñòóïèò 21 äåêàáðÿ 2012 ãîäà, çíà÷èò


èìåííî â ýòîò äåíü íè÷åãî íå ïðîèçîéäåò.
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ÑËÎÂÎ Ê ÕÐÈÑÒÈÀÍÀÌ Христианс ая азета ¹ 21, 2012 ã. Äåêàáðü2


Снос и в с об ах означают со ращения библейс их те стов см. стр. 1 0


ВОПРОСЫБЕЗ ОТВЕТОВ
Вряд ли найдется челове , оторо о


ни то ни о да не обижал. Сам ю боль-
ш ю боль нам мо т причинить те люди,
оторых мы любим и оторыми доро-
жим. И мы должны их прощать, потом
что непрощение за рывает дверь в не-
беса, ибо написано: «И
о да стоите на молитве,
прощайте, если что имеете
на о о, дабы и Отец ваш
Небесный простил вам со-
решения ваши» (М .11:25).
Но что делать, если в


сердце есть обида на са-
мо о Бо а? Со ласитесь,
ведь не раз вас зв чали в
сердце вопросы: «Господи,
до оле? Почем это со
мной произошло? Почем я
не исцеляюсь та дол о?».
Мы а б дто предъявляем
Бо претензии, обращаемся Нем с
вызовом: «Господи, почем Ты не отве-
чаешь на мои молитвы?» Наши сердца
наполняются вопросами, на оторые
надо найти ответы.


Обычно мы с лонны д мать, что про-
блемы, приходящие в наш жизнь, – это
на азание за рехи. Возможно, но не
все да та . Бо – не палач, оторый
стоит и ждет, о да же ты ошибешься,
чтобы т т же на азать. Бо – мил ющий
и любящий. Одна о порой наши
молитвы остаются неотвеченными, мы
стаем сл шать проповеди, молиться
снова и снова за те же самые пробле-
мы, оторые не разрешаются. В та ой
сит ации то-то даже оставляет
цер овь и ходит в мир.


ЭТООПАСНО
Опасно пребывать в обиде на Бо а.


Я сам родился очень болезненным ре-
бен ом и рано потерял отца. В моей
жизни все да были стро ие омандиры
и начальни и. И о да я веровал, то
д мал, что теперь все пойдет иначе,
ведь Бо за меня, теперь Он – моя
защита, поддерж а, и все б дет идти
лад о. Но на пра ти е о азалось
иначе. Одни проблемы шли, появились
др ие. Я стал обижаться на Бо а. И
вдр я попадаю в страшн ю аварию: на
п стой доро е стал иваюсь с
р зови ом. Крыш моей машины
снесло, счастью, все остались живы и
целы.


Б вально через неделю мне надо
было ехать в Краснодар на сл жение.
Брат из цер ви одолжил нам свою ма-
шин , и мы с женой на этой машине на
полном ход влетели в КАМАЗ, оторый
неожиданно пере ородил доро . Удар
о азался сильным. «С орая»
онстатировала, что моей
жены поломаны ребра, реб-
рами прот н ты ле ие и
переломан позвоночни .
Ко да жен везли в больни-
ц , я стоял на трассе и пла-
ал. Все, что я мо делать,
это с азать: «Господи, я ни-
че о не понимаю. Я не по-
нимаю, почем это про-
изошло, нет в моей жизни
та о о вели о о и большо о
реха, за оторый бы Ты
меня сейчас та сильно на-
азывал! Мы же ехали сл -
жить Тебе». И слышал в
сердце: «Славь Меня».


Я стоял там, на трассе,
рыдал и… пел: «Отец мой, я
люблю Тебя сильнее, чем что-ниб дь на
свете, Ты н жен мне!» И Бо исцелил
мое сердце, я смо аде ватно воспри-
нимать происходящее. Уже там, на
трассе, я простил себя, водителя и...
Бо а ( а бы абс рдно это ни зв чало).


Через три дня жене должны были де-
лать операцию на позвоночни е. Но,
о азалось, что ле ие не пробиты, реб-
ра не переломаны и позвоночни цел.


Мою жен выписали из больницы.
Мы по-разном проходим тр дности:


то-то – стисн в з бы, то-то жаждет
слово от Бо а, то-то ищет совета, то-
то желает, чтобы е о просто
высл шали. А я хотел понять Бо а: по-
чем Он та пост пает? Имеет ли чело-
ве право обижаться на Бо а? И понял:


нет, не имеет.


ПРОБЛЕМА
«СТАРШЕГО СЫНА»
Нам просто надо лю-


бить Бо а а Отца. Вспом-
ните притч о бл дном
сыне. Считается, что она –
о младшем сыне, оторый
промотал свое наследство.
Но не менее важный персо-
наж в этом расс азе –
старший сын, оторый


о орчился от то о, что отец простил
бл дно о сына. Старший сын даже от а-
зался идти на пир, строенный в честь
возвращения брата. (Об этом написано
в Еван елии от Л и, л. 15 с 28- о сти-
ха).


«Он осердился и не хотел
войти. Отец же е о, выйдя,
звал е о. Но он с азал в от-
вет отц : вот, я столь о лет
сл ж тебе и ни о да не пре-
ст пал при азания твое о,
но ты ни о да не дал мне и
озлен а, чтобы мне по-
веселиться с др зьями
моими; а о да этот сын
твой, расточивший име-
ние свое с бл дницами,
пришел, ты за олол для
не о от ормленно о те-
лен а. Он же с азал
ем : сын мой! ты все-
да со мною, и все
мое твое, а о том на-
добно было радоваться
и веселиться, что брат
твой сей был мертв и
ожил, пропадал и нашел-
ся».


Проблема старше о
сына в том, что он не лю-
бил свое о отца и ос ждал
е о. Мно ие христиане похожи на
это о старше о сына. Они сл жат
Бо , но при малейшей возможности


возм щаются: «О, это о Ты
бла ословил, том помо ,
то о исцелил, Господи, а о -
да Ты меня исцелишь? А о -
да Ты мне дашь?»


Но в ни е проро а Исаии
55:8 написано: «Мои мысли –
не ваши мысли, ни ваши п ти
– п ти Мои, оворит Гос-
подь».


БОГ НЕ ОБЯЗАН
ОТЧИТЫВАТЬСЯ


Вспомните Иова, оторый
в одночасье лишился все о и
заболел неизлечимой болез-
нью. Он довольно дол о сето-
вал на Бо а, др зья пытались
до азать Иов , что причина
несчастий – он сам. Но напи-


сано, что Иов был бла очестивым чело-
ве ом, и Бо , в принципе, не за что
было е о на азывать. Но там, посреди
этих трех др зей, находился челове по
имени Ели й (е о имя переводится: пра-
вильно оворящий). Этот челове с азал
Иов в ответ на е о возм щение против
Бо а: «Вот в этом ты неправ, отвечаю


тебе, потом что Бо выше
челове а. Для че о тебе
состязаться с Ним? Он не
дает отчета ни в а их де-
лах Своих» (Иов.33:12-13).


Бо не б дет давать
нам отчета в Своих делах
и пост п ах. Потом что
Он – Бо . «Ита , о о хо-
чет, мил ет; а о о хочет,
ожесточает» (Рим.9:18).
Это Е о воля. И мы не мо-
жем препятствовать воле
Божией, потом что Он –
оршечни , а мы – лина.
Мы та часто забываем
это. Бо волен делать, что
пожелает, и челове не может и не
имеет права подвер ать сомнению Е о
решение. Глина не дает наставлений
оршечни . И мастер может даже сде-
ланный сос д потреблять по-разном .


Один – в ачестве рашения, а др ой
– для аждодневно о потребления. В
один сос д ставят цветы, а в др ой –
бросают отходы.


Есть в Еван елии одна притча о ви-
но радаре, оторый нанимал себе
рабочих (см.Еван елие от Матфея,
л.20). Он приехал на торжище тром и
нанял людей, затем приехал т да же в
обед, потом – после обеда и в после-
дний раз – за час до о ончания рабоче-
о дня, аждый раз нанимая еще людей.
Со всеми он до оваривался об оплате –
по динарию за то, что они б д т рабо-
тать в е о вино радни е. Но в онце ра-
боче о дня тот, то был нанят тром,
возм тился: почем он пол чил столь о
же, с оль о тот, о о взяли за час до
о ончания работы. «Он же в ответ с а-
зал одном из них: др ! я не обижаю
тебя; не за динарий ли ты до оворился
со мною? возьми свое и пойди; я же
хоч дать этом последнем [то же], что
и тебе; разве я не властен в своем де-
лать, что хоч ? или лаз твой завистлив
от то о, что я добр?»


Бо властен в Своем вино радни е –


ÎÁÈÄÀ ÍÀ ÁÎÃÀ


на Своей земле – де-
лать все, что считает
н жным. Потом что Он
– Бо . Он – Вино ра-
дарь, а мы – Е о работ-
ни и.


НАШДИНАРИЙ
Давайте поразмыш-


ляем. Ко да мы произ-
носили молитв по ая-
ния, мы не просили ма-
шин , дом, здоровья и
т.д. Все, че о мы про-
сили, – это простить
рехи и сделать нас но-


вым челове ом. Это и есть наш «дина-
рий», за оторый мы до оворились с Бо-
ом. Но почем -то потом мы стали
предъявлять Ем разные претензии,
«выставлять счета». И о да Он нам не
отвечает на наши просьбы, мы начина-
ем топать нож ами.


Правильное Еван елие, Бла ая
Весть, состоит не в том, что мы б дем
лишены с орбей, тр дностей и пережи-
ваний, если вер ем в Господа, но в
том, что любящим Бо а, призванным по
Е о изволению, все б дет содейство-
вать о бла . Людей мира подобные
проблемы привед т поражению, а мы,
бла о овеющие перед Господом, при-
нявшие решение идти за Ним в вернос-
ти до онца, б дем через это прослав-
лять Бо а и подниматься на новый ро-
вень веры.


У БОГА НИЧТО НЕ ЗАБЫТО
Опасно, о да обида на Бо а на-


столь о овладевает нами, что мы ста-
новимся неспособными принимать на-


ставления, вещевания, тешения от
ближних. Но Слово Божие тверж-
дает, что для нас есть надежда:


«Та оворит Господь: держи
олос твой от рыдания и лаза
твои от слез, ибо есть на ра-
да за тр д твой» (Иер.31:16).


У Бо а ничто не забыто.
Каждое твое доброе
дело, аждая твоя
слезин а и аж-
дый подви веры
записаны. «Но
боящиеся Бо а
оворят др др -


: «внимает Гос-
подь и слышит это, и


пред лицем Е о пишется памят-
ная ни а о боящихся Господа и
чт щих имя Е о» (Мал.3:16). Б дь
верен Бо , несмотря на все тр дно-
сти и проблемы, через оторые ты
проходишь.


Писание пред преждает нас, чтобы
мы были отовы о ненном ис шению:
«Возлюбленные! о ненно о ис шения,
для испытания вам посылаемо о, не ч ж-
дайтесь, а при лючения для вас стран-
но о» (1Пет.4:12). Бо желает провести
нас через это, чтобы мы репились,
проявили вер и впоследствии пол чили
на рад на небесах. Бо заботится о на-
шей жизни на этой земле, но для Не о
важнее все о, де о ажется твоя д ша в
вечности. И порой Бо че о-то лишает
нас или что-то не дает нам, чтобы это
не помешало нам войти в небеса.


Весь мир се одня лежит во зле, идет
в по ибель, а мы, вер ющие во Христа,
проходя через тр дности и пережива-
ния, но, оставаясь верными Бо , на-
правляемся в небеса. Мы знаем, что
Бо любит людей и ничто не может от-
л чить нас от Е о любви, ибо написано:
«Ибо я верен, что ни смерть, ни жизнь,
ни Ан елы, ни Начала, ни Силы, ни на-
стоящее, ни б д щее, ни высота, ни
л бина, ни др ая а ая тварь не мо-
жет отл чить нас от любви Божией во
Христе Иис се, Господе нашем»
(Рим.8:38-39).


Роман ЮРЧЕНКО, пастор цер ви «Вифания»,
. Приморс о-Ахтарс


Роман Юрчен о


Мы по-разном
проходим тр дности:
то-то – стисн в
з бы, то-то жаждет
слова от Бо а, то-то
ищет совета, то-то
желает, чтобы е о
просто высл шали. А
я хотел понять Бо а:
почем Он та пост -
пает? Имеет ли чело-
ве право обижаться
на Бо а? И понял:
нет, не имеет.


Бо не б дет
давать нам
отчет в Своих
делах и пост п-
ах. Потом что
Он – Бо .
«Ита , о о хо-
чет, мил ет; а
о о хочет,
ожесточает»
(Рим.9:18). Это
Е о воля. И мы
не можем пре-
пятствовать
воле Божией,
потом что Он –
оршечни , а
мы – лина.
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ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ
АПОКАЛИПСИСА
В последние дни


ходяще о ода ро овая
дата онца света, назначенная по
алендарю майя на 21 де абря


2012 ода, начинает все больше
волновать человечество. Парад
планет и приближение планеты X
(Нибир ), техно енная атастрофа
и вантовый переход в ин ю ре-
альность, вторжение иноземной
цивилизации и природные ата -
лизмы – вот дале о не полный пе-
речень сценариев Апо алипсиса,
предложенных на се одня. Не о-
торые из них же нашли воплоще-
ние в оллив дс их фильмах- ата-
строфах, де яр о и сочно с «аб-
солютной достоверностью» изоб-
ражается та называемый онец
света. Кстати, именно Голлив д
поп ляризовал и прочно поселил в
мах обывателей эт дат – 21 де-
абря.
Правда, до это о же нес оль-


о раз «точное число» предс азы-
вали то Ван а (2010), то «А м Сен-
ри е» (1997), то Гарольд Кемпин
(21 мая 2011). Все о до 2020 ода,
по разным данным, ожидается не
менее двенадцати светопреставлений.


Впрочем, не н жно быть ением или
проро ом для то о, чтобы понять – в
мире, действительно, происходит не-
ладное. Для это о достаточно посмот-
реть свод новостей: стихийные бед-
ствия небывало о масштаба, полити-
чес ие волнения, эпидемии…


Со ласно Библии, все это на самом
деле является знамением последне о
времени: «И б д т знамения в солнце и


л не и звездах, а на земле ныние на-
родов и недо мение; и море восш мит
и возм тится; Люди б д т издыхать от
страха и ожидания бедствий, ряд щих
на вселенн ю, ибо силы небесные по о-
леблются» (Л .21:25-27).


ЧТОЖЕ БУДЕТ?
Не жели мы все по ибнем? Может,


21 де абря – это и есть тот самый
день, описанный в Библии, оторый
ничтожит всех людей на земле? По-


добные страхи поселяются в
мах людей, в оняя одних в деп-
рессию, др их подтал ивая на
безрасс дные пост п и ради за-
щиты себя и своих близ их в
преддверии парада планет,
вантово о перехода и обещан-
ных массовых ата лизмов.


А, может, это все выд м и? И
ниче о не б дет? Приверженцев
точ и зрения «авось пронесет»
тоже достаточно. По рез льта-
там опроса, проведенно о
ж рналиcтами РенTV, в онец
света верят толь о трое из деся-
ти. Остальные семь предпочита-
ют об этом не зад мываться
или, а оворят, не «париться».
Та а же нам относиться
предс азаниям: а выд м е
или объе тивной реальности?


О ДНЕЖЕ ТОМ И ЧАСЕ
НЕ ЗНАЕТ НИКТО,
КРОМЕ БОГА


Сама идея « онца света» взя-
та из Библии. Именно в ней, а


же оворилось, подробно описаны при-
зна и ончины ве а и Второ о прише-
ствия Иис са Христа. Одна о Библия –
авторитетный источни для мыслящих
христиан – однозначно тверждает, что
ни то, абсолютно ни то, роме Бо а, не
знает точной даты. Следовательно,
если то-то верен, что День Господень
наст пит 21 де абря 2012 ода, значит,
именно в этот день ниче о не произой-
дет. Более то о, надо различать онец


«Ко да же сидел Он (Иис с Хрис-
тос) на оре Елеонс ой, то прист пили
Нем чени и наедине и спросили:


С ажи нам, а ой призна Твое о при-
шествия и ончины ве а? Иис с с а-
зал им в ответ: … слышите о войнах
и военных сл хах. Смотрите, не жа-
сайтесь, ибо надлежит всем том
быть, но это еще не онец: ибо вос-
станет народ на народ и царство на
царство; и б д т лады, моры и земле-
трясения по местам; все же это – на-
чало болезней.


И проповедано б дет сие Еван е-


лие Царствия по всей вселенной, во
свидетельство всем народам; и то да
придет онец...


...То да если то с ажет вам: вот
здесь Христос, или там - не верьте.
Ибо восстан т лжехристы и лжепроро-
и, и дад т вели ие знамения и ч деса,
чтобы прельстить, если возможно, и из-
бранных.


Вот, Я наперед с азал вам. Ита ,
если с аж т вам: «вот Он в п стыне», –
не выходите; «вот он в потаенных ом-
натах», – не верьте. Ибо а молния ис-
ходит от восто а и видна бывает даже


до запада, та б дет пришествие Сына
Человечес о о.


И вдр , после с орби дней тех, сол-
нце помер нет, и л на не даст света
свое о, и звезды спад т с неба, и силы
небесные по олеблются; то да явится
знамение Сына человечес о о на небе;
и то да восплач тся все племена зем-
ные и видят Сына Человечес о о, ря-
д ще о на обла ах небесных с силою и
славою вели ою; и пошлет Ан елов Сво-
их с тр бою ромо ласною, и собер т
избранных Е о от четырех ветров, от
рая небес до рая их.


О дне же том и часе ни то не
знает, ни Ан елы небесные, а
толь о Отец мой один; но а было
во дни Ноя, та б дет и в пришествие
Сына человечес о о: ибо, а во дни
перед потопом ели, пили, женились и
выходили зам ж до то о дня, а во-
шел Ной в овче , и не д мали, по а
не пришел потоп и не истребил всех,
- та б дет и в пришествие Сына Че-
ловечес о о; Ита , бодрств йте, пото-
м что не знаете, в оторый час Гос-
подь ваш приидет».


(Еван елие отМатфея, 24 лава, печатается в со ращении)


света и День Госпо-
день – второе прише-
ствие Христа. Вот
последнем и надо
быть отовым. А онец


света не наст пит ни о да, потом что
Бо есть свет, а Бо – бес онечен. С о-
рее, наст пит онец тьмы, о да она б -
дет побеждена Светом. А День Госпо-
день может наст пить и 20 де абря
2012 ода, а может – через двадцать
лет. Более то о, Библия оворит, что он
придет именно то да, о да е о не б -
д т ожидать: «Придет же день Госпо-
день, а тать ночью» (2Пет.3:10).


Поэтом наше дело не вычислять
времена и сро и, тщетно пытаясь про-
ни н ть в замысел Творца, а, очищая
д ш , быть отовыми в любой момент
встрече с праведным С дьей всей
земли.


Если вы же примирились с Госпо-
дом, то бояться вам нече о. Писание
оворит, что прежде наст пления тяже-
лых времен, Христос обещает забрать с
земли свою Цер овь: «Ита , бодрств й-
те на вся ое время и молитесь, да спо-
добитесь избежать всех сих б д щих
бедствий и предстать пред Сына Чело-
вечес о о» (Л .21:36). «Потом что Бо
определил нас не на нев, но пол че-
нию спасения через Господа наше о
Иис са Христа» (1Фес.5:9).


Любящий Творец хочет, чтобы ни то
не испытал на себе Е о вели ий нев и
м и вечно о ада. Он хочет, чтобы все
веровали в Иис са Христа и обрели
радость спасения на Небесах, но пре-
доставляет этот выбор аждом челове-


. Если вы желаете примириться с Бо-
ом, обратитесь Нем в молитве
по аяния (см. 3 стр.).


Татьяна АРЧИБАСОВА


21 ÄÅÊÀÁÐß ÊÎÍÖÀ  ÑÂÅÒÀ ÍÅ ÁÓÄÅÒ!


Ка известно «дыма без
о ня не бывает». Та и с « он-
цом света». Возможно, даже
неплохо, что Голлив д, на
свой, онечно, манер, при-
вле внимание этой, без
пре величения с дьбоносной,
теме для жив щих на земле.
Ита , ни для о о не се рет,
что все люди о да-то пере-
се т черт земно о бытия и
предстан т в вечности пред
Бо ом. При этом подавляю-
щее большинство жив щих
чаще все о зад мываются о бренности


ÊÀÊ ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜÑß Ê ÂÅ×ÍÎÑÒÈ?
свое о бытия толь о в ризис-
ные моменты жизни. И в этом
онте сте не столь важно, а-
им образом челове предста-
нет перед Бо ом – вследствие
« онца света» или, попав под
машин (на что не о немало
шансов в нашей стране, с дя
по статистичес им данным).
Гораздо важнее, отов ли он
этой встрече с вечностью. По-
этом правильнее, на мой
вз ляд, зв чал бы вопрос « а
при отовиться вечности».


Н а что асается то о, б дет ли о-


нец света, можно ответить однозначно,
об этом он ретно и недв смысленно
оворит Творец все о жив ще о в Писа-
нии. Бо пред преждает, что День
Господень неизбежно рядет, и он
определен Им, чтобы рех пол чил
должное возмездие. Вот толь о
заявления о он ретных датах этих
событий – явная инсин ация невежд,
желающих прославиться на « орячей»
теме (Мф.24:36; М .13:32). Ка
при отовиться, и что необходимо де-
лать, чтобы не испытать на себе ряд -
щий нев Божий?


Гряд щие события, имен емые в


просторечии « онцом света», – призва-
ны ос дить рех и ничтожить источни
реха – дьявола (2Пет.3:10; Ис.24:17-


23; От р.20:9-15).
Соответственно и избавление за лю-


чается в очищении от реха и все о, что
нас с ним связывает, п тем принятия
Иис са в свое сердце, рас аяния во
рехах (Деян.2:38). А далее – н жно
последовать за Ним, ожидая Е о
славно о пришествия же не а роз-
но о С дьи, встреча с Которым не с лит
нерас аянном решни ниче о добро-
о, а а Избавителя от нета реховно-
о о р жения (От р.21:1–22:5). И да
поможет нам с вами в этом Господь!
Божьих бла ословений!


Владимир ВАСИЛЬЕВ,


пресвитер цер ви «Вифания», .Краснодар


Владимир
Васильев


ËÞÄÈ «ÃÎÒÎÂßÒÑß»
В «преддверии» ончины ве а в


Симферополе ор анизованы бесплат-
ные рсы по под отов е 21 де аб-
ря. Об этом сообщила азета «Се од-
ня». Листов и с при лашением разда-
ются в центре орода. По словам
ор анизатора рсов, бояться «ро о-
вой даты» не стоит. Н жно толь о за-
пастись спич ами, свечами и водой.


В Латвии в местн ю страхов ю ом-
панию обратились желающие застрахо-
ваться от онца света. Страховщи и
признали, что в этом сл чае тр дно
рассчитать «размер возможных выплат»
и от азались принять за аз.


Страхов а от онца света, предло-
женная пользователям интернета еще в
мае, до сих пор польз ется поп лярнос-
тью. Спастись можно б дет, а сообща-
ет сайт, толь о рывшись в подземном
ороде Яманта , недале о от Ма нито-


орс а. В тайном ороде есть все, что
необходимо челове . Рос ошь спасения
дост пна не толь о оли архам и полити-
ам, но и простым смертным – для это о
в интернете необходимо оформить заяв-


на страхование от онца света.
В Германии от рылся один из б н е-


ров линии Мажино – подземно о бежи-
ща времен Второй мировой войны. По
словам представителя ор анизации, от-
вечающей за сохранность строения,
Мар а Хальтера, в омпанию начали


массово обращаться люди, опасающи-
еся наст пления онца света.


Ж рналисты РенТV спрашивали на
лицах орода: «Н жно ли отовиться
онц света?» 7 из 10 ответили: не ве-
рим вообще в онец света, и отовить-
ся нем не собираемся ни а . Один
ответил: «Н жно езжать в Сибирь,
там ата лизмов не б дет», – и толь о
двое с азали, что, прежде все о, н ж-
но под отовить свою д ш встрече с
Бо ом.


По материалам интернета







Ка по азывают мно олетние исследования Анатолия
Берестова, до тора медицинс их на , профессора афед-
ры детс ой невропатоло ии Российс о о медицинс о о ин-
стит та, занятия ма ией, влечение о льтными на ами
неизбежно приводят серьезным нар шениям психи и че-
лове а. С точ и зрения христианства, это вполне объясни-
мо, ведь в Библии положен чет ий запрет на любо о рода
о льтн ю деятельность – от «невинно о» вызывания д хов
мерших до профессиональной э страсенсори и. «И если
а ая д ша обратилась вызывающим мертвых и волшеб-
ни ам, то Я обращ лицо Мое на т д ш и истреблю ее из
народа ее», – стро о пред преждает Господь в ни е Левит


20:6-7. Последствия нар шения воли Бо а мо т быть самыми тра ичес и-
ми: от с масшествия до само бийства.
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Еще в детстве мне азалось, что
наш дом находится под про лятием.
Меня преследовали необъяснимые
страхи, в семье родителей не было
мира и достат а. Ка я знала позже,
моя баб ш а была связана с о льтиз-
мом. Сама она родом из Карелии, этот
рай издревле «славился» олдовством,
ма ией и язычес ими обрядами, связан-
ными с по лонением различным д хам.
Др ая баб ш а тоже занималась о -
льтной деятельностью.
Вместе с др ими та ими же «лю-


бознательными» подр ами я частвова-
ла в мистичес их обрядах, за оворах,
вызывала д хов мертвых. О Бо е я слы-
шала от родителей, но доверия Бо
не было, наоборот, вся ий раз я ропта-
ла на Не о и обвиняла Е о во всех про-
блемах.


Перелом наст пил лет пять назад, в
то время мне было тринадцать. Мама
неожиданно шла от папы др ом
м жчине, забрала нас – троих детей, и
мы стали жить новой семьей. Я очень
тяжело перенесла развод родителей,
мне азалось, что мир разр шился, и
все потеряло смысл. Именно то да я
предприняла перв ю попыт бить
себя.


Ч дом оставшись жить, я продолжа-
ла б нтовать против мамы и отчима.
Ссорилась с ними, надол о бе ала из
дома, та что ино да меня ис али с ми-
лицией.


Однажды после очередно о с анда-
ла с мамой я вся в слезах сидела в сво-
ей омнате. Вдр со мной стали про-
исходить странные вещи: моя олова
самопроизвольно начала поворачивать-
ся то в одн , то в др ю сторон , по-
том р житься, потом трястись… При
этом я понимала, что совершенно не
мо себя онтролировать и дать проис-
ходящем враз мительное объяснение!
Единственное, что я мо ла сделать ра-
з мно о, – это пойти побыстрее лечься
спать в надежде, что тром все само
собой пройдет.


На тро я пошла в ш ол , но и там


все та же продолжалось,
хотя и в меньшей степени.
Чтобы о р жающие не заме-
чали странных движений
моей оловы, я делала вид,
что поправляю волосы на за-
тыл е или неожиданно пово-
рачиваюсь. Это было настоя-
щее м чение!


Маме я ниче о не овори-
ла, но на след ющий день
она сама все видела: при-
ст п сл чился прямо нее
на лазах. Мама очень исп -
алась, запла ала, начала
меня расспрашивать: о да
все началось, а проявля-
лось. Решили обратиться
психотерапевт .


Психотерапевт поставил
диа ноз: истерия. Предложил
лечение и ехал. Но я же
то да понимала, что это не
истерия, а что-то д ховное,


потом что через меня вдр то-то на-
чал оворить странным олосом, про-
линая Бо а. Я совершенно не онтро-
лировала себя, даже ниче о не мо ла
с азать по своей воле. Голова р жи-
лась, лаза с о ромной с оростью вра-
щались, вн три что-то орело и ж ло…
Мною полностью овладели а ие-то
злые силы! К трем часам ночи мое б й-
ство немно о стихло, меня же не та
сильно дер ало, но ощ щение прис т-
ствия о о-то злобно о не исчезало.


Это продолжалось почти месяц.
Меня постоянно тр сило, дер ало та ,
что я даже перестала ходить в ш ол .


Потом меня появилась
способность слышать
а ие-то сверхъесте-
ственные олоса. Они
оворили со мной, пред-
ла али совершить раз-
личные сдел и с совес-
тью, а в сл чае от аза
рожали бить меня. Я


даже видела ж т ое ви-
дение, в отором лежала
в роб мертвой. В пани-
е я расс азала об этом
маме, и она, страшно
переживая, силила по-
ис священносл жителя,
оторый мо бы мне по-
мочь.


Мно ие др зья знали
о моей проблеме и по-
советовали обратиться в
Краснодарс ю цер овь
«Вифания» д шепопе-
чителям, потом что


слышали, что там
молятся об из на-
нии бесов и люди
пол чают освобож-
дение. Родители
решили ехать в


Краснодар. От меня все держалось в
стро ом се рете, чтобы не спровоциро-
вать новые м чительные прист пы (ведь
они особенно остро проявлялись имен-
но то да, о да я зад мывала от них из-
бавиться). Толь о о да же н жно было
выезжать, меня поставили перед фа -
том.


Краснодарс ие сл жители встретили
нас очень доброжелательно, напоили
чаем и дели атно начали расспраши-
вать о нашей проблеме. Но а толь о
мы подошли теме раз овора, меня та
же неведомая сила повалила на пол, и


Анатолий
Берестов


повторилось то, что все да происходи-
ло во время прист пов. Сл жители сра-
з же принялись молиться, и постепен-
но ж т ие проявления сошли на нет. Я
снова мо ла нормально раз оваривать.
К сожалению, при родителях мне тр д-
но было расс азать сл жителям все,
что хотелось – и об обиде на мам , и о
занятиях о льтизмом, и о др их ще-
петильных темах, поэтом наша беседа
не возымела должно о рез льтата.


– Лида, в тебе есть бесы, – в за лю-
чение с азала одна из д шепопечите-
лей. – Ты, наверное, же и сама об
этом до адалась. Нечистые д хи обычно
держиваются в челове е из-за а о о-
то реха: непрощения, половой расп -
щенности, о льтной «обремененнос-
ти». Мы еще не можем понять причин
твоих проблем. И не поймем, по а ты
сама не расс ажешь. Если хочешь ос-
вободиться, тебе придется быть ис рен-
ней.


Для то о чтобы от рыть свое сердце
полностью, исповедаться во всех ре-
хах, мне пришлось приезжать дважды.
Толь о оставшись наедине со сл жите-
лем, без мамы и отчима, я смо ла, на-
онец, излить д ш . Расс азала даже
самые страшные свои проблемы, а сл -
житель меня высл шала внимательно и
произнесла:


– Хорошо, что ты рас ры-
ла перед Господом все, без
тай и. А теперь давай мо-
литься. Повторяй за мной
слова молитвы.


Я старалась повторять, а
бы меня не сл шались!


Особенно сложно было произнести сло-
ва «Иис с», « ровь Христа». Я снова па-
дала на пол, ричала... Словом, все
опять пошло по сценарию а о о-то
зло о режиссера... вдр я ясно ощ ти-
ла ч десное прис тствие Господа в
омнате, и в один момент поч вствова-
ла, а в тело и раз м пришла свобода.
Меня оставили м чительные с доро и,
не поддающиеся онтролю телодвиже-
ния и ри и. Тр дно описать словами,
а ой небесный востор охватил мою
д ш , а ое состояние блаженства, по-
оя и бла одарности Господ !


– Все, я свободна! – по моим ще ам
те ли слезы радости. – Иис с победил!


– По-др ом и не мо ло быть, ведь
Он – Господь! – лыбаясь, ответила мне
сл житель и реп о прижала себе.


С тех пор прошел од. Ни а их бесов-
с их проявлений больше не было. Я с о-
ловой о н лась в жизнь май опс ой
цер ви «Вифания», частв ю в прослав-
лении, стараюсь больше читать Библию
и молиться. Но самое лавное – все да
бере свое сердце от обид, ордости и
непочтения родителям. А всем моло-
дым людям я бы посоветовала ни о да
не влезать в сети о льтизма, а бы
заманчиво они ни вы лядели! Не давайте
места дьявол через ссоры, просмотр
« рязных» фильмов и через просл шива-
ние сатанинс ой м зы и. Храните себя
и свое сердце от все о то о, что не Бо-
жье.


Лидия Отавина,
под отовила п бли ации Татьяна


АРЧИБАСОВА


”ÌÍÎÞ ÎÂËÀÄÅËÈ
ÇËÛÅ ÑÈËÛ”


Безобиден ли о льтизм? Лидия Отавина из Май опа испытала
на себе весь жас последствий занятия о льтизмом. Если бы не
помощь христиан, их молитвы и д шепопечение, семнадцатилетняя
девоч а мо ла бы о азаться в психиатричес ой больнице. Впрочем,
об этом расс ажет сама Лида.


ÏÐÈÇÛÂ Ê ÏÎÊÀßÍÈÞ ÌÎËÈÒÂÀ ÏÎÊÀßÍÈß


С это омомента тебя начинается новая жизнь. Но для то о, чтобы репляться в вере,
возрастать д ховнои л бжепознаватьБо а,найдицер овь, депроповед етсяживоеСлово
Божие, начнипосещать собранияиобщаться с вер ющимилюдьми.


Доро ой др !
Знаешь ли ты, что Бо любит тебя? Даже


то да, о да ты решил, Он любил тебя и ст -
чал в твое сердце.


Бо хочет, чтобы ты был с Ним не толь о
в этой жизни, но и в вечности. Для это о Бо
отдал на распятие Свое о Сына Иис са Хри-
ста, «дабы вся ий вер ющий в Не о не по-
иб, но имел жизнь вечн ю» (Иоан. 3:16).


Тебе остается толь о поверить в это и
признать себя решни ом.


Библия оворит, что все со решили и нет
праведно о ни одно о. Каждый из нас рож-
дается, имея реховн ю природ из-за ре-
хопадения первых людей. Мы рождаемся не


Отец Небесный! Я прихож Тебе во имя Иис са Христа и признаю
себя решни ом. Господи, прости за жизнь, прожит ю без Тебя, за
рехи, оторые я совершал.


Иис с, я верю, что Ты родился на этой земле и мер на ресте за меня, взяв на
Себя все мои рехи. Я принимаю Тебя в сердце а Господа и Спасителя. Во имя
Иис са Христа я отре аюсь от дьявола и все о о льтно о, что было в моей жизни.
Разр шь вся ое про лятие в моей жизни, Господь.


Я хоч на читься любить Тебя, Господи, и жить по Твоим заповедям.
Да исполнится воля Твоя в моей жизни. Аминь.


православными, не атоли ами или м с льма-
нами, а решни ами. В процессе жизни эта ре-
ховная природа проявляет себя в нар шении Бо-
жье о за она, тех заповедей, оторые написа-
ны в сердце аждо о челове а. Но есть п ть для
примирения решни а со святым Бо ом - Иис с
Христос. «Един Бо , един и посредни межд
Бо оми челове ами, челове ХристосИис с, пре-
давший Себя для ис пления всех» (1Тим 2:5-6).
Он взял на Себя все наши рехи и вос рес для
наше о оправдания.


Если ты со ласен с этим и считаешь себя
решни ом, если хочешь принять Иис са в
сердце и обрести спасение, произнеси всл х
молитв по аяния, ибо «сердцем вер ют
праведности, а стами исповед ют о спасе-
нию» (Рим. 10:10).


Лидия
Отавина
Лидия


Отавина


Однажды после
очередно о с анда-
ла с мамой я вся в
слезах сидела в
своей омнате.
Вдр со мной ста-
ли происходить
странные вещи:
моя олова само-
произвольно нача-
ла поворачиваться
то в одн , то в др -
ю сторон , потом
р житься, потом
трястись… При
этом я понимала,
что совершенно не
мо себя онтро-
лировать и дать
происходящем
враз мительное
объяснение!
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1. Обязательно,
о да вы сможете
остаться наедине, выде-
лите время для раз ово-
ра о произошедшем
онфли те.


2. Не пытайтесь одним махом ре-
шить все на опившиеся проблемы. Од-
ним выстрелом даже дв х зайцев не
бьешь. Не оворите сраз о мно их
вопросах, с онцентрир йтесь на одном.
И в процессе раз овора о онфли те
старайтесь не перес а ивать на др ю
тем . Начать н жно с последних онф-
ли тов или с тех, оторые на поверхно-
сти.


3. Если, например, вы с м жем хо-
тите решить онфли т, связанный с
ремонтом в вартире, не стоит
обс ждать нос и, разбросанные по
омнате. В раз оворе необходимо
помнить, что челове – это не вра , с
оторым надо бороться.


4. Концентрир йтесь на определен-
ной проблеме и не пытайтесь относить-
ся собеседни а виновни и но-
сителю этой проблемы. Постарайтесь в
своем раз ме отделить лавное от вто-
ростепенно о – онфли т от партнера.


5. Говорите о он ретных действиях
и поведении. Не стоит делать выводы о
личных ачествах, с дить о мотивах и
мыслях. Не стоит та же обобщать и вы-
водить общие за ономерности. Говори-
те о он ретных деталях онфли та.


6. Ос ждение слабостей, прис щих
др ом , не приводит решению онф-
ли та.


7. Говорите о себе, о своих ч в-
ствах и восприятии онфли та,
от рывайте сердце. Подбор правильных
слов и выражений – это зало спеха.


8. Ваш «соперни » – это не волшеб-
ный ларчи , оторый от рывается от
специально о за линания. Не стоит та -
же подбирать наиболее острые фразы,
«чтобы ж точно до не о дошло». Ваша
жизнь не и ра в дартс, а челове – не
мишень. Решение онфли та не за лю-
чается в мет ом попадании дроти ов в
яблоч о. Оперир йте фа тами, не раз-
мышляя о мотивах.


9. Ка бы ни разверн лся раз овор,
след ет помнить, что цель раз овора –
прийти примирению, решению онф-
ли та, а не найти виновато о.


10. Говорите фразами, оторые на-
чинаются с «я», избе ая фраз, оторые
начинаются с «ты». Признавайте свои
ошиб и в перв ю очередь.


11. Важно не толь о выс азаться о
том, а вас ранили, но и высл шать


а ранили вы. Выражать свои эмоции
важно, но прежде все о, необходимо
важать эмоции и переживания др о о.


12. Не онцентрир йтесь на мыслях
и эмоциях, оторые выводят вас из со-
стояния равновесия. Стремитесь не те-
рять онтроль над собой. И не провоци-
р йте др о о. Помните, что нет совер-
шенно невиновных в онфли те. Раз оба
попали в сит ацию, значит, обоим и
надо из нее выходить.


13. Старайтесь владеть своей ин-
тонацией, не доп с айте нижающе о
тона.


14. Не ищите союзни ов в онфли -
те! Не пытайтесь привлечь посторонних
людей в ваши «разбор и».


15. Не пытайтесь йти от онфли -
та с помощью поис а виноватых на сто-
роне.


16. Стремитесь не затя ивать он-
фли т, не от ладывайте решение про-
блемы в надежде, что все само собой
разрешится.


17. Ни в оем сл чае не нижайте и
не ос орбляйте, а бы вам ни хотелось


сделать больно.


18. Пытайтесь сл шать себя: дей-
ствительно ли вы внятно объясняете
свои мысли и свою позицию?


19. Б дьте отовыми высл шать и
попросить прощения. Если вас попро-
сят прощения, примите рас аяние.


20. Во всем раз оворе важно осоз-
навать, что вы тоже раните.


21. Выс азывая свое понимание
онфли та, б дьте отовы высл шать
мнение др о о. Если ваши вз ляды ра-
зойд тся, не спешите до азывать, что
именно ваше понимание верно.


22. Не ждите оправданий или ис-
пления вины.


23. Потом не вспоминайте об об-
с жденном онфли те. Важно оставить
свою обид и навсе да от азаться от
желания мстить.


24. Разрешите выражать не толь о
позитивные эмоции. Не подавляйте со-
беседни а, о да он хочет поделиться
своими болями и переживаниями. Дай-
те ем возможность с азать, а было


плохо, о да вы нанесли
ем ран во время онф-
ли та, позвольте выразить
эмоции. Это тр дно, даже
может азаться просто не-
возможным, но очень важ-
но, потом что та ая пра -


ти а даст хорош ю почв для исцеления
эмоций и отношений.


25. Старайтесь во время онфли та
не принимать решений, особенно ради-
альных.


Самое основное, что нам важно
было понять в онфли тах, – это то, что
следить н жно за собой. Не за правотой
или неправотой др о о, даже не за те-
мой онфли та, а за собой. Ка именно
я реа ир ю, а я решаю онфли т и ре-
шаю ли вообще. Мо ли я по оворить с
челове ом, я прощаю или выбираю по-
зицию обиженно о. Хоч ли я взаимоот-
ношений или же хоч любыми средства-
ми и методами до азать свою правот .


Начните, например, раз овор со
слов «я не хоч вреда ом -либо из
нас», «я не хоч вреда нашим
отношениям», «я хоч , чтобы наши
взаимоотношения реплялись», «цель
мое о раз овора – примирение, а не
обвинение», «я не пытаюсь сделать тебя
виноватым».


Одним из тестов, простили вы или
нет, является мысль в вашей олове,
что этот челове о да-ниб дь все-та и
рассчитается или отплатит за свой
пост по , что ара небесная на не о
все-та и придет. Если есть та ое
ожидание, значит, вы не простили. Вы
либо простили в сердце, либо на сло-
вах, но сам с щность прощения та и
не пережили. «Б дьте др о др доб-
ры, сострадательны, прощайте др
др а, а и Бо во Христе простил вас»
(Еф.4:32). А, а известно, Бо все наши
рехи «бросает за хребет» и не
припоминает нам о них.


Подводя ито , хочется еще раз на-
помнить вам, что онфли т – это не о-
нец, а возможность принести позитив-
ные изменения в же привычные
отношения и перейти на новый ровень
взаимоотношений. Там, де нам часто
хочется поставить точ и йти
навсе да, можно поставить запят ю и
продолжать жить и общаться дальше.
Конфли ты необходимо решать, чтобы
ваши отношения с людьми были
плодотворными и полноценными, а
та же чтобы вы мо ли любить и быть
любимыми, прощать и наслаждаться
жизнью. А наслаждаться жизнью может
толь о эмоционально здоровый
челове .


Сер ей БЫКОВ,


под ред. Елены Колесни ,


www.2in1.org


ÐÀÇÐÅØÅÍÈÅ ÊÎÍÔËÈÊÒÀ:


           ÑÎÂÅÒÎÂ


С оль о любви может вместить че-
ловечес ое сердце? И а мно о детей
аждый из нас может любить, посвятив
им всю свою жизнь? Семья Бат рс их
из орода Ирпень, Киевс ой об-
ласти, нашла ответы на эти воп-
росы тринадцать лет назад, о -
да в их вартир начали прихо-
дить бездомные дети.


Владимир Бат рс ий, .
Ирпень, Киевс ая область,
У раина: «Мы жили в Киеве на
тот момент в трех омнатной
вартире, нас было же двое
детей. Мы при отовили празднич-
ный жин. Это была с ббота –
отделенный семейный день для
детей, для наше о общения.
Толь о мы собрались молиться, –
звоно в дверь. От рываю дверь –
и виж пятерых детей в возрасте
от четырех до шестнадцати лет


просят милостыню. Мы по ормили этих
детей тем, что было нас на столе. В
этот момент было та ое ощ щение, что
мы Христа приняли. Я понимаю, что мы


принимаем Христа, о да принимаем
н ждающе ося».


Начиная с 2001 ода, Бат рс ие взя-
ли в свою семью 22 ребен а. За это
время в детс ом доме семейно о типа
же прошло три свадьбы и родилось два
вн а. Сейчас с ними жив т


одиннадцать детей.
Владимир Бат рс ий:


«Главное в нашей жизни –
это Господь и семейные вза-
имоотношения. Если бы
нас не было любви др о
др , то нам бы нече о было
дать и детям. Мое понима-
ние та ое: ты можешь дать
толь о в том сл чае, если
сам имеешь. Если тебя
есть любовь, то ты можешь
ее дать. Я вам с аж – нас
сильная семья. А сильная се-
мья – это я и моя с пр а
Таня. Дети все йд т в ито е,
а сильная семья останется, и
она притя ивает. Мне не


надо прашивать детей, они сами сюда
сте аются, этом источни любви, и
мы по азываем им на Бо а. Мно им из
детей надо по-настоящем встретиться
с Иис сом. Они видят в нас стабиль-
ность, они видят наше отношение
цер ви и о мно им вещам. И это вызы-
вает них важение».


С дьба аждо о ребен а, попавше о
в этот дом, – свидетельство жесто ости
и невежества взрослых, оторые о да-
то несли ответственность за них.


Владимир Бат рс ий: «Любая исто-
рия, связанная с нашими детьми,
сопряжена с болью, тра едиями и со
слезами. Сл жить детям лицы и тем,
то попал в тр дн ю сит ацию, расс а-
зывать им о Бо е, молиться за них – это
все хорошо. Но это бесполезно, если
не б дет след ющих этапов помощи
этим детям.


Послед ющая помощь – и есть та
любовь, отор ю мы дарим детям».


Информационное А ентство CNL-NEWS
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По официальной статисти е МВД
России, 60 процентов освободившихся
за люченных совершают прест пления
же в первые месяцы после выхода «на
волю» и снова возвращаются в места
лишения свободы. Всем известно, что
даже после небольшо о сро а пребыва-
ния в олонии прест пни ов теряются
все социальные навы и, эти люди де -
радир ют и морально, и интелле т аль-
но. В рез льтате, за люченные выходят
из тюрьмы в х дшем состоянии, нежели
то, в отором они попали т да.


Але сандр Вино радов, отбывавший
сро на азания в олонии стро о о ре-
жима, стал счастливым ис лючением:
на зоне он слышал о Бо е, способном
изменять с дьбы.


ПО СТОПАМОТЦА
За люченный Але сандр Вино радов


попал в исправительное чреждение
б вально через месяц после демоби-
лизации из армии.


– За нанесение тяж их телесных по-
вреждений Вино радов при оваривается
за лючению в олонии стро о о режи-


ма сро ом на шесть с половиной лет, –
прозв чало решение с да.


Обвинение, выдвин тое против Але -
сандра, не имело под собой оснований.
Он был, с орее, зрителем, а не част-
ни ом жесто ой дра и, разы равшейся
на орабле межд пьяными матросами.
Но нашлись «свидетели» е о неаде ват-
но о поведения, и р овод-
ство поверило им, а не ем .
Да это и не дивительно: за
время сл жбы на флоте Ви-
но радов был замечен в ра-
беже, пьяных дебошах и дер-
з ом отношении началь-
ств . Рано или поздно, Але -
сандр неизбежно должен был
о азаться на с амье подс -
димых.


– Видно ты, Саш а, пошел
по стопам отца, – вздохн ла
мать, знав обо всем.


Вино радов-старший
двадцать лет отсидел в тюрь-
ме за дра . И сына свое о
чил все да давать достой-
ный отпор обидчи ам, ведь,
физичес ой силой Бо не об-
делил ни отца, ни сына. Под-
растающий Вино радов быстро своил
нехитрые отцовс ие ро и, и вот же
ни то из сверстни ов не решался выхо-
дить один на один в дра е с ромилой –
Саш ой. Все знали е о тяжелые ла и
и с ровый нрав. Мстил за себя Але -
сандр жесто о: «за о о» – два о а, за
выбитый з б – сломанная челюсть.


В ш оле Саша про чился недол о,
же из седьмо о ласса е о вы нали и
перевели в ПТУ. Виной плохой чебы и
поведения была онопля, отор ю в
ам рс их раях, де жили Вино радовы,
достать несложно. Перв ю затяж
Саша сделал в девять лет, в одиннад-
цать попробовал вод . К тринадцати он


пил и рил почти аждый день.
Родителям не о да было заниматься


воспитанием сына: они мно о работа-
ли, стараясь обеспечить семью. Мать,
онечно, по-своем переживала проис-
ходящее, но об здать непосл шно о
сына не мо ла. Отец смотрел на жизнь
проще, с возь призм собственно о
опыта. И поэтом , о да Саш вы нали
и из чилища за то, что тот дарил мас-
тера, отец взял б йно о сына себе на
работ .


САДИСТСКИЕ НАКЛОННОСТИ
В четырнадцать лет Але сандр был


на олов выше ровесни ов и обладал
недюжинной силой. Тяжелый тр д под-
собни а на бетонных работах о азался
ем по плеч , и вот он же на пар с от-
цом строит дома, роет рыши, прово-
дит тр бы. Работать Саша мел нарав-
не со взрослыми, и с оро в е о армане
появились о ромные для подрост а
день и.


Пьяные омпании, тежи и разбор-
и, в оторых Вино радов считался не-
изменным лидером, – все это вы ляде-
ло та « р то» в лазах сверстни ов, что
др ой жизни он для себя и не пред-
ставлял.


Безна азанность еще больше оре-
няла жесто ость в сердце Але сандра,
теперь он же был способен на пост п-
и, раничащие с садизмом. Например,
чтобы «на азать» провинивше ося, Але -
сандр мо положить ем на спин тяже-
ленн ю бетонн ю плит и смотреть, а
тот медленно вдавливается в землю
под ее весом. Или поднести р обид-
чи а вертящем ся стан и стесать на
ней ож . Та было до тех пор, по а
Але сандр не о азался в за лючении.


НИКАКИХ АВТОРИТЕТОВ
В зоне были свои за оны и приори-


теты. Разобраться в них о азалось не-
сложно, и с оро за лючен-
ном Вино радов стало
с чно. От безделья он мно-
о рил и «чифирил». Ка
неимеюще о средне о об-
разования, Але сандра от-
правили читься в вечернюю
ш ол . Можно себе пред-
ставить двадцатилетне о
верзил , разваливше ося за
партой, об ренно о ана-
шой и т по смотряще о на
дос . От давне о потреб-
ления нар оти ов не о
пра тичес и не осталось ни
памяти, ни элементарной
сообразительности. А раз-
оваривать он мел толь о
матом, да на блатном жар-
оне. С чителями, оторые
приходили «с воли», Але -


сандр вел себя вызывающе и р бо.
– Да, я на лый! А че о вы дивляе-


тесь? Здесь зона, а не детс ий сад! –
дерз о отвечал чителям Вино радов.
Авторитетов для не о не было ни о да –
ни в армии, ни в чилище, ни в олонии.


МЕДЛЕННАЯДЕГРАДАЦИЯ
Однажды др Але сандра с азал та-


ое, че о не решился бы ем с азать
ни то:


– Саня, ты, о да на ришься, похож
на идиота.


Обидные слова неприятно резан ли
сл х, но впервые заставили зад маться.
«Наверное, он прав, – ритичес и оце-


нил себя Саша. – Я высо ий, меня вид-
но издале а: и мои бе ающие лаза, и
д рац ю лыб … Надо с ревом завя-
зывать».


Месяца три Але сандр вел войн с
самим собой – пытался бросить рить.
Но терпения хватало толь о до обеда.
Не дачные попыт и изменить себя все
больше поб ждали Саш анализировать
свой хара тер, зад мываться о б д -
щем: «Сейчас мне двадцать два ода,
отсиж положенный сро и выйд на
волю. Что я там б д делать? Ни обра-
зования, ни профессии…Я даже с людь-
ми нормальными раз чился общаться!»


Саша наблюдал за зе ами и прихо-


дил вывод , что олония
не делает людей л чше. В
однообразной серости
дней ос жденные медленно
де радир ют, т пеют и мо-
рально разла аются.


Чтобы а -то противо-
стоять неизбежном для
всех за люченных ре рес-
с , Але сандр записался в
местн ю библиоте . Фи-
лософия и анатомия, пси-
холо ия и на чно-поп ляр-
ные ж рналы – Саша читал
все, что попадалось под
р . Но за оды полно о
отс тствия интелле т аль-
ной деятельности мысли-
тельные процессы теперь
делали проб сов . Саша не понимал
половины слов, оторые читал.


ПЕРВЫЕ ПРОБЛЕСКИ
– Юр а, ты рамотный нас, с ажи,


что означает слово «альтр ист»? – ре-
шил он обратиться за помощью одно-
м зе . Саша знал, что тот не от ажет,
ведь он – баптист, а вер ющие «обяза-
ны» быть добрыми.


– Альтр ист, Саш а, это та ой чело-
ве , оторый способен пожертвовать
своей жизнью ради др о о. Самый ве-
ли ий альтр ист – Иис с Христос. При-
ходи на собрание вечером, знаешь
больше, – интри юще ответил баптист.


После та о о при лашения Але -
сандр не мо не прийти. Любопытство и
жажда разобраться в себе и в жизни
привела е о на бо осл жение в малень-
ю еван ельс ю цер овь на террито-


рии олонии.
Впервые о азавшись на подобном


мероприятии, Саша напряженно при-
сматривался вер ющим – не л авят
ли? Из то о, что оворилось и пелось на
сл жении, он не понял ниче о. Но зато
ясно ощ тил в цер ви дивительн ю ат-
мосфер по оя, доверия др др , чи-
стоты сердца. Это было та не похоже
на то, чем он привы в зоне – р ань,
дра и, ненависть.


– Я хоч засвидетельствовать вам о
славе Божьей, – с азал один зе не-


мно очисленном собранию. – Я просил
Бо а, чтобы Он помо мне освободиться
от рения, и вот же прошел месяц,
а я не рю. Аллил йя!


«Вот это да! – слышав, под мал
Але сандр. – А я м чаюсь… Надо, о а-
зывается, просто помолиться!»


Ночью в д шном бара е Але сандр
шепотом обратился Бо : «Господи,
Ты помо аешь др им, помо и и мне
бросить рить».


Освобождение наст пило на след ю-
щий же день. Саша совершенно забыл о
том, что н жно рить, а, о да видел
ряще о, понял, что же ни а ой тя и


си аретам абсолютно не имеет. Это
было настоящее ч до!


ДУХОВНОЕПРЕОБРАЖЕНИЕ
Теперь Але сандр сам поспешил на


собрание вер ющих, желая расс азать
о том, что с ним произошло. Братья–
христиане порадовались вместе с ним
и подарили ем Новый Завет.


Та началось постепенное д ховное
преображение Але сандра. Читая Слово
Божье, Саша отчетливо видел свою не-
по орность и жесто ость и понимал не-
обходимость по аяния. Почти сраз он
перестал материться, драться, старал-


ся добросовестно работать.
По-др ом теперь вел он
себя и на ро ах в вечерней
ш оле.


– Та , вы для че о сюда
пришли? – пристр нивал он
ш мных чени ов-зе ов. –
Раз оваривать идите на
лиц !
Учителя не мо ли нара-


доваться произошедшим в
Вино радове переменам.
Кроме то о, он и читься
стал на одни «пятер и»! Это
было невероятно, ведь до
то о, а Але сандр обра-
тился Бо , он абсолютно
ниче о не понимал в ш оль-
ной про рамме.


– Вино радов, ты же еще вчера не
мо решать эти равнения? Что про-
изошло?! – недо мевали преподавате-
ли.


Саша и сам был дивлен не меньше.
Просто он помолился и попросил Бо а
о помощи, и вот же за адочные цифры
и равнения сами с ладывались в пра-
вильный ответ. Память, оторой почти
не осталось после дол о о потребле-
ния ал о оля и нар оти ов, сверхъесте-
ственным образом восстановилась.
Но самое лавное, веровав в Иис са
Христа, Але сандр пол чил ответ на м -
чавший е о вопрос о смысле жизни. Те-
перь смерть не азалась абс рдом, а
жизнь бесполезной тратой времени.
Каждый е о день был посвящен Бо ,
Который та ч десно вмешался в е о
с дьб .


Але сандра Вино радова освободили
из олонии стро о о режима досрочно
за хорошее поведение.


С тех пор прошло восемь лет. Сей-
час Саши пре расная жена-христиан-
а и двое сыновей. Всей семьей они
любят п тешествовать и расс азывать
людям о Христе.


А старше о сына Але сандр чит лю-
бить и прощать людей, ни о да не при-
чинять др им боли, а еще не обижать
ни о о, даже животных.


Татьяна АРЧИБАСОВА


ÍÀ ÇÎÍÅ ÎÍ ÓÑËÛØÀË Î ÁÎÃÅ,
ÑÏÎÑÎÁÍÎÌ ÈÇÌÅÍßÒÜ ÑÓÄÜÁÛ


Але сандр Вино радов


Из то о, что
оворилось и
пелось на сл -
жении, он не
понял ниче о.
Но зато ясно
ощ тил в цер -
ви дивитель-
н ю атмосфер
по оя, доверия
др др , чи-
стоты сердца.
Это было та
не похоже на
то, чем он
привы в зоне
– р ань, дра-
и, ненависть.


Читая Слово
Божье, Саша от-
четливо видел
свою непо ор-
ность и жесто-
ость и понимал
необходимость
по аяния. Почти
сраз он пере-
стал материться,
драться, старал-
ся добросовест-
но работать. По-
др ом теперь
вел он себя и на
ро ах в вечер-
ней ш оле.
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О сварли-
вом челове е
с ладывается
впечатление,
б дто он хро-
ничес и разо-
чарован жиз-
нью. То есть, не о есть свое пред-
ставление о том, а все должно быть
строено в этом мире и а люди долж-
ны пост пать. А если что-то происходит
не та , а ем хотелось бы, – вот
здесь и проявляется сварливость: от
ворчания и пре ов до от ровенных
ссор, а рессивных нападо .


Принято считать, что больше этом
«нед » подвержены женщины, но разве
вам не попадались та ие « олле ционе-
ры недовольства» среди м жс о о
пола? Для сварливости значения не
имеет ни возраст, ни рели иозная пози-
ция. Что оворить о др их? Наверня а
аждый из нас однажды обнар живал
это неприятное ачество и в себе.


А вот, например, а интересно по
этом повод выс азался один м жчина:
«Во всем виноваты женщины! Дома они
м жей «за оняют»: не та сделал! не
т да пошел! мало дене ! не то одел! не
то пил! Та же невозможно жить!»


Действительно, в столь напряженной
семейной обстанов е можно и с ма
сойти. В та ом сл чае слова из Библии
очень стати: «Непрестанная апель в
дождливый день и сварливая жена –
равны» (Пр.27:15) и «Л чше жить в зем-
ле п стынной, нежели с женою сварли-
вою и сердитою» (Пр.21:19).


Но, что интересно, о да этом м ж-
чине задали вопрос: «Ка вы д маете,
ваша жена счастлива с вами?» он отве-
тил: «Нет, не счастлива. Ка ое счастье?
Я же ее и норир ю, мне не о да де-
лить ей внимание...»


А вот др ой м жчина напрям ю
спросил свою жен : «Почем ты вечно
та ая недовольная, р стная? Н что
тебя не страивает? Зарабатываю я хо-
рошо, все что н жно, тебя есть. Ты же
знаешь, мой ошеле в твоем распоря-
жении!» На что жена с азала: «Доро ой,
я ч вств ю, что твое сердце не со
мной...»


Отсюда простой вывод: н жно чить-
ся общению др с др ом, чтобы не
провоцировать сварливость др их, а
та же от состояния: «не мо больше
терпеть» перейти состоянию


«несмотря ни на что, б д любить».
Но даже если ажется, что возм ще-


ние наше вполне справедливо, вред
сварливости очевиден. Она не толь о
приводит не стройств в отношениях
с людьми, не стройств в делах, но и
па бно отражается на здоровье чело-
ве а.


ОСТОРОЖНО, ВРЕДНОДЛЯ
ЗДОРОВЬЯ!


Вот, например, исследователи из
Вели обритании тверждают, что с лон-
ность сварливости в три раза вели-
чивает шансы на преждевременн ю
смерть. В их э сперименте приняли
частие более 10 000 ан личан средне-
о возраста. Выяснилось, что тех, то
оценивал свою жизнь а счастлив ю,
вероятность прожить на десять лет
дольше была больше, чем тех,
то ч вствовал себя несчаст-
ным. В частности, исследова-
тели тверждают, что не-
счастных людей выше рис
развития ише-
мичес ой бо-
лезни сер-
дца.


О та ом эффе те сварливости ово-
рят не толь о ан лийс ие исследовате-
ли, подобным выводам же давно при-
шли ченые все о мира. Если челове
с лонен частым ссорам, постоянно
чем-то недоволен, ле о «воспламеня-
ем», то в е о рови а тивно прод цир -
ются ормоны стресса, в том числе ад-
реналин. Вследствие это о повышается
давление, изнашиваются ровеносные
сос ды, ослабевает имм нная система.


ЛЕКАРСТВО ОТ СВАРЛИВОСТИ
Все начинается с мыслей.
Возможно, вы не выс азываете всл х


свое не одование, но сами ч вств ете,
что держитесь из последних сил. Если
и норировать подобное настроение, то
однажды можно та вспылить и вылить
весь свой не атив, что мало не по а-


жется. Поэтом л чше разобраться с
проблемой, а оворится, на


орню. Не смиряйтесь с пло-
хими мыслями, не дайте им


орениться в вашем серд-
це! Если что-то или то-то
беспо оит вас, обрати-
тесь за помощью


близ ом челове ,
спо ойно выс-


ажите ем


свое переживание.
Вам станет ле че.
Учитесь доверять свою
жизнь Бо . Осознай-
те, что все, что проис-
ходит с вами – проис-
ходит по Е о воле.


Бла одарите Бо а даже в тр дностях,
спо аивайте свое сердце в молитве.
Помните, что ропотом дел не помо-
жешь! Настраивайте себя на добрый
лад, замечайте приятные мелочи, запо-
минайте победы и забывайте не дачи.
И, пожал й, самый ценный совет –
больше д майте о др их, старайтесь
быть ч т ими не толь о себе, но и
том , то рядом.


Избе айте стол новения!
Сварливый челове частень о пра -


ти ет в своей жизни ссоры, разно о
рода онфли ты с о р жающими. «С
меня хватит! Всем есть предел! Мое
терпение лопн ло!» – зна омые слова?
Они а б дто оправдывают то о, то
собирается вспылить, та с азать, рас-
ставить все точ и над «i», выяснить от-
ношения. Но, о да все пре и выс аза-
ны, желание повздорить довлетворено
и нев тих – понимают: ни а о о оп-
равдания та ом а рессивном поведе-
нию нет. Библия оворит: «Если ты в за-
носливости своей сделал л пость и
помыслил злое, то положи р на ста»
(Пр.30:33).


Нет ниче о хороше о в ссоре, даже
о да ажется, что больше молчать
невозможно. Поэтом стол новения
л чше избе ать! Водители пре расно
знают, что на автобане след ет йти от
лобово о стол новения любыми
средствами, даже если ты тысяч раз
прав. Лобовое стол новение – это
смерть. В семейной жизни – то же са-
мое: избе айте вся ой онфронтации.
Не решайте проблем в состоянии
нева, а дайте тихн ть эмоциям и
через время спо ойно все обс дите.


Проявляйте забот ,
внимание и любовь.
Хочется вспылить? А вы попроб йте


действовать совсем наоборот:
промолчите, простите, если н жно, и,
если можно, обнимите ваше о
«раздражителя». Конечно, это б дет не
та -то просто сделать, и может быть вы
нес оро видите желаемые рез льтаты.
Но они обязательно б д т!


Под отовила Юлия САМАРСКАЯ


К М дрец пришел рассерженный
м жчина вместе с та ой же рассер-
женной женщиной.


– Мы знаем, что ты м др, – с азал
он, – меешь давать советы др им.
Но попроб й сделать что-ниб дь сам.
Вот тебе моя жена. С ней нет ни а о-
о слада. Каждое слово она оворит
попере мое о. Да не оворит, а ри-
чит! Причем олос нее, а несма-
занной теле и.


– Что?! – завопила женщина. – За-
чем ты привел меня сюда? Что вы за-
д мали старые, сивые д ра и!


И олос нее действительно был
та ов, что оба м жчины невольно за-
жали ши.


– Но в чем же причина ваших спо-
ров? – на онец спросил М дрец.


– А во всем. Н , хотя бы в том, что
моя жена не хочет прибираться по
дом .


– Ах, та я еще и не хоч ! – снова
взвилась женщина.


И м ж же не выдержал. Он лишь
махн л р ой, зажал ши, плечом тол-
н л дверь и был та ов. Сварливой
женщине пришлось остаться М дре-
ца.


Через неделю м жчина пришел
снова. Подойдя дом , он слышал
женс ое пение, оторое было столь
расиво, что м жчина, засл шавшись,
дол о стоял, не решаясь войти. А,


ÂÐÅÄ ÑÂÀÐËÈÂÎÑÒÈ Î×ÅÂÈÄÅÍ
«М др ли и раз мен то из


вас, до ажи это на самом деле
добрым поведением с м дрою
ротостью. Но
если в вашем
сердце вы имеете
орь ю зависть и сварливость,
то не хвалитесь и не л ите на ис-
тин . Это не есть м дрость, нис-
ходящая свыше, но земная, д -
шевная, бесовс ая, ибо де за-


висть и сварливость, там не ст-
ройство и все х дое. Но м д-
рость, сходящая свыше, во-пер-


вых, чиста, потом
мирна, с ромна,
посл шлива, пол-


на милосердия и добрых плодов,
беспристрастна и нелицемерна.


Плод же правды в мире сеется
тех, оторые хранят мир»


(Иа .3:13-18).


ÁÈÁËÈß ÃÎÂÎÐÈÒ:


войдя, обнар жил, что это поет е о
жена! В неприбранном же ранее доме
М дреца все блестит чистотой!


– О, нас ость! – вос ли н л М д-
рец, видев вошедше о. – Милая жен-
щина, сходи за водой и свари для нас
чай, – попросил он.


– Сл шаюсь, мой осподин, – про-
вор овала женщина, подхватила оте-
ло и порхн ла из хни.


М жчина от растерянности шлепн л-
ся на перв ю попавш ю с амью.


– Не может быть, – толь о и произ-
нес он. – Это о просто не может быть.
С ажи, о, м дрейший, мнейший и са-
мый важаемый из м дрецов, а это
произошло? Почем она не с рипит и
не ричит, а прежде, а поет та им ан-
ельс им олос ом, от оторо о я даже
прослезился, стоя за дверями?


– Но разве раньше она ричала? –


дивился М дрец. – Ах, н , пожал й, в
первый день… Одна о, о да ты бе-
жал, я похвалил твою жен за ее из -
мительно расивый олос. И я хвалил
ее потом пять дней подряд, по а на
шестой день она не запела вместо
то о, чтобы ричать.


– Но почем она стала бираться в
доме?


– Я стал хвалить ее за то, что она
замечательная хозяй а.


– Но почем она беспре ословно
сл шается тебя?


– Потом что я постоянно превоз-
нош ее м др ю женс ю по ладис-
тость.


– Толь о и все о? И вот та ой, со-
всем др ой, она останется надол о?


– Навсе да. Если др им станешь
ты…


www.pritchi.ru


ÏÐÈÒ×À    ÅÑËÈ ÑÒÀÍÅØÜ ÄÐÓÃÈÌ ÒÛ


Эта история облетела все мировые
информа ентства.


Пожилой немец, вдоволь натерпев-
шийся от своей жены за три десят а
лет семейной жизни, прид мал инте-
ресный вариант борьбы с ри ливой по-
ловин ой: о да жена начинала е о «пи-
лить», он в лючал становленн ю в
доме сирен возд шной трево и, остав-
ш юся еще со времен Второй мировой


войны. По словам отчаявше ося м жчи-
ны, жителя немец о о орода Ман-
нхайм, е о с пр а отличается зычным
олосом, омандирс ими повад ами и
способностью часами на не о орать по
любом повод . Сама же женщина зая-
вила, что ее м ж « прям, а племенной
осел», и чтобы привлечь себе хоть а-
ое-либо внимание, ей просто прихо-
дится ричать. В ответ 73-летний с пр
в лючал становленн ю в доме эле т-
ричес ю сирен возд шной трево и. По
е о словам, через нес оль о мин т не-


ÒÙÅÒÍÀß ÏÎÏÛÒÊÀ ÏÎÁÎÐÎÒÜ ÑÂÀÐËÈÂÎÑÒÜ стерпимо о воя е о жена понимала
тщетность попыто пере ричать техни
и замол ала, правда, все о на нес оль-
о часов.
Та ой метод решения проблем в се-


мье не понравился соседям. Они часто
выбе али на лиц в предч вствии че о-
то недобро о, заслышав позабытый со
времен войны рев. За ончилось все
тем, что они же и вызвали полицию, о-
торая онфис овала сирен находчи-
во о семьянина.


www.segodnya.ua
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«Жертвы, попав под олеса ваше о
автомобиля, хрипят, их ровь брызжет
на лобовое сте ло; более то о, они па-
дают на олени, моля о пощаде, или
ончают жизнь само бийством. При же-
лании вы можете расчленить их тела».
Это не бред д шевнобольно о и не ци-
тата из жест о о триллера, а аннотация
поп лярной среди подрост ов омпь-


ютерной и ре «Карма еддон». Кстати, за
время прохождения
и ры ее частни рас-
писанным выше мето-
дом спевает до нать
и бить до 33000 че-
лове . Аннотацию со-
ставили производите-
ли и ры, они были
верены, что та им
описанием привле т
больше желающих
приобрести и р … и
не про адали.


ВКУС И НАВЫК
К УБИЙСТВУ
Жесто ость царит


в мире вирт альном.
Она правит там без-
раздельно и давно, а
теперь начинает пе-
рете ать с монитора
омпьютера в мир ре-
альный. И если рань-
ше от подобно о т-
верждения можно было с смеш ой от-
махиваться, то се одня фа ты это де-
лать не позволяют.


В своей ни е «Об бийстве» Дейвид
Гроссман расс азывает, что механизм
действия омпьютерных и р на челове-
чес ое сознание сравним с боевой под-
отов ой военных: их чат преодолевать
врожденный барьер перед совершением
бийства через то, что во время чений
военные стреляют не по обычным ми-
шеням, а по мишеням в виде челове-
чес их фи р. Похожий эффе т о азыва-
ют и жесто ие и ры: прививают детям
в с и навы бийств .


Вот лишь небольшая подбор а то о,
а жесто ость вирт ально о мира ста-
ла причиной прест плений в мире ре-
альном.


НЕВЫДУМАННЫЕИСТОРИИ
Двое амери анс их подрост ов са-


модельными ранатами били двенад-
цать одно лассни ов, чителя и ранили
нес оль их челове . А после по ончили
жизнь само бийством. Незадол о до
прест пления один из бийц записал
видеообращение: то, что они планир ют
строить, б дет «чем-то вроде стрелял-
и «Doom».
В 2001 од Россию потрясло само-


бийство шести ш ольни ов, оторые,
вле шись и рой «Последняя Фантазия»,
однажды не смо ли отличить реаль-
ность от мира вирт ально о.


В Тюмени семнадцатилетний парень
забил своих родителей до смерти из-за
то о, что те не разрешали ем идти в
омпьютерный л б.


26 апреля 2002 ода Роберт Штайн-


хойзер бил семнадцать и ранил семь
челове в имназии имени Г ттенбер а,
ород Эрф рт, Германия. Четырнадцать
из семнадцати битых – чителя. При
опросах свидетелей выяснилось, что
подросто вле ался и рой «Counter-
Strike».


Летом 2004 ода в Вели обритании
четырнадцатилетне о подрост а жесто-
о бил семнадцатилетний приятель. На
с де обвиняемый расс азал, что был
«од рманен» и рой «Manhunt». Мать по-
ибше о подрост а считает, что винов-
ный имитировал и р , в оторой при-
с ждаются оч и за жесто ие бийства.


Если честь, что мно ие современ-
ные подрост и почти все свое свобод-
ное время проводят за вирт альными
бийствами, стоит ли дивляться, что
однажды эти бийства становятся ре-
альным?


САШУФОКИНА
ВОСПИТАЛ КОМПЬЮТЕР


На наших лазах в мире растет пи-
вающееся своей а рессией по оление.
По оление, оторое живет вымышлен-
ными ценностями, тратит реальность
на величение выд манных цифр, ре-
шит с поением, пол чая на рады за
нар шение заповеди «Не бей». Компь-
ютерные и ры намно о опаснее жесто-
их фильмов, потом что в и ре челове
идентифицир ет себя с бийцей, прини-
мает решение, о да н жно выстрелить,
и о о в а ой последовательности « б-
рать». Да и жесто ие сцены в фильмах
длятся относительно недол о, а за од-


ной видеои рой «не с чно» провести и
сотню часов.


Вот та и раст т люди, с детства
при ченные а рессии. Зна омьтесь:
Саша Фо ин. Ем все о одиннадцать
лет, и живет он в Киеве, но же стал из-
вестен на весь мир: интернет пестрит
роли ами с е о частием, теле аналы
снимают о нем передачи. А все потом ,
что этот мальчи – яр ий пример то о,
а влечение омпьютерными и рами
алечит д ш . Впервые Саша стал еро-
ем одно о из вып с ов передачи «Доро-
ая, мы биваем наших детей», в аж-


дом вып с е оторой расс азывается о
тех или иных ошиб ах в воспитании де-
тей. Ошиб а в воспитании Саши одна:
мальчи а полностью отдали омпьюте-
р . И тот е о воспитал… Саша может
часами не отрываться от монитора,
и ры, в оторых ежесе ндно не отлета-
ют оловы, и ровь не льется ведрами,
Саше с чны. При любых попыт ах от-
влечь мальчиш от и р начинаются ис-
тери и, Саша разбивает все, что попа-
дается под р . Ко да мама оворит,
что се одня омпьютера больше не б -


В России из-за «р сс о о Брейви а», оторый о азался большим
по лонни ом одной из омпьютерных «стреляло », мо т запретить
жесто ие омпьютерные и ры, сообщает РБК.


7 ноября 29-летний юрист Дмитрий Вино радов пришел в офис и
расстрелял своих олле из дв х охотничьих арабинов. В рез льта-
те, шесть челове с ончались, один пол чил ранение. В связи с про-
исшедшим, в Гос дарственн ю Д м внесено предложение о созда-
нии межведомственной омиссии, оторая б дет ос ществлять над-
зор за реализацией видеои р. Ка считают представители различных
фра ций, подобные и ры мо т стать атализатором прест плений.
В частности, омпьютерн ю и р , оторой вле ался Дмитрий, же
рассматривали при расследовании одно о из ром их дел в Вели-
обритании в роли атализатора жесто о о бийства.


ÑÎÂÅÒÛ: ×ÒÎÁÛ
ÈÃÐÛ ÍÅ ÂÐÅÄÈËÈ


– Н жно онтролировать со-
держание и р: ис лючать сю-
жеты с насилием, жесто ос-
тью, се с альной расп щенно-
стью, нездоровым азартом, о -
льтно-сатанинс ой темати ой


и прочими нравственно отрица-
тельными темами.


– Контролировать время,
проводимое за омпьютером.


– Надо становить «за он
расстояния»: для и ровых при-
ставо не менее 2-х метров,
для персональных омпьюте-
ров – 30-40 см.


– Необходимо соблюдать и
«временной за он» – не и рать
перед сном, сраз после еды и,
раз меется, вместо сна, под-
вижных и р, помощи по дом ,
не сделанных ро ов и даже
просто про л и на лице.


дет, Саша розится выброситься из
о на. Несмелые попыт и баб ш и бе-
дить вн а в том, что же поздно и ом-
пьютер пора бы вы лючить, за анчива-
ются тем, что Саша с ри ами: «Пошла
отсюда, д ра!» – вытал ивает баб ш
из омнаты. И этом ребен все о
одиннадцать. Что б дет с мальчи ом,
о да он подрастет, страшно предста-
вить… Сюжеты омпьютерных и р на чи-
ли е о, что любой онфли т помо ает
решить а рессия. В процессе и ры
мальчи пол чает подсознательное по-
слание о том, что р бость, жесто ость,
насилие – это « р то», это достойно е-
роя и победителя.


БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ И
БЕРЕГИТЕСЬ САМИ


Конечно, нельзя тверждать, что
омпьютерные и ры плохи в орне. По-
мимо «стреляло » с л жами рови есть
и и ры развивающие, об чающие. Но ж
очень тр дно подрост , вле шись и -


рами, на читься
соблюдать эт
рань. И хотя се-
одня принимают-
ся силия по
лассифи ации
и р и делению их
на «хорошие» и
«плохие», но еще
со времен Евы из-
вестно, а же
сладо плод зап-
ретный. Поэтом
те, ом совет ют
не и рать в «пло-
хие и ры», толь о
в «плохие» и рать
и хотят.


А ведь дети
впитывают все,
словно б и, в
них заложено же-
лание подражать,
и они подражают
се одня ероям
своих любимых


и р. Вот и на просторах интернета не-
мало историй, подтверждающих это:
«Намедни зашел др . С поро а е о
шестилетний сын с радостью меня из-
вестил о том, что бил пятьдесят вра-
ов. Я е о спросил: «А а ты бива-
ешь?» То да малыш взял нож и по азал,
а надо олоть, а выпадают вн трен-
ности челове а, а л чше стрелять,
а знать, что противни мертв».
Вот что оворит об этом Ри Дайер,


президент омпании «Virtual Image
Productions»: «И ры перестали быть
просто и рами. Они превратились в
средство об чения. И мы чим детей
пол чать радость, нажимая на ро .
Одна о мы не поб ждаем их зад мать-
ся, а им последствиям это приводит
в реальной жизни».


Но не след ет винить во всем это
«не правляемое» по оление детей и
подрост ов, оторое мы теперь не мо-
жем вытащить из вирт ально о ом та.
Ведь чаще все о дети попадают в не о
именно потом , что в мире реальном
ими ни то не интерес ется, потом , что
им не хватает родительс ой любви,
времени, внимания и понимания. Та
что борьб с влечением ваших детей
омпьютерными и рами н жно начать с
преодоления собственной невниматель-
ности и безразличия. Если отец не по-
ленится, а вечером позовет свое о
сына, чтобы по онять с ним мяч во дво-
ре, вряд ли тот предпочтет омпьютер-
н ю и р возможности провести время в
та ом общении с отцом.


Ирина ХАДЖЕБИЕКОВА


ÂÈÐÒÓÀËÜÍÛÅ ÓÁÈÉÑÒÂÀ
ÑÒÀÍÎÂßÒÑß ÐÅÀËÜÍÛÌÈ
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Реда ция м жс о о ж рнала «наХал»
в Омс е отправилась в рейд по ночном
ород , чтобы выяснить, чем живет ноч-
ной ород.


Ж рналисты не ожидали встретить
о оло ночно о л ба «Атлантида» Е ора
Майбер а « артонно о еван елиста». В
то время, о да в «Атлантид » заходили
р тые парни и наряженные дев ш и,
Е ор с ромно стоял недале о от входа
и выполнял свою миссию – доносил лю-
дям, что бл д – это рех. И нет, это не
а ой-то се тант или рели иозный э ст-
ремист – это обычный молодой че-
лове , не о два высших образова-
ния, отличное воспитание. По с ти,
не о та ая же жизнь, а и всех.


Но есть одно «но». Вместо то о,
чтобы пить и морально разла аться,
Е ор верит в Бо а и в то, что своей
верой сможет изменить мир в л ч-
ш ю сторон .


«Я специально стою это о
злачно о заведения, ночно о л ба
«Атлантида», потом что сам в этом
л бе «т сил» одно время и по ибал
та же, а сотни людей, оторые
проводят здесь свое время вп ст ю.
Я изменил свое отношение жизни,
прочитав Библию. Я – христианин и


считаю, что моя обязанность а чело-
ве а вер юще о пред преждать людей о
том, что они зря прожи ают жизнь в ве-
селительных заведениях типа это о».


«Бл дни ов и прелюбодеев с -
дит Бо » – это одна из цитат Библии.
Именно с та ой надписью в р ах стоял
Е ор, о да орреспондент ж рнала ре-
шил взять не о интервью. «Если о
мне то-то подойдет из ночно о л ба и
спросит, что я т т делаю, я по аж ем
др ю таблич , на оторой чет о и
ясно написано: «Не предавайся ре-


х и не б дь без мен: зачем тебе
мирать не в свое время?». Я про-
сто по аж таблич , а челове сделает
свои выводы. Я против ал о оля, нар о-
ти ов и прочей ер нды, оторая бивает
и разла ает а личность. Это тот же
самый бл д. А бл д – это рех. С э ра-
нов телевизоров оворят, что ночные
л бы и «т сов и» – это р то, я же с а-
ж , что это без мие, и Библия мои сло-


В США пользователям Сети полю-
бился нью-йор с ий полицейс ий, о-
торый об л босо о бездомно о на 42-
й лице, пишет The New York Times.


Т рист а Дженнифер Фостер сде-
лала фото рафию полицейс о о с
бездомным во время про л и по
Нью-Йор , а о да верн лась домой,
отправила фото в нью-йор с ю
полицию по эле тронной почте.


Пол чив фото, представители по-
лиции не сраз знали свое о олле-


, но позднее он был идентифициро-
ван а Ло ренс Депримо. Связав-
шись с ним, ж рналисты знали исто-
рию помощи бездомном , имя ото-
ро о неизвестно. По словам Депримо,
он видел босо о м жчин во время
патр лирования Таймс-С вер и решил
с ним по оворить.


Полицейс ий отметил, что на ли-
це в тот день стало очень холодно, он
сам был в дв х парах нос ов, и даже
несмотря на это, мерз. «На но ах то о
бездомно о были волдыри», –
расс азал Депримо. Полицейс ий ре-
шил помочь бездомном , знал, а о-


В США м жчина в остюме Санта-
Кла са подарил людям, пострадав-
шим от ра ана «Сэнди», нес оль о
тысяч долларов. Сам даритель дене
не пожелал назвать свое имя
(м жчина даже не разрешил фото ра-
фировать е о не со спины). Известно
лишь, что он бизнесмен и проживает
в Канзас-Сити, штат Мисс ри,
сообщает СBS News.


По словам м жчины, оторый ст-
роил рейд доброты по разр шенным
стихией районам Нью-Джерси и Нью-
Йор а, е о основная цель
состоит не в том, чтобы
раздать день и, а в
том, чтобы подать лю-
дям пример. «Если
хотя бы десять про-
центов из тех людей,
что видели меня, за-
хотят повторить мой
пост по , аждый
сможет быть Се рет-
ным Сантой для др -
о о», – заявил ано-
нимный филантроп.


Се ретный Санта
расс азал, что наме-


ÊÀÐÒÎÍÍÛÉ ÅÂÀÍÃÅËÈÑÒ


о размера не о об вь, и отправился
в ма азин, де ем продали пар са-
по со с ид ой. По п а обошлась в
75 долларов.


Выйдя из ма азина, Депримо
присел рядом с бездомным на
орточ и и помо том об ться. Ка
расс азал полицейс ий, б вально
сраз же после это о м жчина встал и
шел.


По материалам Lenta.ru


рен раздать 100 тысяч долларов за
время предстоящих ново одних празд-
ни ов. В основном, он выдает людям
по 100 долларов: приходит в центры
помощи пострадавшим, разр шенные
дома и ма азины, де зна омится с
людьми и отдает им день и. Во время
ампании по раздаче дене Сант со-
провождает полиция, обеспечивающая
ем безопасность.


Ка сообщил бизнесмен из Кан-
зас-Сити, ранее подобные бла отво-
рительные а ции страивал е о др


по имени Ларри Стю-
арт. Ларри с ончался в
2007-ом од . За время
своей Санта-деятельнос-
ти он с мел раздарить
более миллиона долла-
ров.


Се ретный Санта,
продолжающий дело
свое о товарища, рас-
с азал, что намерен
объехать всю стран ,
помо ая тем, то в
этом н ждается.


По материалам Lenta.ru


ÀÍÎÍÈÌÍÛÉ ÑÀÍÒÀ-ÊËÀÓÑ ÐÀÇÄÀË ÄÅÍÜÃÈ
ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÌ ÎÒ ”ÑÝÍÄÈ”


ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ ÊÓÏÈË ÁÎÒÈÍÊÈ
È ÎÁÓË ÁÅÇÄÎÌÍÎÃÎ


ва подтвердит. Я хоч , чтобы люди по-
аялись в своих рехах. Каждый из нас
однажды мрет и предстанет перед
Бо ом и б дет отвечать за свои рехи. Я
лишь мо их пред предить об этом.


Ко да меня есть свободное время,
я выхож с этим пла атом, и б д выхо-
дить еще не раз. Я бла одарю Всевыш-
не о. Я самый счастливый челове и
желаю всем людям на земле то о же».


По материалам сайта РЦ ХВЕ


ÈÍÒÅÐÂÜÞ Ñ ÃÅÐÎÅÌ ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ
«Христианс ой азете» далось


связаться с Е ором Майбер ом и
задать ем нес оль о вопросов.


– Е ор, расс ажите, а возни -
ла идея артонной еван елизации?


– Однажды мне стало стыдно от
то о, что я, б д чи христианином, не
проповед ю Еван елие. Знаю, что есть
Бо , есть ад, но молч об этом. Ка -то
мы с др зьями видели наше о пастора,
оторый с похожим пла атом стоял на
пере рест е. Стали в ш т прид мы-
вать места, де можно было бы встать с
пла атом, на м пришел л б «Антлан-
тида». А потом поняли, что эт идею
стоит воплотить в жизнь. Встретились
втроем, нарисовали пла ат и поехали.


– В первый раз не страшно
было выйти с пла атом?


– Вначале страшно, но мы помоли-
лись и отправились. Ко да втроем та
стояли, возле нас останавливались ав-
томобили, люди выходили, спрашивали,
что мы здесь делаем. Мы отвечали, что


не хотим, чтобы молодежь иб-
ла, попадала в ад, поэтом сто-
им именно здесь и именно в это
время. Нам не приходилось бе-
ать за ем-то, чтобы расс а-
зать о Бо е, люди сами подхо-
дили нам и задавали вопросы.
Бывало, даже выстраивалась
очередь из желающих знать, в
чем дело. Мы дарили всем ж р-
налы и дис и с христианс ой
м зы ой. Старались стоять
л ба в ночь с с бботы на вос-
ресенье ажд ю неделю, пото-
м что в эти ночи – самое боль-
шое оличество посетителей
здесь. Каждый раз было страш-


но начинать, но, а толь о мы встава-
ли и оворили о Бо е, страх ходил.


– Вы еван елизир ете толь о
возле это о л ба?


– Нет, потом мы стали днем стоять
с пла атами в др их оживленных мес-
тах орода. Та ой образ жизни захваты-
вает, и нам же ажется, что невозмож-
но жить по-др ом .


– Ка реа ир ют посетители
л ба на пла аты?


– По-разном : одни матерятся,
смеются, др ие оворят, что мы
пост паем правильно. Ко да мы пробо-
вали стоять с пла атом само о входа
в л б, охранни и нес оль о раз
забирали пла ат. Тяжело бывает, но
оно то о стоит. Ведь том же были
сл чаи, о да люди, оторым мы
вечером в с ббот расс азали о Бо е,
же в вос ресенье приходили в цер овь.
Ино да приходили через а ое-то
время. Плоды есть, и это рад ет. У нас
мно ие в цер ви применяют та ой ме-
тод артонной еван елизации.


– В чем видите свою основн ю
цель?


– Я все больше понимаю, а про-
фессионально дьявол выстроил цел ю
систем поро а: бары, аба и, стрип-
тиз- л бы. Эта махина работает без вы-
ходных, и цель ее одна: по бить а
можно больше людей. А христиане в
это время молчат. Н жно бороться! По-
этом мы с др зьями стали выходить в
ород с « артон ами». Я не хоч мол-
чать, но хоч оворить людям о том, что
есть выход, есть спасение, и оно – в
Иис се Христе.


С Е ором МАЙБЕРГОМ


беседовала Ирина ХАДЖЕБИЕКОВА
Специально для «Христианс ой азеты»
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Мы верим
– в Бо а - Отца, Творца неба и зем-


ли, все о видимо о и невидимо о, Веч-
нос ще о, Свято о, Источни а жизни;


– в Едино о Господа Иис са Христа
– Сына Божия, рожденно о от Д ха
Свято о и Девы Марии, распято о за
нас, мерше о и в третий день вос-
ресше о, вознесше ося на небо и си-
дяще о одесн ю Отца и вновь ряд -
ще о с дить живых и мертвых, и Е о
Царство не пре ратится;


– в Д ха Свято о Единос щно о с
Отцом и Сыном, Чья миссия – обли-
чать мир в рехе, свидетельствовать
об Иис се Христе, раздавать д ховные
дары членам Тела Христова (Цер ви),
совершая в них д ховный рост.


Мы верим, что Библия есть полное,


непо решимое, бо од хновенное Сло-
во Божье, единственное безошибоч-
ное мерило веры и р оводство в жиз-
ни.


Мы верим, что челове создан Бо-
ом по образ и подобию Своем .
Вследствие рехопадения Адама и
Евы отношения челове а с Бо ом на-
р шились, природа челове а приобре-
ла реховные ачества и стала смерт-
ной. Восстановление отношений че-
лове а с Бо ом, спасение наше со-
вершается по бла одати, верою в Гос-
пода наше о Иис са Христа.


Мы верим, что Цер овь есть жи-
вое д ховное тело, лава оторо о –
Христос. Вся ий челове , вер ющий в
Иис са Христа а в свое о Спасите-
ля, через по аяние и водное реще-
ние, приобщается Святой Цер ви и
имеет жизнь вечн ю.


Îñíîâû âåðû åâàíãåëüñêèõ öåðêâåé Ðîññèè


Ïðè öåðêâè “Âèôàíèÿ” â Êðàñíîäàðå äåéñòâóåò öåíòð
ñîöèàëüíî-äóõîâíîé àäàïòàöèè àëêî- è íàðêîçàâèñèìûõ


“Ðóêà ïîìîùè”
Стационарный центр принимает на реабилитацию людей, желающих осво-


бодиться от зависимости. Здесь же проводятся занятия с родственни ами за-
висимых. По всем интерес ющим вопросам звоните по телефон :


+ 7 ( 9 6 2 ) 8 8 0 9 8 2 9 Миляев Ви тор Федорович,


+ 7 ( 9 0 5 ) 4 7 2 0 6 7 8 Самойлен о Елена Леонидовна,


+ 7 ( 9 0 5 ) 4 7 1 7 7 7 0 Машарина Елена Ни олаевна.


ВЕТХИЙ ЗАВЕТ
Быт. — Бытие
Исх. — Исход
Лев. — Левит
Чис.— Числа
Втор. — Второза оние
Нав. — Кни а Иис са Навина
С д. — Кни а С дей Израилевых
Р ф. — Кни а Р фь
1Цар.— Первая ни а Царств
2Цар.— Вторая ни а Царств
3Цар.— Третья ни а Царств
4Цар.— Четвёртая ни а Царств
1Пар.— Первая ни а Паралипоменон
2Пар. — Вторая ни а Паралипоменон
Езд.— Кни а Ездры
Неем. — Кни а Неемии
Есф.— Кни а Есфирь
Иов — Кни а Иова
Пс. — Псалтирь
Прит. — Кни а Притчей Соломоновых
Е л. — Кни а Е лесиаста, или Про-


поведни а
Песн. — Кни а Песни Песней Соломона
Ис. — Кни а Проро а Исаии
Иер. — Кни а Проро а Иеремии
Плач. — Кни а Плач Иеремии
Иез. — Кни а Проро а Иезе ииля
Дан. — Кни а Проро а Даниила
Ос. — Кни а Проро а Осии
Иоил. — Кни а Проро а Иоиля
Ам.— Кни а Проро а Амоса
Авд. — Кни а Проро а Авдия
Ион — Кни а Проро а Ионы
Мих. — Кни а Проро а Михея
На м. — Кни а Проро а На ма
Ав. — Кни а Проро а Авва ма


Соф. — Кни а Проро а Софонии
А . — Кни а Проро а А ея
Зах. — Кни а Проро а Захарии
Мал. — Кни а Проро а Малахии


НОВЫЙ ЗАВЕТ
Мф.— Еван елие от Матфея
М .— Еван елие от Мар а
Л .— Еван елие от Л и
Ин.— Еван елие от Иоанна
Деян. — Деяния святых Апостолов
Иа . — Послание Иа ова
1Пет. — Первое послание Петра
2Пет. — Второе послание Петра
1Ин. — Первое послание Иоанна
2Ин. — Второе послание Иоанна
3Ин. — Третье послание Иоанна
И д. — Послание И ды
Рим. — Послание Римлянам
1Кор.— Первое послание Коринфянам
2Кор. — Второе послание


Коринфянам
Гал. — Послание Галатам
Еф. — Послание Ефесянам
Флп. — Послание Филиппийцам
Кол. — Послание Колоссянам
1Фес. — Первое послание Фесса-


лони ийцам
2Фес. — Второе послание Фесса-


лони ийцам
1Тим— Первое послание Тимофею
2Тим.— Второе послание Тимофею
Тит. — Послание Тит
Флм.— Послание Филимон
Евр. — Послание Евреям
От р.— От ровение Иоанна Бо ослова


ÑÏÈÑÎÊ ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÉ ÍÀÇÂÀÍÈÉ ÊÍÈÃ ÁÈÁËÈÈ


ÈÇÁÅÐÈ ÆÈÇÍÜ!
«Он спас нас не по делам


праведности, оторые бы мы со-
творили, а по Своей милости,
банею возрождения и обновле-
ния Святым Д хом»(Тит.3:5).


Считается, что ал о ольная и нар-
отичес ая зависимость – это смер-
тельный при овор. Но вы можете пол -
чить д ховное освобождение от ал о-
нар озависимости, а та же от депрес-
сивных состояний и д ховных про-
блем.


ÍÀÄÅÆÄÀ ÅÑÒÜ!


Желающих освободиться от зависи-
мости, а та же их родственни ов, близ-
их и др зей при лашаем на встречи с
теми, то же пол чил свобод от нар-
отичес о о, ал о ольно о рабства по
вере в Иис са Христа.


ÑÄÅËÀÉ ØÀÃ ÂÅÐÛ!
Еженедельно: Понедельни с 1800 до 2000,
Среда с 1000 до 1200, Пятница с 1800 до 2000


По адрес :
. Краснодар, л. Комм наров, 157


тел. доверия:
8(928) 415-37-50,
8(928) 849-87-54.


“Христианс ая азета” распространяется бесплатно
в ма азине “Гармония” по адрес : л. Красная, 68.


“Христианс ю азет ” вы можете та же взять на тор овой точ е “Зеленая апте а” (Крытый
Сенной рыно ,


входа с л. Рашпилевс ой)


Доро ой др !


НАПИШИ, ЧТО СДЕЛАЛ
В ТВОЕЙЖИЗНИ БОГ!


Ко да-то Иис с с азал челове ,
пол чившем освобождение от бесов:
«Иди домой своим и расс ажи им,
что сотворил с тобою Господь и [ а ]
помиловал тебя».


У аждо о христианина есть свиде-


тельства Божьей славы - об верова-
нии, исцелении, освобождении от за-
висимостей, восстановлении семьи,
примирении вра ов и др ие.


Мы призываем вас написать об
этом для вдохновения и репления
веры др их людей.


Присылайте свои истории на адрес
реда ции: . Краснодар, л. Ю о-
Восточная, 19. E-mail: elena_rich@bk.ru


ÊÒÎ, ÅÑËÈ ÍÅ ÒÛ?
Иис сХристосзаповедал: “Идитеповсем мир ипроповед йтеЕван елие”.


Именноэтом пор чениюпосвященомиссионерс ое сл жение в цер ви “Вифания”.
Мы при лашаем всех, то хочет молиться о спасении людей и от рытии новых


христианс их цер вей во всех ре ионах, начиная с наше о рая и до раев земли.
Молитвенные собрания проходят аждый вторни с1800 до 2000


по адрес : л. Ю о-Восточная, 19.
Услышь Божий призыв. Кто, если не ты?


Р оводитель сл жения Андрей Але сандрович Але сеев Тел.: 8(961)-502-54-49


ÐÀÄÈÎ “ÏÈËÈÃÐÈÌ” – ÂÑÅÌ!
Радио «Пили рим» вещает р лос -


точно без выходных и праздни ов. Здесь
вы можете сл шать прямые трансляции
различных передач, интервью, свиде-
тельства, м зы non-stop и, онечно,
Библию в а дио формате.


Новый портал построен та , что аж-
дый заре истрированный на нем част-
ни мо вносить свой в лад в работ
портала: писать новости, вы ладывать
м зы , видео, под асты, оставлять ом-
ментарии.


Наш современный мир насыщен но-
выми техноло иями, чрезвычайно пере-
менчив, но Еван елие остается та им
же а т альным, а и ранее. Нести это
Слово – большая привиле ия, данная
Бо ом. При лашаем вас посетить этот


интернет-рес рс, заре истрироваться на нем и стать е о полноценным частни-
ом. Присылайте письма с предложениями, новостями, свидетельствами, а та же
не забывайте молиться о распространении Еван елия во всемирной сети интер-
нет.


Заходите нам: radiopiligrim.ru
Владимир МЕНЬШИКОВ
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МЕЖРЕЛИГИОЗНЫЙСОВЕТ
РОССИИНАЗВАЛНАРУШЕНИЕ


ПДД ГРЕХОМ
Межрели иозный совет России


принял заявление о за онопосл шности
и соблюдении нравственных правил на
доро ах.


Ка оворится в те сте официально-
о до мента, Межрели иозный совет
России выражает озабоченность в связи
с частившимися фа тами р бо о на-
р шения ражданами России и остями
страны правил дорожно о движения, что
влечет за собой материальный щерб и
человечес ие жертвы.


«Ле омысленное отношение
транспортном средств – а со сто-
роны водителя, та и со стороны пеше-
хода – часто ведет необратимым тра-
ичес им последствиям. Вождение в
нетрезвом виде и в состоянии нар оти-
чес о о опьянения становится причиной
авто атастроф, страдают неповинные
люди, беззащитные дети. К сожалению,
не оторые люди нар шают правила и
нравственные нормы на доро ах из лож-
но о стремления возвышаться над др -
ими людьми, проявить свой, я обы осо-
бый, стат с в социальной иерархии и
потешить свою ордыню», – подчер ива-
ется в заявлении.


Та же в те сте отмечается, что в
разных вероисповеданиях и льт рных
традициях нар шение Правил дорожно-
о движения считается рехом и право-
нар шением.


«Необходимо жесточить ответствен-
ность за тяж ие прест пления на доро-
ах и рецидивы, без чета должностно о
и социально о стат са нар шителя.
Призываем священносл жителей всех
традиционных рели ий России, обще-
ственных деятелей и педа о ов сл жить
примером важения святости жизни, а
та же обращать особое внимание на
разъяснение ражданам России, неза-
висимо от их возраста и наличия води-
тельс о о достоверения, жизненн ю
необходимость соблюдения правил по-
ведения на доро ах. Рели иозные общи-
ны, СМИ и особенно ш олы должны
ясно с азать людям, прежде все о, мо-
лодым: и норирование нравственных
правил, в том числе на доро ах, разр -
шает жизнь челове а и общества в
целом. Убеждены, что соблюдению пра-
вил и нравственных норм частни ами
движения должны об чать в рам ах
ш ольной про раммы.


Особенно важен онтроль со сторо-
ны общества за потенциально опасны-
ми водителями и пешеходами. Нельзя
оставаться без частным, о да на ла-
зах происходит действие, чреватое а-
тастрофой – б дь то опасное маневри-
рование в пото е, превышение с орос-
ти, неправильная пар ов а, переход
лицы в неположенном месте или и но-
рирование запрещающе о си нала све-
тофора», – замечают в Межрели иозном
совете России.


Информационное А ентство CNL-NEWS,
по материалам: Amic.ru


В 94 СТРАНАХМИРА
БОГОХУЛЬСТВО КАРАЕТСЯ ПО


ЗАКОНУ
Почти в половине стран мира за оны


пред сматривают на азания за пре-
ст пления против веры и вер ющих, пе-
редает ИТАР-ТАСС. Со ласно новом
аналитичес ом отчет , под отовленно-
м профильным исследовательс им
центром им Пью, в США, бо ох льство,
вероотст пничество или ос орбление
рели иозных ч вств араются по за он
в 94 из 198 стран мира. Та им образом,
процентное соотношение составляет
47% 53%.


По подсчетам амери анс их специа-
листов, чаще все о в мире ставится вне
за она диффамация, т.е. леветничес-
ое поношение рели ии и вер ющих, а
та же разжи ание ненависти иновер-
цам. Правовые запреты на действия та-
о о рода с ществ ют в 87 странах,
в лючая Россию.


С др ой стороны, вероотст пниче-
ство прямо запрещено лишь в 20 стра-
нах. За оны против бо ох льства дей-
ств ют в 32 странах, в том числе вось-
ми европейс их.


Примечательно, что Амери а, осно-
ванная на принципе рели иозной свобо-
ды, не имеет за онов, оторые бы пря-
мо защищали рели ию. С др ой сторо-
ны, нет их, например, и в Китае.


Информационное А ентство CNL-NEWS
по материалам: Православие.р


РОССИЯ ВПЕРВЫЕ ВЫШЛА
НА ЕСТЕСТВЕННЫЙ ПРИРОСТ


НАСЕЛЕНИЯ
По ито ам девяти месяцев 2012


ода, впервые за дол ие оды Россия
вышла на естественный прирост
населения, о да рождаемость
превысила смертность, заявил министр
тр да и социально о развития Ма сим
Топилин в ходе правительственно о
часа в Госд ме в сред , 21 ноября.


По словам министра соцразвития, в
рез льтате принятых мер по стим лиро-
ванию рождаемости и снижению смерт-
ности «пра тичес и дости н т баланс
по рождаемости и смертности».


«Мы имеем небывалый по азатель
по ито ам последних четырех месяцев:
с ладывается естественный прирост
населения, то есть фа тичес и мы име-
ем превышение рождаемости над смер-
тностью», – заявил он.


Топилин подчер н л, что шанс дос-
тичь естественно о прироста населения
России есть и по ито ам 2012 ода.


Та же он добавил, что полити а стим -
лирования рождаемости б дет прово-
диться правительством и в 2013 од . В
частности, министерство планир ет
стим лировать рождение третье о ре-
бен а в семье, о азывая финансов ю
поддерж семьям.


Информационное А ентство CNL-NEWS
по материалам: «Мир Вам!»


ВМОСКВЕ РАССМОТРЯТ
ЗАПРЕТ НА ПРОПАГАНДУ


МУЖЕЛОЖЕСТВА И
САДОМАЗОХИЗМА


Деп таты Мос овс ой областной
д мы на заседании 8 де абря рассмот-
рят в первом чтении запрет на пропа-
анд всех видов нетрадиционных се -
с альных отношений среди несовер-
шеннолетних. Об этом 22 ноября сооб-
щают «Известия» со ссыл ой на члена
президи ма совета м ниципальных об-
разований Мос овс ой области Але -
сандра На мова.


Под нетрадиционными деп таты под-
раз мевают не толь о омосе с альные
отношения, но и педофилию,
садомазохизм и «прочие расстройства
се с ально о предпочтения», а под
пропа андой – поп ляризацию и
формирование представления о подоб-
ных отношениях а о норме.


За нар шение запрета предпола а-
ется штраф для физичес их лиц в раз-
мере до пяти тысяч р блей, для юриди-
чес их – до 250 тысяч р блей (о с мме
штрафа для должностных лиц «Извес-
тия» не сообщают). За повторное нар -
шение штрафы вырастают в два раза,
до 10 тысяч и 500 тысяч р блей соот-
ветственно. Решение о на азании б д т
выносить мировые с ды.


По мнению На мова, новый за он
необходим для то о, чтобы навести по-
рядо в СМИ и ре ламе и о радить де-
тей от п бличных мероприятий, на ото-
рых пропа андир ются нетрадиционные
се с альные отношения.


Информационное А ентство CNL-NEWS
по материалам: Lenta.ru


ХРИСТИАНЕ АРАБСКОГОМИРА
ХОТЯТ СОЗДАТЬ ЕДИНУЮ


МЕЖЦЕРКОВНУЮ
ОРГАНИЗАЦИЮ


Состоялась встреча лидеров христи-
анс их цер вей арабс о о мира. В ней
принимали частие представители,
воз лавляющие христианс ие общины
К вейта, Катара, Бахрейна, Омана,
Са довс ой Аравии, Объединенных
Арабс их Эмиратов (Д бая, Аб Даби и
Шарджа). Они прибыли в Ливан с целью
частия в межцер овной онференции
Совета ближневосточных Цер вей.


Один из вопросов – создание единой
межцер овной ор анизации для христи-
анс их цер вей арабс о о мира. Каса-
ясь темы, армянс ий Кили ийс ий Като-
ли ос Арам I отметил необходимость
общения межд цер вями, ор анизации
дебатов и обс ждений межд ними. «В
этих обс ждениях должны быть сопос-
тавимы рели иозно-политичес ие и об-
щественно-э ономичес ие проблемы.
Та же важно общение с властями, по-
с оль не оторым тр дностям на
Ближнем Восто е цер овь может проти-
востоять именно бла одаря помощи
властей», – отметил при этом Арам I.


Информационное А ентство CNL-NEWS
по материалам: Бла овест-Инфо


ХРИСТИАНЕ СТРОЯТ ГОРОД
ДЛЯ БЕДНЫХ


Г манитарная ор анизация People for
Care & Learning (PCL) не просто одевает
и ормит вдов и сирот, но и строит для
них целый ород, сообщает CNL-NEWS
со ссыл ой на Charisma News.


Более 8 тысяч жителей деревни
Андон -3 в Камбодже были переселены
в 2006 од , т. . правительств понадо-
билась земля. Каждом жителю дали
малень ий со земли недале о от
столицы Пномпеня.


Установив хорошие отношения с
амбоджийс им правительством, ор а-
низация PCL пол чила при лашение
работать в деревне, оворит Фред
Гармон, межд народный дире тор и
президент не оммерчес ой ор аниза-
ции со штабом в Кливленде, Теннеси,
отор ю основала Цер овь Бо а.
Прое т стоимостью в 2,25 млн


долларов, оторый в лючает построй
домов для пол тора тысяч семей,
планир ют завершить 2015 од .


«Наша цель – создать для людей
возможности об читься важным про-
фессиональным навы ам и начать
работать,» – добавляет Гармон.


Та же сл жение PCL ор анизовывает
в Камбодже приюты, обеспечивает лю-
дей чистой водой, проводит
медицинс ие операции и предла ает
рсы из чения ан лийс о о язы а.


«Одна из возможностей вырваться из
р а нищеты для них – вы читься
оворить по-ан лийс и», – расс азывает
Билл Джордж, лава совета дире торов
PCL.


Сейчас сл жения сто сотр дни ов
в Камбодже, в том числе десять в
Андон е-3. «Если вы собираетесь бо-
роться с нищетой, – оворит Джордж, –
вам н жно зас чить р ава и заработать
право войти в их жизнь».


Информационное А ентство CNL-NEWS
по материалам: Charisma News


ВПЕРВЫЕ В ПАЛЕСТИНСКОЙ
АВТОНОМИИМЭРОМ ГОРОДА


ИЗБРАНА ХРИСТИАНКА
Впервые в истории Палестинс ой ав-


тономии мэром орода избрана
женщина-христиан а. Городс ое
правление Вифлеема воз лавила Вера
Баб н. На ее назначение СМИ
отреа ировали на дивление
сдержанно, тем не менее, оно является
малень ой сенсацией, пишет портал
katholisch.de.


Проблемы, решать оторые предсто-
ит новоизбранном мэр , о ромны. В
дополнение высо им ожиданиям жите-
лей Вифлеема, Баб н приняла пост во
время серьезной политичес ой напря-
женности. Обострение онфли та в
Газе рожает развитию жизненно важ-
но о для орода э ономичес о о фа то-
ра – т ризма, особенно теперь, перед
Рождеством.


Вера Баб н отметила для себя два
основных направления деятельности:
л чшение инфрастр т ры орода и
развитие т ризма.


Вера Баб н – мать пятерых детей.
Ученый-литерат ровед, она воз лавляет
атоличес ю ш ол в Бейт-Сах ре и
р оводит вифлеемс им «Центром по
р оводств и об чению детей и семей»
– бла отворительной ор анизацией для
людей с проблемами психичес о о здо-
ровья.


Информационное А ентство CNL-NEWS
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Обида на Бога



Вопросы без ответов

Вряд ли найдется человек, которого никто никогда не обижал. Самую большую боль нам могут причинить те люди, которых мы любим и которыми дорожим. И мы должны их прощать, потому что непрощение закрывает дверь в небеса, ибо написано: «И когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш Небесный простил вам согрешения ваши» (Мк.11:25).

Но что делать, если в сердце есть обида на самого Бога? Согласитесь, ведь не раз у вас звучали в сердце вопросы: «Господи, доколе? Почему это со мной произошло? Почему я не исцеляюсь так долго?». Мы как будто предъявляем Богу претензии, обращаемся к Нему с вызовом: «Господи, почему Ты не отвечаешь на мои молитвы?» Наши сердца наполняются вопросами, на которые надо найти ответы.

Обычно мы склонны думать, что проблемы, приходящие в нашу жизнь, – это наказание за грехи. Возможно, но не всегда так. Бог – не палач, который стоит и ждет, когда же ты ошибешься, чтобы тут же наказать. Бог – милующий и любящий. Однако порой наши молитвы остаются неотвеченными, мы устаем слушать проповеди, молиться снова и снова за те же самые проблемы, которые не разрешаются. В такой ситуации кто-то даже оставляет церковь и уходит в мир. 

Это опасно

Опасно пребывать в обиде на Бога. Я сам родился очень болезненным ребенком и рано потерял отца. В моей жизни всегда были строгие командиры и начальники. И когда я уверовал, то думал, что теперь все пойдет иначе, ведь Бог за меня, теперь Он – моя защита, поддержка, и все будет идти гладко. Но на практике оказалось иначе. Одни проблемы ушли, появились другие. Я стал обижаться на Бога. И вдруг я попадаю в страшную аварию: на пустой дороге сталкиваюсь с грузовиком. Крышу моей машины снесло, к счастью, все остались живы и целы.

 Буквально через неделю мне надо было ехать в Краснодар на служение. Брат из церкви одолжил нам свою машину, и мы с женой на этой машине на полном ходу влетели в КАМАЗ, который неожиданно перегородил дорогу. Удар оказался сильным. «Скорая» констатировала, что у моей жены поломаны ребра, ребрами проткнуты легкие и переломан позвоночник. Когда жену увезли в больницу, я стоял на трассе и плакал. Все, что я мог делать, это сказать: «Господи, я ничего не понимаю. Я не понимаю, почему это произошло, нет в моей жизни такого великого и большого греха, за который бы Ты меня сейчас так сильно наказывал! Мы же ехали служить Тебе». И услышал в сердце: «Славь Меня».

Я стоял там, на трассе, рыдал и… пел: «Отец мой, я люблю Тебя сильнее, чем что-нибудь на свете, Ты нужен мне!» И Бог исцелил мое сердце, я смог адекватно воспринимать происходящее. Уже там, на трассе, я простил себя, водителя и... Бога (как бы абсурдно это ни звучало).

Через три дня жене должны были делать операцию на позвоночнике. Но, оказалось, что легкие не пробиты, ребра не переломаны и позвоночник цел. Мою жену выписали из больницы.

Мы по-разному проходим трудности: кто-то – стиснув зубы, кто-то жаждет слово от Бога, кто-то ищет совета, кто-то желает, чтобы его просто выслушали. А я хотел понять Бога: почему Он так поступает? Имеет ли человек право обижаться на Бога? И понял: нет, не имеет.

Проблема «старшего сына»

 Нам просто надо любить Бога как Отца. Вспомните притчу о блудном сыне. Считается, что она – о младшем сыне, который промотал свое наследство. Но не менее важный персонаж в этом рассказе – старший сын, который огорчился от того, что отец простил блудного сына. Старший сын даже отказался идти на пир, устроенный в честь возвращения брата. (Об этом написано в Евангелии от Луки, гл. 15 с 28-го стиха). 

«Он осердился и не хотел войти. Отец же его, выйдя, звал его. Но он сказал в ответ отцу: вот, я столько лет служу тебе и никогда не преступал приказания твоего, но ты никогда не дал мне и козленка, чтобы мне повеселиться с друзьями моими; а когда этот сын твой, расточивший имение свое с блудницами, пришел, ты заколол для него откормленного теленка. Он же сказал ему: сын мой! ты всегда со мною, и все мое твое, а о том надобно было радоваться и веселиться, что брат твой сей был мертв и ожил, пропадал и нашелся».

Проблема старшего сына в том, что он не любил своего отца и осуждал его. Многие христиане похожи на этого старшего сына. Они служат Богу, но при малейшей возможности возмущаются: «О, этого Ты благословил, тому помог, того исцелил, Господи, а когда Ты меня исцелишь? А когда Ты мне дашь?»

 Но в книге пророка Исаии 55:8 написано: «Мои мысли – не ваши мысли, ни ваши пути – пути Мои, говорит Господь».

Бог не обязан отчитываться

Вспомните Иова, который в одночасье лишился всего и заболел неизлечимой болезнью. Он довольно долго сетовал на Бога, друзья пытались доказать Иову, что причина несчастий – он сам. Но написано, что Иов был благочестивым человеком, и Богу, в принципе, не за что было его наказывать. Но там, посреди этих трех друзей, находился человек по имени Елиуй (его имя переводится: правильно говорящий). Этот человек сказал Иову в ответ на его возмущение против Бога: «Вот в этом ты неправ, отвечаю тебе, потому что Бог выше человека. Для чего тебе состязаться с Ним? Он не дает отчета ни в каких делах Своих» (Иов.33:12-13). 

Бог не будет давать нам отчета в Своих делах и поступках. Потому что Он – Бог. «Итак, кого хочет, милует; а кого хочет, ожесточает» (Рим.9:18). Это Его воля. И мы не можем препятствовать воле Божией, потому что Он – горшечник, а мы – глина. Мы так часто забываем это. Бог волен делать, что пожелает, и человек не может и не имеет права подвергать сомнению Его решение. Глина не дает наставлений горшечнику. И мастер может даже сделанный сосуд употреблять по-разному. Один – в качестве украшения, а другой – для каждодневного употребления. В один сосуд ставят цветы, а в другой – бросают отходы.  

Есть в Евангелии одна притча о виноградаре, который нанимал себе рабочих (см.Евангелие от Матфея, гл.20). Он приехал на торжище утром и нанял людей, затем приехал туда же в обед, потом – после обеда и в последний раз – за час до окончания рабочего дня, каждый раз нанимая еще людей. Со всеми он договаривался об оплате – по динарию за то, что они будут работать в его винограднике. Но в конце рабочего дня тот, кто был нанят утром, возмутился: почему он получил столько же, сколько тот, кого взяли за час до окончания работы. «Он же в ответ сказал одному из них: друг! я не обижаю тебя; не за динарий ли ты договорился со мною? возьми свое и пойди; я же хочу дать этому последнему [то же], что и тебе; разве я не властен в своем делать, что хочу? или глаз твой завистлив от того, что я добр?»

Бог властен в Своем винограднике – на Своей земле – делать все, что считает нужным. Потому что Он – Бог. Он – Виноградарь, а мы – Его работники. 

Наш динарий

Давайте поразмышляем. Когда мы произносили молитву покаяния, мы не просили машину, дом, здоровья и т.д. Все, чего мы просили, – это простить грехи и сделать нас новым человеком. Это и есть наш «динарий», за который мы договорились с Богом. Но почему-то потом мы стали предъявлять Ему разные претензии, «выставлять счета». И когда Он нам не отвечает на наши просьбы, мы начинаем топать ножками.

Правильное Евангелие, Благая Весть, состоит не в том, что мы будем лишены скорбей, трудностей и переживаний, если уверуем в Господа, но в том, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все будет содействовать ко благу. Людей мира подобные проблемы приведут к поражению, а мы, благоговеющие перед Господом, принявшие решение идти за Ним в верности до конца, будем через это прославлять Бога и подниматься на новый уровень веры.  

У Бога ничто не забыто

Опасно, когда обида на Бога настолько овладевает нами, что мы становимся неспособными принимать наставления, увещевания, утешения от ближних. Но Слово Божие утверждает, что для нас есть надежда: «Так говорит Господь: удержи голос твой от рыдания и глаза твои от слез, ибо есть награда за труд твой» (Иер.31:16).

У Бога ничто не забыто. Каждое твое доброе дело, каждая твоя слезинка и каждый подвиг веры записаны.  «Но боящиеся Бога говорят друг другу: «внимает Господь и слышит это, и пред лицем Его пишется памятная книга о боящихся Господа и чтущих имя Его» (Мал.3:16). Будь верен Богу, несмотря на все трудности и проблемы, через которые ты проходишь. 

Писание предупреждает нас, чтобы мы были готовы к огненному искушению: «Возлюбленные! огненного искушения, для испытания вам посылаемого, не чуждайтесь, как приключения для вас странного» (1Пет.4:12). Бог желает провести нас через это, чтобы мы укрепились, проявили веру и впоследствии получили награду на небесах. Бог заботится о нашей жизни на этой земле, но для Него важнее всего, где окажется твоя душа в вечности. И порой Бог чего-то лишает нас или что-то не дает нам, чтобы это не помешало нам войти в небеса.

Весь мир сегодня лежит во зле, идет в погибель, а мы, верующие во Христа, проходя через трудности и переживания, но, оставаясь верными Богу, направляемся в небеса. Мы знаем, что Бог любит людей и ничто не может отлучить нас от Его любви, ибо написано: «Ибо я уверен, что ни смерть, ни жизнь, ни Ангелы, ни Начала, ни Силы, ни настоящее, ни будущее, ни высота, ни глубина, ни другая какая тварь не может отлучить нас от любви Божией во Христе Иисусе, Господе нашем» (Рим.8:38-39).  

Роман ЮРЧЕНКО, пастор церкви «Вифания», 
г. Приморско-Ахтарск 







«Когда же сидел Он (Иисус Христос) на горе Елеонской, то приступили к Нему ученики наедине и спросили: Скажи нам, какой признак Твоего пришествия и кончины века? Иисус сказал им в ответ: … услышите о войнах и военных слухах. Смотрите, не ужасайтесь, ибо надлежит всему тому быть, но это еще не конец: ибо восстанет народ на народ и царство на царство; и будут глады, моры и землетрясения по местам; все же это – начало болезней.

И проповедано будет сие Евангелие Царствия по всей вселенной, во свидетельство всем народам; и тогда придет конец...

...Тогда если кто скажет вам: вот здесь Христос, или там - не верьте. Ибо восстанут лжехристы и лжепророки, и дадут великие знамения и чудеса, чтобы прельстить, если возможно, и избранных.

Вот, Я наперед сказал вам. Итак, если скажут вам: «вот Он в пустыне», – не выходите; «вот он в потаенных комнатах», – не верьте. Ибо как молния исходит от востока и видна бывает даже до запада, так будет пришествие Сына Человеческого.

И вдруг, после скорби дней тех, солнце померкнет, и луна не даст света своего, и звезды спадут с неба, и силы небесные поколеблются; тогда явится знамение Сына человеческого на небе; и тогда восплачутся все племена земные и увидят Сына Человеческого, грядущего на облаках небесных с силою и славою великою; и пошлет Ангелов Своих с трубою громогласною, и соберут избранных Его от четырех ветров, от края небес до края их.

О дне же том и часе никто не знает, ни Ангелы небесные, а только Отец мой один; но как было во дни Ноя, так будет и в пришествие Сына человеческого: ибо, как во дни перед потопом ели, пили, женились и выходили замуж до того дня, как вошел Ной в ковчег, и не думали, пока не пришел потоп и не истребил всех, - так будет и в пришествие Сына Человеческого; Итак, бодрствуйте, потому что не знаете, в который час Господь ваш приидет».

(Евангелие от Матфея, 24 глава, печатается в сокращении)

Люди «готовятся»

В «преддверии» кончины века в Симферополе организованы бесплатные курсы по подготовке к 21 декабря. Об этом сообщила газета «Сегодня». Листовки с приглашением раздаются в центре города. По словам организатора курсов, бояться «роковой даты» не стоит. Нужно только запастись спичками, свечами и водой.

В Латвии в местную страховую компанию обратились желающие застраховаться от конца света. Страховщики признали, что в этом случае трудно рассчитать «размер возможных выплат» и отказались принять заказ.

Страховка от конца света, предложенная пользователям интернета еще в мае, до сих пор пользуется популярностью. Спастись можно будет, как сообщает сайт, только укрывшись в подземном городе Ямантау, недалеко от Магнитогорска. В тайном городе есть все, что необходимо человеку. Роскошь спасения доступна не только олигархам и политикам, но и простым смертным – для этого в интернете необходимо оформить заявку на страхование от конца света. 

В Германии открылся один из бункеров линии Мажино – подземного убежища времен Второй мировой войны. По словам представителя организации, отвечающей за сохранность строения, Марка Хальтера, в компанию начали массово обращаться люди, опасающиеся наступления конца света. 

Журналисты РенТV спрашивали на улицах города: «Нужно ли готовиться к концу света?» 7 из 10 ответили: не верим вообще в конец света, и готовиться к нему не собираемся никак. Один ответил: «Нужно уезжать в Сибирь, там катаклизмов не будет», – и только двое сказали, что, прежде всего, нужно подготовить свою душу к встрече с Богом.

По материалам интернета



21 декабря конца  света не будет!



Популяризация апокалипсиса

 В последние дни уходящего года роковая дата конца света, назначенная по календарю майя на 21 декабря 2012 года, начинает все больше волновать человечество. Парад планет и приближение планеты X (Нибиру), техногенная катастрофа и квантовый переход в иную реальность, вторжение иноземной цивилизации и природные катаклизмы – вот далеко не полный перечень сценариев Апокалипсиса, предложенных на сегодня. Некоторые из них уже нашли воплощение в голливудских фильмах-катастрофах, где ярко и сочно с «абсолютной достоверностью» изображается так называемый конец света. Кстати, именно Голливуд популяризовал и прочно поселил в умах обывателей эту дату – 21 декабря. 

Правда, до этого уже несколько раз «точное число» предсказывали то Ванга (2010), то «Аум Сенрике» (1997), то Гарольд Кемпинг (21 мая 2011). Всего до 2020 года, по разным данным, ожидается не менее двенадцати светопреставлений.

Впрочем, не нужно быть гением или пророком для того, чтобы понять – в мире, действительно, происходит неладное. Для этого достаточно посмотреть сводку новостей: стихийные бедствия небывалого масштаба, политические волнения, эпидемии… 

Согласно Библии, все это на самом деле является знамением последнего времени: «И будут знамения в солнце и луне и звездах, а на земле уныние народов и недоумение; и море восшумит и возмутится; Люди будут издыхать от страха и ожидания бедствий, грядущих на вселенную, ибо силы небесные поколеблются» (Лк.21:25-27).

 Что же будет? 

Неужели мы все погибнем? Может, 21 декабря – это и есть тот самый день, описанный в Библии, который уничтожит всех людей на земле? Подобные страхи поселяются в умах людей, вгоняя одних в депрессию, других подталкивая на безрассудные поступки ради защиты себя и своих близких в преддверии парада планет, квантового перехода и обещанных массовых катаклизмов.

А, может, это все выдумки? И ничего не будет? Приверженцев точки зрения «авось пронесет» тоже достаточно. По результатам опроса, проведенного журналиcтами РенTV, в конец света верят только трое из десяти. Остальные семь предпочитают об этом не задумываться или, как говорят, не «париться». Так как же нам относиться к предсказаниям: как к выдумке или объективной реальности? 

О дне же том и часе 
не знает никто, 
кроме Бога

Сама идея «конца света» взята из Библии. Именно в ней, как уже говорилось, подробно описаны признаки кончины века и Второго пришествия Иисуса Христа. Однако Библия – авторитетный источник для мыслящих христиан – однозначно утверждает, что никто, абсолютно никто, кроме Бога, не знает точной даты. Следовательно, если кто-то уверен, что День Господень наступит 21 декабря 2012 года, значит, именно в этот день ничего не произойдет. Более того, надо различать конец света и День Господень – второе пришествие Христа. Вот к последнему и надо быть готовым. А конец света не наступит никогда, потому что Бог есть свет, а Бог – бесконечен. Скорее, наступит конец тьмы, когда она будет побеждена Светом. А День Господень может наступить и 20 декабря 2012 года, а может – через двадцать лет. Более того, Библия говорит, что он придет именно тогда, когда его не будут ожидать: «Придет же день Господень, как тать ночью» (2Пет.3:10).

Поэтому наше дело не вычислять времена и сроки, тщетно пытаясь проникнуть в замысел Творца, а, очищая душу, быть готовыми в любой момент к встрече с праведным Судьей всей земли.

Если вы уже примирились с Господом, то бояться вам нечего. Писание говорит, что прежде наступления тяжелых времен, Христос обещает забрать с земли свою Церковь: «Итак, бодрствуйте на всякое время и молитесь, да сподобитесь избежать всех сих будущих бедствий и предстать пред Сына Человеческого» (Лк.21:36). «Потому что Бог определил нас не на гнев, но к получению спасения через Господа нашего Иисуса Христа» (1Фес.5:9).

Любящий Творец хочет, чтобы никто не испытал на себе Его великий гнев и муки вечного ада. Он хочет, чтобы все уверовали в Иисуса Христа и обрели радость спасения на Небесах, но предоставляет этот выбор каждому человеку. Если вы желаете примириться с Богом, обратитесь к Нему в молитве покаяния (см. 3 стр.).

Татьяна АРЧИБАСОВА





как приготовиться к вечности?

Как известно «дыма без огня не бывает». Так и с «концом света». Возможно, даже неплохо, что Голливуд, на свой, конечно, манер, привлек внимание к этой, без преувеличения судьбоносной, теме для живущих на земле.  Итак, ни для кого не секрет, что все люди когда-то пересекут черту земного бытия и предстанут в вечности пред Богом. При этом подавляющее большинство живущих чаще всего задумываются о бренности своего бытия только в кризисные моменты жизни. И в этом контексте не столь важно, каким образом человек предстанет перед Богом – вследствие «конца света» или, попав под машину (на что у него немало шансов в нашей стране, судя по статистическим данным). Гораздо важнее, готов ли он к этой встрече с вечностью. Поэтому правильнее, на мой взгляд, звучал бы вопрос «как приготовиться к вечности».

Ну а что касается того, будет ли конец света, можно ответить однозначно, об этом конкретно и недвусмысленно говорит Творец всего живущего в Писании. Бог предупреждает, что День Господень неизбежно грядет, и он определен Им, чтобы грех получил должное возмездие. Вот только заявления о конкретных датах этих событий – явная инсинуация невежд, желающих прославиться на «горячей» теме (Мф.24:36; Мк.13:32). Как приготовиться, и что необходимо делать, чтобы не испытать на себе грядущий гнев Божий? 

Грядущие события, именуемые в просторечии «концом света», – призваны осудить грех и уничтожить источник греха – дьявола (2Пет.3:10; Ис.24:17-23; Откр.20:9-15).

Соответственно и избавление заключается в очищении от греха и всего, что нас с ним связывает, путем принятия Иисуса в свое сердце, раскаяния во грехах (Деян.2:38). А далее – нужно последовать за Ним, ожидая Его славного пришествия уже не как грозного Судьи, встреча с Которым не сулит нераскаянному грешнику ничего доброго, а как Избавителя от гнета греховного окружения (Откр.21:1–22:5). И да поможет нам с вами в этом Господь! Божьих благословений! 

Владимир ВАСИЛЬЕВ,

пресвитер церкви «Вифания», г.Краснодар





”Мною овладели 
злые силы”

Безобиден ли оккультизм? Лидия Отавина из Майкопа испытала на себе весь ужас последствий занятия оккультизмом. Если бы не помощь христиан, их молитвы и душепопечение, семнадцатилетняя девочка могла бы оказаться в психиатрической больнице. Впрочем, об этом расскажет сама Лида.



Еще в детстве мне казалось, что наш дом находится под проклятием. Меня преследовали необъяснимые страхи, в семье родителей не было мира и достатка. Как я узнала позже, моя бабушка была связана с оккультизмом. Сама она родом из Карелии, этот край издревле «славился» колдовством, магией и языческими обрядами, связанными с поклонением различным духам. Другая бабушка тоже занималась оккультной деятельностью.

Вместе с другими такими же «любознательными» подругами я участвовала в мистических обрядах, заговорах, вызывала духов мертвых. О Боге я слышала от родителей, но доверия к Богу не было, наоборот, всякий раз я роптала на Него и обвиняла Его во всех проблемах.

Перелом наступил лет пять назад, в то время мне было тринадцать. Мама неожиданно ушла от папы к другому мужчине, забрала нас – троих детей, и мы стали жить новой семьей. Я очень тяжело перенесла развод родителей, мне казалось, что мир разрушился, и все потеряло смысл. Именно тогда я предприняла первую попытку убить себя.

Чудом оставшись жить, я продолжала бунтовать против мамы и отчима. Ссорилась с ними, надолго убегала из дома, так что иногда меня искали с милицией.

Однажды после очередного скандала с мамой я вся в слезах сидела в своей комнате. Вдруг со мной стали происходить странные вещи: моя голова самопроизвольно начала поворачиваться то в одну, то в другую сторону, потом кружиться, потом трястись… При этом я понимала, что совершенно не могу себя контролировать и дать происходящему вразумительное объяснение! Единственное, что я могла сделать разумного, – это пойти побыстрее улечься спать в надежде, что утром все само собой пройдет.

Наутро я пошла в школу, но и там все так же продолжалось, хотя и в меньшей степени. Чтобы окружающие не замечали странных движений моей головы, я делала вид, что поправляю волосы на затылке или неожиданно поворачиваюсь. Это было настоящее мучение! 

Маме я ничего не говорила, но на следующий день она сама все увидела: приступ случился прямо у нее на глазах. Мама очень испугалась, заплакала, начала меня расспрашивать: когда все началось, как проявлялось. Решили обратиться к психотерапевту.

Психотерапевт поставил диагноз: истерия. Предложил лечение и уехал. Но я уже тогда понимала, что это не истерия, а что-то духовное, потому что через меня вдруг кто-то начал говорить странным голосом, проклиная Бога. Я совершенно не контролировала себя, даже ничего не могла сказать по своей воле. Голова кружилась, глаза с огромной скоростью вращались, внутри что-то горело и жгло… Мною полностью овладели какие-то злые силы! К трем часам ночи мое буйство немного стихло, меня уже не так сильно дергало, но ощущение присутствия кого-то злобного не исчезало.

Это продолжалось почти месяц. Меня постоянно трусило, дергало так, что я даже перестала ходить в школу. Потом у меня появилась способность слышать какие-то сверхъестественные голоса. Они говорили со мной, предлагали совершить различные сделки с совестью, а в случае отказа угрожали убить меня. Я даже увидела жуткое видение, в котором лежала в гробу мертвой. В панике я рассказала об этом маме, и она, страшно переживая, усилила поиск священнослужителя, который мог бы мне помочь. 

Многие друзья знали о моей проблеме и посоветовали обратиться в Краснодарскую церковь «Вифания» к душепопечителям, потому что слышали, что там молятся об изгнании бесов и люди получают освобождение. Родители решили ехать в Краснодар. От меня все держалось  в строгом секрете, чтобы не спровоцировать новые мучительные приступы (ведь они особенно остро проявлялись именно тогда, когда я задумывала от них избавиться). Только когда уже нужно было выезжать, меня поставили перед фактом.

Краснодарские служители встретили нас очень доброжелательно, напоили чаем и деликатно начали расспрашивать о нашей проблеме. Но как только мы подошли к теме разговора, меня та же неведомая сила повалила на пол, и повторилось то, что всегда происходило во время приступов. Служители сразу же принялись молиться, и постепенно жуткие проявления сошли на нет. Я снова могла нормально разговаривать. К сожалению, при родителях мне трудно было рассказать служителям все, что хотелось – и об обиде на маму, и о занятиях оккультизмом, и о других щепетильных темах, поэтому наша беседа не возымела должного результата. 

– Лида, в тебе есть бесы, – в заключение сказала одна из душепопечителей. – Ты, наверное, уже и сама об этом догадалась. Нечистые духи обычно удерживаются в человеке из-за какого-то греха: непрощения, половой распущенности, оккультной «обремененности». Мы еще не можем понять причину твоих проблем. И не поймем, пока ты сама не расскажешь. Если хочешь освободиться, тебе придется быть искренней.  

Для того чтобы открыть свое сердце полностью, исповедаться во всех грехах, мне пришлось приезжать дважды. Только оставшись наедине со служителем, без мамы и отчима, я смогла, наконец, излить душу. Рассказала даже самые страшные свои проблемы, а служитель меня выслушала внимательно и произнесла:

– Хорошо, что ты раскрыла перед Господом все, без утайки. А теперь давай молиться. Повторяй за мной слова молитвы.

Я старалась повторять, а губы меня не слушались! Особенно сложно было произнести слова «Иисус», «кровь Христа». Я снова падала на пол, кричала... Словом, все опять пошло по сценарию какого-то злого режиссера... вдруг я ясно ощутила чудесное присутствие Господа в комнате, и в один момент почувствовала, как в тело и разум пришла свобода. Меня оставили мучительные судороги, не поддающиеся контролю телодвижения и крики. Трудно описать словами, какой небесный восторг охватил мою душу, какое состояние блаженства, покоя и благодарности Господу!

– Все, я свободна! – по моим щекам текли слезы радости. – Иисус победил!

– По-другому и не могло быть, ведь Он – Господь! – улыбаясь, ответила мне служитель и крепко прижала к себе.

С тех пор прошел год. Никаких бесовских проявлений больше не было. Я с головой окунулась в жизнь майкопской церкви «Вифания», участвую в прославлении, стараюсь больше читать Библию и молиться. Но самое главное – всегда берегу свое сердце от обид, гордости и непочтения к родителям. А всем молодым людям я бы посоветовала никогда не влезать в сети оккультизма, как бы заманчиво они ни выглядели! Не давайте места дьяволу через ссоры, просмотр «грязных» фильмов и через прослушивание сатанинской музыки. Храните себя  и свое сердце от всего того, что не Божье.

Лидия Отавина,
подготовила к публикации Татьяна АРЧИБАСОВА



Как показывают многолетние исследования Анатолия Берестова, доктора медицинских наук, профессора кафедры детской невропатологии Российского медицинского института, занятия магией, увлечение оккультными науками неизбежно приводят к  серьезным нарушениям психики человека. С точки зрения христианства, это вполне объяснимо, ведь в Библии положен четкий запрет на любого рода оккультную деятельность – от «невинного» вызывания духов умерших до профессиональной экстрасенсорики. «И если какая душа обратилась к вызывающим мертвых и волшебникам, то Я обращу лицо Мое на ту душу и истреблю ее из народа ее», – строго предупреждает Господь в книге Левит 20:6-7.  Последствия нарушения воли Бога могут быть самыми трагическими: от сумасшествия до самоубийства. 



Разрешение конфликта:      25 советов



1. Обязательно, когда вы сможете остаться наедине, выделите время для разговора о произошедшем конфликте.

2. Не пытайтесь одним махом решить все накопившиеся проблемы. Одним выстрелом даже двух зайцев не убьешь. Не говорите сразу о многих вопросах, сконцентрируйтесь на одном. И в процессе разговора о конфликте старайтесь не перескакивать на другую тему. Начать нужно с последних конфликтов или с тех, которые на поверхности.

3. Если, например, вы с мужем хотите решить конфликт, связанный с ремонтом в квартире, не стоит обсуждать носки, разбросанные по комнате. В разговоре необходимо помнить, что человек – это не враг, с которым надо бороться.

4. Концентрируйтесь на определенной проблеме и не пытайтесь относиться к собеседнику как к виновнику и носителю этой проблемы. Постарайтесь в своем разуме отделить главное от второстепенного – конфликт от партнера.

5. Говорите о конкретных действиях и поведении. Не стоит делать выводы о личных качествах, судить о мотивах и мыслях. Не стоит также обобщать и выводить общие закономерности. Говорите о конкретных деталях конфликта.

6. Осуждение слабостей, присущих другому, не приводит к решению конфликта.

7. Говорите о себе, о своих чувствах и восприятии конфликта, открывайте сердце. Подбор правильных слов и выражений – это залог успеха.

8. Ваш «соперник» – это не волшебный ларчик, который открывается от специального заклинания. Не стоит также подбирать наиболее острые фразы, «чтобы уж точно до него дошло». Ваша жизнь не игра в дартс, а человек – не мишень. Решение конфликта не заключается в метком попадании дротиков в яблочко. Оперируйте фактами, не размышляя о мотивах.

9. Как бы ни развернулся разговор, следует помнить, что цель разговора – прийти к примирению, к решению конфликта, а не найти виноватого.

10. Говорите фразами, которые начинаются с «я», избегая фраз, которые начинаются с «ты». Признавайте свои ошибки в первую очередь.

11. Важно не только высказаться о том, как вас ранили, но и выслушать как ранили вы. Выражать свои эмоции важно, но прежде всего, необходимо уважать эмоции и переживания другого.

12. Не концентрируйтесь на мыслях и эмоциях, которые выводят вас из состояния равновесия. Стремитесь не терять контроль над собой. И не провоцируйте другого. Помните, что нет совершенно невиновных в конфликте. Раз оба попали в ситуацию, значит, обоим и надо из нее выходить.

13. Старайтесь владеть своей интонацией, не допускайте унижающего тона.

14. Не ищите союзников в конфликте! Не пытайтесь привлечь посторонних людей в ваши «разборки».

15. Не пытайтесь уйти от конфликта с помощью поиска виноватых на стороне.

16. Стремитесь не затягивать конфликт, не откладывайте решение проблемы в надежде, что все само собой разрешится.

17. Ни в коем случае не унижайте и не оскорбляйте, как бы вам ни хотелось сделать больно.

18. Пытайтесь слушать себя: действительно ли вы внятно объясняете свои мысли и свою позицию?

19. Будьте готовыми выслушать и попросить прощения. Если у вас попросят прощения, примите раскаяние.

20. Во всем разговоре важно осознавать, что вы тоже раните.

21. Высказывая свое понимание конфликта, будьте готовы выслушать мнение другого. Если ваши взгляды разойдутся, не спешите доказывать, что именно ваше понимание верно.

22. Не ждите оправданий или искупления вины.

23. Потом не вспоминайте об обсужденном конфликте. Важно оставить свою обиду и навсегда отказаться от желания мстить.

24. Разрешите выражать не только позитивные эмоции. Не подавляйте собеседника, когда он хочет поделиться своими болями и переживаниями. Дайте ему возможность сказать, как было плохо, когда вы нанесли ему рану во время конфликта, позвольте выразить эмоции. Это трудно, даже может казаться просто невозможным, но очень важно, потому что такая практика даст хорошую почву для исцеления эмоций и отношений.

25. Старайтесь во время конфликта не принимать решений, особенно радикальных.



Самое основное, что нам важно было понять в конфликтах, – это то, что следить нужно за собой. Не за правотой или неправотой другого, даже не за темой конфликта, а за собой. Как именно я реагирую, как я решаю конфликт и решаю ли вообще. Могу ли я поговорить с человеком, я прощаю или выбираю позицию обиженного. Хочу ли я взаимоотношений или же хочу любыми средствами и методами доказать свою правоту.

Начните, например, разговор со слов «я не хочу вреда кому-либо из нас», «я не хочу вреда нашим отношениям», «я хочу, чтобы наши взаимоотношения укреплялись», «цель моего разговора – примирение, а не обвинение», «я не пытаюсь сделать тебя виноватым».

Одним из тестов, простили вы или нет, является мысль в вашей голове, что этот человек когда-нибудь все-таки рассчитается или отплатит за свой поступок, что кара небесная на него все-таки придет. Если есть такое ожидание, значит, вы не простили. Вы либо простили в сердце, либо на словах, но саму сущность прощения так и не пережили. «Будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас» (Еф.4:32). А, как известно, Бог все наши грехи «бросает за хребет» и не припоминает нам о них.

Подводя итог, хочется еще раз напомнить вам, что конфликт – это не конец, а возможность принести позитивные изменения в уже привычные отношения и перейти на новый уровень взаимоотношений. Там, где нам часто хочется поставить точку и уйти навсегда, можно поставить запятую и продолжать жить и общаться дальше. Конфликты необходимо решать, чтобы ваши отношения с людьми были плодотворными и полноценными, а также чтобы вы могли любить и быть любимыми, прощать и наслаждаться жизнью. А наслаждаться жизнью может только эмоционально здоровый человек.

Сергей БЫКОВ,

под ред. Елены Колесник,

www.2in1.org









На зоне он услышал о Боге, способном изменять судьбы

По официальной статистике МВД России, 60 процентов освободившихся заключенных совершают преступления уже в первые месяцы после выхода «на волю» и снова возвращаются в места лишения свободы. Всем известно, что даже после небольшого срока пребывания в колонии у преступников теряются все социальные навыки, эти люди деградируют и морально, и интеллектуально. В результате, заключенные выходят из тюрьмы в худшем состоянии, нежели то, в котором они попали туда.

Александр Виноградов, отбывавший срок наказания в колонии строгого режима, стал счастливым исключением: на зоне он услышал о Боге, способном изменять судьбы.

по стопам отца

Заключенный Александр Виноградов попал в исправительное учреждение буквально через месяц после демобилизации из армии.

– За нанесение тяжких телесных повреждений Виноградов приговаривается к заключению в колонии строгого режима сроком на шесть с половиной лет, – прозвучало решение суда.

Обвинение, выдвинутое против Александра, не имело под собой оснований. Он был, скорее, зрителем, а не участником жестокой драки, разыгравшейся на корабле между пьяными матросами. Но нашлись «свидетели» его неадекватного поведения, и руководство поверило им, а не ему. Да это и неудивительно: за время службы на флоте Виноградов был замечен в грабеже, пьяных дебошах и дерзком отношении к начальству. Рано или поздно, Александр неизбежно должен был оказаться на скамье подсудимых.

– Видно ты, Сашка, пошел по стопам отца, – вздохнула мать, узнав обо всем.

Виноградов-старший двадцать лет отсидел в тюрьме за драку. И сына своего учил всегда давать достойный отпор обидчикам, ведь, физической силой Бог не обделил ни отца, ни сына. Подрастающий Виноградов быстро усвоил нехитрые отцовские уроки, и вот уже никто из сверстников не решался выходить один на один в драке с громилой – Сашкой. Все знали его тяжелые кулаки и суровый нрав. Мстил за себя Александр жестоко: «за око» – два ока, за выбитый зуб – сломанная челюсть.

В школе Саша проучился недолго, уже из седьмого класса его выгнали и перевели в ПТУ. Виной плохой учебы и поведения была конопля, которую в амурских краях, где жили Виноградовы, достать несложно. Первую затяжку Саша сделал в девять лет, в одиннадцать попробовал водку. К тринадцати он пил и курил почти каждый день.

Родителям некогда было заниматься воспитанием сына: они много работали, стараясь обеспечить семью. Мать, конечно, по-своему переживала происходящее, но обуздать непослушного сына не могла. Отец смотрел на жизнь проще, сквозь призму собственного опыта. И поэтому, когда Сашу выгнали и из училища за то, что тот ударил мастера, отец взял буйного сына к себе на работу. 

садистские наклонности

В четырнадцать лет Александр был на голову выше ровесников и обладал недюжинной силой. Тяжелый труд подсобника на бетонных работах оказался ему по плечу, и вот он уже на пару с отцом строит дома, кроет крыши, проводит трубы. Работать Саша умел наравне со взрослыми, и скоро в его кармане появились огромные для подростка деньги.

Пьяные компании, кутежи и разборки, в которых Виноградов считался неизменным лидером, – все это выглядело так «круто» в глазах сверстников, что другой жизни он для себя и не представлял.

Безнаказанность еще больше укореняла жестокость в сердце Александра, теперь он уже был способен на поступки, граничащие с садизмом. Например, чтобы «наказать» провинившегося, Александр мог положить ему на спину тяжеленную бетонную плиту и смотреть, как тот медленно вдавливается в землю под ее весом. Или поднести руку обидчика к вертящемуся станку и стесать на ней кожу. Так было до тех пор, пока Александр не оказался в заключении.

никаких авторитетов

В зоне были свои законы и приоритеты. Разобраться в них оказалось несложно, и скоро заключенному Виноградову стало скучно. От безделья он много курил и «чифирил». Как неимеющего среднего образования, Александра отправили учиться в вечернюю школу. Можно себе представить двадцатилетнего верзилу, развалившегося за партой, обкуренного анашой и тупо смотрящего на доску. От давнего употребления наркотиков у него практически не осталось ни памяти, ни элементарной сообразительности. А разговаривать он умел только матом, да на блатном жаргоне. С учителями, которые приходили «с воли», Александр вел себя вызывающе и грубо.

– Да, я наглый! А чего вы удивляетесь? Здесь зона, а не детский сад! – дерзко отвечал учителям Виноградов. Авторитетов для него не было никогда – ни в армии, ни в училище, ни в колонии.

медленная деградация

Однажды друг Александра сказал такое, чего не решился бы ему сказать никто: 

– Саня, ты, когда накуришься, похож на идиота.

Обидные слова неприятно резанули слух, но впервые заставили задуматься. «Наверное, он прав, – критически оценил себя Саша. – Я высокий, меня видно издалека: и мои бегающие глаза, и дурацкую улыбку… Надо с куревом завязывать».

Месяца три Александр вел войну с самим собой – пытался бросить курить. Но терпения хватало только до обеда. Неудачные попытки изменить себя все больше побуждали Сашу анализировать свой характер, задумываться о будущем: «Сейчас мне двадцать два года, отсижу положенный срок и выйду на волю. Что я там буду делать? Ни образования, ни профессии…Я даже с людьми нормальными разучился общаться!» 

Саша наблюдал за зеками и приходил к выводу, что колония не делает людей лучше. В однообразной серости дней осужденные медленно деградируют, тупеют и морально разлагаются.

Чтобы как-то противостоять неизбежному для всех заключенных регрессу, Александр записался в местную библиотеку. Философия и анатомия, психология и научно-популярные журналы – Саша читал все, что попадалось под руку. Но за годы полного отсутствия интеллектуальной деятельности мыслительные процессы теперь делали пробуксовку. Саша не понимал половины слов, которые читал.

первые проблески

– Юрка, ты грамотный у нас, скажи, что означает слово «альтруист»? – решил он обратиться за помощью к одному зеку. Саша знал, что тот не откажет, ведь он – баптист, а верующие «обязаны» быть добрыми.

– Альтруист, Сашка, это такой человек, который способен пожертвовать своей жизнью ради другого. Самый великий альтруист – Иисус Христос. Приходи на собрание вечером, узнаешь больше, – интригующе ответил баптист.

После такого приглашения Александр не мог не прийти. Любопытство и жажда разобраться в себе и в жизни привела его на богослужение в маленькую евангельскую церковь на территории колонии. 

Впервые оказавшись на подобном мероприятии, Саша напряженно присматривался к верующим – не лукавят ли? Из того, что говорилось и пелось на служении, он не понял ничего. Но зато ясно ощутил в церкви удивительную атмосферу покоя, доверия друг другу, чистоты сердца. Это было так не похоже на то, к чему он привык в зоне – ругань, драки, ненависть.

– Я хочу засвидетельствовать вам о славе Божьей, – сказал один зек немногочисленному собранию. – Я просил Бога, чтобы Он помог мне освободиться от курения, и вот уже прошел месяц, как я не курю. Аллилуйя! 

«Вот это да! – услышав, подумал Александр. – А я мучаюсь… Надо, оказывается, просто помолиться!» 

Ночью в душном бараке Александр шепотом обратился к Богу: «Господи, Ты помогаешь другим, помоги и мне бросить курить».

Освобождение наступило на следующий же день. Саша совершенно забыл о том, что нужно курить, а, когда увидел курящего, понял, что уже никакой тяги к сигаретам абсолютно не имеет. Это было настоящее чудо!

духовное преображение

Теперь Александр сам поспешил на собрание верующих, желая рассказать о том, что с ним произошло. Братья–христиане порадовались вместе с ним и подарили ему Новый Завет.

Так началось постепенное духовное преображение Александра. Читая Слово Божье, Саша отчетливо видел свою непокорность и жестокость и понимал необходимость покаяния. Почти сразу он перестал материться, драться, старался добросовестно работать. По-другому теперь вел он себя и на уроках в вечерней школе.

– Так, вы для чего сюда пришли? – приструнивал он шумных учеников-зеков. – Разговаривать идите на улицу!

Учителя не могли нарадоваться произошедшим в Виноградове переменам. Кроме того, он и учиться стал на одни «пятерки»! Это было невероятно, ведь до того, как Александр обратился к Богу, он абсолютно ничего не понимал в школьной программе.

– Виноградов, ты же еще вчера не мог решать эти уравнения? Что произошло?! – недоумевали преподаватели.

Саша и сам был удивлен не меньше. Просто он помолился и попросил Бога о помощи, и вот уже загадочные цифры и уравнения сами складывались в правильный ответ. Память, которой почти не осталось после долгого употребления алкоголя и наркотиков, сверхъестественным образом восстановилась.
Но самое главное, уверовав в Иисуса Христа, Александр получил ответ на мучавший его вопрос о смысле жизни. Теперь смерть не казалась абсурдом, а жизнь бесполезной тратой времени. Каждый его день был посвящен Богу, Который так чудесно вмешался в его судьбу.

Александра Виноградова освободили из колонии строгого режима досрочно за хорошее поведение. 

С тех пор прошло восемь лет. Сейчас у Саши прекрасная жена-христианка и двое сыновей. Всей семьей они любят путешествовать и рассказывать людям о Христе.

А старшего сына Александр учит любить и прощать людей, никогда не причинять другим боли, а еще не обижать никого, даже животных.

Татьяна АРЧИБАСОВА







вред сварливости очевиден



Библия говорит:

«Мудр ли и разумен кто из вас, докажи это на самом деле добрым поведением с мудрою кротостью. Но если в вашем сердце вы имеете горькую зависть и сварливость, то не хвалитесь и не лгите на истину. Это не есть мудрость, нисходящая свыше, но земная, душевная, бесовская, ибо где зависть и сварливость, там неустройство и все худое. Но мудрость, сходящая свыше, во-первых, чиста, потом мирна, скромна, послушлива, полна милосердия и добрых плодов, беспристрастна и нелицемерна.

Плод же правды в мире сеется у тех, которые хранят мир» 

(Иак.3:13-18).



О сварливом человеке складывается впечатление, будто он хронически разочарован жизнью. То есть, у него есть свое представление о том, как все должно быть устроено в этом мире и как люди должны поступать. А если что-то происходит не так, как ему хотелось бы, – вот здесь и проявляется сварливость: от ворчания и упреков до откровенных ссор, агрессивных нападок.

Принято считать, что больше этому «недугу» подвержены женщины, но разве вам не попадались такие «коллекционеры недовольства» среди мужского пола? Для сварливости значения не имеет ни возраст, ни религиозная позиция. Что говорить о других? Наверняка каждый из нас однажды обнаруживал это неприятное качество и в себе. 

А вот, например, как интересно по этому поводу высказался один мужчина: «Во всем виноваты женщины! Дома они мужей «загоняют»: не так сделал! не туда пошел! мало денег! не то одел! не то купил! Так же невозможно жить!»

Действительно, в столь напряженной семейной обстановке можно и с ума сойти. В таком случае слова из Библии очень кстати: «Непрестанная капель в дождливый день и сварливая жена – равны» (Пр.27:15) и «Лучше жить в земле пустынной, нежели с женою сварливою и сердитою» (Пр.21:19).  

Но, что интересно, когда этому мужчине задали вопрос: «Как вы думаете, ваша жена счастлива с вами?» он ответил: «Нет, не счастлива. Какое счастье? Я же ее игнорирую, мне некогда уделить ей внимание...»

А вот другой мужчина напрямую спросил свою жену: «Почему ты вечно такая недовольная, грустная? Ну что тебя не устраивает? Зарабатываю я хорошо, все что нужно, у тебя есть. Ты же знаешь, мой кошелек в твоем распоряжении!» На что жена сказала: «Дорогой, я чувствую, что твое сердце не со мной...» 

Отсюда простой вывод: нужно учиться общению друг с другом, чтобы не провоцировать сварливость у других, а также от состояния: «не могу больше терпеть» перейти к состоянию «несмотря ни на что, буду любить».

Но даже если кажется, что возмущение наше вполне справедливо, вред сварливости очевиден. Она не только приводит к неустройству в отношениях с людьми, к неустройству в делах, но и пагубно отражается на здоровье человека.

осторожно, Вредно для здоровья!

Вот, например, исследователи из Великобритании утверждают, что склонность к сварливости в три раза увеличивает шансы на преждевременную смерть. В их эксперименте приняли участие более 10 000 англичан среднего возраста. Выяснилось, что у тех, кто оценивал свою жизнь как счастливую, вероятность прожить на десять лет дольше была больше, чем у тех, кто чувствовал себя несчастным. В частности, исследователи утверждают, что у несчастных людей выше риск развития ишемической болезни сердца.

О таком эффекте сварливости говорят не только английские исследователи, к подобным выводам уже давно пришли ученые всего мира. Если человек склонен к частым ссорам, постоянно чем-то недоволен, легко «воспламеняем», то в его крови активно продуцируются гормоны стресса, в том числе адреналин. Вследствие этого повышается давление, изнашиваются кровеносные сосуды, ослабевает иммунная система.

лекарство от сварливости

Все начинается с мыслей. 

Возможно, вы не высказываете вслух свое негодование, но сами чувствуете, что держитесь из последних сил. Если игнорировать подобное настроение, то однажды можно так вспылить и вылить весь свой негатив, что мало не покажется. Поэтому лучше разобраться с проблемой, как говорится, на корню. Не смиряйтесь с плохими мыслями, не дайте им укорениться в вашем сердце! Если что-то или кто-то беспокоит вас, обратитесь за помощью к близкому человеку, спокойно выскажите ему свое переживание. Вам станет легче. Учитесь доверять свою жизнь Богу. Осознайте, что все, что происходит с вами – происходит по Его воле. Благодарите Бога даже в трудностях, успокаивайте свое сердце в молитве. Помните, что ропотом делу не поможешь! Настраивайте себя на добрый лад, замечайте приятные мелочи, запоминайте победы и забывайте неудачи. И, пожалуй, самый ценный совет – больше думайте о других, старайтесь быть чуткими не только к себе, но и к тому, кто рядом. 

Избегайте столкновения!

Сварливый человек частенько практикует в своей жизни ссоры, разного рода конфликты с окружающими. «С меня хватит! Всему есть предел! Мое терпение лопнуло!» – знакомые слова? Они как будто оправдывают того, кто собирается вспылить, так сказать, расставить все точки над «i», выяснить отношения. Но, когда все упреки высказаны, желание повздорить удовлетворено и гнев утих – понимают: никакого оправдания такому агрессивному поведению нет. Библия говорит: «Если ты в заносливости своей сделал глупость и помыслил злое, то положи руку на уста» (Пр.30:33). 

Нет ничего хорошего в ссоре, даже когда кажется, что больше молчать невозможно. Поэтому столкновения лучше избегать! Водители прекрасно знают, что на автобане следует уйти от лобового столкновения любыми средствами, даже если ты тысячу раз прав. Лобовое столкновение – это смерть. В семейной жизни – то же самое: избегайте всякой конфронтации. Не решайте проблему в состоянии гнева, а дайте утихнуть эмоциям и через время спокойно все обсудите.

Проявляйте заботу, 

внимание и любовь. 

Хочется вспылить? А вы попробуйте действовать совсем наоборот: промолчите, простите, если нужно, и, если можно, обнимите вашего «раздражителя». Конечно, это будет не так-то просто сделать, и может быть вы нескоро увидите желаемые результаты. Но они обязательно будут! 

Подготовила Юлия САМАРСКАЯ



Притча    если станешь другим ты

К Мудрецу пришел рассерженный мужчина вместе с такой же рассерженной женщиной.

– Мы знаем, что ты мудр, – сказал он, – умеешь давать советы другим. Но попробуй сделать что-нибудь сам. Вот тебе моя жена. С ней нет никакого слада. Каждое слово она говорит поперек моего. Да не говорит, а кричит! Причем голос у нее, как у несмазанной телеги.

– Что?! – завопила женщина. – Зачем ты привел меня сюда? Что вы задумали старые, сивые дураки!

И голос у нее действительно был таков, что оба мужчины невольно зажали уши.

– Но в чем же причина ваших споров? – наконец спросил Мудрец.

– А во всем. Ну, хотя бы в том, что моя жена не хочет прибираться по дому.

– Ах, так я еще и не хочу! – снова взвилась женщина.

И муж уже не выдержал. Он лишь махнул рукой, зажал уши, плечом толкнул дверь и был таков. Сварливой женщине пришлось остаться у Мудреца.

Через неделю мужчина пришел снова. Подойдя к дому, он услышал женское пение, которое было столь красиво, что мужчина, заслушавшись, долго стоял, не решаясь войти. А, войдя, обнаружил, что это поет его жена! В неприбранном же ранее доме Мудреца все блестит чистотой!

– О, у нас гость! – воскликнул Мудрец, увидев вошедшего. – Милая женщина, сходи за водой и свари для нас чай, – попросил он.

– Слушаюсь, мой господин, – проворковала женщина, подхватила котелок и порхнула из кухни.

Мужчина от растерянности шлепнулся на первую попавшую скамью.

– Не может быть, – только и произнес он. – Этого просто не может быть. Скажи, о, мудрейший, умнейший и самый уважаемый из мудрецов, как это произошло? Почему она не скрипит и не кричит, как прежде, а поет таким ангельским голоском, от которого я даже прослезился, стоя за дверями?

– Но разве раньше она кричала? – удивился Мудрец. – Ах, ну, пожалуй, в первый день… Однако, когда ты убежал, я похвалил твою жену за ее изумительно красивый голос. И я хвалил ее потом пять дней подряд, пока на шестой день она не запела вместо того, чтобы кричать.

– Но почему она стала убираться в доме?

– Я стал хвалить ее за то, что она замечательная хозяйка.

– Но почему она беспрекословно слушается тебя?

– Потому что я постоянно превозношу ее мудрую женскую покладистость.

– Только и всего? И вот такой, совсем другой, она останется надолго?

– Навсегда. Если другим станешь ты…

www.pritchi.ru

Тщетная попытка побороть сварливость

Эта история облетела все мировые информагентства. 

Пожилой немец, вдоволь натерпевшийся от своей жены за три десятка лет семейной жизни, придумал интересный вариант борьбы с крикливой половинкой: когда жена начинала его «пилить», он включал установленную в доме сирену воздушной тревоги, оставшуюся еще со времен Второй мировой войны. По словам отчаявшегося мужчины, жителя немецкого города Маннхайм, его супруга отличается зычным голосом, командирскими повадками и способностью часами на него орать по любому поводу. Сама же женщина заявила, что ее муж «упрям, как племенной осел», и чтобы привлечь к себе хоть какое-либо внимание, ей просто приходится кричать. В ответ 73-летний супруг включал установленную в доме электрическую сирену воздушной тревоги. По его словам, через несколько минут нестерпимого воя его жена понимала тщетность попыток перекричать технику и замолкала, правда, всего на несколько часов.

Такой метод решения проблем в семье не понравился соседям. Они часто выбегали на улицу в предчувствии чего-то недоброго, заслышав позабытый со времен войны рев. Закончилось все тем, что они же и вызвали полицию, которая конфисковала сирену у находчивого семьянина.

www.segodnya.ua











виртуальные убийства становятся реальными

В России из-за «русского Брейвика», который оказался большим поклонником одной из компьютерных «стрелялок», могут запретить жестокие компьютерные игры, сообщает РБК. 

7 ноября 29-летний юрист Дмитрий Виноградов пришел в офис и расстрелял своих коллег из двух охотничьих карабинов. В результате, шесть человек скончались, один получил ранение. В связи с происшедшим, в Государственную Думу внесено предложение о создании межведомственной комиссии, которая будет осуществлять надзор за реализацией видеоигр. Как считают представители различных фракций, подобные игры могут стать катализатором преступлений. В частности, компьютерную игру, которой увлекался Дмитрий, уже рассматривали при расследовании одного из громких дел в Великобритании в роли катализатора жестокого убийства.  

«Жертвы, попав под колеса вашего автомобиля, хрипят, их кровь брызжет на лобовое стекло; более того, они падают на колени, моля о пощаде, или кончают жизнь самоубийством. При желании вы можете расчленить их тела». Это не бред душевнобольного и не цитата из жесткого триллера, а аннотация к популярной среди подростков компьютерной игре «Кармагеддон». Кстати, за время прохождения игры ее участник расписанным выше методом успевает догнать и убить до 33000 человек. Аннотацию составили производители игры, они были уверены, что таким описанием привлекут больше желающих приобрести игру… и не прогадали. 



Вкус и навык 
к убийству

Жестокость царит в мире виртуальном. Она правит там безраздельно и давно, а теперь начинает перетекать с монитора компьютера в мир реальный. И если раньше от подобного утверждения можно было с усмешкой отмахиваться, то сегодня факты это делать не позволяют. 

В своей книге «Об убийстве» Дейвид Гроссман рассказывает, что механизм действия компьютерных игр на человеческое сознание сравним с боевой подготовкой военных: их учат преодолевать врожденный барьер перед совершением убийства через то, что во время учений военные стреляют не по обычным мишеням, а по мишеням в виде человеческих фигур. Похожий эффект оказывают и жестокие игры: прививают детям вкус и навык к убийству.

Вот лишь небольшая подборка того, как жестокость виртуального мира стала причиной преступлений в мире реальном.



невыдуманные истории 

Двое американских подростков самодельными гранатами убили двенадцать одноклассников, учителя и ранили нескольких человек. А после покончили жизнь самоубийством. Незадолго до преступления один из убийц записал видеообращение: то, что они планируют устроить, будет «чем-то вроде стрелялки «Doom».

В 2001 году Россию потрясло самоубийство шести школьников, которые, увлекшись игрой «Последняя Фантазия», однажды не смогли отличить реальность от мира виртуального. 

В Тюмени семнадцатилетний парень забил своих родителей до смерти из-за того, что те не разрешали ему идти в компьютерный клуб.  

26 апреля 2002 года Роберт Штайнхойзер убил семнадцать и ранил семь человек в гимназии имени Гуттенберга, город Эрфурт, Германия. Четырнадцать из семнадцати убитых – учителя. При опросах свидетелей выяснилось, что подросток увлекался игрой «Counter-Strike». 

Летом 2004 года в Великобритании четырнадцатилетнего подростка жестоко убил семнадцатилетний приятель. На суде обвиняемый рассказал, что был «одурманен» игрой «Manhunt». Мать погибшего подростка считает, что виновный имитировал игру, в которой присуждаются очки за жестокие убийства. 



Если учесть, что многие современные подростки почти все свое свободное время проводят за виртуальными убийствами, стоит ли удивляться, что однажды эти убийства становятся реальным? 



Сашу Фокина 
воспитал компьютер

На наших глазах в мире растет упивающееся своей агрессией поколение. Поколение, которое живет вымышленными ценностями, тратит реальность на увеличение выдуманных цифр, грешит с упоением, получая награды за нарушение заповеди «Не убей». Компьютерные игры намного опаснее жестоких фильмов, потому что в игре человек идентифицирует себя с убийцей, принимает решение, когда нужно выстрелить, и кого в какой последовательности «убрать». Да и жестокие сцены в фильмах длятся относительно недолго, а за одной видеоигрой «не скучно» провести и сотню часов. 

Вот так и растут люди, с детства приученные к агрессии. Знакомьтесь: Саша Фокин. Ему всего одиннадцать лет, и живет он в Киеве, но уже стал известен на весь мир: интернет пестрит роликами с его участием, телеканалы снимают о нем передачи. А все потому, что этот мальчик – яркий пример того, как увлечение компьютерными играми калечит душу. Впервые Саша стал героем одного из выпусков передачи «Дорогая, мы убиваем наших детей», в каждом выпуске которой рассказывается о тех или иных ошибках в воспитании детей. Ошибка в воспитании Саши одна: мальчика полностью отдали компьютеру. И тот его воспитал… Саша может часами не отрываться от монитора, игры, в которых ежесекундно не отлетают головы, и кровь не льется ведрами, Саше скучны. При любых попытках отвлечь мальчишку от игр начинаются истерики, Саша разбивает все, что попадается под руку. Когда мама говорит, что сегодня компьютера больше не будет, Саша грозится выброситься из окна. Несмелые попытки бабушки убедить внука в том, что уже поздно и компьютер пора бы выключить, заканчиваются тем, что Саша с криками: «Пошла отсюда, дура!» – выталкивает бабушку из комнаты. И этому ребенку всего одиннадцать. Что будет с мальчиком, когда он подрастет, страшно представить… Сюжеты компьютерных игр научили его, что любой конфликт помогает решить агрессия. В процессе игры мальчик получает подсознательное послание о том, что грубость, жестокость, насилие – это «круто», это достойно героя и победителя. 



Берегите детей и берегитесь сами

Конечно, нельзя утверждать, что компьютерные игры плохи в корне. Помимо «стрелялок» с лужами крови есть и игры развивающие, обучающие. Но уж очень трудно подростку, увлекшись играми, научиться соблюдать эту грань. И хотя сегодня принимаются усилия по классификации игр и делению их на «хорошие» и «плохие», но еще со времен Евы известно, как же сладок плод запретный. Поэтому те, кому советуют не играть в «плохие игры», только в «плохие» играть и хотят. 

А ведь дети впитывают все, словно губки, в них заложено желание подражать, и они подражают сегодня героям своих любимых игр. Вот и на просторах интернета немало историй, подтверждающих это: «Намедни зашел к другу. С порога его шестилетний сын с радостью меня известил о том, что убил пятьдесят врагов. Я его спросил: «А как ты убиваешь?» Тогда малыш взял нож и показал, как надо колоть, как выпадают внутренности человека, как лучше стрелять, как узнать, что противник мертв».

Вот что говорит об этом Рик Дайер, президент компании «Virtual Image Productions»: «Игры перестали быть просто играми. Они превратились в средство обучения. И мы учим детей получать радость, нажимая на курок. Однако мы не побуждаем их задуматься, к каким последствиям это приводит в реальной жизни».



Но не следует винить во всем это «неуправляемое» поколение детей и подростков, которое мы теперь не можем вытащить из виртуального омута. Ведь чаще всего дети попадают в него именно потому, что в мире реальном ими никто не интересуется, потому, что им не хватает родительской любви, времени, внимания и понимания. Так что борьбу с увлечением ваших детей компьютерными играми нужно начать с преодоления собственной невнимательности и безразличия. Если отец не поленится, а вечером позовет своего сына, чтобы погонять с ним мяч во дворе, вряд ли тот предпочтет компьютерную игру возможности провести время в таком общении с отцом.



Ирина ХАДЖЕБИЕКОВА



Советы: чтобы игры не вредили

– Нужно контролировать содержание игр: исключать сюжеты с насилием, жестокостью, сексуальной распущенностью, нездоровым азартом, оккультно-сатанинской тематикой и прочими нравственно отрицательными темами.

– Контролировать время, проводимое за компьютером.

– Надо установить «закон расстояния»: для игровых приставок не менее 2-х метров, для персональных компьютеров – 30-40 см.

– Необходимо соблюдать и «временной закон» – не играть перед сном, сразу после еды и, разумеется, вместо сна, подвижных игр, помощи по дому, не сделанных уроков и даже просто прогулки на улице.







Картонный евангелист



Редакция мужского журнала «наХал» в Омске отправилась в рейд по ночному городу, чтобы выяснить, чем живет ночной город.

Журналисты не ожидали встретить около ночного клуба «Атлантида» Егора Майберга «картонного евангелиста». В то время, когда в «Атлантиду» заходили крутые парни и наряженные девушки, Егор скромно стоял недалеко от входа и выполнял свою миссию – доносил людям, что блуд – это грех. И нет, это не какой-то сектант или религиозный экстремист – это обычный молодой человек, у него два высших образования, отличное воспитание. По сути, у него такая же жизнь, как и у всех. Но есть одно «но». Вместо того, чтобы пить и морально разлагаться, Егор верит в Бога и в то, что своей верой сможет изменить мир в лучшую сторону.

«Я специально стою у этого злачного заведения, ночного клуба «Атлантида», потому что сам в этом клубе «тусил» одно время и погибал так же, как сотни людей, которые проводят здесь свое время впустую. Я изменил свое отношение к жизни, прочитав Библию. Я – христианин и считаю, что моя обязанность как человека верующего предупреждать людей о том, что они зря прожигают жизнь в увеселительных заведениях типа этого».

«Блудников и прелюбодеев судит Бог» – это одна из цитат Библии. Именно с такой надписью в руках стоял Егор, когда корреспондент журнала решил взять у него интервью. «Если ко мне кто-то подойдет из ночного клуба и спросит, что я тут делаю, я покажу ему другую табличку, на которой четко и ясно написано: «Не предавайся греху и не будь безумен: зачем тебе умирать не в свое время?». Я просто покажу табличку, а человек сделает свои выводы. Я против алкоголя, наркотиков и прочей ерунды, которая убивает и разлагает как личность. Это тот же самый блуд. А блуд – это грех. С экранов телевизоров говорят, что ночные клубы и «тусовки» – это круто, я же скажу, что это безумие, и Библия мои слова подтвердит. Я хочу, чтобы люди покаялись в своих грехах. Каждый из нас однажды умрет и предстанет перед Богом и будет отвечать за свои грехи. Я лишь могу их предупредить об этом.

Когда у меня есть свободное время, я выхожу с этим плакатом, и буду выходить еще не раз. Я благодарю Всевышнего. Я самый счастливый человек и желаю всем людям на земле того же».

По материалам сайта РЦ ХВЕ





Интервью с героем публикации

«Христианской газете» удалось связаться с Егором Майбергом и задать ему несколько вопросов.



– Егор, расскажите, как возникла идея картонной евангелизации?

– Однажды мне стало стыдно от того, что я, будучи христианином, не проповедую Евангелие. Знаю, что есть Бог, есть ад, но молчу об этом. Как-то мы с друзьями увидели нашего пастора, который с похожим плакатом стоял на перекрестке. Стали в шутку придумывать места, где можно было бы встать с плакатом, на ум пришел клуб «Антлантида». А потом поняли, что эту идею стоит воплотить в жизнь. Встретились втроем, нарисовали плакат и поехали. 

– В первый раз не страшно было выйти с плакатом?

– Вначале страшно, но мы помолились и отправились. Когда втроем так стояли, возле нас останавливались автомобили, люди выходили, спрашивали, что мы здесь делаем. Мы отвечали, что не хотим, чтобы молодежь гибла, попадала в ад, поэтому стоим именно здесь и именно в это время. Нам не приходилось бегать за кем-то, чтобы рассказать о Боге, люди сами подходили к нам и задавали вопросы. Бывало, даже выстраивалась очередь из желающих узнать, в чем дело. Мы дарили всем журналы и диски с христианской музыкой. Старались стоять у клуба в ночь с субботы на воскресенье каждую неделю, потому что в эти ночи – самое большое количество посетителей здесь. Каждый раз было страшно начинать, но, как только мы вставали и говорили о Боге, страх уходил. 

– Вы евангелизируете только возле этого клуба?

– Нет, потом мы стали днем стоять с плакатами в других оживленных местах города. Такой образ жизни захватывает, и нам уже кажется, что невозможно жить по-другому.

– Как реагируют посетители клуба на плакаты?

–  По-разному: одни матерятся, смеются, другие говорят, что мы поступаем правильно. Когда мы пробовали стоять с плакатом у самого входа в клуб, охранники несколько раз забирали плакат. Тяжело бывает, но оно того стоит. Ведь к тому же были случаи, когда люди, которым мы вечером в субботу рассказали о Боге, уже в воскресенье приходили в церковь. Иногда приходили через какое-то время. Плоды есть, и это радует. У нас многие в церкви применяют такой метод картонной евангелизации.

– В чем видите свою основную цель?

– Я  все больше понимаю, как профессионально дьявол выстроил целую систему порока: бары, кабаки, стриптиз-клубы. Эта махина работает без выходных, и цель ее одна: погубить как можно больше людей. А христиане в это время молчат. Нужно бороться! Поэтому мы с друзьями стали выходить в город с «картонками». Я не хочу молчать, но хочу говорить людям о том, что есть выход, есть спасение, и оно – в Иисусе Христе.

С Егором МАЙБЕРГОМ 

беседовала Ирина ХАДЖЕБИЕКОВА Специально для «Христианской газеты»










