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«Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой» (Деян.16:31)
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Иисус Христос Каждый человек ответственен за то, кого

он слушается и кому повинуется. Сегодня

звучит множество голосов, и так важно

отличать среди них голос Божий.
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– Павел, насколько я знаю,
Вы проводите лекции на тему
«интернет-зависимость». Не-
ужели все настолько серьез-
но?

– Начну с того, что интернет,

как и любое изобретение челове-

чества, можно использовать и во

благо, и во зло. Можно через ин-

тернет рассказывать людям о Боге,

находить необходимую информа-

цию и так же, через интернет,

можно нанести непоправимый

вред своей душе.

Интернет-зависимость – не

просто серьезная опасность, я на-

зываю ее антропологической ка-

тастрофой. Дело в том, что у ин-

тернет-зависимых меняется сис-

тема восприятия информации,

даже биохимия головного мозга

становится другой. Современные

исследования показали, что мозг

постоянно меняется, и нервные

цепочки, которые отвечают за

наши навыки, выстраиваются

снова и снова.

У интернет-зависимых людей

часто появляется так называемый

эффект залипания, когда они са-

дятся за компьютер только для

того, чтобы проверить почту, а

поднимаются из-за него, когда

за окном уже вечер. А если ли-

шить такого человека возможно-

сти быть в сети, то у него могут

возникнуть приступы негодова-

ния, появится нервозность, нач-

нутся истерики. Это сродни лом-

кам, которые испытывают любые

зависимые люди.

Помимо этого появляется

петлеобразное мышление: чело-

век с трудом концентрируется на

больших текстах, полосу газеты

он, скорее всего, не сможет про-

читать без того, чтобы не отвле-

Интересно, какими бы мы

стали, если бы относились

к Библии так, как отно-

симся к своему мобиль-

ному телефону?»

Если бы вопрос: «где

моя Библия» – двигал

нами? Что бы было,

если бы мы постоян-

но носили эту книгу

с собой? Что бы

было, если

бы мы воз-

вращались

обратно вся-

кий раз, когда

забыли взять ее?

Что бы было, если бы мы заг-

лядывали в нее по нескольку

раз в час? А если бы дарили

ее детям, едва им исполнится

пять лет? А если бы мы прибе-

гали к ней в экстренных ситу-

ациях? Клали бы рядом с со-

бой ночью, чтобы, только про-

снувшись, взять в руки и на-

чать утро, вспоминая Бога.

Действительно, очень ин-

тересно, что бы было

тогда. Тогда все

мы, наверное,

давно уже

стали бы на-

с т о ящ и м и

христианами.

Представьте, какое

это счастье и благо быть

Павел Левушкан:  «Интернет-зависимость
– не просто серьезная опасность,
это антропологическая катастрофа»

Что для тебя важнее: Библия или телефон?
всегда в общении со Всевыш-

ним? Мы бы руководствовались

Библией в любой ситуации. А

что может быть лучше этого?

Так давайте же следить за

Библией так же, как мы следим

за телефоном, отвечать на просьбу

о помощи так же быстро, как от-

вечаем на входящий звонок, чи-

тать Библию так же часто, как

мы читаем смс-сообщения, сохра-

нять свою веру ПОЛНОСТЬЮ за-

ряженной, как наш телефон!

Не нужно паниковать, когда

на вашем телефоне садится ак-

кумулятор и он отключается, не

нужно чувствовать себя в такие

моменты оторванным от мира.

Стоит бояться, что пропадет связь

с Богом. Главное – «звонить»

Ему чаще, обращаясь с моль-

бой, «звонить» чаще, восхваляя

Его и прославляя. Его телефон

до Дня Господнего всегда бу-

дет включен и никогда не ока-

жется вне зоны доступа, ворота

покаяния пока еще открыты. Но,

когда они закроются, – одному

Богу известно, так что необхо-

димо быть готовым к этому

всегда.

Помните, если вы потеряете

связь с Богом – вы потеряете

все, если вы познаете Бога – у

вас будет все. Все для этой

жизни и для жизни вечной.

Светлана Писарева

Павел Левушкан
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Гость редакции

каться. Такой человек доходит до

места в тексте, которое кажется

ему сложным, где необходимо

напрягать мозг, и сразу отвлека-

ется на что-то другое и лишь по-

том возвращается к тексту.

Плюс ко всему имеет место

зависимость эндорфиновая. Рань-

ше человек, чтобы получить ка-

кую-то информацию, предприни-

мал значительные усилия: шел в

библиотеку, заказывал там книгу

или газету, сидел в читальном

зале, искал нужную информацию,

и, когда находил ее, у него про-

исходил всплеск эндорфина –

гормона радости и удовольствия

– от того, что результат достиг-

нут.

Сегодня расстояние между

запросом и результатом сокра-

щается до двух кликов мышкой.

Человек снова и снова повторяет

этот цикл запрос-удовольствие. И

эндорфин каждый раз выделя-

ется. В итоге человек привыкает

к постоянным вбросам эндорфи-

на. Он уже не может «бегать на

длинные дистанции», он стано-

вится «спринтером»: ему нужно

срочно получить результат.

– Влияет ли эта зависи-
мость на окружающих?

– Конечно. Человек становит-

ся полностью расконцентрирован-

ным. Если постоянно находиться

в социальных сетях, пропуская

через себя хаотичный поток ин-

формации, можно потерять кон-

центрацию в жизни, и тогда ста-

нет сложно сосредоточиться на

чем-то одном и достичь серьез-

ного результата. Появляются так-

же сложности в живом общении.

Вот почему уже сейчас неред-

ко организовываются специаль-

ные «тренинги осознанности» для

тех, кто работает с людьми –

юристов, врачей. На этих тренин-

гах участников возвращают к

тому, чтобы уметь вникать в про-

блему глубоко, слушать человека

внимательно.

Популярны сегодня и интер-

нет-шаббаты – свободные от ин-

тернета выходные и празднич-

ные дни. Человек с пятницы по

воскресенье, на праздники осоз-

нанно не выходит в интернет.

Это помогает восстановить утра-

ченные живые связи. Есть длин-

ные интернет-шаббаты – отказ

от интернета на целый месяц.

Между прочим, отели без интер-

нета где-нибудь на Гавайях стоят

дороже, чем отели, в которых есть

интернет. Люди готовы доплачи-

вать за то, что их искусственно

лишат возможности сидеть в сети.

А диджитал-туры (Digital Tours),

во время которых у тебя забира-

ют телефон, кладут их в сейф, а

возвращают только после окон-

чания тура, стоят от трех тысяч

евро. Во время таких туров учат

простым вещам: слушать лекции

или отдыхать, не отвлекаясь, и

не витать в виртуальном про-

странстве. Это возвращает учас-

тников тура в осознанное насто-

ящее.

– На слуху также термин
«Диджитал-Детокс вечерин-
ки». В чем их особенность?

– Диджитал-Детокс вечерин-

ки – это те, на которых забирают

телефоны, планшеты и прочие

гаджеты. Во время такой вече-

ринки, например, группа играет

камерную музыку или читается

какая-либо лекция. За подобное

место, где есть возможность хоть

ненадолго оторваться от элект-

ронного устройства, к которому

они слишком сильно привязаны,

люди тоже готовы платить день-

ги.

Вот таким образом многие пы-

таются справиться с интернет-за-

висимостью. Зная все это, каж-

дому стоит обратить внимание

на то, сколько времени лично вы

находитесь в интернете и чем

вы там заняты, чтобы осознать,

есть ли у вас склонность к такого

рода зависимости или нет.

Беседовала Елена Рыч

Павел Левушкан – редактор международного портала Baznica.Info, проповедник, консультант,

продюсер, издатель – посетил Краснодар и дал эксклюзивное интервью «Христианской газете».

«Все мне позволительно, но не все полезно; все мне позволительно, но ничто не должно обладать мною» (1Кор.6:12)
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Несколько месяцев назад
мы с моей любимой сидели
на диванчике и смотрели
очередное телевизионное
шоу.  Это было довольно
смешное шоу, и нам дей-
ствительно нравилось смот-
реть его вместе. Проблема в
том, что мы провели после-
дние три часа, наблюдая за
жизнью совершенно чужих
нам людей. За все это вре-
мя мы не сказали и десяти
слов друг другу.

Так мы сидели на диване,

держась за руки, однако, на са-

мом деле были бесконечно да-

леки друг от друга. Я понял, что

в этот момент знаю о том, что

думает главный герой фильма,

гораздо больше, чем о мыслях

моей любимой. Осознание этого

поразило меня, как удар током:

сколько времени мы тратим на

просмотр телевизора, и как это

влияет на нас? Я решил иссле-

довать влияние телевидения на

пары, и результаты оказались не

очень хорошими.

Вообще говоря, пары, которые

много времени смотрят телеви-

зор, как правило, ведут нездоро-

вый образ жизни и менее удов-

летворены собой в целом. Я на-

чал искать примеры положитель-

ного влияния телевидения на

взрослых. Это оказалось не так

просто. Последней каплей для

меня стала цитата Брайана Трей-

си:

«Бедные люди имеют боль-

шие телевизоры и маленькие

библиотеки; богатые люди име-

ют небольшие телевизоры и ог-

ромные библиотеки».

Я решил, что хочу относиться

к последней категории.

После этого поговорил с моей

любимой и предложил ей сме-

лый эксперимент: шестьдесят

дней без телевидения. Она выс-

лушала меня и уговорила оста-

вить один вечерний фильм в

неделю.

Первая неделя была действи-

тельно трудной для нас. Мы на-

столько привыкли к просижива-

нию на диване перед экраном,

что просто не знали, чем еще

можно заняться.

Примерно через пять дней

начались первые изменения: мы

начали больше разговаривать

друг с другом. Значительно боль-

ше. За эти шестьдесят дней я

узнал о близком мне человеке

больше, чем за последние шесть

месяцев. И мне нравилось это.

Почему я живу
без телевизора?

Краткий список выводов
из этой истории:

Кроме того, мы оба стали го-

раздо больше времени уделять

выполнению других дел, которые

нам всегда нравились. Я начал

много читать, а она занялась сво-

им любимым рукоделием.

Когда оговоренные шестьде-

сят дней эксперимента закончи-

лись, мы решили, что опять бу-

дем смотреть наш любимый се-

риал. И сразу почувствовали, что

все идет не так: мы опять стали

меньше разговаривать друг с

другом, я стал гораздо ленивее,

и на чтение уже не оставалось

времени. Начали ругаться. Это

привело к тому, что мы обоюдно

и осознанно восстановили пра-

вило «один вечерний фильм в

неделю».

Это было восемь месяцев на-

зад, и мы больше никогда не

вернемся в ряды заядлых теле-

зрителей.

Россияне все больше
верят в Бога и в брак

Согласно опросу, значимость

брака в глазах населения по-

высилась с 9% в 2010 до 21%

в 2014 году. В настоящее вре-

мя 60% россиян считают, что за

последнее время усилилась вера

в Бога, три года назад этой точки

зрения придерживались 54%

респондентов.

Почти четверть россиян (22%)

уверены, что среди населения

заметен рост уважения к окру-

жающим, в 2010 году так по-

лагали лишь 6%. По мнению

трети опрошенных (34%), граж-

данская позиция людей за пос-

леднее десятилетие также уси-

лилась, и это лучший показа-

тель среди подобных опросов

с 2000 года. Россияне стали

проявлять и больше толерант-

ности к окружающим, увеличе-

ние терпимости отмечают 31%

наших соотечественников, что

на 12% больше, чем в 2010

году.

Опрос был проведен 21 –

25 февраля 2014 года среди

более чем 1,6 тысячи человек

в 130 населенных пунктах стра-

ны.

Источник: РИА Новости

Россияне за последние десять лет стали больше
веровать в Бога и в брак, свидетельствуют данные
Левада-Центра. Семидесятисемилетнего

мужчину называют «миллионе-

ром из трущоб», чудаком и пер-

вым татарским капиталистом.

Об Асгате Галимзянове напи-

сано немало книг и публика-

ций. Ясно одно — таких людей

на земле по пальцам пересчи-

тать.

Только по приблизительной

оценке, Асгат Галимзянов по-

тратил на детей-сирот, пожи-

лых людей и инвалидов бо-

лее 600 тысяч советских руб-

лей, купил и подарил нуждаю-

щимся сотни телевизоров,

одежду, много еды. Эти циф-

ры вызывают некоторое сомне-

ние: кажется, что такие суммы

простой человек заработать не

может. Асгат Галимзянов рас-

сказывает: «Я купил этот заб-

рошенный барак рядом с рын-

ком, обустроил территорию и

добился разрешения властей

Пенсионер из Казани за свою жизнь подарил восемьдесят автобусов детским
домам и пожертвовал миллионы нуждающимся. Сам благотворитель живет в бараке
и признается, что его призвание – делать мир лучше, а людей – счастливее. Этому
человеку при жизни поставили памятник в самом центре Казани, рядом с Кремлем.

Пенсионер отдает деньги бедным

на увеличение поголовья скота до

300 быков. В работе мне помога-

ли сын и брат. Каждое выращен-

ное животное я сдавал государ-

ству и получал несколько тысяч

рублей за него. Деньги с семьей

мы практически не тратили и

покупали детям автобусы». Он

признается, что делать добро

людям его научил отец.

 ProСhurch.info

Асгат Галимзянов

«Благотворительная душа будет насыщена, и кто напояет других, тот и сам напоен будет» (Пр.11:25)

V  Наши отношения стали

гораздо лучше. А если и слу-

чаются размолвки, то мы го-

ворим и слушаем друг друга,

вместо того чтобы опять пря-

таться за экраны.

V  Мы стали хорошо гото-

вить. У нас есть время, что-

бы насладиться приготовле-

нием пищи и самой едой.

V  Наши ужины проходят

мирно и спокойно. Мы дей-

ствительно получаем удоволь-

ствие от общения за столом.

V  Наше представление о

будущем изменилось. Раньше

у нас не было времени для

разговоров о будущем. Мно-

гие наши мысли вращались

вокруг ТВ-шоу, которым мы

увлекались.

V  Мой бизнес стал спо-

койнее. Я не ощущаю посто-

янной нехватки времени. Даже

когда наваливается несколь-

ко задач одновременно, мне

гораздо легче разобраться с

ними в то время, которое я

раньше тратил на бессмыс-

ленные развлечения.

V  Мы стали более инте-

ресными для других. Это ка-

жется очень нелогичным, по-

тому что в начале экспери-

мента я боялся, что больше

не смогу поддержать разго-

вор о всех ТВ-шоу, как я при-

вык. Но вышло совершенно

наоборот. Хотя мы не гово-

рим больше о ТВ, зато мо-

жем беседовать о книгах, ко-

торые прочитали, и проектах,

над которыми успешно рабо-

таем. Не говоря уже о том,

что мы стали блестяще гото-

вить, и все ждут, когда мы

пригласим их в гости и чем-то

угостим.

V  Наша социальная жизнь

улучшилась. Если вы не при-

кованы к телевизору, то у вас

гораздо больше времени ос-

тается на реальное общение.

Мы стараемся провести хотя

бы один вечер в неделю в

гостях у друзей. У нас есть

время поддерживать старые

связи и заводить новые зна-

комства.

V  Мы стали более актив-

ны. Любим гулять, например,

с нашей собакой в парке. Мы

делали это и раньше, но те-

перь наши прогулки стали го-

раздо чаще и продолжитель-

нее.

Это выгоды и преимуще-

ства отказа от телевизионно-

го плена, которые пришли мне

в голову прямо сейчас. Но

кроме того, у нас появилось

общее ощущение счастья ,

которого нам так не хватало

раньше. Я не хочу потерять

это чувство в обмен на со-

мнительное удовольствие

смотреть телевизор снова.

Дмитрий Горчаков, lifehacker.ru
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Вот что рассказывает
сам Никки Круз:

– Я родился в семье, увяз-

шей в колдовстве. Мой отец был

священником сатаны, мама – кол-

дуньей. Когда я родился, меня

посвятили сатане, помазав голо-

ву кровью. Так что над моей

жизнью тяготело проклятье. В дет-

стве я видел, как колдуны при-

ходили и, впадая в транс, проси-

ли сатану быть их богом и со-

вершать чудеса.

Когда мне было три-четыре

года, мама сильно избивала меня.

Много раз я без сознания лежал

в луже крови. Когда мать назы-

вает тебя «уродом», «гаденышем»,

– это больно. Понимая, что она

не любит меня, я возненавидел

ее. Кричал от душевной боли и

хотел покончить с собой. Когда

она последний раз меня избила,

восьмилетнего, я поклялся, что ни-

когда в жизни не буду никого

любить и никогда не заплачу.

В пятнадцать лет, когда по-

пал в банду, я как будто очутил-

ся в семье, которая предлагала

мне защиту в злобном окруже-

нии. Это была семья дикарей, со

своими «правилами».

Я духовно деградировал, не

осознавая этого. Появилось без-

различие к физической боли.

Меня могли резать, в меня мог-

ли стрелять. Я мог взять сигаре-

ту и погасить ее рукой или губа-

ми — это было легко, потому что

мама научила меня одной вещи

— жить с физической болью. Я

должен был умертвить свои чув-

ства и мысли, чтобы убивать.

Сплошной холод, ты не чувству-

ешь ничего, абсолютно ничего. О

таких психиатры говорят: социо-

пат.

Мы совершали много преступ-

лений. Ненависть к другой бан-

де была настолько сильна, что

ночью мы шли в морг, крали

тело убитого члена вражеской

банды, вывозили его, разрезали

на куски и оставляли на улице.

Невинных старались щадить. Но

один раз парни были сильно

пьяными и пошли на охоту за

«лисами». Так называли девчо-

нок. Было поздно и очень темно.

У бандитов было с собой одеяло.

Они увидели женщину и пошли

за ней. Набросили на нее одеяло

и ударили, так что та потеряла

сознание. Затащили ее на кры-

шу дома и по очереди изнасило-

вали. Потом один захотел посмот-

реть, какая она. Оказалось, это

была его мать. Он бросился с

крыши вниз головой и убился.

Это страшные вещи, с которыми

я встречался в своей жизни ли-

цом к лицу, их невозможно за-

быть.

Я опускался в глубины ада. В

итоге попал в полицию. Меня изо-

лировали от всех других заклю-

ченных, потому что я был опасен.

Я лежал и курил, коптил свой ум,

философствовал: если я челове-

ческое существо, что я делаю

здесь, в образе зверя, и почему

веду себя, как зверь? Если я

зверь, то что я делаю в ловушке

в образе человеческом? Я не смог

найти ответа.

Суд назначил мне лечение у

психиатра. Я познакомился с док-

тором Гудманом. Он провозился

со мной полгода. Однажды док-

тор отвез меня в одну из наи-

худших больниц, куда помеща-

ют свихнувшихся людей. Там я

увидел подростков, подобных

мне, совсем безумных. Потом он

повел меня к другим психиат-

рам в психиатрическую клинику

на Манхэттане. И полгода спустя,

когда мы шли с ним по улице,

он сказал мне напрямик: «Ты

очень опасен». И еще добавил:

«Я ничего не могу сделать для

тебя, Никки! Ты шагаешь прямо

к тюрьме и к электрическому сту-

лу. В ад. И для тебя нет надеж-

ды. Ты погиб».

И это самые страшные слова,

которые профессиональный врач

может сказать человеку. Но, по

милости Божией, слова эти не

сбылись!

Бог стал моей последней на-

деждой, а я никогда не интере-

совался Им. Я никогда даже на

секунду не задумывался о Нем

и не почитал Его. Вдруг этот че-

ловек, пастор Вилкерсон, как буд-

то с неба свалился в наш район.

Полицейские предупреждали его:

«Они убьют вас. Это джунгли, это

поле битвы. Единственное, что

нам останется — прийти и заб-

рать ваш труп». Вилкерсон с

великой убежденностью ответил

им: «Со мной будет Бог!» Поли-

цейские сказали: «Надеемся, что

Он пойдет с вами, потому что мы

не пойдем!»

Дэвида Вилкерсона вел Сам

Бог. Он положил на сердце это-

му человеку великую любовь,

которая заставила того прийти в

самый большой город страны,

Нью-Йорк, с вестью об Иисусе

Христе. Всего за две недели до

этого мой психиатр произнес

приговор: «Никки, ты шагаешь к

электрическому стулу и в ад!» А

Вилкерсон сказал: «Нет, это не-

правда! Есть небо, есть Бог. Есть

Иисус Христос, Который умер за

твои грехи, отдал Свою жизнь за

тебя, точно так же, как ты готов

отдать свою за членов твоей бан-

ды. Есть Бог, Который действи-

тельно Живой. Его Имя мы по-

мним. Когда кто-нибудь из вас

умирает — никто не помнит вас,

вас больше нет. А Иисус всегда

есть. Он не умирает!» Это самая

важная весть, которую Давид

Вилкерсон передал мне. А я по-

дошел к нему и начал его бить.

Словно дикий зверь, я прыгнул

на него, вцепился в его волосы и

начал бить проповедника голо-

вой об стену. Точно так, как ког-

да-то делала моя мама. Я про-

клинал его самого, его Бога и все

на свете.  А этот проповедник, не

обращая внимания на боль и

кровь, сокрушенным голосом ска-

зал посреди шума на улице в

присутствии трехсот свидетелей:

«Никки, я не боюсь. Я пришел

сюда, чтобы передать тебе весть

с неба. Я пришел, чтобы сказать

тебе: Никки, Иисус любит тебя!»

И когда Вилкерсон проговорил

это, я отступил. Я посмотрел на

него. А он сказал: «Если хочешь,

ты можешь меня убить. И я знаю,

что ты способен на это. Но, если

ты даже убьешь меня, разрежешь

на тысячи кусков и разбросаешь

их на улице, помни: каждый ку-

сок будет кричать: «Никки, Иисус

любит тебя!» Это сразило меня.

Это было, как удар меж глаз, как

удар в самое сердце. Я сказал:

«А этот тип упрямый!»

Две недели спустя я пошел

на богослужение послушать это-

го человека. Я не отправился туда

один, а взял с собой семьдесят

парней. К моему большому удив-

лению, там уже было две тысячи

человек: двенадцать банд. Мы

пришли подготовленными. Я при-

шел с заряженным пистолетом.

И в тот вечер в течение семи

минут что-то случилось со мной.

Вилкерсон рассказал, для чего

Иисус пришел на землю.

Первые минуты казались мне

нудными. Потом перед моими

глазами встало распятие Иисуса

Христа, настолько

живо, что мне пока-

залось – я присут-

ствовал там и видел,

как Он умирал. И это

глубоко тронуло меня.

Меня поразила на-

стойчивость Иисуса.

Верность дружбе. Я

понял: Он, Иисус –

Друг, Лучший Друг,

Которого каждый мог

бы иметь. Он – не

политик-обманщик, ко-

торый обещает мно-

гое, но не исполняет.

Он обещал умереть за

тебя — и Он испол-

нил это. Он обещает

тебе вечную жизнь. И

я уважаю такого Иису-

са.

Впервые в жизни я почув-

ствовал уважение к кому-то. И

это уважение заставило меня стать

на колени перед моим Спасите-

лем Иисусом Христом.

Слава Иисусу!

P.S.: Через служение христи-
анского проповедника Дэвида

Вилкерсона преступник раскаял-

ся, оставил прежний образ жиз-

ни и стал миссионером. Книга

Никки Круза «Беги, малыш, беги»,

в которой он рассказывал о сво-

ей жизни, разошлась по миру

тиражом в четырнадцать милли-

онов экземпляров, став бестсел-

лером. В Голливуде был снят не-

вероятный фильм «Крест и нож»,

основанный на правдивом рас-

сказе о жизни и покаянии Никки

Круза. Последние сорок лет Ник-

ки Круз ведет огромную соци-

альную работу в разных странах

мира с тяжелыми подростками,

а также людьми, не имеющими

надежды на будущее.

russia-church.com

История Никки Круза –

типичный пример того, какое

влияние может оказывать от-

ношение родителей к своим

детям на дальнейшую жизнь

детей.

Никки Круз родился в 1938

году в Пуэрто Рико в семье,

состоявшей из восемнадцати

детей. Его родители были се-

рьезно увлечены шаманством

и черной магией  и самого

Никки также посвятили сатане.

Мать Никки ненавидела сво-

его сына, в итоге в пятнадцать

лет парень оказался в Нью-

Йорке в страшной бандитской

группировке «Мау Маус», на-

званной в честь кровожадного

африканского племени. И уже

в шестнадцать лет Никки сам

возглавил ее. Он стал жесто-

ким «зверем», которого боялась

даже полиция.

Его называли
зверем

Никки Круз

«Итак, кто во Христе, тот новая тварь (творение); древнее прошло, теперь все новое» (2Кор.5:17)

Никки Круз
рассказывает о том,
как пришел к Богу
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Плоская

или круглая?

Две с половиной тысячи лет

назад ученые-мудрецы считали,

что земля плоская, словно тарел-

ка. В вавилонских сочинениях мы

читаем, что земля имеет вид вы-

пуклого острова, окруженного оке-

аном, а небо — просто твердый

купол, опирающийся на земную

поверхность.

В Древней Индии землю рас-

сматривали как гигантский диск,

окруженный океаном. В буддиз-

ме, перенявшем индуистскую

концепцию мира, океан ограни-

чен кольцом непроходимых гор,

благодаря чему вода не стекает

с плоской земли в пустоту.

Считается, что родиной науки

была Древняя Греция. В VI веке

до Рождества Христова философ

и математик Пифагор первым из

греков высказал мысль, что зем-

ля – шар. Однако большинство

древнегреческих ученых до IV в.

до р.х. думали иначе. Материа-

лист Демокрит (460-370 до н.э.)

доказывал, что земля плоская.

Если бы земля была шаром, –

говорил он, – то солнце, заходя и

восходя, пересекалось бы гори-

зонтом по дуге окружности, а не

по прямой.

Бог «подвесил землю

ни на чем»

Только Аристотель в IV веке в

своем сочинении «О небе» дока-

зал, что земля – круглый шар.

Он описал механизм лунных зат-

мений, во время которых земля

оказывается между луной и сол-

нцем и закрывает луну своей

тенью. Если бы земля была плос-

кой, как блин, эта тень имела бы

форму вытянутого эллипса. Но

некоторые материалисты, напри-

мер, Эпикур (341-270 до н.э.) и

после Аристотеля были убежде-

ны, что земля плоская.

Однако первыми о том, что

земля круглая, узнали не греки,

а древние евреи. Они могли про-

читать об этом в Библии. В книге

Иова, написанной примерно в 960

году до н.э., сказано, что Бог «под-

весил землю ни на чем»

(Иов.26:7). А в книге пророка

Исаии сказано, что Бог «восседа-

ет над кругом земли» (Ис.40:22).

Вечен только Бог

Кроме информации о шаро-

образности земли, в Ветхом За-

вете нам открывается еще одна

естественнонаучная истина: звез-

ды и земля не вечны. Они были

сотворены вечным Богом. Пред-

ставление о вечности мира гос-

подствовало среди атеистов еще

в ХIХ веке. Только общая теория

относительности убедительно до-

казала, что у Вселенной было

начало. Открытие, сделанное с

помощью телескопа Хаббл в 1929

году о расширяющейся Вселен-

ной, заставило признать, что ве-

рующие были правы, а ученые

ошибались. Вначале ничего не су-

ществовало, кроме Бога.

Такие разные

Вселенные

В космологии ученые в поис-

ках ответа на вопрос: «А что же

было до Большого взрыва?» –

вышли за границы общей тео-

рии относительности, а возмож-

но, и подлинно научного метода.

К концу ХХ века представления о

том, что Вселенная имеет начало

и конец, поколебались. Была со-

здана математическая модель

пульсирующей – то расширяю-

щейся, то снова сжимающейся –

Вселенной. Затем предложена мо-

дель множественной Вселенной,

существующей одновременно в

разных измерениях с разными

законами физики. «Если же все-

ленная действительно полностью

замкнута и не имеет ни границ,

ни краев, то в этом случае у нее

не должно быть ни начала, ни

конца: она просто есть, и все!

Остается ли тогда место для Со-

здателя?», – пишет автор новой

космологии профессор Кембрид-

жского университета Стивен Хо-

кинг.

Стивен Хокинг наделяет Все-

ленную свойствами, которые не

может иметь материальный мир.

Эти свойства: самодостаточность,

безграничность, безначальность и

бесконечность, – хорошо знако-

мы студентам Духовных семи-

нарий по учебнику догматичес-

кого богословия. Это не свой-

ства тварной Вселенной. Это

свойства самого Создателя и

Творца. Хокинг наделяет Все-

ленную свойствами, принадле-

жащими только ее Создателю.

Хочется, однако, поблагодарить

Хокинга за то, что его уравне-

ния разъяснили атеистам свой-

ства бесконечности. Надеюсь,

они больше не будут задавать

верующим вопрос: «А кто со-

здал Бога?» Перефразируя Хо-

кинга: «Если же Бог действи-

тельно полностью самодостато-

чен и не имеет границ, то у

Него не должно быть ни нача-

ла, ни конца».

Сколько же ей лет?

В науке укоренились пред-

ставления о том, что возраст

наблюдаемой (сотворенной – по

нашим представлениям) Вселен-

ной около 10-18 миллиардов

лет. Самое весомое доказатель-

ство возраста Вселенной – рас-

стояние до далеких звезд, свет

от которых идет к нам милли-

арды лет. Но Библия объясняет

нам, что сначала Бог сотворил

свет, и только на четвертый день

творения создал сами звезды.

Поскольку Бог всемогущий,

зачем Ему было ждать милли-

арды лет, когда свет от звезд

дойдет до земли, если можно

сразу сотворить сам свет? Воз-

можно, так Он и сделал. В пер-

вый же день Бог сотворил свет,

когда еще не было ни солнца,

ни звезд. Вот почему мы не

можем рассчитать возраст Все-

ленной исходя из расстояния

до далеких галактик.

Впрочем, может существо-

вать другое объяснение шести

дней творения. Ведь слово

«день» может быть переведено

с древнееврейского не только

как день, но и как неопреде-

ленный период.

 “Одно то не должно быть

сокрыто от вас, возлюбленные,

что у Господа один день, как

тысяча лет, и тысяча лет, как

один день”(2Пет.3:8).

По материалам

hram-chus.narod

. Мозг

Человеческий мозг генериру-

ет за день больше электричес-

ких импульсов, чем все телефо-

ны мира вместе взятые. В голов-

ном мозге человека за одну се-

кунду происходит 100 000 хими-

ческих реакций.

. Нервная система

В теле взрослого около 75

километров (!) нервов. Сеть ней-

ронов мозга в 1400 раз сложнее

всей телефонной сети земного

шара, скорость биосигналов в ней-

ронах достигает 7 км/сек. Нервная

система человека содержит око-

ло 10 миллиардов нейронов и

примерно в семь раз больше кле-

ток обслуживающих – опорных

и питающих. Лишь 1% нервных

клеток заняты «самостоятельной

работой» – принимают ощуще-

ния из внешней среды и коман-

дуют мышцами. 99% – это про-

межуточные нервные клетки, слу-

жащие усилительными и пере-

дающими станциями.

. Лицо
При одной только улыбке у

человека работают 17 мускулов.

На языке находится около 9 000

вкусовых рецепторов.

. Волосы
Среднее количество волос на

голове: у блондинов – 140 ты-

сяч, у брюнетов – 102 тысячи, у

шатенов – 109 тысяч, у рыжево-

лосых – 88 тысяч. Общее число

волос на теле, кроме головы, око-

ло 20 тысяч. Волосы растут со

скоростью 0,35-0,40 миллиметра

в сутки. За день наша шевелю-

ра удлиняется (если посчитать

общий прирост длины волос)

метров на тридцать. Длина во-

лос на голове, отращиваемых в

среднем человеком в течение

жизни, – 725 километров.

. Глаза
Глаз способен различать 130-

250 чистых цветовых тонов и 5-

10 миллионов смешанных оттен-

ков.

. Уши

Во внутреннем ухе находится

около 25 000 клеток, реагирую-

щих на звук. Диапазон частот,

воспринимаемых слухом, лежит

между 16 и 20000 герц. Мы осоз-

наем звук через 35-175 милли-

секунд после того, как он дошел

до уха. Еще 180-500 миллисе-

кунд требуется уху на то, чтобы

настроиться на прием данного

звука, достичь наилучшей чув-

ствительности.

. Нос
Площадь обонятельной зоны

носа – 5 квадратных сантимет-

ров. Здесь расположено около

миллиона обонятельных нервных

окончаний. Чтобы в нервном обо-

нятельном волокне возник им-

пульс, на его окончание должно

попасть примерно 8 молекул па-

хучего вещества. Чтобы возник-

ло ощущение запаха, должно воз-

будиться не менее 40 нервных

волокон.

. Кожа

В коже рассеяно 250 тысяч

рецепторов холода, 30 тысяч ре-

цепторов тепла, миллион боле-

вых окончаний, полмиллиона ре-

цепторов осязания и 3 миллиона

потовых желез.

За время жизни кожа челове-

ка сменяется примерно 1000 раз.

. Легкие
Поверхность легких – поряд-

ка 100 квадратных метров. Пло-

щадь поверхности человеческих

легких примерно равна площа-

ди теннисного корта. Взрослый

человек делает примерно 23 000

вдохов (и выдохов) в день.

И вы все еще думаете,
что человек появился в ре-
зультате чистой случайности?

istina.info

Неужели случайно?

Существует много теорий

о происхождении Земли и

человека: от теории эволюции

до теории «большого взры-

ва». Ученые предполагают, что

жизнь на Земле (которая воз-

никла сама собой) зародилась

также сама собой случайно

миллиарды лет назад из не-

органической материи.

Если мы подумаем, на-

сколько сложным и уникаль-

ным является организм че-

ловека, то, скорее всего, усом-

нимся в том, что столь уди-

вительное, совершенное со-

здание могло появиться из

ничего, лишь по воле слепо-

го случая.

«Как возвышенны для меня помышления Твои, Боже, и как велико число их!» (Пс.138:17)
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Каждый родитель мечтает о том, чтобы его дети выросли порядочными

высоконравственными людьми. И многие прилагают к этому немало сил. Однако

в воспитании детей, как и в любом деле, никто не застрахован от промахов.

Сегодня поговорим о самых распространенных ошибках родителей.

«И в кого ты такой пошел? Я

же тебя не так воспитывала!» –

вздыхает очередная мама, глядя

на своего взрослого сына, кото-

рый любой работе предпочитает

свободный полет по клубам и

пьяным компаниям. Но, к сожа-

лению, часто такие мамы быва-

ют не правы. Именно родители

(хотя и не хотели этого), воспиты-

вали своего ребенка так, что тот,

став взрослым, пустился во все

тяжкие. Что же родители могли

делать не так? Рассмотрим неко-

торые неправильные типы вос-

питания.

Неприятие

Причины неприятия могут

быть различными: ребенок был

нежеланным, родился не того

пола, какого хотелось бы, имеет

физические недостатки или по-

хож на мужа, который оставил

семью.

Как распознать такой тип вос-

питания? В семье присутствует

чрезмерный контроль за ребен-

ком, применяются жестокие ме-

тоды наказания (лишение еды,

запирание в темноте), родители

уделяют ребенку минимум вни-

мания, их в малыше все раздра-

жает, ему ничего не прощают.

? Какими могут быть
  последствия
  во взрослом возрасте

Тут срабатывает известный

закон сеяния и жатвы: неприятие

родителями ребенка приводит в

дальнейшем к неприятию им

родителей. Возникает взаимное

отчуждение, именно родители

таких детей в старости оказыва-

ются забытыми своими отпрыс-

ками. Что касается социализации

подросших детей, которых вос-

питывали в неприятии, такой че-

ловек ищет «отдушину» вне се-

мьи: в друзьях, в компаниях по

интересам. Однако и тут он чув-

ствует себя некомфортно, ведь в

его характере присутствуют каче-

ства, которые мешают выстраи-

вать дружеские отношения. Взрос-

лый из такого ребенка вырастает

неуверенным, замкнутым, чувству-

ет, что он никому не нужен.

На этом фоне формируется

заниженная самооценка, неверие

в собственные силы и возмож-

ности, возрастает риск деструк-

тивного поведения относительно

себя и других людей.

Непомерные
требования

Любовь родителей к детям в

том случае, если применяется

подобный тип воспитания, мож-

но описать фразой: «Я люблю

тебя только тогда, когда ты оп-

равдываешь мои ожидания и

выполняешь мои требования».

В таких семьях все строго

регламентировано, разделено на

черное и белое. Требование «нуж-

но» гипертрофировано до абсур-

да. Ребенок словно запрограм-

мирован, в школе оценки для

него становятся самоцелью. Ос-

новной мотив учебы – не полу-

чение знаний, а желание заслу-

жить похвалу со стороны родите-

лей и учителей. Любая ошибка

воспринимается ребенком край-

не болезненно. Поведение ори-

ентировано на то, что скажут или

подумают другие.

? Какими могут быть
  последствия
  во взрослом возрасте

Требования, которые выдви-

гаются родителями, а позже –

самим ребенком к себе – непо-

мерные, не соответствуют его

возможностям. Попытки всем

угодить порождают страх перед

трудностями и неудачами. Наи-

меньшая ошибка вызывает не-

преодолимые душевные пережи-

вания, расценивается как траге-

дия. Так в человеке развивается

неуверенность, неадекватное вос-

приятие себя и действительнос-

ти в целом. Эмоциональная су-

хость, рационализм родителей

понижают уровень эмоциональ-

ной чувствительности в их ре-

бенке. Как результат – личность

остается один на один со своими

проблемами и переживаниями.

Чрезмерная тревога

Такой тип воспитания харак-

теризуется огромным чувством

тревоги у родителей за ребенка

с момента появления малыша на

свет, которое по мере взросле-

ния их ребенка только усилива-

ется. Любовь к своему отпрыску

перерастает в страх его потерять.

Обычные детские заболевания

способны вызвать настоящую

панику у взрослых членов се-

мьи. Ребенку навязывают мысль

о том, что его везде и всегда

подстерегают опасности. Поэтому

таких детей редко выпускают на

улицу, запрещают играть с дру-

гими, не покупают велосипеды,

ролики, коньки, боясь, что ребе-

нок может получить травму, на

каждом шагу предупреждают о

неправильных действиях и по-

ступках. Заботясь о «счастливом»

будущем своего чада, ему нани-

мают репетитора по иностранно-

му языку, его записывают в му-

зыкальную школу, отдают на

танцы, абсолютно не считаясь с

тем, хочет ли их чадо играть на

скрипке и танцевать вальс.

? Какими могут быть
  последствия
  во взрослом возрасте

Страх родителей приводит к

тому, что их  ребенок вырастает

человеком запуганным, тревож-

ным. Не умеет налаживать кон-

такт с окружающими, с трудом

адаптируется к новым условиям,

с недоверием воспринимает все

новое и незнакомое, постоянно

всюду видит мнимые опасности,

боится заболеть даже от легкого

сквозняка. Он несамостоятельный,

нерешительный, слишком чув-

ствительный, робкий, неуверен-

ный в себе. Все это провоцирует

формирование заниженной само-

оценки.

Гиперпохвала

Родители, применяющие такой

тип воспитания, навязывают ре-

бенку мысль о том, что он лучше

других, что он исключительный, в

отличие от остальной «серой мас-

сы». Надуманными талантами

ребенка и преувеличенными спо-

собностями постоянно восхищают-

ся. Обязанности ребенка сведены

к минимуму, права – неограни-

ченные. Взрослые приносят себя

в жертву, малейшие желания

дитяти тут же исполняются, ре-

жим и дисциплина отсутствуют.

Интересы людей, которые окру-

жают ребенка, игнорируются.

? Какими могут быть
  последствия
  во взрослом возрасте

Так вырастают эгоисты. Не

будучи приученным понимать

интересы других, подобный че-

ловек воспринимает агрессивно

любые препятствия. В коллекти-

ве его не признают, ведь окру-

жающие — не его родители и не

станут восхищаться его качества-

ми, которые на самом деле вос-

хищения не заслуживают. Так на

смену самоуверенности приходят

неуверенность, нерешительность,

неумение постоять за себя. По-

стоянный душевный дискомфорт

усиливает чувство безысходнос-

ти, что делает ребенка нелюди-

мым, одиноким, или же укрепля-

ет агрессивность как черту ха-

рактера. Как следствие — неус-

пех  в трудовой деятельности, а

часто — алкоголь или наркотики

как попытка забыть о собствен-

ных неудачах.

Воспитание детей — процесс

трудный, требующий от родите-

лей полной самоотдачи, самораз-

вития, мудрости и терпения. И

своими силами этого достичь

очень трудно. Но всегда нужно

знать и помнить, что Бог готов

прийти на помощь в любой си-

туации.  Есть прекрасный небес-

ный ресурс — молитва и Свя-

щенное Писание, Библия. Те ро-

дители, которые используют его,

а потом применяют в жизни и

собственным примером показы-

вают верный образец поведения,

смогут дать детям свою любовь,

а также донести до них боже-

ственную истину. В результате,

такие родители могут быть уве-

рены – ребенок вырастет лично-

стью с правильными моральны-

ми ориентирами и верой в Бога.

Ирина Хаджебиекова, использованы

материалы сайта mamaclub.ua

«Не обманывайтесь: Бог поругаем не бывает. Что посеет человек, то и пожнет» (Гал.6:7)
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* Игнорировать
детей

Большое искушение для каж-

дого родителя – дать надоедли-

вому чаду пульт от телевизора,

планшет или телефон, чтобы ре-

бенок оставил всех хоть на ка-

кое-то время в покое. И, может

быть, этот поступок иногда и оп-

равдан. Но не тогда, когда стрем-

ление чем-то ребенка занять пре-

вращается в способ от малыша

избавиться, лишить его своего об-

щения.

Очень важно всегда показы-

вать детям, что они нужны и

любимы. Когда дети не чувству-

ют любви, у них возникает деп-

рессия. Отверженность – это ис-

точник заниженной самооценки и

неуверенности, страхов и неудач.

Ребенок понимает, что его дела

имеют маленький удельный вес

по сравнению с неотложными де-

лами родителей, что ему не про-

биться в мир взрослых, погру-

женных в свои телефоны, компь-

ютеры, важные разговоры. На

него обращают внимание только

тогда, когда нужно проверить

дневник, наказать за неубранную

комнату или позднее возвраще-

ние с прогулки. Внутренний мир

маленького человека совершен-

но не интересует родителей. Это

большая ошибка, которая неиз-

бежно приведет к серьезным

последствиям.

* Делать из ребенка
«тепличное растение»

Нельзя малыша изолировать

от внешнего мира, каким бы су-

   – миссия выполнима

ровым этот мир ни казался. Ко-

нечно, очень важно контролиро-

вать, с кем общаются ваши дети,

знать хорошо их друзей, потому

что «худые сообщества развра-

щают добрые нравы»

(1Кор.15:33). Дружа с  некоторы-

ми детьми, ваш ребенок может

набраться вредных привычек,

приобрести неправильные взгля-

ды на жизнь.

Но, вместе с тем,

важно не просто зап-

рещать вашему

сыну или дочери

что-либо, но и объяс-

нять, почему имен-

но то или иное де-

лать нельзя. Нужно

стараться прямо от-

вечать на вопросы,

избегать недосказан-

ности. Необходимо

помнить, что одни-

ми запретами без

объяснений можно

добиться противопо-

ложного результата:

ваш отпрыск будет

стремиться туда,

куда идти ему зап-

рещают, потому что

«запретный плод

сладок».

* Баловать
Когда желание

вашего чада ставится

превыше всего, вы обя-

зательно ребенка избалуете. Есть

нормальные детские потребнос-

ти в еде, отдыхе, одежде, а есть

прихоти, которые исполнять со-

всем не обязательно.

В семьях христиан приорите-

ты должны быть расставлены так:

молитва, посещение церкви, чте-

ние Библии. После идут потреб-

ности супруга или супруги, и толь-

ко потом – желания ребенка. Сло-

во Божье нас предупреждает: «Не

делайтесь рабами человеков»

(1Кор.7:23). Так что, стараясь ис-

полнить любую прихоть ребенка,

вы рискуете «стать его рабом».

Наши дети – драгоценность, но

ставить их превыше Бога или

супруга, значит подвергать опас-

ности и себя, и их.

* Не придерживаться
четких границ

Часто бывает, что сегодня ре-

бенок слышит одни указания от

родителей, а завтра – прямо про-

тивоположные. Если вы устано-

вили какой-то запрет, то твердо

придерживайтесь оговоренных

правил. Своей непоследователь-

ностью мы сильно усложняем

жизнь детей. Только когда сын

или дочь видят постоянство в

наших требованиях, они понима-

ют, что запреты основаны на ис-

кренней заботе об их благополу-

чии. Детям нужны четкие грани-

цы, это залог нормального раз-

вития детей. Так же, как Бог дал

всем людям Свои десять запо-

ведей и не отменяет их, так и

наши правила, установленные в

семье, не подлежат обсуждению

и переменам. «Если любите Меня,

соблюдите Мои заповеди» – го-

ворится в Евангелии от Иоанна

(14:15). Нам стоит добиваться, что-

бы дети неукоснительно исполня-

ли все, что мы от них требуем.

Конечно, это должны быть разум-

ные требования, соответствующие

их возрасту и возможностям.

* Не учить
правилам поведения

в обществе
То, как ребенок ведет себя в

коллективе, – лакмусовая бумаж-

ка для оценки уровня детской

воспитанности. Родителям важно

самим интересоваться у учителей,

как ведет себя малыш в садике

или школе. Ответственность за

воспитание детей лежит полнос-

тью на родителях, а не на учите-

лях и тренерах, какими бы хоро-

шими те ни были. Нельзя нико-

му передоверять эту важную мис-

сию.

В книге пророка Михея 7:6

написано: «Ибо сын позорит отца».

Позорит – значит лишает добро-

го авторитета в глазах других.

Если не учить детей правильно

вести себя в обществе, то роди-

тели рискуют быть однажды опо-

зоренными ими. С первых дней

жизни мы обязаны прививать ре-

бенку понимание того, что можно

делать, а что нельзя. И обязаны,

если надо, вовремя наказывать,

приучая к дисциплине.

* Не наказывать
за проступки

Человек развивается как лич-

ность, только когда учится брать

ответственность за свои поступ-

ки. Если мы лишаем наше чадо

такой возможности, оправдывая

его ошибки и не позволяя по-

жать последствия содеянного, то

таким образом блокируем его раз-

витие. Без наказания ребенок раз-

вращается и перестает верить в

абсолютную справедливость и в

Божье возмездие за грех. Нака-

зание формирует понимание от-

ветственности за собственные

поступки.

* Подарки
без повода

Частые, ежедневные подарки,

бесконтрольное выделение денег

– это не проявление любви, как

многие считают, а превращение

ребенка в потребителя и эгоиста.

Детям постарше можно объяснять,

куда тратятся семейные деньги и

О том, чего нельзя
допускать в воспитании
детей, рассказывает
священнослужитель
Алексей Яровой

как они зарабатываются. Это не-

обходимо для того, чтобы ваши

отпрыски в будущем были сво-

бодны от вещизма.

* Поддаваться
на манипуляции

Наверняка каждый из нас хоть

однажды видел катающегося по

полу, визжащего малыша, требу-

ющего от родителей купить иг-

рушку или конфету. Ребенок в

момент истерики становится не-

вменяемым, ему невозможно что-

то доказать, его невозможно вра-

зумить. И у родителей, конечно,

возникает большое искушение ус-

тупить ребенку, лишь бы тот

прекратил крик. Особенно, если

неприятная сцена происходит где-

нибудь в людном месте. Но, ус-

тупив однажды, мамам и папам

становится труднее отказать ору-

щему чаду в последующие разы.

Вырастает из такого дитяти ма-

нипулятор, привыкший любой це-

ной добиваться своей цели.

* Личный плохой
пример

Дети всегда делают не то, что

мы говорим им и чему учим, а

то, что мы сами делаем. Они ви-

дят нас дома такими, какие мы

есть, без прикрас, поэтому впи-

тывают наши убеждения, копи-

руют привычки. Двойная, лице-

мерная жизнь отвращает детей

от Бога, разрушает их веру в аб-

солютную истину. Этого мы дол-

жны бояться, как пламени ада.

Надежное средство от лицеме-

рия – честность перед собой и

детьми, покаяние пред ними в

тех ситуациях, когда мы вели себя

недостойно. Нашим стремлени-

ем должно быть такое же жела-

ние, как и у апостола Павла, ко-

торый сказал: «Подражайте мне,

как я Христу» (1Кор.4:16). Если

мы имеем дерзновение так зая-

вить детям, то наши усилия по

воспитанию окажутся не тщетны-

ми и миссия по воспитанию де-

тей станет выполнимой.

Алексей Яровой, пастор церкви

«Вифания», г. Новороссийск

«И вы, отцы, не раздражайте детей ваших, но воспитывайте их в учении и наставлении Господнем» (Еф.6:4)

Алексей Яровой
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Два таинства
Есть два таинства, которые

для христиан являются особен-

ными и выполняются неукосни-

тельно со дня создания Церкви:

крещение и хлебопреломление

(причастие). Они называются та-

инствами потому, что во время

такого священнодействия через

видимые знаки невидимо при-

ходит благодать Божья.

Причастие, или хлебопрелом-

ление, или вечеря Господня пред-

ставляет собой особое служение,

в ходе которого христиане пре-

ломляют и съедают по кусочку

хлеба, и выпивают по глотку вина.

Как правило, это происходит на

богослужении в первое воскре-

сенье каждого месяца. Иногда

христиане проводят хлебопрелом-

ление по особым случаям, по

побуждению Духа Святого, во

свидетельство о единстве друг с

другом.

Это внешняя форма. Невиди-

мая же духовная сущность со-

стоит в том, что через принятие

хлеба и вина происходит приоб-

щение верующего к Телу и Кро-

ви Иисуса Христа. Это также один

из видимых признаков проявле-

ния невидимой веры.

Установление
Господне

Вечерю Господню установил

Сам Христос, о чем говорится в

послании апостола Павла: «Ибо я

от Самого Господа принял то, что

и вам передал, что Господь Иисус

в ту ночь, в которую предан был,

взял хлеб и, возблагодарив, пре-

ломил и сказал: «примите, едите,

сие есть Тело Мое, за вас ломи-

мое; сие творите в Мое воспоми-

нание». Также и чашу после ве-

чери, и сказал: «сие чаша есть

новый завет в Моей Крови; сие

творите, когда только будете пить

в Мое воспоминание». Ибо вся-

кий раз, когда вы едите хлеб сей

и пьете чашу сию, смерть Гос-

подню возвещаете, доколе Он

придет» (1Кор.11:23-26).

Что дает участие в
хлебопреломлении?

Во время вечери мы каждый

раз напоминаем и себе, и всему

духовному миру, что мы — Одно

целое со Христом, что имеем часть

с ним, а Он — с нами. Мы также

свидетельствуем о том, что при-

частны к его Телу — Церкви Хри-

стовой. Ведь Он, когда подал

пример того, как надо проводить

вечерю, указывал на хлеб и вино,

говоря: «Это есть Тело Мое», «Это

есть Кровь моя». Далее Христос

добавил: «Ибо Плоть Моя истин-

но есть пища, и Кровь Моя ис-

тинно есть питие. Ядущий Мою

Плоть и пиющий Мою Кровь

пребывает во Мне, и Я в нем.

Как послал Меня живый Отец, и

Я живу Отцем, так и ядущий Меня

жить будет Мною» (Ин.6:55-57).

Из этих слов следует, что уча-

стие в хлебопреломлении очень

важно для христиан. Ведь без

приобщения ко Христу невозмож-

но быть Его последователем и

учеником.

Причастие также приносит

духовное укрепление. А Библия

говорит, что такие воспоминания

укрепляют веру, ведь христиане

вспоминают страдания Иисуса,

размышляют о них: «Помыслите

о Претерпевшем такое над Со-

бою поругание от грешников,

чтобы вам не изнемочь и не ос-

лабеть душами вашими»

(Евр.12:3).

Юрий Сергеевич Грачев –

христианин, который в годы ста-

линских репрессий провел в узах

за имя Господне 18 лет, вспоми-

нал: «Участие в вечере Господ-

ней было для меня лучшим под-

креплением в моем скитальчес-

ком пути. В местах лишения сво-

боды братья стремились во что

бы то ни стало совершать хлебо-

преломление, используя для это-

го свой скудный паек и импро-

визированное вино».

Хлебопреломление утвержда-

ет единство христиан друг с

другом. В то, что Церковь прича-

щается одним хлебом и одним

вином, заложен глубокий смысл.

Жертва Христа объединяет нас в

одну семью, и чем мы ближе ко

Христу как к центру нашего по-

клонения, тем ближе оказываем-

ся друг ко другу.

Кто может
участвовать в вечере?

Все верующие включаются в

Тело Христово – Церковь – толь-

ко через духовное возрождение

по вере во Христа и водное кре-

щение.

Других путей войти в Цер-

ковь Христову нет. И участие в

хлебопреломлении само по себе

не может соединить человека со

Христом. Соединение происходит

только через сораспятие со Хри-

стом через водное крещение. Вот

почему в евангельских церквях

предлагается причастие не всем

подряд, а только тем, кто принял

водное крещение по вере. Толь-

ко в этом случае человек стано-

вится сопричастным Христу, ибо

написано: «Все вы, во Христа кре-

стившиеся, во Христа облеклись»

(Гал.3:27).

Достойное участие

В Первом послании Коринфя-

нам апостол Павел предупреж-

дает о том, что участие в хлебо-

преломлении должно быть дос-

тойным: «Посему, кто будет есть

хлеб сей или пить чашу Господ-

ню недостойно, виновен будет

против Тела и Крови Господней.

Да испытывает же себя человек,

и таким образом пусть ест от

хлеба сего и пьет из чаши сей.

Ибо, кто ест и пьет недостойно,

тот ест и пьет осуждение себе, не

рассуждая о Теле Господнем. От

того многие из вас немощны и

больны и немало умирает. Ибо

если бы мы судили сами себя,

то не были бы судимы. Будучи

же судимы, наказываемся от Гос-

пода, чтобы не быть осужденны-

Причастие
— не просто обряд

Что такое причастие: просто религиозный обряд
или таинство, способное соединить верующего с
Самим Иисусом Христом? И почему причастие иног-
да называют хлебопреломлением, а иногда – вече-
рей Господней или евхаристией?

История названия
Евхаристия
В христианскую церковь ве-

черя Господня вошла от начала

с названием «Евхаристия». Это

греческое слово означает «бла-

годарение». Принимая хлеб и

вино, первые христиане выра-

жали таким образом благодар-

ность Богу за жертву Иисуса

Христа на Голгофском кресте.

Сегодня во время хлебопрелом-

ления мы также благодарим

Господа за спасение и проще-

ние грехов. Событию, свершив-

ми с миром» (1Кор.11:27-32).

Мы можем сознавать свое

«недостоинство», но, тем не ме-

нее, участвовать достойно. Как?

Проверив свое сердце во свете

заповедей и принеся Богу искрен-

нее покаяние. Иными словами,

цель причастия - испытание себя.

Если быть до конца честным, то

у каждого из нас найдется повод

для покаяния. Есть два пути: либо

ты сам себя судишь и каешься

перед Богом, либо ты сам себя

оправдываешь, - тогда Бог будет

судить тебя.

 Покаяние отводит от челове-

ка Божий гнев, и наоборот – лег-

комысленное отношение ко гре-

ху не останется ненаказанным.

Именно поэтому Божье нака-

зание, которое порой постигает ве-

рующего человека через немощь,

имеет благую цель — привести к

покаянию. Искреннее раскаяние

и принятие верой прощения от

Бога делает наше участие в хле-

бопреломлении достойным.

Участвуйте
в причастии,
любя Церковь!

Когда Павел говорил о недо-

стойном участии в вечере Гос-

подней, он имел в виду также и

участие без рассуждения о Теле

Господнем. Под Телом Господ-

ним подразумевается поместная

церковь, членом которой является

верующий.  Подтверждение тому

мы находим в послании апостола

Павла к Римлянам: «Так мы, мно-

гие, составляем одно тело во

Христе, а порознь один для дру-

гого члены» (Рим.12:5).

Церковь – это не здание, ка-

ким бы красивым оно ни было,

но живые люди с их иногда

непростыми характерами. Хрис-

тиане должны научиться любить

людей, ибо без любви хлебопре-

ломление не имеет смысла, ведь

оно охватывает не только верти-

кальный аспект отношений – «я

и Бог», но и горизонтальный – «я

и люди». Мы проявим любовь к

Церкви, если будем молиться о

ней, посещать богослужения, по-

могать друг другу, участвовать в

служениях, своим образом жиз-

ни нести доброе свидетельство о

христианской церкви.

И тогда участие в вечере Гос-

подней принесет много благосло-

вений.

шемуся на Голгофском кресте, нет

равного в мире. Поэтому и хвала

Богу за него должна быть осо-

бенной.

Трапеза Господня
Но вечеря Господня – не толь-

ко благодарение. В Писании ве-

черя Господня имеет еще одно

название: «трапеза Господня»

(1Кор.10:21). Слово «трапеза» в

толковом словаре Даля – «стол с

яствами».

У древних народов трапеза

служила не только для утоления

голода. Сесть за один стол озна-

чало еще и объединиться в об-

щении, находиться в одном духе

для одного дела. В трапезе люди

показывали свою солидарность

друг с другом.

У христиан святая трапеза

Господня означает единение со

Христом и друг с другом.

Хлебопреломление
Еще одно название вечери

записано в книге Деяния – «хле-

бопреломление». Это название

основано на первом действии

Иисуса Христа на вечере: «взяв

хлеб и, возблагодарив, преломил».

Хлеб в вечере не режется

ножом, но преломляется в знак

ломимого, терзаемого, страдаю-

щего тела Христа.

Причастие
Вечеря Господня еще иногда

называется «причастием», в знак

причащения или присоединения

к Сыну Божьему: «Ибо мы сдела-

лись причастниками Христу»

(Евр.3:14).

Итак, вечеря Господня – это

евхаристия, благодарение Богу за

жертву Христа для нашего ис-

купления. Это и трапеза церкви

Нового Завета, которую Господь

заповедал как воспоминание о

Его искупительной смерти. Эта

святая трапеза, причастие, при-

общает нас к Самому Христу и

к любви Божией.

Вечеря Господня – не толь-

ко благодарение Бога за жерт-

венную смерть Христа, но это и

ожидание, торжество нашей

веры во второе пришествие

Мессии: «Смерть Господню воз-

вещаем, доколе Он придет»

(1Кор.11:26).

Все названия существуют в

церкви и сегодня и вполне со-

ответствуют своему предназна-

чению.

Страницу подготовила

Татьяна Арчибасова

«...сие творите в Мое воспоминание» (1Кор.11:24)
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Молитва покаяния
Дорогой Небесный Отец, прими мое

покаяние. Ради Иисуса Христа, Тво-

его Единородного Сына, умершего

за мои грехи на Голгофском крес-

те, прости меня и очисти от всех

моих беззаконий. Я искренно верю

в Твою любовь ко мне и дарован-

ное прямо сейчас мне прощение.

Дорогой Господь, я принимаю Тебя

своим Господом и Спасителем на-

всегда. С этого момента моя жизнь

принадлежит Тебе. Запиши мое имя

в Книгу Жизни и будь моим Доб-

рым Пастырем.

Аминь

Если ты помолился этой молитвой, обязательно найди христиан-

скую церковь, которую ты мог бы посещать, чтобы укрепляться в

вере, глубже познавать Бога, общаться с верующими людьми.

О главном
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Чем отличается греш-
ник от непослушного че-
ловека? Грешник – тот, кто
никогда не слышал Божь-
его слова о покаянии. Не-
послушный – тот, кто зна-
ет Божью волю, но не ис-
полняет ее.

Бог всегда слышит грешника

и готов помочь, если тот искренне

раскаивается в своих проступках.

Но если люди упорствуют в гре-

хах, то их может постичь наказание

от Господа: такие люди станут не-

способны слышать Бога и воспри-

нимать то, что Он им говорит.

В Библии есть такие слова:

«И сказал Он: пойди и скажи этому

народу: слухом услышите – и не

уразумеете, и очами смотреть

будете – и не увидите. Ибо огру-

бело сердце народа сего, и уша-

ми с трудом слышат, и очи свои

сомкнули, да не узрят очами, и

не услышат ушами, и не уразу-

меют сердцем, и не обратятся,

чтобы Я исцелил их» (Ис.6:9-10).

Кого любит
– того наказывает

Божье наказание посылается

во благо, дабы отвратить нас от

неверных путей, ведь Бог, – «кого

любит, того наказывает». Он на-

казывает Своих детей как любя-

щий Отец. А вот когда наказания

не следует за упорным грехом,

тут стоит задуматься. «И как они

не заботились иметь Бога в разу-

ме, то предал их Бог превратно-

му уму – делать непотребства»

(Рим.1:28). «Они знают правед-

ный [суд] Божий, что делающие

такие [дела] достойны смерти;

однако не только [их] делают, но

и делающих одобряют»

(Рим.1:32). Блаженны те, кто по-

нимает, что хочет от них Бог, и

готовы исполнить это.

Возможно ли такое? Да. Вот

несколько библейских примеров.

Первый из них – известный

всем Ной (см. Библия, Бытие,

глава 6). Бог дал этому человеку

совершенно непонятное задание:

строить огромный корабль на горе,

чтобы спастись в нем, когда пой-

дет сильный ливень. Ной вооб-

ще не знал, что такое дождь,

потому что в те времена ороше-

ние земли происходило иначе,

посредством парникового эффек-

та. Но Ной не стал оспаривать

Божье повеление: «И сделал Ной

все: как повелел ему Бог, так он

и сделал» (Быт.6:22).

Еще один библейский герой

– Нееман (см. Библия, 4-ая книга

Царств, глава 5). Он был прока-

женным, и никто не мог его ис-

целить. Через пророка Елисея Бог

повелел Нееману семь раз оку-

нуться в реке. Нееман не стал

сопротивляться или спрашивать,

для чего нужна такая странная

процедура, а пошел и окунулся.

На седьмой раз этот человек под-

нялся из воды исцеленным. Раз-

ве дело было в речной воде?

Нет. Бог испытывал Неемана на

послушание.

От малого
– к большому

Послушание  является отправ-

ной точкой для духовного роста.

Упрямый капитан
Бывалые моряки рассказы-

вают такой случай, который, как

утверждают, произошел неда-

леко от побережья Канады. Ка-

питан корабля ВМФ США, за-

метив что-то, похожее на встреч-

ное судно, обратился к нему с

требованием.

Капитан: «Пожалуйста, сме-

ните курс на 15 градусов на

Сначала нужно принять Божье

прощение, затем – в послуша-

нии покоряться Божьему Слову,

и Господь возведет тебя на вы-

соту. Моисей, царь Давид, мно-

гие пророки – все прошли через

проверку на послушание. Кто-то,

пася овец в пустыне, кто-то –

проходя через испытания. Сам

Иисус показал нам главный при-

мер послушания. Его основная

битва произошла еще в Гефси-

манском саду, когда Он возгла-

сил: «Отец, не Моя воля, но Твоя

да будет». И благодаря послуша-

нию Христа весь мир получил

спасение: «Ибо, как непослуша-

нием одного человека (Адама –

ред.) сделались многие грешны-

ми, так и послушанием одного

(Иисус Христа – ред.) сделаются

праведными многие» (Рим.5:19).

Идти по маяку

Наша цель – находиться в

полном послушании Христу, по-

добно апостолу Павлу, который

сказал: «Пленяем всякое помыш-

ление в послушание Христу»

(2Кор.10:5). Это – не кабала. Это

– благословение, потому что Иисус

Христос – единственный верный

ориентир в нашей земной жиз-

ни.

Есть христианская песня с

такими словами: «Когда на коле-

ни становлюсь, я выше, выше

поднимаюсь». Бог говорит: «Бла-

женны кроткие, ибо они наследу-

ют землю» (Мф.5:5). Не надо за-

воевывать землю. Она уже поко-

рена Христу. И Он дает ее тем,

кто покоряется Ему. Если Бог под-

нимет человека, никто не сможет

этому помешать. И наоборот –

если человек сам возвышает себя

У состоятельного че-

ловека была домработ-

ница. Однажды хозяин

прилег днем отдохнуть и сказал ей: «Ни при каких обстоятель-

ствах не буди меня. Пусть перезвонят позднее».

Раздался звонок, звонил Президент. Домработница ответи-

ла: «Извините, но мой хозяин спит». «Так разбудите», – возму-

тился Президент. «Извините, сэр, но я работаю не на вас, а на

него», – проговорила та и положила трубку. Когда хозяин,

узнал, как его служанка ответила Президенту, то был в ужасе.

Он каким-то образом сам связался с Президентом. И вот что

услышал: «Я дам тебе целую команду работников, но позволь

своей домработнице трудиться на меня!»

Реальная история

север, дабы избежать столкнове-

ния».

Ответ: «Советую вам сменить

ВАШ курс на 15 градусов на юг,

дабы избежать столкновения».

Капитан: «Говорит капитан

судна ВМФ США. Повторяю: сме-

ните курс».

Ответ: «Нет. Повторяю: сами

смените курс».

Капитан: «Это авианосец «Лин-

кольн», второй по величине воен-

ный корабль Атлантического

флота США. Нас сопровожда-

ют три крейсера, три эскадрен-

ных миноносца и многочислен-

ные корабли поддержки. Я тре-

бую, чтобы вы изменили свой

курс на 15 градусов на север,

или мы будем вынуждены при-

нять необходимые меры для

обеспечения безопасности на-

шего корабля».

Ответ: «Мы – маяк. Делайте

что хотите».

и не покоряется Богу, Сам Гос-

подь может стать против него,

ибо написано: «Бог гордым про-

тивится, а смиренным дает бла-

годать» (1Пет.5:5).

Важно знать, кого
слушаться

Мы ответственны за то, к кому

прислушиваемся и кому повину-

емся. Сегодня звучит множество

голосов, и нужно отличать среди

них голос Божий. Когда-то, в

Эдемском саду, Адам и Ева по-

слушались не того, кого надо

было, и произошла вселенская

катастрофа – грех вошел в мир.

Сегодня мы имеем Библию. Это

и есть указание к действию, наша

инструкция. Тот, кто читает Биб-

лию, понимает, чего ожидает от

него Бог. А самое главное указа-

ние, от которого зависит спасе-

ние человека, записанное там: «По-

кайтесь, и да крестится каждый

из вас во имя Иисуса Христа для

прощения грехов; и получите дар

Святаго Духа» (Деян.2:38). «Итак

покайтесь и обратитесь, чтобы заг-

ладились грехи ваши» (Деян.3:19).

«Истинно, истинно говорю вам:

верующий в Меня имеет жизнь

вечную» (Ин.6:47).

Такое малое расстояние меж-

ду тем, чтобы услышать, и тем,

чтобы послушаться, но многим

не хватает целой жизни, чтобы

преодолеть его.

Виталий Накул, пастор молодежного

служения церкви «Вифания»

Один ученик работал в огороде. К нему подо-
шел наставник и сказал: «Вот тебе рассада, вы-
рой ямки и посади ее корнями вверх». «Учитель,
ничего же не вырастет», – возразил ученик. «Вы-
растет, – ответил учитель. – Послушание».

самый верный
жизненный

ориентир

Иисус Христос –
самый верный

жизненный
ориентир

«Имя Господа – крепкая башня; убегает в нее праведник – и безопасен» (Прит.18:10)



Мы верим
   в Бога � Отца, Творца неба и земли,

всего видимого и невидимого,
Вечносущего, Святого, Источника
жизни;

   в Единого Господа Иисуса Христа –
Сына Божия, рожденного от Духа
Святого и Девы Марии, распятого за нас,
умершего и в третий день воскресшего,
вознесшегося на небо и сидящего
одесную Отца и вновь грядущего судить
живых и мертвых, и Его Царство не
прекратится;

   в Духа Святого Единосущного с
Отцом и Сыном, Чья миссия – обличать
мир в грехе, свидетельствовать об Иисусе
Христе, раздавать духовные дары членам
Тела Христова (Церкви), совершая в них
духовный рост.

   Мы верим, что Библия есть полное,

непогрешимое, богодухновенное Слово
Божье, единственное безошибочное
мерило веры и руководство в жизни.

   Мы верим, что человек создан Богом
по образу и подобию Божьему.
Вследствие грехопадения Адама и Евы
отношения человека с Богом
нарушились, природа человека
приобрела греховные качества и стала
смертной. Восстановление отношений
человека с Богом, спасение наше
совершается по благодати, верою в
Господа нашего Иисуса Христа.

   Мы верим, что Церковь  есть живое
духовное тело, глава которого –
Христос. Всякий человек, верующий в
Иисуса Христа как в своего Спасителя,
через покаяние и водное крещение,
становясь членом поместной церкви,
приобщается к Святой Церкви и имеет
жизнь вечную.

Основы веры евангельских церквей России

        ВЕТХИЙ ЗАВЕТ
Быт. —  Бытие

Исх. — Исход

Лев. —  Левит

Чис.— Числа

Втор. — Второзаконие

Нав. — Книга Иисуса Навина

Суд.  — Книга Судей Израилевых

Руф. — Книга Руфь

1Цар.— Первая книга Царств

2Цар.— Вторая книга Царств

3Цар.— Третья книга Царств

4Цар.— Четвертая книга Царств

1Пар.— Первая книга Паралипоменон

2Пар. — Вторая книга Паралипоменон

Езд.— Книга Ездры

Неем. — Книга Неемии

Есф.— Книга Есфирь

Иов — Книга Иова

Пс. — Псалтирь

Прит. — Книга Притчей Соломоновых

Еккл. — Книга Екклесиаста или Проповедни-

ка

Песн. — Книга Песни Песней Соломона

Ис. — Книга Пророка Исаии

Иер. — Книга Пророка Иеремии

Плач. — Книга Плач Иеремии

Иез. — Книга Пророка Иезекииля

Дан. — Книга Пророка Даниила

Ос. — Книга Пророка Осии

Иоил. — Книга Пророка Иоиля

Ам.— Книга Пророка Амоса

Авд. — Книга Пророка Авдия

Ион — Книга Пророка Ионы

Мих. — Книга Пророка Михея

Наум. — Книга Пророка Наума

Ав. — Книга Пророка Аввакума

Соф. — Книга Пророка Софонии

Аг. — Книга Пророка Аггея

Зах. — Книга Пророка Захарии

Мал. — Книга Пророка Малахии

       НОВЫЙ ЗАВЕТ
Мф.— Евангелие от Матфея

Мк.— Евангелие от Марка

Лк.— Евангелие от Луки

Ин.— Евангелие от Иоанна

Деян. — Деяния святых Апостолов

Иак. — Послание Иакова

1Пет. — Первое послание Петра

2Пет. — Второе послание Петра

1Ин. — Первое послание Иоанна

2Ин. — Второе послание Иоанна

3Ин. — Третье послание Иоанна

Иуд. — Послание Иуды

Рим. — Послание к Римлянам

1Кор.— Первое послание к Коринфянам

2Кор.  — Второе послание

к Коринфянам

Гал. — Послание к Галатам

Еф. — Послание к Ефесянам

Флп. — Послание к Филиппийцам

Кол. — Послание к Колоссянам

1Фес. — Первое послание к Фессалоникий-

цам

2Фес. — Второе послание к Фессалоникий-

цам

1Тим— Первое послание к Тимофею

2Тим.— Второе послание к Тимофею

Тит. — Послание к Титу

Флм.— Послание к Филимону

Евр. — Послание к Евреям

Откр.— Откровение Иоанна Богослова

Список сокращений названий книг Библии

ИЗБЕРИ ЖИЗНЬ!
«Он спас нас не по делам пра-

ведности, которые бы мы сотвори-
ли, а по Своей милости, банею воз-
рождения и обновления Святым
Духом» (Тит.3:5).

Считается, что алкогольная и наркотичес-
кая зависимости – это смертельный приго-
вор. Но вы можете получить духовное осво-
бождение от алко- наркозависимости, а так-
же от депрессивных состояний и духовных
проблем.

Надежда есть!

Желающих освободиться от зависимос-
ти, а также их родственников, близких и
друзей приглашаем на встречи с теми, кто
уже получил свободу от наркотического, ал-
когольного рабства через веру в Иисуса Хри-
ста.

Сделай шаг веры!
Еженедельно:
Понедельник с 1800 до 2000,
Среда с 1000 до 1200,
Пятница с 1800 до 2000

По адресу: г. Краснодар, ул. Юго-Восточная, 19

Тел. доверия по вопросам
алко- и наркозависимости:

8(928) 415-37-50,
8(928) 849-87-54.

Кто если не ты?
Иисус Христос заповедал: «Идите по всему миру и проповедуйте Евангелие».

Именно этому поручению посвящено миссионерское служение в церкви «Вифания».
Мы приглашаем всех, кто хочет молиться о спасении людей и открытии новых христиан-

ских церквей во всех регионах, начиная с нашего края и до краев земли. Молитвенные

собрания проходят каждый вторник с 1800 до 2000  по адресу: ул. Юго-Восточная, 19.
Услышь Божий призыв и откликнись на него. Кто, если не ты?

Руководитель служения Токарев Олег Юрьевич  Тел.: 8(909)456-55-47

Радио�«Пили�рим»�вещает�³рÀ�лосÀточно�без�выходных�и�праздни³ов.�На�радио
«Пили�рим»�вы�можете�слÀшать�прямые�трансляции�различных�передач,�интервью,
свидетельства,�мÀзы³À�non-stop�и,�³онечно,�Библию�в�аÀдио�формате.

Портал�радио�построен�та³,�чтобы�³аждый�заре�истрированный�на�нем�Àчаст-
ни³�мо��вносить�свой�в³лад�в�е�о�работÀ:�писать�новости,�вы³ладывать�мÀзы³À,
видео,� под³асты,� оставлять� ³омментарии.

Наш�современный�мир�насыщен�новыми�техноло�иями,�чрезвычайно�перемен-
чив,�но�Еван�елие�остается�та³им�же�а³тÀальным,�³а³�и�ранее.�Нести�это�Слово�–
большая�привиле�ия,�данная�Бо�ом.�При�лашаем�вас�посетить�этот�интернет-ре-
сÀрс,�заре�истрироваться�на�нем�и�стать�е�о�полноценным�Àчастни³ом.�Присы-
лайте�письма�с�предложениями,�новостями,�свидетельствами,�а�та³же�не�забы-
вайте�молиться�о�распространении�Еван�елия�во�всемирной�сети�интернет.

Заходите�³�нам:��radiopiligrim.ru���Владимир�МЕНЬШИКОВ

Со�всеми�новостями�жизни�цер³ви�«Вифания»,�слÀжениями�и�³раевыми
цер³вями,�а�та³же�с�проповедями,�свидетельствами
вы�можете�озна³омиться�на�сайте:

Äëÿ òåõ, ó êîãî ÍÅñêîðîñòíîé èíòåðíåò: www.radiopiligrim.ru/stream.htm
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ áîãîñëóæåíèé – êàæäîå âîñêðåñåíèå â 900, 1200, 1500

                             http:/yatv.ru/vifania-tv/

Доро�ой�дрÀ�!

Ко�да-то�ИисÀс� с³азал� челове³À,
полÀчившемÀ�освобождение�от�бесов:
«Иди�домой�³�своим�и�расс³ажи�им,
что�сотворил�с�тобою�Господь�и�[³а³]
помиловал� тебя».

У�³аждо�о�христианина�есть�свиде-
тельства�Божьей�славы�–�об�Àверова-
нии,�исцелении,�освобождении�от�за-

висимостей,� о� восстановлении� семьи,
примирении�вра�ов�и�т.п.

Мы�призываем�вас�написать�об
этом�для�вдохновения�и�À³репления
веры�дрÀ�их�людей.

Присылайте�свои�истории�на�адрес
реда³ции:��.�Краснодар,�Àл.�Ю�о-
Восточная,�19.�E-mail:�elena_rich@bk.ru

Напиши, что сделал в твоей жизни Бог!

Радио «Пилигрим» – всем!
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«Христианс³ая� �азета»� издается� цер³овью� «Вифания»� с� ав�Àста� 1994�.� Выходит
2� раза� в�месяц� средним� тиражом� 50000� э³з.� Ее� цель� –� �оворить� о� Бо�е� тем,

³то� Е�о� не� знает.� Если� «Христианс³ая� �азета»� нашла� от³ли³� в� вашем
сердце,� и� вы� ощÀтили� желание� знать� Бо�а,� значит,� наш� трÀд� не� был� � на-
прасным.� Своим� Àчастием� вы� можете� внести� посильный� в³лад� в� развитие
�азеты,� перечислив� добровольные� пожертвования� на� расчетный� счет :

Централизованная� рели�иозная� ор�анизация� Христианс³ая� Цер³овь� Красно-
дарс³о�о� ³рая� Российс³ой� цер³ви� христиан� веры� еван�ельс³ой,� �.Краснодар,
пос.� Паш³овс³ий,� Àл.�Ю�о-Восточная,� 19,� тел.:� 266-28-72,� ИНН� 2312066057,
р/сч.� 40703810530400100079,� ³/сч.� 30101810100000000602,� БИК� 040349602

Краснодарс³ое� отделение� 8619.
Цель:� жертвÀются� денежные� средства� для� «Христианс³ой� �азеты»

Христианские общины помощи алко- и наркозависимым

www.vifania.ru



Новости

«Христианс³Àю� �азетÀ»
бесплатно�можно�взять
в�ма�азине�«Гармония»�по�адресÀ:
�.�Краснодар,�Àл.�Красная,�68.
�.�Май³оп,�Àл.�ЖÀ³овс³о�о,�29.

«Христианс³Àю� �азетÀ»� вы�можете� та³же
взять�на�тор�овой�точ³е� «Зеленая�апте³а»

(�.�Краснодар,�Крытый�Сенной�рыно³,
À� входа� с� Àл.� Рашпилевс³ой)

266-03-60
Каждый�день�с�1500�до�2300�мы�ждем�ваше�о�звон³а!

8(965) 466-50-40, 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00

ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎÂÅÐÈßïî àäðåñó â èíòåðíåòå www.vifania.ru
Êàæäîå âîñêðåñåíüå  ñ 900, 12 00 è 1500Âèôàíèÿ-ÒÂ

http://yatv.ru/vifania-tv/
Ïðÿìàÿ  òðàíñëÿöèÿ ñ áîãîñëóæåíèÿ.
Äîïîëíèòåëüíûå âèäåîìàòåðèàëû:

Ñëóæåíèå íà àðìÿíñêîì ÿçûêå
 7 è 14 èþíÿ â 1200

Приглашаются все желающие!
óë. Êîììóíàðîâ,157
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Служение церкви «Вифания»
«Краун: библейские

принципы управления
финансами»

проводит набор желающих
пройти обучающие курсы.
Тел: 8 (962) 8793285

Христианские новости со всего мира

Коммунистический Китай, несмотря на преследования хрис-

тиан в этой стране, находится на пути к превращению в госу-

дарство с самым большим их числом в мире. К 2030 году

количество последователей Христа в стране может превысить

аналогичный показатель американских христианских общин, пишет

Telegraph Media Group Limited.

Официально Китайская Народная Республика является атеи-

стической страной. Численность христианских общин здесь вы-

росла после смерти Мао в 1976 году и в связи с окончанием т.н.

«культурной революции».

«По моим подсчетам, Китаю суждено стать крупнейшей хри-

стианской страной в мире, причем очень скоро», – утверждает

Фэнган Ян, профессор социологии в университете Пердью и

автор книги «Религии в Китае: выживание и возрождение под

властью коммунистов». «Менее чем за одно поколение произой-

дет резкое изменение численности христиан», — считает веду-

щий эксперт по религии в Китае.

Китайская протестантская община, которая в 1949 году на-

считывала 1 млн. человек, уже обогнала страны, чаще всего

ассоциирующиеся с евангельским бумом. В 2010 году в Китае

было более 58 млн. протестантов, в сравнении с 40 млн. в

Бразилии и 36 млн. в Южной Африке, констатирует Pew Research

Centre.

Профессор Ян предполагает, что это число увеличится при-

мерно до 160 млн. к 2025 году, и Китай оставит позади США,

где в 2010 году насчитывалось около 159 млн. протестантов. К

2030 году общее число христиан разных конфессий в Китае

превысит 247 млн. Китай опередит Мексику, Бразилию и США

как крупнейшее христианское государство в мире, предсказыва-

ет эксперт.

Недавнее исследование показало, что в Китае онлайн-поиск

слов «христианское собрание» и «Иисус» далеко превосходит по

численности запросы «Коммунистическая партия» и «Си Цзинь-

пин».

Источник: Седмица.ру

Педофилов
в Великобритании

приравняют
к террористам
Наказание для жителей Ве-

ликобритании, уличенных в пе-

дофилии, станет таким же, как

для террористов, сообщает The

Guardian.

Премьер-министр Великоб-

ритании Дэвид Кэмерон под-

черкнул, что педофилов не-

обходимо лишить возможно-

сти обмениваться в интерне-

те «руководствами» о том, как

найти жертву и избежать на-

казания. Подобные материа-

лы будут считаться экстреми-

стскими, как, например, посо-

бия по изготовлению само-

дельных бомб.

«Лазейка в законодатель-

стве, позволяющая педофи-

лам писать и распространять

эти отвратительные материа-

лы, абсолютно неприемлема.

Я хочу быть уверен в том, что

мы сделали все, чтобы за-

щитить детей», – заявил Кэ-

мерон.

Ожидается, что о новом за-

коне в своей летней речи ска-

жет сама королева Елизавета

II. Вступить в силу закон дол-

жен в следующем году.

Власти страны пошли на

такие меры после крупного

скандала, разгоревшегося

вокруг одной из частных бри-

танских школ. Как стало из-

вестно, учитель-педофил за

три года изнасиловал около

шестидесяти десятилетних

мальчиков.

Lenta.ru

Всеволод Чаплин: Русский народ,
подобно Ною, призван не дать миру

окончательно утонуть в грехе

Человечество заслужило но-

вый «всемирный потоп», но Рос-

сия призвана стать Ноевым

ковчегом, полагает глава сино-

дального Отдела по взаимоот-

ношениям Церкви и общества

Московского патриархата про-

тоиерей Всеволод Чаплин.

«Если вдруг произойдет что-

то, подобное всемирному пото-

пу, это будет справедливо. Если

Господь человеческими руками

покарает крупные города, это

будет справедливо вдвойне. Но

все-таки мы верим и надеем-

ся, что продлится время для

покаяния и что будет еще яв-

лен в истории до последнего

конца времен пример духовно-

го воскрешения и обновления

целого народа, которое могло

бы обличить грех и указать лю-

дям путь к иной, святой, жиз-

ни», – пишет священник в га-

зете «Русь Державная».

Чаплин верит, что сегодня у

русского народа такая возмож-

ность есть.

«Такая возможность – не по-

вод для гордыни или чванства,

триумфализма или превозно-

шения над другими. Она – по-

вод для серьезного труда.

Вспомним, что говорит Священ-

ное Писание: «Царство Небес-

ное силою берется, и употреб-

ляющие усилие восхищают его»

(Мф.11:12), – пишет

автор.

По его мнению,

сегодня России нуж-

но будет приложить

много труда для того,

чтобы не изменить

своему высшему при-

званию, «своей насто-

ящей миссии, на ко-

торую, конечно же,

будут ополчаться, если

мы станем нести ее

так, как Господом по-

ложено».

«Но без нее мы

всегда будем несчас-

тны. Совершая же ее,

утверждая Божию

правду в каждой сфе-

ре жизни, от экономики до

культуры, мы останемся верны

той первой любви нашего на-

рода ко Христу, которой Он толь-

ко и жил по-настоящему, ста-

раясь идти путем, ведущим от

Гефсимании, неправого суда и

Голгофы к свету Воскресения»,

– пишет отец Всеволод.

Он считает, что давно по-

срамлены философы и поли-

тики, «многажды произнесшие

заклинания о том, что человек

в его нынешнем состоянии

весьма хорош, нужно только ос-

вободить его от внешних огра-

ничителей: государства, семьи,

религии и так далее».

«XX, а уже теперь и XXI век

наглядно показали, что совер-

шенно свободный человек кон-

чает плохо. Он удобопреклонен

ко греху, он опасен и для себя,

и для окружающих. Гуманизм

– мировоззрение антигуманное.

Эгоизм, жизнь для себя – по-

теря себя и саморазрушение.

Не может человек справиться

со своим грехом, как не может

утопающий вытащить себя за

волосы из пучины. Грех побеж-

дается только Божией благода-

тью, нравственное совершен-

ство достигается только учас-

тием Бога в жизни человека»,

– заключает Всеволод Чаплин.

Источник: НХМ

Всеволод Чаплин

Китай через 15 лет может стать государ-
ством с самым большим числом христиан
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Красносельс³ое:� Динс³ой� р-н:

+7(918)6632585
Кропот³ин:�+7(918)3950560
Крымс³:� Àл.�ЖÀ³ова,�2а;� вос³ресенье,�1100.
� � � � � � � � � � �+7(964)9123152,�+7(988)1302671

wiktorhwe@mail.ru
Ленин�радс³ая:� вос³ресенье,�1000

Àл.�Мира,�49.� Тел.�+7(903)4504127
Май³оп:�+7(905)4037983,� Àл.� Кости³ова,�27

Вос³ресенье,� 1000

Мостовс³ой:�+7(918)3250278
Нарьян-Мар:�+7(911)6820811

К празднику Троицы
Долги и их последствия
Как следует относиться к своей работе

Áîãîñëóæåíèÿ  öåðêâè «Âèôàíèÿ»

ã. Êðàñíîäàð, ïîñ. Ïàøêîâñêèé, óë. Þãî-Âîñòî÷íàÿ, 19

â 900,1200 è 1500Êàæäîå âîñêðåñåíüå

Здесь вы можете написать адрес
своей поместной церквиÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÍÀ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß

Новомихайловс³ий:
+7(928)4388979,+7(929)8494757
Новороссийс³:� вос³ресенье,�1000,

Àл.� Набережная� Адмирала
Серебря³ова,� д.�9,�МКЦ.
Тел.:� +7(918)443-89-10.
СлÀжение� помощи� зависимым:
Тел.: +7(918)0401713;

+7(905)4715439
+7(988)3454644

Новотитаровс³ая:�+7(961)5185942
Павловс³ая:�+7(928)8835025
ПластÀновс³ая�(Динс³ой�р-н):

+7(918)2172149
Приморс³о-Ахтарс³:� вос³ресенье,�1000,

Дом�молитвы.� Ул.�Я�одная,�3.
c/т� «МичÀринец»� за� хирÀр�ией,
в� ³онце� Àл.� Азовс³ой�Флотилии
Тел.:� +7(928)4205494

Пшада,�Геленджи³с³ий�район:
вос³ресенье,� 1000,
Àл.�Победы,�д.�14.
+7(928)4330114

Пяти�орс³:� +7(938)3311011,� +7(928)3380808
Рязанс³ая:�+7(903)4595797
Северс³ая:� вос³ресенье,�1000,

Àл.� Боевая,�40.
+7(909)4565567

Славянс³-на-КÀбани:�+7(988)3397288;
+7(900)23-479-63

Ставрополь:� +7(918)8751213,� +7(928)8200018
Стародеревян³овс³ая:�пос.�Сахарный�завод,
Àл.� Заречная,�41� Вос³р.�1700.�+7(918)1243214
Старо³орсÀнс³ая:�+7(903)4533512
СтаролеÀш³овс³ая� (Павловс³ий� район):

вос³ресенье,� 1000,
Àл.� Советс³ая,�25.
+7(928)8835025

СÀхÀм:� +7(940)9919213
Сочи:� +7(918)2441901
Тамань:� Àл.� Комсомольс³ая,�51� в�1100

+7(918)9695890,� +7(918)6717839
Тбилисс³ая:� +7(918)2269285
Темрю³:� Àл.�Мира,�7/1,� вос³ресенье,�1100,

Дом�молитвы,� +7(918)3734903
Тимашевс³:�+7(960)4960849.� м-рн.�Южный,

Àл.� Набережная,1
(район� ³афе� «У� водопада»)

Тихорец³:� Вос³ресенье,�1000.
Пересечение� Àл.� Воровс³о�о
и� Àл.� Пролетарс³ой.� р-н�ш³олы�№3
+7(918)9870967,� +7(918)1895855

ТÀапсе:� +7(918)1024760
Тюменс³ий:� +7(988)4113137
Усть-Лабинс³:�+7(918)4478400
Челбасс³ая:� Черноморс³ая,�23

+7(953)0787053,� +7(928)2179866
Энем:� +7(928)4033290

Федеральное�Àправление
почтовой� связи� России

на
�азетÀ
жÀрнал 19849АБОНЕМЕНТ инде³с�издания

ÕÐÈÑÒÈÀÍÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
наименование�издания Количество

³омпле³тов

на�2014��од�по�месяцам:

1�����2�����3�����4�����5����6�����7�����8�����9����10���11���12

КÀда
почтовый�инде³с адрес

КомÀ
Фамилия,� инициалы

ПВ место ли-
тер

на �азетÀ
жÀрнал

инде³с�издания

ÕÐÈÑÒÈÀÍÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
наименование�издания

на�2014��од�по�месяцам:

1�����2�����3�����4�����5����6�����7�����8�����9����10���11���12

КÀда

КомÀ

почтовый�инде³с адрес

Фамилия,� инициалы

19849

Стои-
мость

подпис³и

пере-
адресов³и

_____рÀб.___³оп.

_____рÀб.___³оп.

Количество
³омпле³тов

Бланк подписки на «Христианскую газету»

Бог исцеляет и сегодня

С Вами будут молиться о прощении грехов, об исцелении от

болезней.

Ïðèãëàøàåì

29 ìàÿ, ÷åòâåðã,  â 1800

ã . Êðàñíîäàð, ïîñ. Ïàøêîâñêèé, óë. Þãî-Âîñòî÷íàÿ, 19

на� бо�ослÀжение� цер³ви
«Вифания»� «Прими� исцеление»

Христианская газета  № 10, 2014 г. Май cgazeta.ru12

на� еван�елизационное�бо�ослÀжение�цер³ви� «Вифания»

С� Вами� бÀдÀт� молиться� о� прощении� �рехов,об� исцелении� от� болез-
ней,� об� освобождении� от� ал³о�ольной� и� нар³отичес³ой� зависимости.

Ïðèãëàøàåì

7 èþíÿ -1200
Êðàñíîäàð, óë. Þãî-Âîñòî÷íàÿ, 19

Обратите внимание!


