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Верность проверяется в испытаниях

10 убеждений, которые могут
навредить вашему браку

В стремлении быть идеальной
можно стать несчастной

Сегодня – время

красивых тел, инте-

рьеров, людей. В

социальных сетях –

отшлифованная

картинка идеальных

жизней. И женщине

кажется, что все

вокруг – идеаль-

ные. И только она –

комок недостатков.

Библия показывает, какую удивительную

награду получает тот, кто остается

верным Богу и своим близким в любых

обстоятельствах.

стр. 8

Когда создается

семья, то молодые

всегда надеются на

то, что их брак

будет счастливым,

долгим и благосло-

венным Богом.

Однако со временем

неправильные убеж-

дения могут навре-

дить отношениям.
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«Грехи других
      судить вы все
           усердно рветесь;
Начните со своих
      – и до чужих
            не доберетесь».

Уильям Шекспир

В конце XX века мир столк-

нулся с эпидемией, вызванной

вирусом иммунодефицита чело-

века (ВИЧ). Основой распростра-

нения ВИЧ было массовое упот-

ребление наркотиков, беспорядоч-

ные половые связи и гомосексу-

альные отношения.

Возникло осуждение больных

ВИЧ-инфекцией как следствие па-

ники, охватившей мир, и истерии

в средствах массовой информа-

ции по поводу новой неизлечи-

мой болезни. Общество от таких

людей отвернулось.

Больных ВИЧ стали относить к

касте неприкасаемых, на них

поставили своеобразное клеймо.

Дискриминация таких больных

была подобна отношению к боль-

ным проказой в древние време-

на. В дни, когда жил Иисус, люди

бежали от прокаженных. А в кон-

це XX века больные ВИЧ получа-

ли отказ в приеме на работу, по-

ступлении в ВУЗ, получении граж-

данства. Обыватели считали, что

человек-носитель ВИЧ-инфекции –

сам виноват в том, что заболел

из-за аморального образа жизни,

опасен для общества и является

потенциальной угрозой для дру-

гих.

И многим было все равно, что

среди несчастных больных есть

люди, заразившиеся через пере-

ливание крови; есть дети, кото-

рые получили вирус от заболев-

ших родителей; есть врачи, кото-

рые рискнули своим здоровьем,

оперируя ВИЧ-инфицированных.

А самое страшное: такая об-

струкция общества по отношению

к больным СПИДом приводила к

тому, что эти больные, не получая

поддержки, будучи отвергнутыми

даже близкими, впадали в отча-

яние и доходили до самоубий-

ства.

Христианские
принципы отношения
к больным людям

Человек рождается в этот мир

по воле Бога. Жизнь дарована

свыше, она – священный дар, и

ее никто не вправе разрушать,

ограничивать, осуждать. Только Бог

властен над жизнью человека.

Бог дал каждому свободу вы-

бора. В результате люди избра-

ли неверный путь, приведший их

к болезням, страданиям и смер-

ти. Болезнь неразрывно связана

с греховностью человечества, но

при этом она не всегда является

наказанием за личный грех. Бо-

лезнь и страдание могут заста-

вить человека переосмыслить всю

свою жизнь, обратить взор к Богу.

Никто не вправе осуждать боль-

ного, а болезнь считать показате-

лем виновности.

Осуждение других людей свя-

зано с гордыней и эгоизмом. Тот,

кто привык осуждать других, обыч-

но считает себя выше всех, при-

нимает за норму собственные

идеи, поведение и мораль. Но

правда человеческая и правда

Божья – это, как правило, разные

понятия. Судить другого – значит

замещать суд Божий. Ведь мы

обычно судим о предметах, явле-

ниях или людях, исходя из свое-

го внутреннего состояния. Мы

замечаем лишь то, что есть в нас

самих. Как мы можем осуждать

человека, не зная, что творится в

его душе, не пройдя его путь стра-

даний?! Один мудрый человек ска-

зал: «Прежде чем судить кого-то

– возьми его обувь и пройди его

путь, попробуй его слезы, почув-

ствуй его боль, наткнись на каж-

дый камень, о который он спотк-

нулся. И после этого говори, что

ты знаешь, как правильно жить».

Когда осуждаем
других, мы можем
сильно ошибаться

...Наташа, 15 лет, воспитывает

годовалого сына. Люди называ-

ют ее распутной девкой, но никто

не знает, что она была изнасило-

вана в 13 лет.

...Николай, 27 лет, весит 155

кг. Люди смеются над его вне-

шностью, а он никому не говорит,

что толстеть стал после выхода

из комы, в которую впал, оттого

что пытался спасти тонувшую

девочку и получил серьезные

травмы.

...Вадим, 57 лет, все лицо в

шрамах. Люди считают его уро-

дом и отворачиваются при встрече

с ним на улице. А он горел в

танке, воюя в Афганистане. Он

никому не показывает свои орде-

на и медали.

...и превратиться
в зверей

В Польше много лет назад, в

маленьком хуторе, состоявшем из

одного дома, произошла траге-

дия. Этот дом принадлежал бла-

готворительной организации Мо-

нары. В нем поселились несколь-

ко молодых мамочек-католичек со

своими грудными детьми. Все они

были носителями ВИЧ-инфекции.

Они жили, никому не мешая, за-

рабатывали тем, что выращива-

ли овощи, любили и воспитыва-

ли своих детишек. Никто не знал

об их болезни. Но, увы, информа-

ция все же дошла до жителей

соседних хуторов. И они пошли в

крестовый поход против несчаст-

ных мам с детьми. Толпа крича-

ла и закидывала камнями окна

дома, а потом дом подожгли...

Не судите
и не будете судимы; не
осуждайте и не будете
осуждены; прощайте и

прощены будете (Лк.6:37).

Елена Петибская

Не судите – и не
будете судимы

Это дает мне надежду

Настоящая любовь

У бабушки моей подруги

15 лет назад случился инсульт.

Каждый день кто-то из членов

семьи ухаживает за ней. При

этом всегда с ней находится

дедушка. Он сам ее кормит и

каждый день повторяет одну

и ту же процедуру: целует обе

ее руки и говорит: «Ты самая

желанная и самая замечатель-

ная в мире жена. Я люблю

тебя». Такая любовь дает мне

надежду!

Уронила улыбку

Как-то раз у меня было

очень плохое настроение, я

ехала в маршрутке и грусти-

ла. Как только собралась

выходить, меня окликнул

парень: «Девушка, Вы что-то

уронили». Я обернулась и ста-

ла смотреть, что же я урони-

ла, как вдруг он сказал: «Вы

уронили улыбку». Я сразу

улыбнулась. Такие люди

дают мне надежду!

Бутерброд на всех

Я поехал в Африку для

того, чтобы построить школу

Опры. Там увидел мальчика,

сидящего в одиночку. Я по-

дошел и дал ему половину

своего бутерброда. Мальчик

убежал. Тайно следуя за ним,

я стал за угол и увидел, как

он разламывал бутерброд на

маленькие кусочки и делил-

ся со своим классом, состоя-

щим из 20 детей. Этот маль-

чик дает мне надежду.

Совместная песня

Недавно моя подруга по-

теряла отца. На школьном шоу

талантов она пела песню в

его честь.

Когда она начала плакать

и не могла уже петь, больше

половины зала поднялись и

пели песню вместе с ней,

помогая ей закончить.

Поддержка в трудную

минуту – вот что дает мне

надежду.

Сон с женой

Я работаю в реанимации

и вчера при начале моей

смены я снова заметил того

пожилого мужчину, который

находился в зале ожидания

уже на протяжении 4-х дней.

Я спросил его, почему он

не идет домой поспать.

Оказалось, он является му-

жем женщины, находившей-

ся в изоляционной палате.

Он ответил: «Мы женаты

уже 65 лет, и я не могу ус-

нуть без нее».

«Не судите, да не судимы будете, ибо каким судом судите, таким будете судимы» (Мф.7:1-2).
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Кодекс чести купца
В 1881 году в России выш-

ла брошюра литератора Ивана

Егоровича Зегимеля «Необходи-

мые правила для купцов, бан-

киров, комиссионеров и вооб-

ще для каждого человека, зани-

мающегося каким-либо делом».

Текст этого документа весьма

актуален для сегодняшнего биз-

нес-сообщества.

1. Деловые качества: здра-
вый рассудок, быстрая сообра-

зительность, твердость характе-

ра в исполнении всех дел. Каж-

дый порядочный человек мо-

жет выработать эти качества непоколебимой решимостью и си-

лой воли.

2. Любезность и вежливость. Часто случается выслушивать

незаслуженные дерзости; чрезвычайно важно не потерять само-

обладания и отнестись к подобным случайностям с полным

тактом и хладнокровием.

3. Держите всегда данное слово. Лучше не обещайте, если не

уверены в том, что вы в состоянии исполнить обещанное, но, раз

давши слово, вы должны его помнить и свято исполнять.

4. Купец, дорожащий своей честью, не должен нанимать

приказчика, конторщика или другого служащего, занимавшегося

когда-либо у его знакомого. Такое возможно только в том случае,,

если знакомый его попросит.

5. Всякое дело основано на доверии. Поэтому вы должны
всеми силами стараться снискать себе полное доверие тех, с кем

вам приходится иметь дело. Этого вы можете достичь разными

путями, а главное – честностью и добросовестностью.

Зегимель Н. Е. «Необходимые правила для купцов»

 «Что такое честь?» –  задала я

нескольким знакомым простой

вопрос.

– Береги платье снову, а честь

смолоду, – сходу выдал русскую

поговорку первый опрашиваемый,

а потом надолго замолчал. Оче-

видно, на этом его познания о

чести закончились.

– Честь созвучна с честностью,

– ответил второй знакомый. – Вот

недавно с моей внучкой произо-

шел такой случай. Она потеряла

кошелек с деньгами и водительс-

кими правами. А на следующий

день какой-то юноша принес про-

пажу в целости и сохранности. Вот

это честный поступок!

– А у «воров в законе» свое

понимание чести, – возразил тре-

тий.

Четвертый же респондент  под-

черкнул:

– Честь – это когда поступа-

ешь по совести. Это что-то, похо-

жее на Десять заповедей, которые

внутри тебя. Слушай голос совес-

ти – и никогда не ошибешься.

Подводя итог всему услышан-

ному, я заглянула в словарь Даля

и прочла там, что честь – это со-

вокупность таких качеств личнос-

ти, как честность, верность, совес-

тливость, достоинство и благород-

ство. А поступать по чести – зна-

чит поступать так, чтобы твой по-

ступок был высоко оценен как дру-

гими, так и самим собой в нрав-

ственном плане.

Составляющие чести

Итак, честь – это убеждения
и принципы, которые составля-

ют основу самоуважения челове-

ка. Это то, что каждый сам воспи-

тывает и ценит в себе. Честь очер-

чивает рамки того, что человек

может позволить себе и какое от-

ношение к себе может допустить

со стороны других. Личность ста-

новится судьей себе самой. Честь

– то, что составляет человеческое

достоинство, поэтому человеку са-

мому важно не предавать своих

принципов.

Есть еще одно мерило чести

– совесть. Академик Лихачев го-
ворил: «Совесть подсказывает.

Честь действует». Совесть вложе-

на в человека Богом, она – внут-

ренний страж души. Совесть все-

гда исходит из глубины сердца,

и, прислушиваясь к ее голосу,

человек очищается. Совесть «гры-

зет». Совесть не бывает ложной.

Она бывает «выжженной» или

порочной, вследствие выбора са-

мого человека, но изначально со-

весть всегда отражает требова-

ния Божественной правды.

В приведенном выше приме-

ре юноша поступил по совести,

возвратив потерянный кошелек,

а значит, с честью прошел по-

сланное Богом испытание.

Человек чести всегда верен

своим обещаниям, не мирится с

ложью, защищает слабого. В ми-

нуту опасности такой человек бу-

дет думать прежде о других, не-

жели о себе. И подобные поступ-

ки – не только рассказы о геро-

ических поступках людей давно

ушедших дней. Так поступают и

сейчас. Как это сделал, напри-

мер, полицейский Александр Ко-

солапов из Хакасии. Он принял

удар встречного автомобиля на

себя, заслонив своей машиной от

лобового столкновения автобусы

с детьми. Об этом героическом

поступке писала газета «Аргумен-

ты и факты», №32. Страшно по-

думать, что могло бы случиться,

если бы Александр, сопровожда-

ющий автоколонну, не принял за

считанные секунды такого реше-

ния. Но Александр поступил как

человек чести. Дети были спасе-

ны, сам же Александр с тяжелы-

ми травмами оказался доставлен

в больницу.

Мужская честь
Отдельно хочется сказать о

мужской чести, понятии не часто

употребляемом в наши дни. Из-

давна считалось недостойным

мужчины обесчестить девушку и

бросить ее. Если какие-то интим-

ные отношения имели место  —

мужчина как человек чести считал

себя обязанным на девушке же-

ниться.

Также бесчестьем для мужчи-

ны всегда считалось уклонение от

уплаты алиментов и воспитания

своего ребенка, предательство Ро-

дины, предательство друга или

партнера по работе. Бесчестье для

мужчины – бросить престарелых

родителей в одиночестве. Одним

словом, честь настоящего мужчи-

ны – это, прежде всего, верность

своему долгу, благородство и че-

стность.

Репутация
Другое понимание чести соот-

носится с современным понятием

«репутация». То есть с тем, каким

человек показывает себя людям в

общении и делах. В данном слу-

чае важно «не уронить достоин-

ства» именно в глазах окружаю-

щих. «Респектабельный человек»

– говорят о каком-нибудь хорошо

одетом и успешном бизнесмене.

Такая «честь» иногда перестает быть

внутренним свойством человека,

а становится лишь следствием его

внешнего вида или статуса. Отсю-

да почести, которые воздаются тому,

кто обладает определенным соци-

альным статусом, без всякой свя-

зи с его личными качествами.

К сожалению, респектабель-

ность не всегда идет в гармонии

с совестью. Например, когда все-

ми уважаемый политик не выпол-

няет своих обещаний перед наро-

дом, то это не делает ему чести.

Или когда футбольная сборная –

надежда всей страны – с блес-

ком отмечает свой позорный про-

игрыш под гимн России — это не

есть честь спортсмена. Честь — это

не привилегия, честь — это ответ-

ственность.

Честь от Бога
Все, что связывается с поня-

тием чести: и честность, и вер-

ность, и самопожертвование –

имеет отношение к христианству.

В этом смысле самым настоя-

щим Человеком чести можно на-

звать Иисуса Христа, Который

принес в жертву Себя за грехи

всех людей. А, поскольку после-

дователи Иисуса стараются быть

похожими на своего Учителя, то

стандарты чести у христиан еще

выше, чем общепринятые.

Христианин, который ходит

перед Богом, никогда не обманет,

потому что имеет прямое Еван-

гельское указание: «Да будет сло-

во ваше: да, да; нет, нет; а что

сверх этого, то от лукавого»

(Мф.5:37) и «Всякая неправда есть

грех» (1Ин.5:17). Христианин ве-

рен своим убеждениям до смер-

ти и, уж конечно, поступает по

совести. Заповеди Христа для

него — не абстрактные принци-

пы, а строгий отвес для каждого

дня жизни. Христианин несет от-

ветственность перед обществом,

перед церковью, но прежде все-

го — перед Богом.

Тот, кто научился видеть в

себе образ и подобие Божие,

никогда не разменяет его на фаль-

шивые почести этого мира, ни-

когда не поступится высокой че-

стью «быть и называться чадом

Божьим». Достоинство и честь

верующего человека зависят не

от установленных кем-то стандар-

тов и даже не от социального

положения человека. Честь хрис-

тианина  зависит только от осоз-

нания его положения во Христе.

Татьяна Арчибасова

Кодекс чести русского офицера,
опубликованный в 1904 году

– Веруй в Бога, будь преданным Государю Императору, его

семье и люби Родину.

– Ставь выше всего славу Русской армии.

– Будь храбрым. Но храбрость бывает истинная и напускная.

Заносчивость, свойственная юности, не есть храбрость. Военный

должен всегда быть благоразумен и обдумывать свои поступки

хладнокровно и осторожно. Если ты резок и заносчив, все тебя

будут ненавидеть.

– Повинуйся дисциплине.

– Уважай свое начальство и верь ему.

– Бойся нарушить свой долг – этим навсегда потеряешь

свое доброе имя.

– Офицер должен быть верен и правдив. Без этих качеств

военному почти невозможно оставаться в армии. Верен – чело-

век, исполняющий свой долг; правдив – если он не изменяет

своему слову. Следовательно, не обещай никогда, если ты не

уверен, что исполнишь обещание.

– Будь вежливым и скромным в обхождении со всеми

людьми.

Кульчитский В. М. «Советы молодому офицеру»

Честь имею?
Что такое честь, и почему она так ценилась во все

времена? За честь умирали на дуэлях, а, потеряв ее,
считали жизнь законченной.

«Смиренный духом приобретает честь» (Пр.29:23).
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Катастрофа

В начале 2004 года Катаевы

переехали в свой новый большой,

хоть и недостроенный дом, о

котором мечтали много лет. До

этого они жили в маленькой

двухкомнатной квартирке, где и

вырастили троих детей: двоих

своих и одну приемную девочку.

Катаевы всегда славились гостеп-

риимством и щедростью, в их

обществе – легко и приятно.

Ничего не предвещало беды.

Казалось, у этой замечательной

семьи все только начинается.

Но, как гром среди ясного неба,

страшное и совершенно нелепое

известие – Виктор упал со второ-

го этажа строящегося дома.

Чудо, что он вообще остался

жив! У Виктора были травмы, не

совместимые с жизнью. Помимо

перелома позвоночника и гемато-

мы у основания черепа у Виктора

еще обнаружили инфаркт мио-

карда. Виктор оставался без со-

знания и ни на что не реагиро-

вал».

«Это твоя
Гефсимания»

Первое, что стала делать На-

дежда, жена Виктора, это молить-

ся: «Помоги, Господи, не дай Вите

умереть!» Будучи христианкой,

Надежда верила, что случайнос-

тей не бывает, что всегда и все

находится под контролем Всемо-

гущего. Тем не менее, в сердце

оставался горький вопрос: «Поче-

му, Господи?!»

Виктор не приходил в себя

двадцать один день. И все это

время любящая жена почти не

выходила из больницы. Надежда

проводила в палате дни и ночи,

помогая не только Виктору, но и

другим лежачим больным.

Однажды, когда Надя стояла

у окна больничного коридора и

беззвучно молилась, она услышала

в сердце четкий голос: «Бог есть

любовь». Эти слова ярким про-

жектором освятили измученную

Надину душу, освободили ее от

страха и отчаяния. Для Надежды

важно было понимать, что Бог по-

прежнему любит их семью.

Потом Надя услышала еще

одно слово от Господа :

«Гефсимания». Она догадалась, что

этот нелегкий период ее жизни

действительно можно назвать

библейской Гефсиманией – мес-

том столкновения воли Божьей и

воли человеческой. «Я поняла, что

Господь ждет от меня смирения

и полного согласия с Его волей»,

– вспоминает Надя. И она сми-

рилась, сокрушенно сказав Богу:

«Да! На все воля Твоя!»

О тех суровых днях в больни-

це, когда врачи боролись за жизнь

Виктора, Надежда вспоминает так:

«Это было самое трудное и тре-

вожное время в моей жизни. Но

вместе с тем и самое чудесное,

потому что Бог был так близок ко

мне! Никогда раньше я не испы-

тывала такой радости от близко-

го общения с Господом!»

«Ужас не приблизится
к тебе»

Виктор выжил, за него усерд-

но молилась не только его семья,

но и вся церковь. Однако уже в

больнице врачи вынесли ему

неутешительный приговор: пол-

ная неподвижность ног.

– Благодарите Бога, что у него

не шейный отдел травмирован,

а поясничный: руки его работают,

радуйтесь, – оптимистично зая-

вил на прощание доктор.

«Но ему же и ноги нужны!» –

подумала Надежда и вдруг сно-

ва услышала в сердце знакомое

место из Библии: «Ты утвердишь-

ся правдою, будешь далека от

угнетения, ибо тебе бояться нече-

го, и от ужаса, ибо он не прибли-

зится» (Ис.54:14).

«Да, Господи, я все поняла.

Инвалидность Виктора не прине-

сет ужас и угнетение в нашу се-

мью. Раз Ты сказал, значит, так и

будет», – вдохновилась Надя. Эти

слова из библейской книги про-

рока Исайи стали своеобразным

девизом Надежды и Виктора на

последующие одиннадцать лет.

Никогда супруги не испытывали

ни депрессии, ни отчаяния. Бог

дал силы принять все с миром в

сердце.

Настоящий мужчина

Еще в больнице Виктор при-

нял решение: несмотря ни на что

не стать обузой и, по возможнос-

ти, сделать свою жену счастли-

вой. Надежда узнала об этом

спустя годы, когда на самом деле

почувствовала себя счастливой.

«Как ни банально это звучит,

но многое зависит от самого че-

ловека, – продолжает Надежда.

– Витя – настоящий мужчина. Он

не привык опускать руки и все-

гда борется до конца. Поэтому и

сейчас не ощущает себя ущерб-

ным или больным. Инвалидность,

конечно, накладывает коррективы,

но ко всему можно приспособить-

ся, что он и доказывает вот уже

11 лет».

Виктор продумал до мело-

чей все возможности самообс-

луживания. Например, он сам

спроектировал и смастерил

различные приспособления для

доставания банок с верхних по-

лок шкафа, сделал себе тель-

ферный подъемник в дом, бла-

годаря которому может поднять-

ся на коляске одним нажатием

кнопки. И удобная мебель в доме

– тоже результат его труда. Вик-

тор – настоящий мастер! Он ни-

когда не сидит без дела, он все

время в поиске новых идей для

благоустройства дома и помощи

ближним. Соорудил красивый

забор вокруг участка, построил рос-

кошные теплицы, в которых те-

перь созревают огурцы и поми-

доры. И все это – находясь в

инвалидной коляске! Тут есть чему

поучиться и здоровым.

Финансовое чудо

«Когда мы с Витей вернулись

из больницы в недостроенный

дом, в котором даже полов не

было, я сразу помолилась: «Гос-

подь, теперь Ты – наш Обеспечи-

тель. Мы сами достроить дом не

сможем, потому что с Витей слу-

чилась беда. Но я знаю, что Ты –

Бог верный, и если Ты помог

начать эту стройку, то поможешь

ее и закончить». Я не представля-

ла, как разрешатся наши финан-

совые проблемы, которых было в

то время немало, но доверяла Гос-

поду», – рассказывает Надежда.

И вот с этого момента не было

дня, чтобы у супругов не находи-

Инвалидность –
не помеха счастью

Одиннадцать лет назад в семье Катаевых случи-
лась трагедия: глава семьи, Виктор, упал со второго
этажа и сломал позвоночник. В результате травмы
Виктор стал инвалидом-колясочником. Но болезнь не
сломила ни его, ни его жену Надежду. «Инвалидность
– это просто иная грань бытия, – считают супруги. –
Конечно, при условии, что ты проходишь все трудно-
сти вместе с Богом». История их жизни – это история
любви и победы.

лось денег на все необходимое,

при том что они оба не работали

и какое-то время не получали пен-

сию. «Вот когда я увидела цен-

ность церкви как духовной се-

мьи! Как откликнулись на нашу

беду братья и сестры по вере! –

вспоминает Надя. – Нам переда-

вали и приносили деньги люди

знакомые и совершенно незнако-

мые, помогали продуктами и

стройматериалами. Я так благо-

дарна Богу и всем верующим,

которые не оставили нас в труд-

ный час, пришли на помощь».

С Божьей помощью отделоч-

ные работы в доме подошли к

концу. Каждое новое вложение в

строительство было чудом Божь-

им и доказательством Его люб-

ви. Всякий раз супруги восхища-

лись заботой и мудростью любя-

щего Отца. «Мы никогда не бра-

ли кредиты, хотя обстоятельства

часто подталкивали к этому. Мы

просто всегда доверяли Богу, –

говорит Надежда. – И каким-то

удивительным образом пробле-

мы разрешались. Например, кто-

то зашел в гости и обратил вни-

мание на то, что у нас не отдела-

ны потолки. На следующий день

к нам пришла бригада строите-

лей и бесплатно установила по-

толки. Или же нам была нужна

плитка для ванной комнаты, а у

кого-то из наших братьев и сес-

тер по вере она «случайно» зава-

лялась дома. Нам ее не просто

подарили, но еще и уложили

вообще бесплатно».

Я назвала мой дом
«Шалом!»

Сейчас в большом доме Ката-

евых устройство и порядок. В нем

комфортно, уютно и красиво. И,

самое главное, этот дом открыт

для всех. Здесь регулярно соби-

раются верующие, дети, внуки,

живут постояльцы, которые попа-

ли в трудные жизненные ситуа-

ции. «Я назвала мой дом «Ша-

лом», что значит «Мир», – говорит

Надежда. – Мы рады каждому,

кто постучится в нашу дверь».

С того дня, когда Виктор упал

и сломал позвоночник, прошло

одиннадцать лет. За это время

супруги смогли построить не толь-

ко дом, но и прекрасные, полные

доверия и любви отношения.

Оглядываясь на прожитые

годы, Надежда говорит: «Счастье

– это отдавать себя на сто про-

центов, любить и служить друго-

му. Именно в сложных, порой

трагических обстоятельствах, мы

и учимся такой жертвенной люб-

ви. Мы с Виктором по-настояще-

му счастливы вместе, потому что

научились радоваться каждому

дню и благодарить за все Бога.

Именно Он наполнил нашу жизнь

смыслом, дал силы все преодо-

леть и смотреть в будущее с

оптимизмом».

Татьяна Арчибасова

Супруги Катаевы

«Надейся на Господа всем сердцем твоим, и не полагайся на разум твой. Во всех путях твоих познавай Его» (Пр.3:5-6).
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У меня есть подруга. У нее

всегда все идеально: маникюр,

укладка, макияж. Она учится од-

новременно на курсах итальянс-

кой кулинарии, курсах английско-

го и берет уроки танца живота.

Всегда улыбается и много читает.

Дома у нее тоже – абсолютная

чистота.

Ни одна из наших встреч не

проходила без того, чтобы я в

искреннем восхищении не

говорила: «Как мужу с то-

бой повезло!»

Одним вечером мы за-

сиделись допоздна, и после

моих традиционных слов

восхищения ею, словно пло-

тина прорвалась – подруга

разрыдалась и стала гово-

рить о том, как же она силь-

но устала. Устала все время

бояться. Бояться, что муж

увидит ее в неаккуратном

платье, без макияжа, что ему

наскучит ее кулинария, что

заметит дома мусор или не-

прибранную посуду. Она ска-

зала, что старается быть луч-

шей во всем из-за того, что

ей страшно. Ее папа бросил маму

через несколько лет после свадь-

бы, ушел к более красивой и мо-

лодой женщине. Теперь моя под-

руга боится, что ее муж может

оставить ее, найдет кого-то, кто

будет лучше. «Ты не представля-

ешь, как это тяжело, – рассказы-

вала мне она, – каждый свой

день проживать в страхе оказать-

ся неидеальной, а значит – в бу-

дущем одинокой».

Время красивых тел

Сегодня – время красивых тел,

интерьеров, людей. В социальных

сетях – отшлифованная картинка

идеальных жизней. В моде – культ

совершенства: фарфоровые лица

с великолепной кожей, идеаль-

ные дома с идеально послушны-

ми детьми, идеальные путеше-

ствия и только положительные

эмоции. В рекламах тоже все

идеальны – женщины стройны,

мужчины галантны, собаки поро-

дисты, кошки изящны. И женщи-

не кажется, что все вокруг – на

самом деле такие. И только она –

комок недостатков. Только у нее

волосы не ложатся на плечи уп-

ругими локонами, ноги опухают,

а лишние килограммы налипают

на талию. И женщина изо всех

сил стремится стать совершен-

ной, чтобы соответствовать пред-

ставлениям окружающих об иде-

але.

Оказаться лучшим

товаром

Отовсюду женщине кричат, как

красиво та должна выглядеть.

Вечная погоня за самосовершен-

ствованием приводит к тому, что

жизнь становится конкурсом кра-

соты, соревнованием с девушка-

ми с экрана, коллегами, окружа-

ющими – всеми. Чтобы не ока-

заться хуже и не оказаться бро-

шенной. В нашу потребительскую

эпоху, когда, согласно словам

рекламы: «ты достоин только луч-

шего» – верность не в моде. В

моде – получать наиболее каче-

ственный товар. Вот и отношения

стали товаром, и люди. Поэтому

и стараются женщины всеми

силами оказаться лучшим това-

ром, чтобы однажды их не поло-

жили обратно на полку и не за-

менили чем-то с более яркой и

блестящей оберткой.

«Все сотрется»

Но путь погони за таким иде-

алом – дорога в никуда. Библия

говорит: «Да будет украшением

вашим не внешнее плетение во-

лос, не золотые уборы или на-

рядность в одежде, но со-

кровенный сердца человек

в нетленной красоте»

(1Пет.3:3-4). Как бы жен-

щина ни старалась быть

идеалом красоты внешней,

все равно однажды насту-

пит время, когда никакие

усилия уже не смогут ей

помочь «оставаться в топе»

– годы неумолимо возьмут

свое. Как верно сказал

когда-то Максим Горький:

«Снаружи как себя ни рас-

крашивай, все сотрется». И

если женщина вкладыва-

ла лишь в свою внешность,

ее жизнь превратится в

кошмар – красота уйдет, а

на ее месте окажется только зия-

ющая пустота.

Усилия, потраченные в погоне

за идеальной внешностью, однаж-

ды окажутся бессмысленной тра-

той времени. А то, что вы расхо-

довали на построение отношений

дружбы, любви, – навсегда оста-

нется с вами и с годами будет

только расцветать.

Страшно быть

настоящей

Быть настоящей, правда,  страш-

но. Потому что боишься, что кто-то

не захочет оставаться рядом с то-

бой, настоящей, что кто-то сделает

тебе больно. Да, ваше окружение

действительно изменится. Потому

что окружать вас станут те, кому

не важно внешнее, кто ценит душу.

И отношения с такими людьми не

окажутся чем-то временным, обус-

ловленным тем, что в данный мо-

мент вы – самый привлекатель-

ный товар на рынке. Они будут

настоящими, крепкими, ведь люди

хотят быть рядом с вами не из-за

внешности, которая неизбежно

изменится, а из-за вашей души,

из-за того, какая вы внутри.

Ирина Хаджебиекова

«Нагая мода» в Европе XVIII столетия

Во второй половине XVIII века девушки чрезмерно увлека-

лись так называемой «ампирной модой», носили исключительно

легкие шифоновые платья. В струящихся полупрозрачных на-

кидках, смоченных водой для эффектной драпировки, светские

львицы смело выходили на улицу в лютые морозные дни и тут

же заболевали воспалением легких или чахоткой. Два столетия

назад болезни эти были практически неизлечимы. С предосте-

режением обращался к дамам французский «Journal de mode» в

1802 году, рекомендуя читательницам посетить Монмартское

кладбище и посмотреть, сколько юных девушек стали жертвой

«нагой моды».

«Лотосовые» ножки в Китае

В древнем Китае неотразимыми считались крохотные ножки,

которые называли «лотосовыми». Несмотря на утонченное назва-

ние, походили они, скорее, на копытца: с четырехлетнего возра-

ста конечности девочки постоянно бинтовались, 4 пальца

«прирастали» к стопе, длина которой составляла 7-10 см. Ноги

часто кровоточили, гнили, источали зловонный запах, кости

ломались, ногти врастали в кожу. К слову, муж никогда не видел

«лотосовых» ног жены. Даже в постели она оставалась в изящ-

ных туфельках.

Лебединая шея

женщин племени Kayan

Женская красота глазами жителей племени Kayan заключа-

лась в лебединой шее – главной девичьей гордости, которая,

конечно же, не давалась местным жительницам от природы. С

пятилетнего возраста родители надевали девочке первые шесть

латунных колец, в последующие годы жизни добавлялись но-

вые. Вес колец достигал порой 9 кг, считалось, что с такой

длинной шеей девушке гарантирован успешный брак.

Татуировка-улыбка у представительниц

народности айну

Не менее жестоким являлось представление о красоте у

представительниц народности айну. Те делали ножом специаль-

ные надрезы рта, как бы формируя улыбку, затем заполняли

раны золой.

Мышьяк для цвета лица

В XIX веке было модно есть мышьяк, чтобы «придать лицу

цветущий вид, глазам – блеск, а телу – привлекательную округ-

лость». Прием мышьяка, конечно же, регламентировался целым

набором правил. Правда, были и побочные эффекты – мышьяк

накапливался в щитовидной железе и вызывал зоб. А иногда и

смерть. Но когда речь идет о красоте, кого это может остановить?

По материалам: www.kulturologia.ru

Идеальность в наши дни в моде. Все стремятся довести
до совершенства свои лица, прически, жизни. И как бывает трудно

в стремлении соответствовать идеалу не растерять самого себя.

«Да будет украшением вашим не внешнее плетение волос, не золотые уборы или нарядность в одежде, но сокровенный сердца человек» (1Пет.3:3-4).

Такая разная «идеальность»
На что только не идет прекрасный пол, чтобы соот-

ветствовать представлению своего окружения о том,
что такое – идеальная женская внешность. Женщины,
не раздумывая об изменчивости, а порой и глупости,
критериев красоты, бросают все силы на то, чтобы
себя под них подогнать. Порой в этом стремлении

доходят до смешного.

В стремлении быть идеальной
можно стать несчастной
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Бабай

Кто такой Бабай? Некто, вору-

ющий деток по ночам. Часто ро-

дители запугивают малышей,

говоря: «Спи, а то Бабай придет».

Малыш не может чувствовать

себя в безопасности, пока суще-

ствует кто-то (пусть лишь в его

воображении, но существует!), кто

способен запросто среди ночи

прошмыгнуть мимо спящих ро-

дителей, хапнуть ребенка в ме-

шок и унести навсегда из родно-

го дома. Более того: родители зна-

ют об этом и ничего не собира-

ются предпринимать для спасе-

ния своего ребенка! Они как бы

бессильны против этой схемы «не-

послушание – Бабай» и просто

констатируют факт: «Украдет!» За-

думайтесь: вы сами, своими доб-

рыми руками лепите страшный

мир для своего малыша и зас-

тавляете его в нем жить.

Маленький Ярик, мой воспи-

танник, несколько раз упомянул

Бабая. Я, глядя ему в глаза, мак-

симально убедительным тоном

решительно заявила: «Бабая не

существует! Бабая – нет! Не-бы-

ва-ет! Это – сказка!». Я не отма-

хивалась от него: «Ай, не выду-

мывай». Я говорила ему правду!

И говорила так, как надо гово-

рить правду: твердо, уверенно,

сильно. И я не помню, чтоб Ярик

с тех пор боялся Бабая.

«Отдам тете»

Бывает, в магазине чей-то ре-

бенок раскапризничается, и мама

строго одергивает его: «Прекрати!

Не будешь слушаться – отдам

тебя тете». А добрая тетя в ответ

либо, улыбаясь, приговаривает:

«Нам такие мальчики нужны. Пой-

дешь со мной?», либо говорит:

«Ай-ай-ай, какой непослушный! Не

хочу такого брать!»

Как можно чувствовать себя

любимым, желанным и ценным,

когда родители готовы в любой

момент, как испорченную вещь,

отдать тебя кому попало?

Говорить такое ребенку – пре-

ступление. Во-первых, вы приуча-

ете его к тому, что ваши слова и

действия – две большие разни-

цы (ведь на самом деле вы не

собираетесь его никому отдавать).

Во-вторых, и в главных: обещая

отдать своего малыша посторон-

ним, вы пренебрегаете им.

Похищение

Не раз слышала от родите-

лей: «Тебя злые дядьки украдут».

Не запугивайте ребенка пус-

тыми фразами. Если вы действи-

тельно хотите обезопасить его,

поговорите с ним. Не 2 секунды,

а по-настоящему! Расскажите ему

аккуратно и подробно о возмож-

ной опасности со стороны посто-

ронних. Объясните, что бывают

разные люди, в том числе злые,

преступники. Не забудьте упомя-

нуть, что не все люди плохие. И

что хороших, все же, больше. Этим

вы окажете своему малышу сра-

зу несколько неоценимых услуг.

Во-первых, он будет знать, чего

реально стоит опасаться: конкрет-

ных ситуаций, мест или людей. И

будет знать, как действовать в

случае приближающейся возмож-

ной опасности (реальной).

Во-вторых, в его психике не

будет места для беспочвенной

постоянной тревоги.

Когда у страха нет рамок, он

захватывает все, что ему нравит-

ся, в психике вашего ребенка. У

взрослых это перерастает в раз-

личные психические уродства,

типа паранойи, депрессии (кли-

нической), бессонницы, хроничес-

кой мигрени и пр.

В-третьих, малыш сможет вам

доверять, ведь вы не просто «ляп-

нули», а действительно компетен-

тны в вопросах безопасности и

«все знаете».

«Папа, бабушка,
дедушка тебя

накажет»

Одна из самых опасных, и тем

не менее, одна из самых распро-

страненных игр с ребенком «пло-

хой полицейский – хороший по-

лицейский». «Угрожать малышу

другим членом вашей семьи» –

прочтите, как уродливо это зву-

чит. Во-первых, вы уменьшаете

собственный авторитет. Во-вторых,

формируете у ребенка образ не-

коего «мстителя», «палача».

Ребенку нужно объяснить ре-

альные последствия, а не запуги-

вать папой. Когда малыш вырас-

тет, папа уже не будет страшен, а

вот реальные последствия не за-

ставят себя ждать. Другими сло-

вами: ребенок должен остерегаться

наказания, а не «наказывателя».

А если вы – человек верую-

щий, то, не объясняя ребенку, что

поступать плохо нельзя именно

потому, что Бог видит все, вы

рискуете вырастить из него атеи-

ста, чему сами не будете рады.

Полиция

Ехали мы как-то в машине с

одной девочкой 5-ти лет, которая

очень плохо себя вела. Все реа-

гировали, как могли. И вдруг си-

девший за рулем водитель зая-

вил: «Если не успокоишься – от-

дадим тебя полиции!» Во-первых,

эта угроза невыполнима, что уже

делает замечание пустословием.

Во-вторых, в наших широтах у

людей и так немало проблем из-

за неправильного представления

о властях и отношения к ним –

не усугубляйте ситуацию.

 Вы не всегда будете
рядом

Сочинить байку о злом «се-

реньком волчке» и одернуть за

руку не всегда получится. Полез-

нее объяснить ребенку, как устро-

ен реальный мир, какие действия

порождают какого рода послед-

ствия и как с этим жить: как их

предотвратить или как на них

реагировать.

Страшилки, вызывающие па-

нику, истерику, плач навзрыд и

дрожь в ручках, должны быть

исключены из употребления, ка-

кими бы невинными они ни ка-

зались!

Дорогие родители, если уж вы

и погорячились, сказали что-ни-

будь «эдакое», то, прежде всего,

сами покайтесь перед Богом за

неверное действие, а потом со

спокойной душой объясните ре-

бенку, в чем вы были неправы, и

объясните, как ему правильно себя

вести.

P. S. И еще объясните свое-

му чаду, что Бог любит его и

всегда находится рядом, так что

в любой момент можно обратить-

ся к Нему за помощью, помолив-

шись Господу своей детской мо-

литвой. Особенно – когда страш-

но.

По материалам сайта INTERESNOOO

О детских страшилкахВсе дети чего-то боят-
ся. Кто-то – темноты, кто-
то – злого волка, кто-то –
больших машин. Страх –
нормальное чувство, рож-
даемое инстинктом само-
сохранения. И, если страх
обоснован, он уберегает
маленького человека от
многих бед. Однако не-
редко страхи детей не
имеют под собой никако-
го основания, не ликви-
дируются со временем ло-
гикой и становятся навяз-
чивыми. А иногда мы,
взрослые, сами активно
подпитываем опасения
маленького человечка в
целях нашей выгоды.
Есть несколько опасных
видов «страшилок», кото-
рые очень удобны как ин-
струмент воспитания, но
их применение рискован-
но. Сразу перейдем к жи-
вым примерам.

Парадоксы
жизни

Парадоксом нашего вре-

мени является то, что мы

имеем высокие строения, но

низкую терпимость, широкие

магистрали, но узкие взгля-

ды.

Покупаем больше, но ра-

дуемся меньше.

Имеем большие дома, но

меньшие семьи, лучшие

удобства, но меньше време-

ни.

Имеем лучшее образова-

ние, но меньше разума, луч-

шие знания, но хуже оцени-

ваем ситуацию, имеем боль-

ше экспертов, но и больше

проблем, лучшую медицину,

но хуже здоровье.

Смеемся слишком мало,

ездим слишком быстро, гне-

ваемся слишком легко, спать

ложимся слишком поздно,

просыпаемся слишком уста-

лыми, читаем слишком мало,

слишком много смотрим те-

левизор и молимся слиш-

ком редко.

Увеличили свои притяза-

ния, но сократили ценности.

Говорим слишком много,

любим слишком редко и не-

навидим слишком часто.

Знаем, как выжить, но не

знаем, как жить.

Добавляем года к чело-

веческой жизни, но не до-

бавляем жизни к годам.

Достигли Луны и верну-

лись, но с трудом перехо-

дим улицу и знакомимся с

новым соседом.

Покоряем космические

пространства, но не душев-

ные.

Делаем большие, но не

лучшие дела.

Очищаем воздух, но заг-

рязняем душу.

Подчинили себе атом, но

не свои предрассудки.

Пишем больше, но узна-

ем меньше.

Планируем больше, но до-

биваемся меньшего.

Научились спешить, но не

ждать.

Создаем новые компью-

теры, которые хранят боль-

ше информации и изверга-

ют потоки копий, но обща-

емся все меньше.

Это время быстрого пи-

тания и плохого пищеваре-

ния, больших людей и мел-

ких душ, быстрой прибыли

и трудных взаимоотношений.

Время роста семейных

доходов и роста числа раз-

водов, красивых домов и раз-

рушенных домашних очагов.

Источник:

winalite-zone.ru

«Вот наследие от Господа: дети, награда от Него – плод чрева» (Пс.126:3).
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Будучи священнослужителем,

я часто замечал, что многие хри-

стиане убеждены, что их брак бу-

дет счастливым и радостным

только потому, что они являются

верующими. Я могу сказать вам,

что вера в Бога – это надежный

канат, который скрепляет семью,

но счастье и радость в браке за-

висит от каждого из нас.

Сегодня я хочу назвать 10

убеждений, которые могут сде-

лать любой брак неудачным. По-

жалуйста, прочтите внимательно

эти советы, исправьте свои ошиб-

ки, – и вы увидите, как счастье и

радость наполнят ваш дом!

1. Мой супруг обязан
сделать меня
счастливой

Самая первая ошибка, кото-

рая может принести дисбаланс в

ваши семейные отношения – это

ожидание, что ваш супруг или

супруга обязаны сделать все не-

обходимое, чтобы вас осчастли-

вить.

Я хочу сказать следующее: на-

стоящая любовь – это не ожида-

ние, что кто-то сделает счастли-

вым тебя, но старание сделать

счастливым своего супруга.

2. Брак
– это контракт

Многие считают, что их брач-

ные отношения должны быть

выстроены как некий договор, но

не как завет между двумя людь-

ми. Что я под этим подразуме-

ваю? Люди строят свои отноше-

ния по следующему принципу –

я делаю в доме это и это, а зна-

чит, ты обязан делать то и то. И

если один нарушает договорен-

ность, то другой автоматически

отказывается выполнять свою

часть договора.

Брак – не партнерство 50/50,

а на 100% жертвенное отноше-

ние друг ко другу, обоюдное же-

лание полностью выложиться и

отдать себя для счастья своего

супруга.

3. Доверие в браке
не так уж важно

Если вы не всегда говорите

своему супругу правду. Если у

вас есть какие-то секреты, тайная

жизнь. Если вы обманываете и

не исполняете своих обещаний,

то вы разрушаете доверие к себе

и можете быть уверенными, что

закладываете в ваши взаимоот-

ношения бомбу замедленного

действия.

4. На первом месте –
дети

Как бы парадоксально это ни

звучало, но одной из причин раз-

рушения брака является то, что

кто-то из супругов ставит детей

на первое место.

Я понимаю, что дети – это

самое важное и ценное в нашей

судьбе, но если в отношениях с

супругом получается так, что 100%

своего внимания и любви вы

отдаете детям, а ваш супруг

пользуется только объедками ва-

шего внимания, во взаимоотно-

шениях начнутся серьезные про-

блемы.

5. Уверенность в том,
что супруг должен

измениться

Мы каждый день видим не-

достатки и неудачи своего супру-

га. Это очень сильно раздражает.

Он неряшливый, ленивый, не

убирается, не помогает с детьми,

не выносит мусор, есть много

других недостатков, которые в нем

можно находить каждый день.

Если вы видите только его не-

достатки и не умеете принимать

его всем сердцем таким, какой

он есть, то можете быть уверен-

ны: ваш брак под угрозой.

6. Вы – соперники,
а не команда

Если ваша семья – это не

команда, которая идет к одной

цели, а два сопротивляющиеся

друг другу лагеря, вы – под уг-

розой.

Вы следите друг за другом,

наблюдая: кто больше зарабаты-

вает и кто больше тратит, кто боль-

ше убирает или вносит больше

беспорядка, – а после каждый

раз выговариваете друг другу.

Вы  должны осознать, что вы

– одна команда. Вы – не люди,

соперничающие и укоряющие друг

друга. Вы не должны строить от-

ношения так, чтобы один возвы-

шался над другим в своих со-

вершенствах и достоинствах. Вы

– одно целое. Цените это.

7. Супругу/супруга
можно унижать

Недопустимо употреблять в

адрес своего супруга слова, уни-

жающие его достоинство, тем

более – оскорбления. Если вы

делаете это – ваш брак скоро

развалится.

8. Супруга
необязательно уважать

Если вы неуважительны и

саркастичны по отношению к

своему супругу, если постоянно

унижаете его своими словами или

высмеиваете его недостатки, то

будьте уверены: ничего хорошего

это не принесет.

Если каждый выбор или каж-

дое решение супруга вы ставите

под знак вопроса, можете быть

уверены – это плохо скажется на

ваших отношениях.

10 убеждений,
которые могут
навредить
вашему браку

Искусство
маленьких

шагов
Господи, я прошу не о чу-

десах и не о миражах, а о

силе каждого дня. Научи меня

искусству маленьких шагов.

Сделай меня наблюдатель-

ным и находчивым, чтобы в

пестроте будней вовремя ос-

танавливаться на открытиях и

опыте, которые меня взволно-

вали.

Научи меня правильно рас-

поряжаться временем моей

жизни. Подари мне тонкое чу-

тье, чтобы отличать первосте-

пенное от второстепенного.

Я прошу о силе воздержа-

ния и меры, чтобы я по жиз-

ни не порхал и не скользил, а

разумно планировал течение

дня, мог бы видеть вершины

и дали и хоть иногда нахо-

дил бы время для наслажде-

ния искусством.

Помоги мне понять, что

мечты не могут быть помо-

щью. Ни мечты о прошлом,

ни мечты о будущем. Помоги

мне быть здесь и сейчас и

воспринять эту минуту как

самую важную.

Убереги меня от наивной

веры, что все в жизни долж-

но быть гладко. Подари мне

ясное сознание того, что слож-

ности, поражения, падения и

неудачи являются лишь есте-

ственной составной частью

жизни, благодаря которой мы

растем и зреем.

Напоминай мне, что серд-

це часто спорит с рассудком.

Пошли мне в нужный мо-

мент кого-то, у кого хватит му-

жества сказать мне правду,

но сказать ее любя!

Я знаю, что многие про-

блемы решаются, если ниче-

го не предпринимать, так на-

учи меня терпению.

Ты знаешь, как сильно мы

нуждаемся в дружбе. Дай мне

быть достойным этого самого

прекрасного и нежного дара

судьбы.

Дай мне богатую фанта-

зию, чтобы в нужный момент,

в нужное время, в нужном

месте, молча или говоря, по-

дарить кому-то необходимое

тепло.

Сделай меня человеком,

умеющим достучаться до тех,

кто совсем внизу.

Убереги меня от страха про-

пустить что-то в жизни.

Дай мне не то, чего я себе

желаю, а то, что мне действи-

тельно необходимо.

Научи меня искусству ма-

леньких шагов.

Антуан де Сент-Экзюпери

9. Нужно слушать
советы о построении
брака от всех подряд

Если вы прислушиваетесь к

словам своих друзей, подруг или

даже родителей, которые вас уте-

шают и подпитывают вашу гор-

дость, не желают помочь восста-

новлению отношений, а, напро-

тив, хотят присоединить вас к

своему лагерю «супругоненавис-

тников», бегите от таких советчи-

ков прочь.

Меня удивляет, как часто ро-

дители, которые не смогли пост-

роить собственную семейную

жизнь, дают наставление своим

детям. Яблоко от яблони падает

недалеко. Если вы слушаете со-

веты тех, кто сам не состоялся в

семейной жизни, – будьте увере-

ны, что ваш брак скоро разру-

шится.

10. Не нужно
прощать или просить

прощения

И последний, самый важный

совет – научитесь прощать и про-

сить прощения. К большому со-

жалению, мы, живущие на зем-

ле, не являемся ангелами. Мы

все равно ошибаемся и делаем

неправильные поступки по отно-

шению друг ко другу.

Следует понимать, что нет ни-

чего унизительного в том, чтобы

сказать: «Любимая, прости меня».

И нет ничего сложного в том, что-

бы уметь прощать, когда у тебя

просят прощения.

В Библии написано: «Прощай-

те, как и Христос простил вас».

Если не научиться прощать и

просить прощения, это станет

большим препятствием для сча-

стья в браке.

Сергей Киреев,

пастор церкви «Живая вера»,

г. Пенза

Брак – священный союз двоих. Когда создается
семья, то молодые всегда надеются на то, что их
брак будет счастливым, долгим и благословенным
Богом. Однако со временем неправильные убежде-
ния могут навредить отношениям.

«Жены, повинуйтесь мужьям своим, как прилично в Господе. Мужья, любите своих жен и не будьте к ним суровы» (Кол.3:18-19).
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Верный раб

Возьмем, к примеру, историю

об Иосифе, записанную в Биб-

лии, в книге Бытие, 39 главе.

Молодого юношу по имени

Иосиф собственные братья однаж-

ды продали в рабство. Но попал

он в дом к самому начальнику

охраны фараона – Потифару. Че-

ловек серьезный, к фараону при-

ближен, с таким шутки плохи. Но

Иосиф и не думал шутить. Он

просто верно и ответственно вы-

полнял свою работу. Без ропота.

И Господь был с Иосифом, то

есть благословлял его во всех де-

лах. У молодого парня любая

работа получалась лучше, чем у

других, и мудрость в управлении

домом удивляла его хозяина.

Очень скоро Потифар начал до-

верять Иосифу. И вот раб стано-

вится управляющим. Все слуги в

доме повинуются ему. Молодой

красивый парень, наделенный

властью, ни в чем не нуждается

– от такого успеха может и голо-

ва закружиться.

А тут еще жена Потифара «по-

ложила глаз» на Иосифа. Богатой

женщине от скуки захотелось ос-

трых ощущений. Для юноши –

искушение. Но на ее притязания

он отвечает:

«Господин мой поставил меня

управляющим в этом доме. Он

все имение свое доверил мне и

разрешил пользоваться всем. Он

не запретил мне ничего, кроме

тебя. Потому что ты – жена его.

Неужели я отплачу ему таким ко-

варством и согрешу пред Богом?»

Женское коварство

Жена Потифара не привыкла

к отказам и несколько дней не

давала Иосифу прохода. Так по-

лучилось, что однажды он вошел

в дом, когда никого из слуг не

было поблизости. Жена хозяина

воспользовалась ситуацией, кину-

лась парню на шею и потребова-

ла, чтобы он переспал с ней. Пе-

репуганный Иосиф вырвался из

цепких объятий и убежал, оста-

вив в руках женщины свою одеж-

ду. Такого оскорбления она вы-

нести не могла – и решила ото-

мстить. Позвала слуг, показала им

одежду Иосифа и сказала, что он

хотел изнасиловать ее, но она стала

кричать. Он якобы испугался – и

убежал.  И вот одежда его, как

доказательство ее слов.

Вечером пришел Потифар, и

жена в слезах сообщила ему:

«Посмотри, как поступил со

мной еврейский раб, которого ты

привел в наш дом! Сегодня он

пришел ко мне, чтобы надругать-

ся. Но я закричала, и он, оставив

одежду всю, убежал!»

Почему Потифар поверил

жене? Может, мужчине легче было

поверить словам жены, чем тому

факту, что молодой парень доб-

ровольно откажется от соблазни-

тельного предложения. В общем,

гнев хозяина воспылал на Иоси-

фа и, как говорится, без суда и

следствия юношу бросили в тем-

ницу.

А где же был
Господь?

И вот тут хочется спросить: а

где же Господь? Куда Он смот-

рел? Почему не вывел правду

наружу? Человек в трудных об-

стоятельствах остался верен Богу,

а его – в темницу? Где же Божьи

благословения?

На все эти вопросы Библия

дает простой и удивительный от-

вет: «И Господь был с Иосифом,

и простер к нему милость, и да-

ровал ему расположение в гла-

зах начальника темницы»

(Быт.39:41).

Если прочитать эту историю

до конца, станет ясно, что темни-

ца послужила молодому парню

своеобразным трамплином: она

помогла Иосифу занять должность

второго человека в стране. Вто-

рой после фараона! Прямо из

темницы!

У Бога был определенный

план для жизни Иосифа. И юно-

ша правильно сделал, что не

свернул с пути.

 Как часто в жизни мы стоим

перед выбором: остаться верны-

ми или нет. Верность нужна тог-

да, когда трудно. И, быть может,

дальше станет хуже, ведь за вер-

ность придется платить цену. Но

Сам Бог будет с тем, кто останет-

ся на правильном пути, ведь это

и называется «верность».

Проверка на верность

Расскажу историю, которая

произошла с моими друзьями.

Они знали друг друга всего

несколько месяцев. Оба были

христианами. Просто добрые зна-

комые, никаких отношений. Голо-

вокружительная молодость. Ей –

18, ему – 22. Красивые,  дерз-

кие. Он сам не понял, как в один

летний вечер, в порыве внезапно

нахлынувших чувств, сделал ей

предложение. Прямо, как в од-

ном из диснеевских мультфиль-

мов:

– Можно я скажу глупость?

Ты выйдешь за меня замуж?

– Боюсь тебя ошарашить сво-

ей глупостью! Да!

Она согласилась. Легко влю-

биться в восемнадцать лет, и

кажется, что любая трудность

нипочем. Сыграли свадьбу. Все

как положено: обещания верно-

сти и в горе, и в радости. Ме-

довый месяц закончился быст-

ро, положив начало будням жиз-

ни. Проблемы семейных отно-

шений копились, и спустя не-

сколько лет, когда уже были

дети, он вдруг понял, что... не-

навидит свою жену. Да и она,

в общем-то, находилась с ним

только из-за детей и боязни быть

одной. От первой любви, что

казалась вечной, не осталось и

следа.

Что делать? Как жить с тем,

кого нет сил терпеть? Да еще

кто-то невидимый подталкивал

на предательство, тихим голо-

сом говоря: «Уходи, зачем стра-

дать? Ведь Бог любит тебя! А

разве любящий Отец допустит

такие мучения?»

Верные всегда
выигрывают

Мужу иногда хотелось под-

даться этому голосу, соблазнить-

ся искушениями, найти угасшие

чувства с новыми женщинами.

Но он решил оставаться вер-

ным. Пусть какое-то время их

отношения с женой будут похо-

жи на темницу для Иосифа. Зато

Бог их не оставит, а значит, и

трудности уйдут!

Шаг за шагом, словно вы-

бираясь из глубокой ямы, они

восстанавливали свои отноше-

ния. Было трудно, приходилось

меняться, но они знали, что не

расстанутся, потому что каждый

хотел сохранить верность Богу

до конца. А Бог и Его чудеса

обязательно будут рядом с вер-

ными.

И чудо произошло. Воскрес-

ла любовь, вернулось счастье.

Родились еще дети. Сейчас это

крепкая семья.

Что же получается? Даже

если мы остаемся верными Богу

в ущерб себе, в конце концов

все равно оказываемся в выиг-

рыше.

Верность только закаляется

в испытаниях. И лишь тот, кто

проходит трудности, не свора-

чивая с Божьего пути, не отка-

зываясь от своих близких, мо-

жет называться верным и пре-

тендовать на большое доверие

от Самого Бога!

Елена Кривонос

Это дает надежду

Бескорыстная помощь

Моему сыну 13 лет. Отправ-

ляя его в школу, я всегда давала

ему деньги на обед. Недавно

узнала, что вот уже 3 недели все

деньги он отдает бедной старуш-

ке из соседнего дома. Когда я

спросила, почему он это делает,

он ответил: «Я всегда могу поесть

дома, а кому-то просто нечего есть».

Бескорыстная помощь моего

сына дает мне надежду!

Мам, спасибо тебе!

 Восемнадцать лет назад моей

маме сказали, что у нее родится

ребенок с синдромом Дауна. Док-

тор предложил ей сделать аборт,

чтобы не мучиться, воспитывая

неполноценного ребенка. Моя

мама отказалась. Скоро мне ис-

полнится восемнадцать. Я впол-

не здоровая, без каких-либо от-

клонений. Мам, спасибо тебе!

Добро за добро!

Однажды я вышел из магази-

на и увидел: на углу магазина

сидят бездомные – мама и трое

детей. А неподалеку идет старик,

еле передвигая ноги. Тяжело дыша,

он подошел к ларьку через доро-

гу и начал рыться в карманах,

доставая мелочь. Но, когда обер-

нулся и увидел эту семью без-

домных, то подошел к ним, отдал

последние деньги матери и ска-

зал: «У вас все еще впереди, все

в ваших руках. А мне уже нечего

терять, возьмите!»

Я была поражена, как люди в

трудном положении жертвуют

деньги таким же, как они, не жалея

ничего. Потом к этому дедушке

подбежала маленькая девочка и

отдала ему купюру, при этом

сказала: «Дедушка, моя шоколадка

может подождать, а Вам нужнее».

Дедушка крепко обнял девочку,

и я увидела, как по его щеке

бежали слезы. Такие люди дают

мне надежду!

GivesMeHopes.Ru

Верность проверяется в испытаниях
 Меня столько раз предавали, сколько можно

терпеть, прощать и хранить верность? Библия
показывает нам, какую удивительную награду
получает тот, кто остается верным Богу и людям
в любых обстоятельствах.

«Верный человек богат благословениями» (Пр.28:20).
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Дорогой друг!

Знаешь ли ты, что Бог любит тебя? Даже тогда, когда ты

грешил, Он любил тебя и стучал в твое сердце.

Бог хочет, чтобы ты был с Ним не только в этой жизни, но и

в вечности. Для этого Бог отдал на распятие Своего Сына Иисуса

Христа, «дабы всякий верующий в Него не погиб, но имел жизнь

вечную» (Ин.3:16).

Тебе остается только поверить в это и признать себя грешником.

Библия говорит, что все согрешили и нет праведного ни одного.

Каждый из нас рождается, имея греховную природу из-за грехопа-

дения первых людей. Мы рождаемся не православными, не като-

ликами или мусульманами, а грешниками. В процессе жизни эта

греховная природа проявляет себя в нарушении Божьего закона,

тех заповедей, которые написаны в сердце каждого человека. Но

есть путь для примирения грешника со святым Богом – Иисус

Христос. «Един Бог, един и посредник между Богом и человеками,

человек Христос Иисус, предавший Себя для искупления всех»

(1Тим.2:5-6). Он взял на Себя все наши грехи и воскрес для

нашего оправдания.

Если ты согласен с этим и считаешь себя грешником, если

хочешь принять Иисуса в  сердце и обрести спасение, произнеси

вслух молитву покаяния, ибо «сердцем веруют к праведности, а

устами исповедуют ко спасению» (Рим.10:10).

Эту молитву достаточно совершить один раз, но искренне, и Бог простит все твои грехи.
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Различают несколько
видов грехов:

1. Грехи против самого себя.
2. Грехи против ближнего.
3. Грехи против Бога.

Грехи против самого
себя

Уныние, отчаяние, тщеславие,

эгоизм, подозрительность, ложь,

зависть, сквернословие, излише-

ства в пище, празднословие, раз-

дражение, злопамятность, обида,

огорчение, делание добрых дел

напоказ, лень, недобросовестность,

угождение людям этого мира, не-

послушание, праздность, расточи-

тельство, чревоугодие, страсть к

земному и материальному, при-

страстие к роскоши и наслажде-

нию, стремление к почестям и

славе, излишняя привязанность

к вещам, употребление наркоти-

Откажись от своих греховДорогой друг! Ты видишь на этой странице молитву

покаяния, без которой невозможен путь к Богу, восстановле-

ние с Ним отношений и выбор правильной жизненной

позиции.

Грех вошел в жизнь людей после того, как Адам и Ева

из-за своего тщеславия, гордости и непослушания наруши-

ли повеления Бога. В результате этого поступка на землю

проникло зло, человек потерял отношения с Господом и стал

смертным.

Теперь каждый несет в себе первородный грех, который

распространяется на его тело, мысли и чувства. Грех отрав-

ляет душу, мешает жить и наносит вред прежде всего

самому человеку.

Ведь грех – не только проступок, это все то, что разде-

ляет нас с Богом. Грех – всегда акт свободной воли чело-

века, он подразумевает вину и влечет за собой воздаяние.

Греховным может быть как действие, так и бездействие,

слово, мысль, желание, чувство.

Даже если человек думает о себе очень хорошо, считает,

что безгрешен, потому что никого не убил и не ограбил, на

самом деле и ему есть в чем покаяться.

ков, пьянство, азартные игры, за-

нятие проституцией, пристрастие

к порнографии, принятие блуд-

ных помыслов, секс вне брака,

измена в браке, мужеложество.

Грехи против
ближнего

Неимение любви к ближнему,

осуждение, неумение прощать,

воздаяние злом за зло, гордость,

пренебрежение ближним, равно-

душие, тщеславие, честолюбие,

отсутствие любви и почтения к

родителям, неисполнение обещан-

ного, неуплата долгов, присвое-

ние чужого, покушение на чужую

жизнь, аборты, советы делать

аборты, ограбление, шантаж, от-

каз вступиться за невиновного,

отказ помочь человеку в беде,

леность в работе, безответствен-

ность, проклинание, скупость, от-

сутствие милосердия, нежелание

посещать больных, споры, клеве-

та, злословие, сплетни, переска-

зывание чужих грехов, подслу-

шивание чужих разговоров, враж-

да с ближними, оскорбления,

проклятия, насмешки, дерзость,

лицемерие, гнев, подозрение

ближних в неблаговидных поступ-

ках, обман, лжесвидетельство,

ревность, дружба из корысти,

измена, соблазнительное поведе-

ние, нарушение мира в семье,

мстительность, жестокое отноше-

ние к животным.

Грехи против
 Бога

Гордыня, неверие, маловерие,

отсутствие надежды на Господа,

ропот на Бога, неблагодарность

Богу, отсутствие желания к Бого-

общению, отсутствие страха Бо-

жия, нарушение заповедей Божь-

их, отсутствие благодарности к

Богу, суеверие, обращение к кол-

дунам или гадалкам, ворожба,

привороты, клятва именем Госпо-

да, кощунственное отношение к

Библии, стыд и боязнь исповедо-

вать веру, нежелание читать Свя-

щенное Писание, размышление о

самоубийстве, попытки самоубий-

ства, сексуальная распущенность,

поклонение кумирам, неисполне-

ние данных Богу обетов.

Если ты считаешь, что хотя бы

один из вышеперечисленных гре-

хов твой, то молитва покаяния на-

писана для тебя, ведь в Библии

сказано: «Кто соблюдает весь за-

кон и согрешит в одном чем-

нибудь, тот становится виновным

во всем» (Иак.2:10).

У Бога есть замысел о челове-

ке, Он хочет восстановить отно-

шения со Своим творением. Для

этого Он послал на землю Своего

Сына Иисуса Христа.

Иисус Христос пришел, чтобы

взять на Себя грехи всего мира,

и твои тоже. Он пережил отвер-

женность, боль. Христос умер ради

нас, взял на Себя все наши гре-

хи и воскрес, чтобы дать нам

жизнь вечную. «Ибо возмездие

за грех – смерть, а дар Божий –

жизнь вечная во Христе Иисусе,

Господе нашем» (Рим.6:23).

Молитвой покаяния отрекись

от неверия и прими Иисуса Хри-

ста в свое сердце как Господа и

Спасителя. И ты обретешь про-

щение грехов, мир, любовь и

восстановишь отношения с Богом.

А впоследствии наблюдай за со-

бой, борись с искушениями и

кайся перед Богом  за конкрет-

ный грех, если все-таки согре-

шишь.

«Он грехи наши Сам вознес телом Своим на древо, дабы мы, избавившись от грехов, жили для правды» (1Пет.2:24).

Дорогой Небесный Отец, прими мое покая-

ние. Ради Иисуса Христа, Твоего Единородного

Сына, умершего за мои грехи на Голгофском

кресте, прости меня и очисти от всех моих

грехов. Я искренне верю в Твою любовь ко

мне и дарованное мне прощение. Дорогой Иисус,

я принимаю Тебя своим Господом и Спасите-

лем навсегда. С этого момента моя жизнь при-

надлежит Тебе. Запиши мое имя в Книгу Жиз-

ни и будь моим Добрым Пастырем. Аминь.



Вопросы, часто задаваемые
евангельским христианам

Что евангельские христиане думают о церковных традициях?
Евангельские христиане чтят церковные традиции, но не обожествляют их и не придерживаются

традиций и преданий в том случае, если они противоречат Священному Писанию.

Христиане обосновывают это в первую очередь замечаниями Иисуса в Евангелии от Марка 7:8:

«Ибо вы, оставив заповедь Божию, держитесь предания человеческого». А также в Евангелии от

Матфея 15:3: «Зачем вы преступаете заповедь Божию ради предания вашего?» Для евангельский

христиан главным является Слово Божье, Библия.

Почему большинство евангельских христиан не крестят младенцев?
В Библии нигде не сказано о необходимости крещения младенцев. Быть ли частью христиан-

ской церкви, следовать ли за Христом – это решение должно приниматься каждым человеком

добровольно, сознательно. Во всех библейских примерах крещению предшествовало покаяние, в

Слове Божьем указана определенная последовательность: «Покайтесь, и да крестится каждый из

вас во имя Иисуса Христа». (Деян.2:38). Поэтому крещение преподается только по вере крещаемого,

когда тот достигает сознательного возраста и способен сделать выбор, совершить покаяние.

Почему в церквях и домах евангельских христиан нет икон?
Основой веры евангельских христиан является Новый Завет – учение Иисуса Христа и апосто-

лов. Апостол Павел предупреждает: «Я, по данной мне от Бога благодати, как мудрый строитель,

положил основание, а другой строит на нем; но каждый смотри, как строит. Ибо никто не может

положить другого основания, кроме положенного, которое есть Иисус Христос» (1Кор.3:10-11).

Апостол Иоанн также говорит: «Всякий, преступающий учение Христово и не пребывающий в нем,

не имеет Бога; пребывающий в учении Христовом имеет и Отца и Сына» (2Ин.1:9). Нигде в Новом

Завете не сказано об иконах. Поэтому, чтобы не уклониться от учения Христа, евангельские

христиане не используют иконы в своей богослужебной практике.

Почему евангельские христиане
не молятся святым или Деве Марии?
Дева Мария, принявшая в себя семя Духа Святого и родившая миру Спасителя, достойна

уважения. Но в Библии нет примеров того, как кто-либо молился Марии или святым, и нет указания

поступать так. Евангельские христиане считают, что молиться и поклоняться нужно только Богу,

следуя наставлениям Иисуса Христа, который учил молиться, говоря: «Молитесь же так: Отче наш,

сущий на небесах!» (Мф.6:9). В Писании также говорится о том, что есть только один посредник

между человеком и Богом: «Ибо един Бог, един и посредник между Богом и человеками, человек

Христос Иисус».

Каково мнение евангельских христиан о мощах святых?
Евангельские христиане не верят, что в мощах святых заключена какая-либо особенная сила,

считают, что в Библии нет указаний на то, чтобы тела умерших благочестивых людей делать

объектом поклонения.

Почему евангельские христиане собираются
в обычном светском здании, например, Доме культуры?
Иисус сказал в Евангелии от Матфея (18:20): «Ибо, где двое, или трое собраны во имя Мое, там

Я посреди них». Евангельские христиане верят в то, что богослужение освящается не местом

проведения служения, не зданием, а присутствием Христа в среде верующих.

Библия также говорит, что храмом Божьим являются сами христиане, а не здания: «Разве не

знаете, что вы – храм Божий, и Дух Божий живет в вас?» (1Кор. 3:16). Библия показывает, что

первые христиане проводили служения во многих различных местах. Например, в школе (Деян.19:9),

в еврейских синагогах (Деян.18:4,26, 19:8), в еврейском храме (Деян.3:1) и в частных домах

(Деян.2:46, 5:42, 18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15; Рим.16:15 и 1Кор.16:19).

Молятся ли евангельские христиане за умерших?
Евангельские христиане верят, что в Библии нет доказательств существования места между

раем и адом, где люди могли бы искупить свои грехи. Также в Библии нет примеров молитвы

за умерших. Евангельские христиане считают, что молитва за умерших не способна помочь

мертвым или как-то улучшить их положение (Пс.48:7–8).
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Никейский символ веры

Библия – самая читаемая и

самая цитируемая книга в

мире. Поэтому с именами,

которые упоминаются в ней,

знаком каждый из нас. Но

мало кто задумывался о зна-

чении этих древних имен.

А ведь все библейские мужс-

кие и женские имена имеют

глубокий смысл и содержат в

себе довольно полную характе-

ристику об их первых носите-

лях.

1. Адам (Человек)

2. Авель (Дуновение, суета)

3. Авраам (Отец множества)

4. Ева (Жизнь)

5. Енох (Посвященный)

6. Агарь (Бегство)

7. Каин (Приобретение)

8. Ной (Покой, утешение)

9. Хам (Горячий)

10. Сим (Имя)

11. Сарра (Госпожа)

12. Иафет (Расширение)

13. Иов (Преследуемый)

14. Исаак (Смех)

15. Иаков (Занимающий место

хитростью)

16. Измаил (Бог слышит)

17. Мафусал (Муж оружия)

18. Мелхиседек (Царь правед-

ности)

19. Лот (Покрывало)

20. Рахиль (Овца)

21. Ревекка (Узы, оковы)

22. Рувим (Вот, сын!)

23. Иосиф (Прибавление)

24. Иуда (Хвалимый)

25. Фараон (Большой дом)

26. Вениамин (Сын правой

руки)

27. Мариам (Восстание)

28. Аарон (Горный просвети-

тель)

29. Левий (Привязанный)

30. Потифар (Принадлежащий

солнцу)

31. Симеон (Слушание)

32. Моисей (Спасенный из

воды)

33. Самсон (Как солнце)

34. Самуил ( Бог услышал)

35. Девора (Пчела)

36. Гедеон (Он рубит)

37. Руфь (Красота)

38. Вооз (В нем сила)

39. Анна (Благодать)

40. Илий (Высокий)

41. Мария (Возвеличенная)

42. Соломон (Мирный)

43. Елисавета (Бог клятвы)

44. Голиаф (Изгнание)

45. Иоанн (Яхве милостив)

46. Давид (Возлюбленный)

47. Саул (Выпрошенный)

48. Ирод (Слава кожи)

49. Вирсавия (Дочь клятвы)

50. Андрей (Мужественный)

51. Охозия (Яхве поддерживает)

52. Матфей (Дар Яхве)

53. Озия (Помощь Яхве)

54. Фома (Близнец)

55. Исаия (Спасение Яхве)

56. Филипп (Любящий коней)

57. Ахаз (Он схватил)

58. Петр (Камень)

59. Езекия (Яхве укрепил)

61. Аммон (Мастер)

62. Никодим (Народ – победи-

тель)

63. Иеремия (Возвеличенный

Яхве)

64. Варавва (Сын отца)

65. Михей (Кто подобен Яхве?)

66. Каиафа (Исследователь)

67. Елисей (Бог спасет)

68. Пилат (Вооруженный дроти-

ком)

69. Илия (Яхве – Бог)

70. Иона (Голубь)

71. Лазарь (Помощь Божья)

72. Навуходоносор (Небо, сохра-

ни венец)

73. Марфа (Госпожа)

74. Иезекииль (Бог укрепит)

75. Стефан (Венец)

76. Даниил (Судья Божий)

77. Павел (Малый, незначитель-

ный)

78. Дарий (Повелитель)

79. Неемия (Яхве утешает)

80. Тит (Почтенный)

81. Ездра (Помощь)

82. Варнава (Сын утешения)

83. Есфирь (Звезда)

84. Тимофей (Чтущий Бога)

85. Артаксеркс (Храбрый воин)

86. Лука (Светящийся)

87. Аггей (Праздничный)

88. Феликс (Счастливый)

89. Аман (Одинокий, величе-

ственный)

90. Фест (Радостный)

91. Малахия (Ангел, вестник

Яхве)

92. Агриппа (Дикая маслина)

93. Мардохей (Малый человек,

поклонник Меродала)

94. Захария (Яхве вспомнил)

По материалам bible-facts.ru

Верую во единого Бога Отца Всемогущего, Творца неба и земли,

всего видимого и невидимого.

И во единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия единородного, от

Отца рожденного прежде всех веков, Бога от Бога, Свет от Света, Бога

истинного от Бога истинного, Рожденного, Несотворенного, Единосущно-

го с Отцом, чрез Которого все сотворено. Который ради нас, людей, и

ради нашего спасения сошел с небес. И воплотился от Святого Духа и

Марии девы, и стал человеком. Был распят за нас при Понтии Пилате,

пострадал и был погребен, и воскрес в третий день по Писаниям, и

Библейские имена и их значение

восшел на небеса, и сидит одесную Отца. И опять придет со славою

судить живых и мертвых, и Его царству не будет конца.

И в Духа Святого, Господа Животворящего, от Отца и Сына Исходя-

щего, вместе с Отцом и Сыном Поклоняемого и Славимого, Говорившего

через пророков.

И во единую, святую, соборную и апостольскую Церковь.

Исповедую единое крещение во оставление грехов. Ожидаю воскре-

сения мертвых и жизни будущего века.

Аминь.
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Синодальный отдел по бла-

готворительности Русской Пра-

вославной Церкви объявил о

начале сбора заявок на участие

в четвертом всероссийском

конкурсе помощи бездомным

имени Надежды Монетовой. К

участию в нем приглашаются

представители добровольческих

движений, общественных и ре-

лигиозных организаций, помо-

гающие людям без определен-

Переводы на родной
язык

Боб Крисон, президент биб-

лейских переводчиков Уиклиф,

говорит, что перевести Слово

Божье на все 6900 языков Зем-

ли можно будет совсем скоро.

Новые технологии стреми-

тельно сокращают 40-летний

срок, который потребовался для

первого перевода.

Боб Крисон вспоминает как

расплакались африканские при-

хожанки, когда переводчик Биб-

лии прочел им пасхальную ис-

торию: «Мы читаем им исто-

рию, а они просто начинают

рыдать. Он говорит, «Сестры, по-

чему вы плачете?» И они отве-

тили: «Мы никогда не слыша-

ли эту историю». Он сказал: «Да

нет же, вы слышали эту исто-

рию много раз». И тут он вне-

запно понял, что они слышал

ее только по-французски. Они

никогда не слышали ее на сво-

ем родном языке, ямбета».

Приложения
YouVersion

Библейские приложения, та-

кие как YouVersion, позволяют

ного места жительства, сообщили

РИА Новости в пресс-службе от-

дела.

«Наш конкурс призван оцени-

вать деятельность тех, кто уже ре-

ализует проекты помощи бездом-

ным, и мотивировать молодых со-

циальных работников развивать

новые проекты в этом направле-

нии», — приводит пресс-служба

слова руководителя направления

помощи бездомным отдела по

благотворительности Ильи Кус-

кова.

Конкурс проходит с 1 авгу-

ста по 30 сентября. Победите-

ля определит группа экспертов

во главе с председателем Си-

нодального отдела по благотво-

рительности епископом Орехо-

во-Зуевским Пантелеимоном.

Награждение победителя и вру-

чение денежной премии состо-

ится на VI Общецерковном съез-

де по социальному служению

в октябре 2016 года в Москве.

Надежде Монетовой, именем

которой назван конкурс, когда-

то  самой пришлось выживать

на улице, но она сумела начать

новую жизнь, устроиться на ра-

боту и организовать помощь

бездомным. Надежда была со-

трудницей православного дви-

жения «Курский вокзал. Бездом-

ные, дети». В ночь на 20 марта

2012 года она трагически по-

гибла.

Источник: CNL

людям в течение нескольких се-

кунд получить доступ к Библии

на своих цифровых устройствах.

YouVersion было загружено уже

более 150 миллионов раз.

«Приложением пользовались

во всех странах и местах на пла-

нете, в том числе там, где Библия

запрещена, где человек, пойман-

ный с Библией, был бы казнен»,

— рассказывает автор YouVersion.

Грюневальд вспоминает ма-

лайзийскую женщину, которая

впервые поняла, что она и ее

сограждане могут наконец-то чи-

тать запретное Писание: «Все Биб-

лии на ее родном языке были

сожжены, когда она была еще

молода. В последний раз она

видела Слово Божье, написанное

на ее родном языке, когда была

маленькой девочкой, — рассказы-

вает он. — Женщина сказала, что

приложение они точно не смогут

сжечь».

Аудио- и видео-
Библии

У приложения есть дополни-

тельное преимущество: видео- и

аудио- Библии. Ими могут пользо-

ваться, например, неграмотные.

Библейское
приложение для

детей

Евангелизация молодежи так-

же является приоритетом, и тех-

нологии здесь играют огромную

роль.

«Мы и наши партнеры вложи-

ли миллионы долларов в созда-

ние приложения, которое, как мы

видим, действительно отлично

отвечает интересам и детей. Оно

является предметом искреннего

восхищения, потому что вовлека-

ет детей в ежедневное чтение

Библии», — делится Бобби Грю-

невальд.

Библейское приложение, безус-

ловно, меняет отношение детей к

Библии. Но иногда оно увлекает

даже взрослых. Как, например,

одного атеиста. «Его дочь

интересовал Бог, поэто-

му библейское приложе-

ние для детей стало для

него пособием, помога-

ющим обучать дочь. Так

отец-атеист учил своего

ребенка Библии, исполь-

зуя наше приложение.

Это совершенно неверо-

ятно», — рассказывает

Бобби Грюневальд.

Цифровая
библиотека

Библии

Между тем, Грин и

его союзники сделали

проще распространение

Слова путем создания

цифровой библиотеки

Библии. И они убеждают людей,

владеющих правами на различ-

ные переводы Библии, делиться

ими.

«Иногда, чтобы приобрести

печатную версию, требуется от

шести месяцев до года, но в

Цифровой библиотеке Библии

YouVersion вы можете войти, выб-

рать нужный текст, и примерно

через 20 минут вам его предос-

тавят», — рассказывает Боб Кри-

сон.

Великая цель

Цель Марта Грина ясна: «Я

мечтаю, что в 2033 году у 95%

жителей земли будет полная Биб-

лия, 99.9% будут иметь Новый

Завет, и все 100% будут иметь по

крайней мере 25 глав», — делит-

ся он планами.

Представьте себе: уже в наши

дни все люди во всем мире на-

конец-то будут иметь собственную

В Венесуэле люди получили еду
сверхъестественным образом

Христианское агентство Bibliatodo сообщило о том, что жители

города на северо-востоке Венесуэлы, находящейся в тяжелой

экономической ситуации, получили сверхъестественное обес-

печение, когда к их берегу прибился многомиллионный косяк

рыбы.

27 июля в прибрежной полосе города Карупано (Carupano)

вдруг появилось огромное количество рыбы и моллюсков.

Люди ловили их ведрами, сетками, кульками. Верующие за-

явили, что это Бог позаботился о том, чтобы у людей была

пища, подобно тому, как Он питал израильтян во время их

выхода из египетского рабства.

Источник : CNL

К 2033 году Библия будет доступна всем народам земли

РПЦ проведет всероссийский конкурс помощи бездомным

Иисус обещал, что Он вернется на землю, когда Еванге-
лие распространится по всему миру. Впервые в истории это

становится реальностью благодаря новым технологиям.
Скоро Библия станет доступна каждому человеку, говоря-

щему на любом языке.

версию Библии, независимо от

того, на каком языке они гово-

рят. Может ли это приблизить

день, когда Евангелие наконец-

то будет проповедовано до са-

мых концов земли?

Иисус в Евангелии от Мат-

фея 24:14 говорил о таком дне.

«Он сказал, что когда Еван-

гелие будет проповедано повсе-

местно, Он вернется, и тогда

наступит конец, — напоминает

Боб Крисон. — Мы ускоряем воз-

вращение Иисуса Христа. Про-

гнозов не существует. Я не про-

рок. Но я действительно верю,

что это правда».

«Две вещи будут жить веч-

но: душа человека и Слово Бо-

жье. Так что, если мы сможем

принести Слово Божье в народ,

то мы чувствуем, что сделаем

что-то, что будет жить вечно», —

говорит Март Грин.

Источник: maranatha.org
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