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Прими
правильное
решение

Чем пахнет тревога? Игры со смертью

Тревогу невозмож-

но кому-то отдать.

Излишнее волнение

никто не заберет у

нас. Мы сами долж-

ны отказаться от него,

приняв лекарство

Божьего Слова.

Экстремальные

развлечения очень

популярны в среде

подростков. А как

Бог относится к

такому добровольно-

му риску? Не проти-

воречит ли экстрим

христианству?

Для того чтобы верно пройти по жизненному пути,
нужно с мудростью принимать значимые решения,
от которых зависит не только земная, но и вечная
жизнь.  Самым важным для каждого человека
было и остается решение примириться с Творцом. стр. 9
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Что такое экстрим?

Экстрим (англ. Extreme — про-

тивоположный, чрезмерный, осо-

бенный) — выдающиеся, экстра-

ординарные действия, как пра-

вило, связанные с опасностью для

жизни.

Наиболее популярные сегодня

виды экстрима это: бейсджам-

пинг (прыжки с высоких зданий,

телевышек, мостов и обрывов),

акрострит (уличная акробатика),

паркур (перемещение с крыши

на крышу) , роупджампинг

(прыжки с веревкой с высокого

объекта), зацепинг (катание на

крышах поездов), фрирайд (спуск

на велосипеде с возвышеннос-

тей вне искусственных трасс),

рафтинг (сплав по горным рекам

на надувных судах), полеты на

парапланах и т. д.

Почему тянет
на «подвиги»?

Для подростка быть экстре-

малом значит не отставать от вре-

мени, прогресса. Им движет бе-

зудержная подростковая энергия,

юношеский максимализм, соблазн

нарушить запреты взрослых. Он

находит единомышленников в

соцсетях. Мальчишкам (а их сре-

ди экстремалов абсолютное боль-

шинство) важно быть в центре

внимания и завоевывать автори-

тет у сверстников.

Однако никто из юных экст-

ремалов не понимает, какая вы-

сокая цена может быть заплачена

за такого рода успех. Подростки,

в силу своей незрелости, не за-

думываются, что их жизнь спо-

собна в долю секунды оборвать-

ся по их же вине. А если и заду-

мываются, то уж точно –  играючи,

именно искушая Бога. Возможно,

они всерьез полагают, что у них

не одна жизнь, а десять, как в

компьютерных играх.

Мнение ученых

Рискованное поведение под-

ростков ученые объясняют биоло-

гической природой, обменными и

гормональными особенностями

Экстремальные развлечения очень популярны в среде подрост-

ков. Возраст такой — уж очень хочется пощекотать себе нервы какой-

нибудь опасностью. А как Бог относится к такому добровольному

риску? Не противоречит ли экстрим христианству?

Проявляйте интерес ко всем сторонам жиз-

ни вашего ребенка: месту времяпровождения,

кругу общения, особенностям поведения. При-

слушивайтесь к его разговорам.

   Прежде всего, вы должны:. нести ответственность за жизнь ребенка;. молиться о его безопасности;. расположить ребенка к доверительной беседе и рассказать ему о рисках экстрима;. объяснить, что риск – благородное дело, и он может быть оправдан
   только спасением чьей-то жизни;. предложить отправиться в те места отдыха, где он мечтал побывать;. предложить ему выбрать по душе любой вид спорта,

   где бы подросток выкладывался «по полной»;. проводить с ним как можно больше свободного времени;. вместе посещать церковь и читать Библию.

Рассказ
одной
мамы

организма. Так, профессор пси-

хологии М. Цуккерман считает, что

в отдельных системах головного

мозга у «любителей приключе-

ний» наблюдается сильная реак-

ция на новые стимулы при из-

начально низком уровне норад-

реналина. По мнению ученого, эти

люди чаще других испытывают

скуку и живут в постоянных по-

исках опасных ситуаций. Их со-

стояние улучшается только при

активной выработке норадрена-

лина.

Христианская позиция

Всякий, кто решается на ка-

кой-нибудь опасный поступок

ради удовольствия или куража,

может задать себе простой воп-

рос: «Не искушаю ли я этим Гос-

пода?» Ведь Бог дает каждому из

нас жизнь не для того, чтобы мы

ею бессмысленно рисковали. Одно

дело, когда пожарный рискует

собой ради спасения другого, но

совсем иное – когда какой-ни-

будь юный экстремал ради сног-

сшибательного видео прыгает с

30-метрового моста. И если такой

подросток погибнет, что далеко не

редкость, каков будет суд Божий

для него?

Конечно, погибших в резуль-

тате неудачного экстрима нельзя

приравнивать к самоубийцам,

потому что самоубийство – это

сознательное лишение себя жиз-

ни. А здесь человек не лишает

себя жизни сознательно, но пре-

красно понимает, что его посту-

пок с большой долей вероятнос-

ти может привести к смерти. А

иногда – к инвалидности. Возни-

кает вопрос: ради чего такой че-

ловек обрек себя на гибель или

на страдания?

Жизнь — это ценный дар Бога.

Поэтому не стоит быть неблаго-

дарным, не стоит в попытках впе-

чатлить окружающих бессмыслен-

но рисковать тем, что с такой лю-

бовью подарил нам Господь.

Татьяна Арчибасова

Игры со смертью

К любителям рисковать жиз-

нью ради адреналина я всегда

относилась безразлично, так как

сама этим никогда не увлека-

лась. Но недавно мой четыр-

надцатилетний сын вдруг на-

чал активно интересоваться тем

самым «свободным» лазанием

по мостам, башням и высот-

кам.

– Мам, а что будет, если я

залезу на крышу

двадцатиэтажки? – однажды

спросил он.

– Что будет? Меня оштра-

фуют, а тебя поставят на учет в

полицию. А зачем тебе туда

лезть? – поинтересовалась я.

– Ну, так...

Месяца три сын то и дело

возвращался к беседам о «вы-

соком» – во всех разговорах

делился мечтами залезть на ка-

кой-нибудь мост повыше или

небоскреб. Сначала я отмахи-

валась от этих разговоров как

от пустых, а потом насторожи-

лась. И, как выяснилось, не слу-

чайно.

Однажды вечером мой ти-

нейджер спросил каким-то

странным голосом:

– Мам, а если упасть с че-

тырнадцатого этажа – разобь-

ешься?

 «С ним происходит что-то

серьезное!» – мысленно встре-

вожилась я и пошла молиться.

«Господи, я не понимаю, что на

душе у сына. Помоги мне ра-

зобраться и оградить его от

опасности», – говорила я Богу.

На следующий день вече-

ром мне позвонила мама од-

ноклассника моего сына. «Ты

стоишь? Лучше присядь. Наши

парни вчера такое сотворили!»

Я присела на краешек сту-

ла, мое сердце бешено заколо-

тилось. «Представляешь, вчера

наши дети каким-то образом

проникли в высотный дом и

свесились с балкона четырнад-

цатого этажа на руках. Все это

снимали на видео. Я нахожусь

в шоке!» – возбужденно сооб-

щила подруга. «Откуда ты уз-

нала?» – не веря своим ушам,

спросила я. «Я нашла видео в

телефоне сына. Сразу отругала

его. Сын во всем признался.

Ты знаешь, как вовремя это Бог

открыл, потому что сегодня они

снова собирались туда же!»

Я поняла, что Господь отве-

тил на мою молитву.

Потом у меня была долгая

беседа с сыном: мои слезы стра-

ха за его жизнь, его слезы по-

каяния. Мы вместе молились,

признавая его поступок грехом,

просили у Бога прощения.

Я напомнила своему маль-

чику, что одним из искушений

Христа в пустыне было дьяволь-

ское предложение прыгнуть с

крыла храма. «Ты помнишь, что

ответил дьяволу Иисус? Не ис-

кушай Господа Бога твоего! –

говорила я сыну. – Стратегия

врага душ человеческих – под-

толкнуть нас ко греху. Напри-

мер, прославить себя, совершив

какой-нибудь необдуманный и

рискованный поступок.

Заметь, не Бога прославить,

а себя. Можно, как ты, свесить-

ся с четырнадцатого этажа и

выложить видео в интернет. Вот

тебе – минута славы и бурные

аплодисменты зрителей! Посмот-

ри, сколько молодых людей ве-

дутся на это искушение и «иг-

рают в рулетку» с Богом, риску-

ют не только временной жиз-

нью, но и вечностью, которую

так легко потерять по своей

глупости.

Ведь еще вопрос – куда

пойдет душа такого экстремала

в случае его преждевременной

смерти. Сколько ребят гибнет

бессмысленно, и их смерть не

случайна. Она – прямое след-

ствие беспечного отношения к

дару Божьему – к своей душе;

следствие самолюбия с его жаж-

дой «острых ощущений» и пре-

небрежением не только соб-

ственной жизнью, но и жизнью

близких».

«Теперь я все понял, – се-

рьезно произнес сын. – До это-

го я не думал, что экстрим –

грех». Сын признался, что регу-

лярно смотрел в интернете ро-

лики, где подростки, играя со

смертью, прыгают с мостов, сви-

сают с балконов и перебегают

с крыши на крышу. Эти видео-

сюжеты подталкивали и его к

рискованным поступкам.

В конце концов, сын пообе-

щал никогда больше не смот-

реть подобные ролики, чтобы

не возбуждать в себе опасные

и неугодные Богу желания.

Светлана Писарева

“Веселое сердце благотворно, как врачевство, а унылый дух сушит кости” (Прит.17:22).

Советы родителям
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«Бери от жизни все, ведь ты

этого достоин» – сколько раз мы

слышали подобные лозунги и ус-

тремлялись в погоню за удоволь-

ствием и счастьем. Но сбывают-

ся слова Иисуса Христа: «И будет

уныние народов и недоумение,

люди будут издыхать от страха и

ожидания бедствий, грядущих на

вселенную, ибо силы небесные

поколеблются» (Лк. 21:25-26).

Болезнь души

Люди, живущие в роскоши и

не имеющие никаких проблем и

затруднений, нередко впадают в

депрессию, унывают. А тот, кто

победнее, из кожи вон лезет что-

бы приобрести вожделенный

достаток, и унывает вдвойне.

На первый взгляд, уныние —

не такой тяжелый проступок по

сравнению, например, с убий-

ством, но христианскими богосло-

вами оно было включено в семь

смертных грехов, среди которых:

. Гордыня. Зависть. Чревоугодие. Похоть. Гнев. Алчность. Уныние
Уныние – болезнь души, при

которой возникает тоскливое на-

строение, появляется чувство оди-

ночества.

Грех против Бога

В основе уныния лежит мало-

верие, которое перерастает в пол-

ное неверие в Бога. Уныние часто

сопровождается ропотом, при

котором человек перекладывает

ответственность за свои страда-

ния на других, а себя считает по-

страдавшим. По мере того как

унывающим овладевает злость,

он становится противником Бога

и обвиняет Его. Поэтому уныние

– грех против Бога.

Человек не понимает, что про-

исходящее с ним — следствие

его же поступков, его свободного

выбора, его прихотей, и вместо

того чтобы признать свои грехи,

ищет виновного и находит его в

итоге в лице Бога.

Тяжелые последствия

Уныние, поиск причин неудач,

маловерие способны разрушить

душу и привести ее к отчаянию.

Крайнее изнеможение души — и

есть отчаяние. И это – второе по-

следствие уныния, очень страш-

ное состояние, при котором чело-

век теряет опору в жизни и от-

вергает спасение через Иисуса

Христа. В такой душе могут при-

сутствовать самонадеянность и

гордость. А вера и смирение по-

кидают ее. Зачастую отчаявший-

ся предается пьянству, наркома-

нии, блуду, считая себя никчем-

ным, испытывая чувство вины.

Отчаяние ведет человека к

гибели, а также может быть при-

чиной самоубийства.

Уныние часто сопровождается

скукой и безволием. В этом слу-

чае человек может «плыть по те-

чению», не принимая попыток

измениться, следствием чего ста-

новится потеря самоконтроля. И

тогда личность ощущает себя

недостойной радости, лучшей уча-

сти, остро чувствует свою ненуж-

ность.

Уныние порождает бессилие,

лень, человек уже не может де-

лать хорошо свои дела. Иногда,

правда, депрессующий способен

впадать в другую крайность –

активность, пытаясь забить оби-

лием дел и обязанностей пустоту

и внутреннюю тоску в душе.

Чтобы бороться с грехом уныния,
необходимо помнить:

 – Жизнь дана не для печали, а для радости, хотя в ней

бывает немало страданий;

– Если душа не питается молитвами и добрыми

помыслами, она страдает;

– Скорбь души – это поиск Христа;

– Ничто и никто не может наполнить сердце

настоящей радостью, кроме Бога;

– Страдаем мы из-за неправильных мыслей

и ошибочных действий;

– Господь позволяет проходить трудные

времена, чтобы отвлечь от мелкой суеты и

направить наш взгляд на настоящий

смысл жизни;

– Господь не допускает болез-

ней и скорбей сверх того количе-

ства, которое человек может

вынести;

– Не нужно отчаиваться, осоз-

навая свои грехи — нет греха

непростительного, кроме греха

нераскаянного;

– Покаяние и молитва очи-

щают человека, и он видит, что

скорби, болезни – явления пре-

ходящие и даны по милости и

любви Божьей, чтобы помочь

человеку вырасти духовно;

– Общение с христианами,

участие в жизни церкви спо-

собствуют выходу из мрачных

мыслей и скорбей;

– Добрые дела, забота о

близких и нуждающихся, жер-

твенность помогают избавить-

ся от уныния.

Главный способ
избавления от греха

уныния
– это покаяние.

Источником покаяния являет-

ся смирение, а в основе смире-

ния лежит осознание своей гре-

ховности, что в итоге приводит к

молитве.

Елена Петибская

Причины уныния:
– Сильная скорбь после потери близкого

  и любимого человека;

– Болезни;

– Неудовлетворенные желания и завышенные ожидания;

– Зависть, основанная на наблюдении,

  что другие живут лучше;

– Оскорбленное самолюбие, при котором человек

  начинает злиться не только на источник оскорбления,

  но и на весь белый свет;

– Жажда мести и невозможность отомстить обидчику;

– Восприятие некоторых событий как несправедливых,

  неправильное отношение к ним;

– Нереализованные планы и рухнувшие надежды;

– Потеря смысла жизни;

– Отсутствие успеха, несмотря на приложенные усилия;

– Самоедство, ощущение собственной ущербности;

– Переутомление, излишний трудоголизм;

– Максимализм, желание показать себя,

  взяв непосильную ношу;

– Скрытые или неосознанные грехи;

– Уязвленное эго;

– Гордыня.

Уныние
не продуктивно

Казалось бы, в нашем веке передо-

вых технологий, научных открытий, про-

рывов в электронике, не остается места

унынию. Вокруг много удовольствий,

вещей, предметов, которыми мож-

но наслаждаться. Все делается

для того, чтобы удовлетворить

любую прихоть. Но почему-то

это не делает людей счастли-

вее.

“Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда и состарится” (Прит.22:6).
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принося их Ему. Бог

бросает грехи «за хре-

бет» и никогда больше

не вспоминает о них.

«Если будут ваши гре-

хи, как пурпур (то есть

красные, кровавые), как

снег убелю (то есть очи-

стит Господь)», услыша-

ла я слова Божьи. «Как

высоко небо над зем-

лею, так велика ми-

лость Господа к боя-

щимся Его. Как далеко

восток от запада, так

удалил Он от нас без-

закония наши», – про-

звучали для меня биб-

лейские истины. И ког-

да священник

обратился с вопросом:

кто хочет покаяться в

своих грехах и прими-

риться с Богом, – меня

не нужно было угова-

ривать. Я знала, что это

– мой единственный

шанс впрыгнуть в спасительную

лодку из моря тьмы и греха.

Звучала молитва: «Дорогой

Господь Иисус, я верю в Тебя. Я

принимаю Твою любовь и жерт-

ву за мои грехи. Прости мне все

мои грехи, войди в мое сердце!

Теперь я хочу жить только с То-

бой и для Тебя!»

Теперь я – с Богом

Я – счастливый
человек

Когда я проснулась на следу-

ющее утро, то вновь испытала

родное, так давно пережитое

ощущение Божьей благодати.

Меня переполняла необыкновен-

ная радость от того, что я – с

Богом, а Он – со

мной. Сомнения

ушли: Он слышит

меня, Он близко.

Так началась моя

жизнь с Господом.

Он говорил мне о

Своей любви через

каждую травинку,

каждый цветок. Все

вокруг пело о Его

любви ко мне. И я

не могла молчать.

Мне очень хотелось,

чтобы все люди

тоже, как и я, на-

шли Бога. Так че-

рез мое свидетель-

ство о Христе при-

няла Господа в свое

сердце моя мама,

бабушка и старшая

сестра. Господь по-

дарил мне самого

з ам е ч а т е л ь н о г о

мужа, какого только

можно пожелать, и

троих детей. Теперь мы все вме-

сте стараемся жить для Бога.

Я считаю себя счастливым

человеком. С Богом всегда есть

будущее и надежда.

Устюгова Полина

Записала Лариса Хмара

 С раннего детства я слышала о Боге от своей бабушки

и тети, даже ходила в приходскую школу при православной

церкви. И всегда меня мучил вопрос: «Что нужно делать,

чтобы не попасть в ад?» Бабушка однажды ответила на него

мне так: нужно просто молиться утром и вечером. Я стала

молиться. Утром приходила на чтение молитвослова, а вече-

ром молилась коротко: «Господи, благослови меня на сон

грядущий». Время шло, а в душе все-таки не было уверен-

ности, что этого достаточно.

Моя жизнь не всегда была
прекрасной. Шесть лет на-
зад она напоминала пороч-
ный круг, из которого выб-
раться на тот момент каза-
лось нереальным.

Мое прошлое можно описать

такими словами: ненависть, пус-

тота, разочарование, слезы, оби-

ды, страх, черствость, одиночество,

безразличие, боль – булимия. Да,

именно булимия сделала мою

жизнь невыносимой! Я искренне

рада за каждого, кто не знаком

со значением этого слова. И я,

правда, очень сопереживаю и хочу

помочь тем, кто испытывал или

испытывает невыносимые муки

этой проблемы на себе. Уже в 14

лет я впустила это чудовище в

свою жизнь.

Пытаясь полюбить
себя

А началось все, когда я учи-

лась в 8-м классе. У девочек пе-

реходный возраст — все хотят

быть красивыми, любимыми и

замеченными. И мне хотелось того

же: признаний, приятных слов,

любви. И вот в 14 лет на ум

пришла мысль – сесть на диеты

и начать стремиться к совершен-

ству: к параметрам 90-60-90. Я

мечтала стать фотомоделью, де-

вушкой, которая всегда будет в

центре внимания, которую будут

любить. Мне хотелось быть кому-

то нужной. О, как я обманулась! Я

погналась за внешней красотой,

за стереотипами этого мира! Я

искала признания со стороны

людей, чтобы начать хоть немно-

го любить себя на основании  их

мнения обо мне.

И я, словно сумасшедшая,

стремилась к придуманному кем-

то совершенству.

Теряла килограммы
и разум

Тут и начался весь неописуе-

мый кошмар: изнурительные тре-

нировки, постоянные диеты и не-

преодолимый страх поправиться.

Это привело меня к окончатель-

ному разладу с собой. Страх под-

толкнул к тому, что я начала пос-

ле приемов пищи вызывать у себя

рвоту и пить слабительные.

Я теряла лишние, как мне ка-

залось, килограммы, но одновре-

менно теряла и разум. Есть хоте-

лось всегда, а быть худой хоте-

лось еще больше. Мозг просто не

выдерживал, и, когда хотелось

снять напряжение, приходило на

ум только одно: поесть – вызвать

рвоту – успокоиться. Но потом все

равно опять возвращался страх

поправиться, и начиналось все

сначала: срыв, ненависть к себе,

чувство вины, обида на окружа-

ющих, нежелание жить.

Под прикрытием
булимии

Все это уже к 19 годам

привело меня в психиатрическую

больницу.

В палате нас было около де-

сяти, когда-то красивых, а на тот

момент безобразно худых девчо-

нок. И все мы искали помощи.

Каждая из нас понимала, что так

жить просто невозможно, и одно-

временно каждая из нас думала,

что без булимии мы не сможем

существовать. Булимия уже ста-

ла частью нас, она скрашивала

одиночество, помогала уходить от

проблем и страхов, за ней можно

было скрывать обиды и ненависть

к себе.

 Булимия как будто давала ка-

кую-то стабильность нашему су-

ществованию. И, самое главное,

последствия булимии вызывали

со стороны окружающих жалость

и сострадание, в которых мы

видели любовь.

Это был такой самообман! Мы

хотели свободы и в то же время

находились в жестоком плену

одержимости едой и погони за

красотой! Нами двигал страх на-

брать килограммы и стать нена-

вистными обществу. Мы боялись

отвержения и одиночества, хотя

на тот момент были самыми оди-

нокими. Нас обманул мир. Нет,

мы обманулись миром.

Врач не всегда рядом

После выхода из больницы мои

срывы продолжались. И здесь ни

в коем случае нет вины врачей.

Врачи у нас были просто за-

мечательные. Но, к сожалению,

врач, каким бы хорошим специа-

листом он ни являлся, не может

помочь другим чувствовать себя

ценными, нужными и любимы-

ми. Врач не может находиться

всегда рядом, впрочем как и

любой другой человек. Но есть

Тот, Кто может быть с нами все-

гда! Это Тот, Кто нас создал. Это

Тот, Кто вдохнул в нас жизнь! И

я нашла Его - моего Спасителя,

Иисуса Христа!

Благодарение Богу

Вот уже 5 лет я живу счастли-

вой жизнью, в которой люблю

Бога, себя, людей. Жизнью, в

которой хочется дарить тепло,

любовь и радость окружающим.

Я счастлива, и могу точно сказать,

что моя радость не была бы пол-

ной, если бы мне не было с чем

сравнить мое настоящее. Но мне

есть с чем сравнить. И я очень

благодарна Богу за то, что Он ос-

вободил меня от этой одержимо-

сти, помог полюбить себя. Бог

восстановил мое здоровье и по-

врежденный разум. Я чувствую

себя свободной и нужной! За все

– спасибо и слава Богу!

Марина

Вконтакте, группа “Я сильный”

В потоке благодати
Божьей

Однажды меня покусала со-

бака, я лежала в комнате одна,

мне было очень плохо. На подо-

коннике стояли бабушкины ико-

ны. Сев напротив, я стала просто

их разглядывать. Там было мно-

го разных святых, но меня поче-

му-то привлекло черно-белое изоб-

ражение Иисуса Христа. Лицо

Иисуса казалось мне живым, и я,

разглядывая Его , стала

размышлять о Нем: какой Он и

как Он ко мне относится .

Незаметно для меня самой откуда-

то изнутри потекла детская

молитва, я обращалась к Богу

своими словами. Если честно, я

уже не помню, о чем я молилась,

но в момент молитвы меня посе-

тило такое нежное, сильное, нео-

бычное и очень приятное чувство

Божьей любви, что я замерла и

просто молча наслаждалась этим

чудом.

Через какое-то время все ушло.

Мне очень хотелось когда-нибудь

побывать в этом потоке благода-

ти еще раз. А жизнь снова по-

шла своим чередом.

Непростое решение

Позднее (в 1997г.) на своем

пути  я встретила очень дорогих

и близких мне сейчас людей –

священнослужителей евангельс-

кой церкви Анну и Владимира.

Они пригласили меня на бого-

служение. Пообщавшись с этими

замечательными людьми, я сра-

зу почувствовала любовь и про-

стоту. А еще увидела их очень

искреннюю веру, полное посвя-

щение и любовь к Богу. Поэтому

я пошла  с ними на богослужение.

Ответ на мучивший
вопрос

На одном из первых служе-

ний Бог ответил на мучивший

меня с детства вопрос. Речь шла

о жертве Иисуса Христа, Его ог-

ромной любви и прощении. Я по-

мню, как Владимир говорил, что

Бог делает с нашими грехами,

когда мы раскаиваемся в них,

В плену у булимии

“ Он прощает все беззакония твои, исцеляет все недуги твои” (Пс.102:3).

Устюгова Полина

со своими детьми
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На приеме
у стоматолога

На этот раз помощь врача

понадобилась мне. Как всегда,

волнуясь, сижу у кабинета в

ожидании приема. Рентгеновский

снимок моих челюстей выглядит,

как кадр из фильма ужасов. Но

меня утешает мысль, что доктор,

взглянув на снимок, должна сра-

зу все понять и объяснить, поче-

му у меня уже две недели силь-

но болят все зубы без видимых

причин и повреждений.

Так и произошло. Окинув

быстрым взглядом снимок, док-

тор задала мне пару вопросов, и

совсем скоро я обнаружила себя

рассказывающей, что у старшего

сына – государственные выпуск-

ные экзамены в школе, у дочери

– отчетный концерт в школе

искусств. У среднего сына -

конфликт в классе. А у меня... А

у меня? Если не считать постоян-

ных тревожных вопросов, кото-

рые крутятся в голове, иногда ли-

шая сна, все хорошо. Какие воп-

росы? Наберет ли сын достаточ-

ное количество баллов для по-

ступления на бюджет в универ-

ситет? Запомнила ли дочь все па

для сольного выступления? Что

посоветовать среднему сыну? А

еще беспокоюсь, как бы все успеть:

домашние дела , работа ,

посещение врачей, секции у де-

тей и т. п.

Диагноз поставлен

Этого стало достаточно,

чтобы доктор поставила

диагноз и назначила ле-

чение. Оказывается, зубы

болели из-за того, что от

постоянной тревоги и

стресса я во сне очень

сильно сжимала челюс-

ти. От чрезмерного дав-

ления зубы начали нестер-

пимо болеть. Врач назна-

чила препарат для расслаб-

ления лицевой мускулату-

ры и успокоительные си-

ропы. И напоследок до-

бавила: «Я редко гово-

рю это кому-то, кроме

себя, но сейчас скажу:

вам просто необходимо ус-

покоиться и перестать тре-

вожиться».

Прекрас-

ный со-

вет. Успокоиться. Легко сказать:

перестать тревожиться. Но как,

когда у меня нет ответов на воп-

росы? Сразу стало понятно, что

пришло время изучить глубже эту

проблему, просветив ее рентге-

ном Божьих истин.

Разложим
по полочкам

Библейское слово merimnao

(тревога) состоит из двух гречес-

ких слов: merizo (разделять) и nous

(ум).  Тревога распределяет энер-

гию на здоровую заботу между

нынешними неотложными дела-

ми и проблемами завтрашнего

дня. Часть нашего разума нахо-

дится в настоящем времени, дру-

гая – уже сильно затянута в бу-

дущее. В результате жизнь раз-

дваивается. Беспокойство наруша-

ет ясность и целостность мышле-

ния.

И это не все. Есть еще по-

следствия, подобные тем, что

возникли у меня. Тревога – не

болезнь, но причина болезней. Из-

за нее нарушается работа сердца

и щитовидной железы, повыша-

ется давление, появляются про-

блемы с ЖКТ или болят зубы.

Тревога бессмысленна

Если бы у тревоги хотя бы

Чем пахнет тревога?

Кажется, я знаю, чем пахнут тревога и волнение. Стоматологичес-

ким кабинетом. Запах, к которому невозможно привыкнуть или

принюхаться. Даже если я прихожу в клинику не для того, чтобы

лечить зубы себе, а привожу к стоматологу детей, все равно пере-

живаю, как перед экзаменом.

был смысл!  Но ведь ничего по-

добного. В Евангелии от Матфея

написано: «Да и кто из вас, забо-

тясь, может прибавить себе росту

хотя на один локоть?» (Мф6:27).

Бог не открывает перед нами

будущего, но обещает помощь и

поддержку в свое время. Он не

советовал нам всматриваться в

хрустальный шар предсказаний,

но обещал давать свет на один

шаг. Как сказал псалмопевец Да-

вид: «Слово Твое – светильник

ноге моей и свет стезе моей» (Пс.

118:105).

Когда-то, выводя Свой народ

из рабства и ведя его по пусты-

не, Бог пообещал евреям пропи-

тание на каждый день и повелел

собирать по утрам манну небес-

ную. Ее необходимо было собрать

именно столько, сколько понадо-

бится на один день. Все, что со-

бирали сверх необходимой днев-

ной нормы, становилось непри-

годным для еды. Так Бог учил

Свой народ доверять Ему и не

беспокоиться о завтрашнем дне.

Лекарство от тревоги

Тревогу невозможно кому-то

отдать, но надо научиться побеж-

дать ее с помощью Истины. А

Истина говорит: «Итак, не заботь-

тесь о завтрашнем дне, ибо зав-

трашний сам будет заботиться о

своем: довольно для каждого дня

своей заботы» (Мф6:34).

Я поняла, что излишнее вол-

нение никто не заберет у меня. Я

сама должна отказаться от него,

приняв лекарство Божьего Слова.

Господь восполнит все мои нуж-

ды в должное время, то есть когда

я в этом буду нуждаться. Посколь-

ку я знаю, что Божья помощь все-

гда своевременна, это ли не при-

чина отказаться от ненужных бес-

покойств и волнений?

Последствия не
заставили себя

ждать

Через несколько дней,

когда перед очередным эк-

заменом сына я готовила

завтрак, муж сказал, что я

изменилась: стала спокой-

ной и веселой. И еще он

сказал, что ему это очень

нравится.  Какое счастье,

что иногда вовремя забо-

левшие зубы помогают из-

бавиться от проблем и сохра-

нить мир в семье.

Татьяна Деркач

Как часто и мы, подобно пер-

вым ученикам, чувствуем себя

беспомощными в молитве и

нуждающимися в помощи и ру-

ководстве. Как же научиться мо-

литься?

Молитва подобна незнакомой

стране для начинающего путе-

шественника: ко всему нужно

привыкать и присматриваться.

Большинству из нас нужно

привыкать молиться.

Людьми создано множество

барьеров, препятствующих мо-

литве. Религиозные традиции,

которых якобы надо

придерживаться, особые обряды

или специальные места, на

которых нужно искать Бога, –

все это имеет мало общего с

молитвой.

Молитва – коммуникация с

другим миром: духовным, не-

видимым, но не менее реаль-

ным. Это разговор с Богом.

Конечно, Бог отличается от нас

не только тем, что Он несрав-

ненно больше нас, но и тем,

что Он абсолютно свят, и в то

же время безгранично мило-

серден. Поэтому людям кажет-

Учимся молиться
Однажды, когда ученики услышали,

как молится Иисус, они попросили Его:

«Господи! Научи нас молиться»

ся, что Он недосягаем.

Те, кто преодолел эти пре-

грады, перестают ощущать себя

туристами, «оседают» на новом

месте и наслаждаются Божьим

присутствием. Молитва стано-

вится естественной, словно

разговор с другом, и даже более

осмысленной, потому что Сам

Бог присоединяется к беседе и

милостиво открывает Свое

сердце.

Итак, для того чтобы научить-

ся молиться, прежде всего важно

знать: Господь ждет нашей мо-

литвы, Он жаждет общения с

человеком. «Се, стою у двери и

стучу: если кто услышит голос

Мой и отворит дверь, войду к

нему и буду вечерять с ним, и

он со Мною» (Откр.3:20).

И, самое главное, нужно

практиковать молитву. Бог

разъясняет большинство истин

только молящимся людям. Как

можно научиться плавать, если

не окажешься в воде? Лучше

начните молиться сейчас,

искренне общаясь со своим

Небесным Отцом, открывая

перед Ним сердце.

Для начала ИЩИТЕ ЕГО
ПРИСУТСТВИЯ, оставаясь в ти-
шине. Знайте, что Он близко к

вам: «Ибо надобно, чтобы при-

ходящий к Богу веровал, что Он

есть, и ищущим Его воздает»

(Евр.11:6).

ПОКЛОНЯЙТЕСЬ БОГУ.
Начинайте воздавать Ему хва-

лу. Когда вы поклоняетесь Богу,

Он наполняет ваш дух, душу и

тело Собой. Встречать Его и ис-

полняться Духом Святым – вот

главная цель молитвы.

ГОВОРИТЕ ОТКРОВЕННО.
«Не заботьтесь ни о чем, но все-

гда в молитве с прошением и

благодарением открывайте свои

желания перед Богом» (Флп.4:6).

ВЫБЕРИТЕ ОПРЕДЕЛЕН-
НУЮ ПРОСЬБУ. Что сейчас

беспокоит вас больше всего? В

решении каких проблем вы хо-

тели бы, чтобы Бог вам помог?

Запишите свои мысли и

просьбы.

ПОСВЯТИТЕ СЕБЯ ТОМУ,
ЧТОБЫ МОЛИТЬСЯ ЕЖЕД-
НЕВНО. Выберите специальное
время, хотя бы десять минут,

когда вы будете молиться. И

делайте это ежедневно.

СЛУШАЙТЕ. Находясь пред
Ним в тишине, дайте Богу воз-

можность говорить к вам. Запи-

сывайте новые мысли и откро-

вения. Будьте послушны, когда

Он побуждает вас что-то сде-

лать.

НАЙДИТЕ МОЛИТВЕННО-
ГО ПАРТНЕРА. Такого челове-
ка, который будет посвященно

молиться о вас и вашей нужде.

Узнайте и его нужду и также

молитесь о нем.

РЕЗУЛЬТАТ ПРЕДОСТАВЬ-
ТЕ БОГУ. Верьте, что Бог вам
поможет, даже если в физичес-

ком мире сейчас ничего не про-

исходит. Честно скажите, чего

вы ожидаете, но предоставьте

Ему выбирать, как и когда

отвечать на вашу просьбу.

ОБДУМАЙТЕ РЕЗУЛЬТАТ.
Что произошло? Изменились ли

обстоятельства? Изменилось ли

ваше отношение к проблеме? А

может, открылась новая перс-

пектива?

Подготовила Татьяна Зотова

Практические советы

“ Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои желания пред Богом” (Фил.4:6).



Князь
Голицин

Евангельских христиан в нашем обществе при-

нято называть протестантами. Также принято счи-

тать, что это вероучение новое, навязанное России

Америкой. Однако все не так. Евангельское дви-

жение зародилось в России естественным путем,

без насаждения, достаточно давно, и пришло оно

не из Америки, а, скорее, из Европы.

cgazeta.ru 6Христианская газета   № 18, 2016 г. ОктябрьСтраницы истории

Различные формы протестан-

тизма (лютеранство, методизм,

кальвинизм) в России присутство-

вали, начиная со времен реформ

Петра Великого, но не оказывали

значительного влияния.

Первое Библейское
общество

Однако после окончания Оте-

чественной войны 1812 года им-

ператор Александр I стал уде-

лять внимание религиозно-нрав-

ственной деятельности. Поэтому,

когда в 1812 году в Петербург

прибыл представитель Британс-

кого и Иностранного библейского

общества пастор Петерсон с пред-

ложением создать в России Биб-

лейское общество, он был принят

с пониманием.

11 января 1813 года в доме

князя Голицына состоялось пер-

вое собрание учредителей и тор-

жественное открытие Библейско-

го общества, в котором приняли

участие представители несколь-

ких христианских вероисповеда-

ний – протестантские пасторы,

римско-католический митрополит

и представители высшего духо-

венства православной церкви.

Это общество сначала печата-

ло и распространяло Библии на

церковно-славянском языке, про-

давая их по льготной цене про-

стому народу. Параллельно на-

чался перевод Библии на совре-

менный русский язык, и вскоре

Новый Завет был переведен. В

1818 году напечатаны Евангелия,

в 1822 году – полностью Новый

Завет и Псалтырь. Однако, вслед-

ствие интриг некоторых предста-

вителей духовенства при дворе,

которые были крайне недоволь-

ны тем, что перевод, печать и

распространение Библии не на-

ходились под их контролем, Алек-

сандр I за 12 дней до смерти

повелел приостановить деятель-

ность Общества. В 1826 году

Библейское общество было рас-

пущено.

Энтузиасты –
книгоноши

Однако Библия на понятном

языке уже начала распространяться

среди населения. Этому способ-

ствовали энтузиасты, названные

книгоношами. История сохранила

несколько имен: шотландец Мел-

виль («Василий Иванович»), немец

Форхгамер, Яков Деляков, Иван

Жидков – пасынок Делякова, и

отец Якова Жидкова, первого

президента ВСЕХБ (Всероссийс-

кий союз евангельских христиан-

баптистов). В романе Достоевско-

го «Бесы» есть интересный образ

книгоноши Софьи Матвеевны.

Библия на понятном языке

широко распространилась среди

молокан, духоборов, а также скоп-

цов и хлыстов. Правительство

всеми силами боролось с этим,

но безуспешно. Отголосок такой

борьбы можно увидеть в романе

Л.Н. Толстого «Воскресение», где

описано содержание в тюрьме

более сотни крестьян за то, что

они читали Библию дома.

Немного о
религиозных течениях

Мы не можем углубляться в

исследование этих религиозных

групп, и они упомянуты здесь

лишь для того, чтобы объяснить

причины жизнестойкости такого яв-

ления, как российский протестан-

тизм. Дело в том, что в дальней-

шем молокане, духоборы асси-

милировались с баптизмом и пя-

тидесятничеством. Новое семя

проросло на русской почве и глу-

боко укоренилось в ней. В то

время как англикане, методисты,

кальвинисты и лютеране так и

остались непринятыми чужезем-

цами. В настоящее время прева-

лирующей формой протестантиз-

ма в России является баптизм и

разные версии пятидесятничества.

Остальные представлены намно-

го более скромно.

Духовная жажда
народа

Важнейшим событием стала

крестьянская реформа 1861 года,

которая резко изменила духов-

ные потребности крестьянства

Российской империи. Следстви-

ем реформы стал возросший ин-

терес народа к религии. А став-

шая доступной Библия и появив-

шаяся свобода привели к отходу

части населения от традиционной

православной религиозности.

В 1862 году был осуществ-

лен полный перевод Библии на

русский язык, названный Сино-

дальным, который на данный мо-

мент является самым распрост-

раненным и авторитетным тек-

стом Библии среди христиан Рос-

сии, а до недавнего времени он

был единственным. Идея пере-

вода Библии имела сторонников

в лице Московского митрополита

Филарета, протоиерея и архиман-

дрита Макария. Профессор бого-

словия Санкт-Петербургской ду-

ховной академии Г.П. Павский в

течение 20 лет переводил все

книги Ветхого Завета.

После этого вновь началось

движение книгонош, распростра-

нявших Библии среди населения

страны. Они сыграли ключевую

роль в зарождении евангельс-

кого христианства в России.

Возникновение
собственно

евангельского
христианства

Говоря о возникновении соб-

ственно евангельского христи-

анства в Российской империи,

необходимо указать на приме-

чательный исторический факт.

Дело в том, что почти одновре-

менно и независимо друг от

друга появились в разных ме-

стах религиозные группы с очень

схожим вероучением. В дальней-

шем они слились между собой,

вобрав в себя молокан, духобо-

ров и т.п. Это слияние породило

направления, которые сейчас пред-

ставлены баптистами и пятиде-

сятниками. Таких мест было три.

Это юг Украины (Херсонская, Ека-

теринославская, Таврическая и Ки-

евская губернии), Кавказ и часть

Закавказья, Петербург. Возникно-

вение в них евангельского хрис-

тианства охватывает двадцатилет-

ний период с 60 годов 19 века

по 1882 г.

Евангельское
движение на Кавказе

На Кавказе евангельское дви-

жение началось в среде молокан

исключительно под влиянием рус-

ского текста Нового Завета в

результате их самостоятельного

изучения Библии. Из среды

молокан вышел Никита Исаевич

Воронин (1840-1905), который, ана-

логично Лютеру, самостоятельно

осознал, что спасение возможно

исключительно по вере, а не по

делам. Это произошло в 1867

году. Тогда же Воронин начал

искать человека, который крестил

бы его. Таковым оказался бап-

тист Мартин Кальвейт, который

приехал в Тифлис из Литвы. Во-

ронин скрывал подробности сво-

Из истории евангельского   

Митрополит Филарет

Герасим Павский

Никита Исаевич
Воронин

“Кто побеждает мир, как не тот, кто верует, что Иисус есть Сын Божий?” (1Иоан.5:5)
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его обращения, рассказав об этом

официально только через несколь-

ко лет.

Воронин начал проповедь сре-

ди молокан, и через полгода об-

разовалась маленькая община из

6 человек, через десять лет их

уже насчитывалось несколько де-

сятков. Они начали миссионерс-

кую работу на Кавказе и в Закав-

казье, результатом которой стало

образование многих общин в

Баку, Ленкорани, станицах Кубан-

ской и Терской областей. Кавказ-

ское движение оказало существен-

ное влияние на все последую-

щее развитие евангельского дви-

жения России. Оно дало ему та-

ких видных деятелей, как Пав-

лов, Мазаев, Иванов-Клышников

и многих других.

Евангельское
движение на юге

Украины

На юге Украины евангельское

движение началось с появления

так называемых штундистов.

Местом возникновения мало-

российского штундизма считает-

ся деревня Основа Одесского

уезда Херсонеской губернии, а

первым штундистом был мест-

ный крестьянин Онищенко. Рас-

сказывая о своем обращении А.

Рождественскому, он говорит: «Я

однажды молился, молился на

поле, я плакал, я кричал: Господи,

вразуми меня, исправь меня! Не

знаю кто, я этого не видел, точно

снял с меня одежду, и сделалось

мне легко, и стал я свободный и

узнал Бога». От Онищенко обра-

тился в новую веру крестьянин

Ратушный, а в начале 1862 года

в селе Основа возникла первая

община штундистов-малороссов в

20 человек.

Параллельно в начале 60-х го-

дов появились штундисты в Ели-

заветградском уезде в деревнях

Карловке и Любомировке и в

Таврической губернии.

 Со временем все перечислен-

ные общины слились в единое

движение. К 1882 году на Укра-

ине уже было около 4 тысяч

штундистов. Изначально они не

порывали с православием, но в

результате начавшихся гонений от-

делились и образовали самосто-

ятельное движение. Аналогичные

процессы происходили и в дру-

гой части Малороссии – Киевс-

кой губернии.

Евангельское
движение в Санкт-

Петербурге

Так называемое в среде еван-

гельских христиан «петербуржс-

кое пробуждение» тесно связано

с личностью лорда Редстока

(1833-1913). Именно его пропо-

ведническая деятельность в са-

лонах высшего света Санкт-Пе-

тербурга привела к обращению

некоторых аристократов, развив-

ших затем широкую благотвори-

тельную и проповедническую

деятельность, а в дальнейшем

слившихся с рассмотренными

выше движениями. Эти события

1874 – 78-х годов нашли отра-

жение в творчестве русских клас-

сиков – Л.Н. Толстого, Ф.М. Дос-

тоевского и особенно Н.С. Леско-

ва, написавшего «Великосветский

раскол».

Лорд Редсток – потомствен-

ный английский военный. Его отец

был адмиралом на флоте и по-

этому после получения высшего

образования Редсток поступил на

военную службу. Это произошло

в 1856 году, как раз заканчива-

лась война в Крыму, и он был

отправлен туда. Но к его приезду

военные действия уже прекрати-

лись. Однако, посещая поля сра-

жений, Редсток заболел лихорад-

кой и оказался при смерти. Тогда

он стал задавать себе вопросы о

том, что с ним будет после смер-

ти. Эти искания привели его к

деятельной вере в Бога.

После выздоровления Редсток

оставил военную карьеру и по-

святил жизнь проповеди Еванге-

лия. Он сошелся с дарбистами.

Проповедь Редсток начал на ку-

рорте Уэстон-Супер-Меир, где

имел большой успех. Проповедо-

вал в других городах Англии, ис-

пользуя залы театров, манежи и

зал политехнической школы. Про-

поведовал он везде, где был, часто

обращаясь к прохожим на улице.

В 1868 году проповедовал в

Париже. А в 1872 году открыл

собрания в Швейцарии. Там с

ним познакомились глубоко ре-

лигиозные русские великосветс-

кие дамы, в числе которых были

Е.И. Черткова, Н.Ф. Ливен, сестры

Козляниновы, А.И. Пейкер и др.

Черткова переживала личную

трагедию – она потеряла двух

молодых сыновей и мужа. Обще-

ние с Редстоком дало ей иско-

мый мир в сердце. Поэтому пос-

ле приезда в Петербург она в

1874 году пригласила его для

проповеди Слова Божьего среди

русских аристократов.

На Страстной неделе лорд Ред-

сток открыл свои евангельские

беседы-проповеди в маленькой

церкви на Почтампской улице.

Проповедовал он на английском

и французском языках. Вскоре его

стали приглашать в дома арис-

тократов. С этого времени нача-

лась «салонная миссия» Редсто-

ка. Он не был красноречив, не

обладал харизматическим харак-

тером.

Вот как его характеризует Лес-

ков: «Напротив, у него есть все,

чтобы быть самым неувлекатель-

ным проповедником: копотливость

и мешкотность». Проповеди его

были предельно просты, речь кос-

ноязычна, но, тем не менее, он

пользовался большой популярно-

стью, и благодаря ему к Богу об-

ратилось немало представителей

высшего света.

Вот самые известные имена,

хотя список далеко не полный.

Елизавета Ивановна Черткова,

вдова генерал-адъютанта Чертко-

ва, дочь графа Чернышова-Круг-

ликова. Княгиня Наталья Федо-

ровна Ливен , жена

церемониймейстера при дворе

Александра II. Княгиня Вера Фе-

доровна Гагарина, сестра Н.Ф.

Ливен. Гвардии полковник в от-

ставке Василий Александрович

Пашков и его жена Александра

Ивановна. Граф Модест Модесто-

вич Корф, гофмейстер при дво-

ре. Граф Алексей Павлович Боб-

  движения
ринский, министр путей сообще-

ния.

Эти аристократы, многие из

которых обладали весьма значи-

тельным имением, тут же начали

активную деятельность. Так, Е.И.

Черткова стала членом дамского

комитета посетительниц тюрем.

Вместе с В.     Ф. Гагариной она

организовала швейные мастерские

и прачечные для бедных женщин.

В. А. Пашков открыл на Выборг-

ской стороне столовую для сту-

дентов и бедных рабочих, где за

малую цену можно было пообе-

дать. Ю. Д. Засецкая организова-

ла первый в Петербурге ночлеж-

ный приют. Княгиня Ливен, Паш-

ков, Гагарина и Черткова предос-

тавили свои дома для евангель-

ских собраний. М. Г. Пейкер начал

издание религиозно-нравственного

журнала «Русский рабочий». В

1884 году они организовали «Об-

щество духовно-нравственного

чтения», деятельность которого

заключалась в издании книг,

брошюр, трактатов на религиоз-

ные темы. За 8 лет существова-

ния они успели издать более 200

книг. Эта литература распростра-

нялась через книгонош, а также

пересылалась почтой в больших

количествах.

Пашков и Бобринский, буду-

чи крупными землевладельцами,

развили активную проповедни-

ческую и просветительскую дея-

тельность в своих имениях.

В 1878 году Редстоку при-

шлось покинуть Россию. С этого

же года в Петербурге были орга-

низованы регулярные большие

собрания пашковцев (так стали

именовать петербургское движе-

ние), хотя организованной общи-

ны они еще не представляли и

от православия формально не

отделялись, лишь проявляя ак-

тивность христианской деятель-

ности. Нужно сказать, что они име-

ли большой успех.

Эта группа осознавала, с од-

ной стороны, что они представ-

ляют собой нечто совершенно но-

вое в религиозной истории Рос-

сии, а с другой, испытывала не-

достаток доктринальной оформ-

ленности своей веры, поскольку

Редсток не учил догматике. По-

этому в 1883 году был пригла-

шен из Швейцарии пастор Шток-

майер, весьма известный в про-

тестантских кругах, который не-

сколько недель преподавал им

основы вероучения. Затем это

дело продолжил Георг Мюллер

из Бристоля.

Благодаря миссионерской де-

ятельности вышеописанных групп

евангельское христианство быст-

ро начало распространяться по Рос-

сийской империи. В частности, вы-

ходцы из Украины организовали

общины на Гомельщине в Бело-

руссии, затем в Минской и Ви-

тебской губерниях. Из Тифлиса

евангельское христианство распро-

странилось на Кубань и Арме-

нию.

Станислав Буланов

Лорд
Редсток

Елизавета
Ивановна
Черткова

Феномен
российского

протестантизма

Протестантизм как рели-

гиозное направление сложил-

ся в XVI веке в результате

Реформации. Его основные

особенности: протестант уве-

рен, что человека спасает толь-

ко Христос, из чего следует,

что все посредники между

Богом и человеком исключа-

ются. Протестант уверен, что

его спасает личная вера, по-

этому любой церковный ин-

ститут имеет вторичное зна-

чение в сравнении с челове-

ческой личностью, сделавшей

выбор в пользу Христа. В про-

тестантизме нет культа почи-

тания святых.

Протестант уверен, что че-

ловек спасается только бла-

годатью и милостью Божьей.

Добрыми делами спасение

заслужить невозможно. Дей-

ствие благодати, однако, из-

меряется тем, насколько пра-

ведно живет человек. Но пер-

вична милость Бога к падше-

му грешнику.

И последнее важное от-

личие. Протестант признает

единственным авторитетным

источником Священное Писа-

ние. Поэтому Предание Свя-

тых отцов принимается толь-

ко, если оно не противоречит

Библии.

 В протестантизм включа-

ется не только классическое

лютеранство, кальвинизм и ан-

гликанство, но и вторая и

третья волны Реформации:

баптисты, адвентисты и пя-

тидесятники. В нашей стране

больше всего именно пред-

ставителей второй и третьей

волны.

 На сегодняшний день в

РФ насчитывается полтора

миллиона протестантов. Вме-

сте они занимают третье ме-

сто по численности после

православных и мусульман.

На сегодня протестантизм

–это сложная конфессиональ-

ная группа, состоящая из мно-

жества направлений, союзов,

ассоциаций и церквей.

За последние 25 лет рос-

сийский протестантизм стал

неотъемлемой частью и кон-

фессионального поля, и об-

щественной жизни.

 Выдержки из статьи «400 лет

одиночества: феномен российского

протестантизма».

Автор: Оксана Куропаткина,

эксперт Центра проблемного

анализа

Источник: Baznica.info

“Ибо всякий, рожденный от Бога, побеждает мир; и сия есть победа, победившая мир, вера наша” (1Иоан.5:4)
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Некоторые люди умеют мол-

чать. Эти счастливчики знают силу

тишины и чувствуют себя по-на-

стоящему комфортно, не произ-

нося ни слова. Но большинству

из нас стоит научиться искусству

молчать.

МОЛЧАНИЕ
ПРИВЛЕКАЕТ

ВНИМАНИЕ ЛЮДЕЙ

Если вы когда-либо были в

ситуации, когда вам нужно при-

влечь внимание целого школьно-

го класса или группы людей, вы,

должно быть, заметили: эффек-

тивнее всего будет замолчать.

Когда учитель или спикер

молчит, аудитория начинает ис-

пытывать к нему интерес. Молча-

ние лектора посылает сигнал: что-

то произошло. И слушающие

попытаются сосредоточиться, что-

бы понять, почему коммуникация

прекратилась.

Это касается не только пуб-

личных выступлений, но и повсед-

невных разговоров.

Когда мы мол-

чим, люди кон-

центрируются,

и мы завладе-

ваем их вни-

манием.

В сентябре в России со-

стоялась премьера ремейка

фильма «Бен-Гур». В интер-

вью с The Gospel Herald ис-

полнитель главной роли Джек

Хьюстон рассказал, как учас-

тие в съемках повлияло на

его отношение к Богу.

«Я не религиозен, но фильм

изменил мой взгляд на лич-

ность Христа. Было действи-

тельно интересным, что Иисус

был простым человеком, ко-

торый показал Иуде доброту.

Это замечательный урок, про-

стой акт доброты. Это то, что

следует поставить во главе на-

шей жизни», — сказал актер.

33-летний Джек Хьюстон

отметил, что, несмотря на то,

что действия фильма

происходят 2000 лет назад,

посыл ленты актуален и

сегодня.

«В фильме много говорит-

ся о прощении, искуплении,

надежде и любви. Я думаю,

что это послание и для сегод-

няшнего дня. Ведь, несмотря

на то, что повествование идет

о событиях, происходящих

2000 лет назад, картина

является зеркальным отобра-

жением того, что происходит

во всем мире сейчас», — до-

бавил он.

В интервью голливудский

актер признался, что для роли

он не только работал над сво-

им внутренним миром, но и

похудел на 30 фунтов (14 кг–
прим. ред.), чтобы играть го-
лодающего раба на галере, и

несколько месяцев учился

управлять колесницей.

Сюжет ленты строится вок-

руг иудейского принца Иуды

Бен-Гура, который из-за пре-

дательства друга попадает на

римские галеры. В это же вре-

мя в Иудее проповедует Иисус

Христос.

Фильм «Бен-Гур» основан

на одноименном романе Лью

Уоллеса. Самой известной

экранизацией произведения

считается лента режиссера

Уильяма Уайлера с Чарлтоном

Хестоном в главной роли.

Фильм получил 11 премий

«Оскар».

 Источник: invictory.com

 МОЛЧАНИЕ
МОЖЕТ БЫТЬ
ОЧЕВИДНЫМ
ОТВЕТОМ

Иногда мы говорим слишком

много лишних слов, слишком

много объясняемся. Если вопрос

встречен молчанием, это значит,

что оно и есть лучший ответ. Мы

также можем смягчить жесткость

негативного ответа тишиной. Не

говоря «нет» напрямую, мы избе-

гаем грубости и многословности.

Возможно, молчание в качестве

ответа — лучший выход из слож-

ной ситуации.

Другой пример: кто-то сказал

то, с чем мы не согласны, или то,

что находим оскорбительным.

Сдержав себя и промолчав в

ответ, мы посылаем мощный сиг-

нал: «Мне не нравится, я не со-

гласен с тобой».

Богом дан человеку

великий дар — дар сло-

ва. Слово служит вы-

ражением мыслей ,

чувств, желаний человека. Оно

же (слово) порождает мысль,

чувство, желание, придает им

силу, закрепляет их в сердце.

Поэтому язык является непос-

редственным участником обра-

зования нашего нрава.

Слово есть образ мысли и

выражение наших чувств. Сле-

довательно, из слов может рас-

познаваться внутреннее душев-

ное состояние и устроение го-

ворящего человека. Умение воз-

держаться в слове — признак

разумности: «Кто не согрешает

в слове, тот человек совершен-

ный, могущий обуздать и все

тело» (Иак. 3:2).

Человеку бывает достаточно

и двух-трех лет, чтобы научить-

Актер, сыгравший
Бен-Гура: «Фильм

изменил мой
взгляд на Христа»

МОЛЧАНИЕ
ЗАДЕЙСТВУЕТ ЯЗЫК

ТЕЛА

Язык тела и жестов зачастую

выразительнее слов, произнесен-

ных вслух. Выражение лица, же-

сты, зрительный контакт и тон

голоса говорят о многом. Способ-

ность расшифровывать и правиль-

но понимать язык тела может стать

мощным инструментом, который

нужно использовать в повседнев-

ной коммуникации: для общения

с другими людьми и создания

крепких взаимоотношений.

МОЛЧАНИЕ
— ЭТО ПРОЯВЛЕНИЕ

СОЧУВСТВИЯ

Бывают такие моменты в жиз-

ни, когда молчание равнозначно

выражению сочувствия и сигна-

лизирует о том, что вы понимае-

те другого человека.

Иногда правильных

слов просто не суще-

ствует. Боль или

горе тяжело унять

разговором. А вот

показать, как мы забо-

тимся о другом и пере-

живаем за него, очень

просто с помощью мол-

чания.

МОЛЧАНИЕ
— ЭТО ВЕЖЛИВОСТЬ

Нас постоянно окружает инфор-

мационный шум. Новости по ра-

дио и ТВ, музыка в лифтах, ма-

газинах и офисах, уведомления

на смартфонах и планшетах.

Более того, люди вокруг нас тоже

никак не унимаются и постоянно

говорят. Ощущение того, что мы

должны общаться ради общения

как такового, чтобы не быть ис-

ключенными из социальной жиз-

ни, захватывает с головой.

Мы сражаемся с информаци-

онным шумом вокруг. А, когда

берем слово, судорожно пытаем-

ся втиснуть максимум информа-

ции в минимум времени.

Зато когда мы молчим, мы

показываем собеседнику, что вни-

мательно его слушаем и с уваже-

нием относимся к каждому ска-

занному им слову.

Таким образом, молчание —

мощный инструмент, кото-

рый может сделать вас

хорошим оратором. Ти-

шина — это большая

сила, которую нужно

уметь использовать.

Практикуйте уме-

ние молчать.

Tomi Rues

www.lifehack.org

При многословии не миновать греха
ся разговаривать. Но для того, что-

бы научиться молчать, не хватает

и всей жизни. Апостол Иаков на-

зывает язык «неудержимым злом,

исполненным яда смертоносного»

(Иак. 3:8). Именно через язык

происходит повреждение и паде-

ние души. Воистину,  язык —  один

из величайших даров Господа че-

ловеку, пусть маленький по

размерам, но с огромным значе-

нием.

Многие не считают пороком

празднословие. Но Христос гово-

рит: «Говорю же вам, что за вся-

кое праздное слово, какое скажут

люди, дадут они ответ в день

суда» (Мф. 12:36). «При много-

словии не миновать греха» (Притч.

10:19). Особенно страшно бого-

хульство. «Всякий грех и хула

простятся человекам; а хула на

Духа не простится человекам»

(Мф. 12:31).

Расположенность к спорам и

распрям рождается от пустосло-

вия, многословия, от лицемерно-

го слова, от дерзости, от двули-

чия, от желания настоять на сво-

ем. Молчание же вместо спора —

это признак мудрости, сохране-

ние себя от зла людей на этом

свете и от наказаний Творца на

Том свете. Ибо сказано: «При мно-

гословии не миновать греха», и

еще: «смерть и жизнь — во вла-

сти языка».

 Необходимо в жизни посту-

пать по словам Библии: «Я ска-

зал: буду я наблюдать за путями

моими, чтобы не согре-

шать мне языком

моим; буду обуздывать

уста мои; я был нем и

безгласен и молчал даже о

добром , и скорбь моя

подвиглась» (Псал. 38: 2-3). У

христианина слово и дело

должны быть неразлучны

между собою, как душа и тело

неразлучны в своем бытии. За

всякое оброненное слово чело-

век будет держать ответ, вот

почему так важно это произне-

сенное слово. Если бы мы все-

гда помнили изречение Писа-

ния: «От слов своих оправда-

ешься , и от слов своих

осудишься» (МФ.12.37), то с не-

вероятной тщательностью сле-

дили бы за тем, какие слова

выходят из наших уст.

По материалам работ

А.Соколовского, www.blagobor.by

Молчание – великая сила

“Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим” (Еф.4:29).



Для того чтобы правильно пройти по жизненному пути,

нужно с мудростью принимать значимые решения, от которых

зависит не только земная, но и вечная жизнь. К сожалению,

первый человек, Адам, принял неверное решение, вкусив от

дерева познания добра и зла в Эдемском саду. Так он

впустил в свое сердце грех, разорвав отношения с Богом и

наделив греховной природой все последующие поколения. И

с тех пор самым важным решением для каждого человека

было и остается решение примириться с Творцом. О том, как

это сделать, проповедь пастора церкви «Вифания», уже ото-

шедшего к Господу,  Бориса Георгиевича Исупова.
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Молитва покаяния
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Дорогой друг!
Знаешь ли ты, что Бог лю-

бит тебя? Даже тогда, когда ты

грешил, Он любил тебя и сту-

чал в твое сердце.

Бог хочет, чтобы ты был с

Ним не только в этой жизни,

но и в вечности. Для этого Бог

отдал на распятие Своего Сына

Иисуса Христа, «дабы всякий

верующий в Него не погиб, но

имел жизнь вечную» (Ин.3:16).

Тебе остается только пове-

рить в это и признать себя

грешником.

Эту молитву достаточно совершить один раз, но искренне, и Бог простит все твои грехи.

Дорогой Небесный Отец, прими мое покаяние. Ради

Иисуса Христа, Твоего Единородного Сына, умершего

за мои грехи на Голгофском кресте, прости меня и

очисти от всех моих грехов. Я искренне верю в Твою

любовь ко мне и дарованное мне прощение. Дорогой

Иисус, я принимаю Тебя своим Господом и Спасителем

навсегда. С этого момента моя жизнь принадлежит

Тебе. Запиши мое имя в Книгу Жизни и будь моим

Добрым Пастырем. Аминь.

Библия говорит, что все согре-

шили и нет праведного ни одно-

го. Каждый из нас рождается,

имея греховную природу из-за

грехопадения первых людей. Мы

рождаемся не православными, не

католиками или мусульманами, а

грешниками. В процессе жизни

эта греховная природа проявляет

себя в нарушении Божьего зако-

на, тех заповедей, которые напи-

саны в сердце каждого человека.

Но есть путь для примирения

грешника со святым Богом –

Иисус Христос. «Един Бог, един и

посредник между Богом и че-

ловеками, человек Христос Иисус,

предавший Себя для искупле-

ния всех» (1Тим.2:5-6). Он взял

на Себя все наши грехи и вос-

крес для нашего оправдания.

Если ты согласен с этим и

считаешь себя грешником, если

хочешь принять Иисуса в  сер-

дце и обрести спасение, произ-

неси вслух молитву покаяния,

ибо «сердцем веруют к пра-

ведности, а устами исповедуют

ко спасению» (Рим.10:10).

Покаяние
и обращение к Богу

Сегодня, как и во дни древ-

ние, Бог и грешный человек дви-

жутся в разных направлениях.

Воля Божья состоит в том, чтобы

«все люди покаялись и пришли

к познанию Истины».  Иными сло-

вами, Бог хочет вернуть в этот

мир ту гармонию, которую Он

когда-то сотворил. Хочет, чтобы

не осталось в Божией Вселенной

ни одного бунтовщика, ни одного

непокорного грешника. Чтобы все

живущие на земле соединились

в одном служении Господу. В

таком направлении движется Бог.

Человек же движется в дру-

гом направлении – по пути гре-

ха, своеволия, независимости, по

пути, где он сам для себя бог.

Получается, что у Господа и у че-

ловека разные цели, и, для того

чтобы человек примирился с Твор-

цом, ему необходимо сделать

следующие шаги.

Первое – остановиться в

своем бессмысленном, бесцель-

ном движении, остановиться в

своей глупости! Как бы это горь-

ко ни звучало для человеческого

самолюбия, но люди очень часто

бывают глупыми, они не заду-

мываются о важных вопросах

жизни!

Девизом многих являются

слова «живу, чтобы жить!» Это все

равно что: «еду, чтобы ехать». Так

рассуждать могут только беспеч-

ные и бесцельные люди. Ведь,

если бы вам предстояла эмигра-

ция, вы, естественно, стали бы

узнавать, какие законы в другой

стране, как там живут люди. Это

благоразумие, а не глупость. А

ведь каждому из нас предстоит

обязательная эмиграция в потус-

торонний мир, поэтому важно за-

думаться о законах вечности.  Вот

почему Бог призывает со страниц

Библии: «Остановитесь и познай-

те, что Я – Бог...»  (Пс. 45:11).

Второе – обратиться. В 45
главе пророка Исайи написано:

«Ко Мне обратитесь, и будете спа-

сены, все концы земли, ибо я Бог,

и нет иного» (45:22).

Погибающим грешникам  надо

повернуться спиной ко греху, к

Прими правильное решение

дьяволу и аду, но лицом к Богу,

к жизни, лицом к царству света,

куда Бог ведет нас, к престолу

будущей Вселенной, к свободе

от греха и порока. Это и есть

обращение к Господу.

Что же является первым ша-

гом к Богу: покаяние или обра-

щение? Заглянем в Священное

Писание: «Итак, покайтесь и обра-

титесь, чтобы загладились грехи

ваши» (Деян. 3:19).

Для того, чтобы сделать пер-

вый шаг к Богу, нужно и покаять-

ся, и обратиться. Покаяние на

древнегреческом языке означает

перемену мыслей. Эта перемена

внутри. Человек кается не для

того, чтобы Бог просто улучшил

его жизнь, а для того, чтобы быть

спасенным от страшной участи,

от гибели в аду.

Обращение же происходит

видимым образом. Оно – пово-

рот всей жизни от греха к свято-

сти, от тьмы – к свету. В сердце

происходит переоценка приори-

тетов. Если ее не произойдет, то

не будет и обращения. Ведь мож-

но совершить молитву покаяния,

но не иметь внутри решения по-

вернуться к Богу, изменить всю

свою жизнь, перестать быть бес-

путным. Такое покаяние не будет

настоящим.

Итак, покаяние и обраще-
ние, собственно говоря, входят в
одно действие. Истинное библей-

ское покаяние всегда связано с

обращением.

Следование
за Христом

Путь христианина в Библии

назван узким путем. Христианин

идет против течения, и это нелег-

ко. В мире, в котором мы живем

сегодня, святость и правда не

популярны, непопулярны невин-

ность, целомудрие.

Итак, христианин идет путем

Божьим, путем света, правды, пу-

тем жизни наперекор устоям это-

го грешного мира. И, естественно,

у такого человека возникают труд-

ности. Не раз его назовут белой

вороной, потому что он признает

моральные ценности, старается

жить по высоким нравственным

стандартам.

стоятельства, и, как в переверну-

том бинокле, они окажутся дале-

ко-далеко.

Господь говорит: «Будешь ли

переходить через воды, Я с то-

бою, – через реки ли, они не

потопят тебя; пойдешь ли через

огонь, не обожжешься, и пламя

не опалит тебя» (Ис. 43:2) – не

для того Господь дает нам воду

и реки на пути, чтобы мы захлеб-

нулись. Вода нас очистит, а огонь

закалит.

Господь проводит через огонь

и воду, и Богу угодны закален-

ные таким образом христиане,

которые влияли бы на обстоятель-

ства своею верой, а не наоборот:

на веру которых влияли бы об-

стоятельства.

Итак, для того, чтобы нам не

наполняться отрицательными

мыслями, следует наполнить свой

разум мыслями положительными.

Рецепт дан

Библия говорит: «Помыслите

о Претерпевшем такое над Со-

бою поругание от грешников, что-

бы вам не изнемочь и не осла-

беть душами вашими» (Евр.12:3).

Рецепт дан! Ты слышишь,

христианин, находящийся в сра-

жении? Бог позаботился и дал

рецепт победоносной жизни. Раз-

мышляй о Христе, о Том, Кто пре-

терпел поругание от грешников,

но вышел победителем! Он про-

шел этим путем и оставил нам

пример для подражания, Он по-

страдал, чтобы сокрушить власть

греха и дать людям Свою свобо-

ду. Принимай эту свободу во имя

Иисуса Христа! Читай Библию и

следуй за Христом!

Б. Г. Исупов

Проходя через
испытания

Господь допускает искушения,

испытывая нашу веру. Что де-

лать в это время?

Надо смотреть не на обстоя-

тельства, а на Бога. Когда мы

смотрим на обстоятельства не

через призму Бога, мы смотрим

на них, как через бинокль, и то,

что было на каком-то расстоянии,

оказывается буквально рядом и

становится еще более угрожаю-

щим. А вот когда мы смотрим на

трудные обстоятельства Божьими

глазами, то вначале видим Бога,

а через Него – эти трудные об-

“Итак мы - посланники от имени Христова, и как бы Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова просим: примиритесь с Богом” (2Кор.5:20).



Вопросы, часто задаваемые
евангельским христианам

Что евангельские христиане думают о церковных традициях?
Евангельские христиане чтят церковные традиции, но не обожествляют их и не придерживаются

традиций и преданий в том случае, если они противоречат Священному Писанию.

Христиане обосновывают это в первую очередь замечаниями Иисуса в Евангелии от Марка 7:8:

«Ибо вы, оставив заповедь Божию, держитесь предания человеческого». А также в Евангелии от

Матфея 15:3: «Зачем вы преступаете заповедь Божию ради предания вашего?» Для евангельский

христиан главным является Слово Божье, Библия.

Почему большинство евангельских христиан не крестят младенцев?
В Библии нигде не сказано о необходимости крещения младенцев. Быть ли частью христиан-

ской церкви, следовать ли за Христом – это решение должно приниматься каждым человеком

добровольно, сознательно. Во всех библейских примерах крещению предшествовало покаяние, в

Слове Божьем указана определенная последовательность: «Покайтесь, и да крестится каждый из

вас во имя Иисуса Христа». (Деян.2:38). Поэтому крещение преподается только по вере крещаемого,

когда тот достигает сознательного возраста и способен сделать выбор, совершить покаяние.

Почему в церквях и домах евангельских христиан нет икон?
Основой веры евангельских христиан является Новый Завет – учение Иисуса Христа и апосто-

лов. Апостол Павел предупреждает: «Я, по данной мне от Бога благодати, как мудрый строитель,

положил основание, а другой строит на нем; но каждый смотри, как строит. Ибо никто не может

положить другого основания, кроме положенного, которое есть Иисус Христос» (1Кор.3:10-11).

Апостол Иоанн также говорит: «Всякий, преступающий учение Христово и не пребывающий в нем,

не имеет Бога; пребывающий в учении Христовом имеет и Отца и Сына» (2Ин.1:9). Нигде в Новом

Завете не сказано об иконах. Поэтому, чтобы не уклониться от учения Христа, евангельские

христиане не используют иконы в своей богослужебной практике.

Почему евангельские христиане
не молятся святым или Деве Марии?
Дева Мария, принявшая в себя семя Духа Святого и родившая миру Спасителя, достойна

уважения. Но в Библии нет примеров того, как кто-либо молился Марии или святым, и нет указания

поступать так. Евангельские христиане считают, что молиться и поклоняться нужно только Богу,

следуя наставлениям Иисуса Христа, который учил молиться, говоря: «Молитесь же так: Отче наш,

сущий на небесах!» (Мф.6:9). В Писании также говорится о том, что есть только один посредник

между человеком и Богом: «Ибо един Бог, един и посредник между Богом и человеками, человек

Христос Иисус».

Каково мнение евангельских христиан о мощах святых?
Евангельские христиане не верят, что в мощах святых заключена какая-либо особенная сила,

считают, что в Библии нет указаний на то, чтобы тела умерших благочестивых людей делать

объектом поклонения.

Почему евангельские христиане собираются
в обычном светском здании, например, Доме культуры?
Иисус сказал в Евангелии от Матфея (18:20): «Ибо, где двое, или трое собраны во имя Мое, там

Я посреди них». Евангельские христиане верят в то, что богослужение освящается не местом

проведения служения, не зданием, а присутствием Христа в среде верующих.

Библия также говорит, что храмом Божьим являются сами христиане, а не здания: «Разве не

знаете, что вы – храм Божий, и Дух Божий живет в вас?» (1Кор. 3:16). Библия показывает, что

первые христиане проводили служения во многих различных местах. Например, в школе (Деян.19:9),

в еврейских синагогах (Деян.18:4,26, 19:8), в еврейском храме (Деян.3:1) и в частных домах

(Деян.2:46, 5:42, 18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15; Рим.16:15 и 1Кор.16:19).

Молятся ли евангельские христиане за умерших?
Евангельские христиане верят, что в Библии нет доказательств существования места между

раем и адом, где люди могли бы искупить свои грехи. Также в Библии нет примеров молитвы

за умерших. Евангельские христиане считают, что молитва за умерших не способна помочь

мертвым или как-то улучшить их положение (Пс.48:7–8).
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Никейский символ веры

Библия – самая читаемая и

самая цитируемая книга в

мире. Поэтому с именами,

которые упоминаются в ней,

знаком каждый из нас. Но

мало кто задумывался о зна-

чении этих древних имен.

А ведь все библейские мужс-

кие и женские имена имеют

глубокий смысл и содержат в

себе довольно полную характе-

ристику об их первых носите-

лях.

1. Адам (Человек)

2. Авель (Дуновение, суета)

3. Авраам (Отец множества)

4. Ева (Жизнь)

5. Енох (Посвященный)

6. Агарь (Бегство)

7. Каин (Приобретение)

8. Ной (Покой, утешение)

9. Хам (Горячий)

10. Сим (Имя)

11. Сарра (Госпожа)

12. Иафет (Расширение)

13. Иов (Преследуемый)

14. Исаак (Смех)

15. Иаков (Занимающий место

хитростью)

16. Измаил (Бог слышит)

17. Мафусал (Муж оружия)

18. Мелхиседек (Царь правед-

ности)

19. Лот (Покрывало)

20. Рахиль (Овца)

21. Ревекка (Узы, оковы)

22. Рувим (Вот, сын!)

23. Иосиф (Прибавление)

24. Иуда (Хвалимый)

25. Фараон (Большой дом)

26. Вениамин (Сын правой

руки)

27. Мариам (Восстание)

28. Аарон (Горный просвети-

тель)

29. Левий (Привязанный)

30. Потифар (Принадлежащий

солнцу)

31. Симеон (Слушание)

32. Моисей (Спасенный из

воды)

33. Самсон (Как солнце)

34. Самуил ( Бог услышал)

35. Девора (Пчела)

36. Гедеон (Он рубит)

37. Руфь (Красота)

38. Вооз (В нем сила)

39. Анна (Благодать)

40. Илий (Высокий)

41. Мария (Возвеличенная)

42. Соломон (Мирный)

43. Елисавета (Бог клятвы)

44. Голиаф (Изгнание)

45. Иоанн (Яхве милостив)

46. Давид (Возлюбленный)

47. Саул (Выпрошенный)

48. Ирод (Слава кожи)

49. Вирсавия (Дочь клятвы)

50. Андрей (Мужественный)

51. Охозия (Яхве поддерживает)

52. Матфей (Дар Яхве)

53. Озия (Помощь Яхве)

54. Фома (Близнец)

55. Исаия (Спасение Яхве)

56. Филипп (Любящий коней)

57. Ахаз (Он схватил)

58. Петр (Камень)

59. Езекия (Яхве укрепил)

61. Аммон (Мастер)

62. Никодим (Народ – победи-

тель)

63. Иеремия (Возвеличенный

Яхве)

64. Варавва (Сын отца)

65. Михей (Кто подобен Яхве?)

66. Каиафа (Исследователь)

67. Елисей (Бог спасет)

68. Пилат (Вооруженный дроти-

ком)

69. Илия (Яхве – Бог)

70. Иона (Голубь)

71. Лазарь (Помощь Божья)

72. Навуходоносор (Небо, сохра-

ни венец)

73. Марфа (Госпожа)

74. Иезекииль (Бог укрепит)

75. Стефан (Венец)

76. Даниил (Судья Божий)

77. Павел (Малый, незначитель-

ный)

78. Дарий (Повелитель)

79. Неемия (Яхве утешает)

80. Тит (Почтенный)

81. Ездра (Помощь)

82. Варнава (Сын утешения)

83. Есфирь (Звезда)

84. Тимофей (Чтущий Бога)

85. Артаксеркс (Храбрый воин)

86. Лука (Светящийся)

87. Аггей (Праздничный)

88. Феликс (Счастливый)

89. Аман (Одинокий, величе-

ственный)

90. Фест (Радостный)

91. Малахия (Ангел, вестник

Яхве)

92. Агриппа (Дикая маслина)

93. Мардохей (Малый человек,

поклонник Меродала)

94. Захария (Яхве вспомнил)

По материалам bible-facts.ru

Верую во единого Бога Отца Всемогущего, Творца неба и земли,

всего видимого и невидимого.

И во единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия единородного, от

Отца рожденного прежде всех веков, Бога от Бога, Свет от Света, Бога

истинного от Бога истинного, Рожденного, Несотворенного, Единосущно-

го с Отцом, чрез Которого все сотворено. Который ради нас, людей, и

ради нашего спасения сошел с небес. И воплотился от Святого Духа и

Марии девы, и стал человеком. Был распят за нас при Понтии Пилате,

пострадал и был погребен, и воскрес в третий день по Писаниям, и

Библейские имена и их значение

восшел на небеса, и сидит одесную Отца. И опять придет со славою

судить живых и мертвых, и Его царству не будет конца.

И в Духа Святого, Господа Животворящего, от Отца и Сына Исходя-

щего, вместе с Отцом и Сыном Поклоняемого и Славимого, Говорившего

через пророков.

И во единую, святую, соборную и апостольскую Церковь.

Исповедую единое крещение во оставление грехов. Ожидаю воскре-

сения мертвых и жизни будущего века.

Аминь.
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Футболист Даниэль
Торрес: «Я был

никем и нуждался
в Иисусе»

Восходящая звезда про-

фессиональной футбольной

лиги Испании, колумбиец

Даниэль Торрес, в интервью

ведущей испанской газете El

Paнs рассказал о том, как вера

помогла ему побороть алко-

голизм и попасть в одну из

лучших футбольных лиг

мира.

Торрес играл в футбол с

15 лет, в 2010 играл в наци-

ональной лиге Колумбии. Но

уже тогда он пристрастился

к алкоголю. В период 2010-

11 годов его спортивные ре-

зультаты начали значительно

снижаться, его алкотесты все-

гда были положительными.

За этим последовала диск-

валификация на полгода, а

потом его исключили из на-

циональной лиги, от него ушла

жена и забрала сына.

Именно в этот период, еще

играя в команде Санта-Фе,

Торрес познакомился с ма-

мой вратаря команды, хрис-

тианкой Сандрой Мерино, ко-

торая рассказывала ему о

Христе. Сначала он не особо

обращал внимание на ее

слова. Но в самый темный

период своей жизни он

вспомнил о том, что говори-

ла Сандра, взял Библию и

начал читать.

В Библии он прочитал о

том, что Бог творит все но-

вое. И Торрес понял, что если

он хочет изменить свою жизнь,

то его единственный шанс –

родиться заново, стать совер-

шенно новым. И он решил

использовать этот шанс. Он

пришел к Сандре Мерино и

«помолился молитвой веры,

принимая Иисуса Христа Бо-

гом и Спасителем».

С того времени его жизнь

кардинально изменилась. Ему

позвонили и предложили вер-

нуться в команду. Жена тоже

вернулась. Сандра Мерино на-

ставляла игроков команды в

вере. И эта команда, которая

терпела поражение 37 сезо-

нов, затем выигрывала наци-

ональную лигу пять лет под-

ряд.

Источник: Мир Вам

Колумбия: бывшие
бандиты обменяли
свое оружие на

Библию

В Картахене (пятый по ве-

личине город Колумбии) 35

молодых людей из местной

преступной группировки про-

ходят реабилитацию при хри-

стианской церкви. Они при-

няли решение обменять свое

оружие на оружие более

мощное, духовное – Библию.

Церковь провела празд-

ничную церемонию по этому

поводу, пишет 316news.org со

ссылкой на invictory.com.

«Оставляя оружие, мы по-

лучаем Библию, это как бла-

гословение Божие«, — заявил

бывший член банды Ямил

Асеведо.

Это стало возможным, бла-

годаря служению христианс-

кой общины «Помазание» (la

Comunidad Cristiana la Unciуn).

Пасторы Луис Альберто Кар-

байо и Эстебан Акоста реши-

ли начать служить молодым

ребятам из группы риска в

одном из бедных районов

Картахены. Служители нача-

ли проводить время с этими

молодыми людьми. Они

общались с ними, наставляли,

чтобы те смогли оставить путь

насилия.

Пастор рассказал, что по-

пасть на территории, контро-

лируемые группировками,

очень сложно. Даже полиции

это далеко не всегда удает-

ся. И верующим пришлось

приложить немало усилий,

чтобы добиться успеха. Во

время первой встречи с ли-

дерами группировок, верую-

щих пытались ограбить. Но

сейчас те же бывшие граби-

тели сопровождают христи-

ан на своей территории в

качестве охраны.

Свое оружие смерти, са-

модельные ружья и ножи

разных видов, молодые люди

обменяли на оружие жизни

– Слово Божие.

Поблагодарив Бога и пас-

торов, бывшие участники пре-

ступной группировки посвяти-

ли себя своим семьям, учебе

и работе. Они продолжат свою

реабилитацию в церкви, про-

должат изучать Библию, мо-

литься вместе с другими чле-

нами церкви и участвовать в

работе общины.

Источник: Мир Вам

Верующие задают
новый тон

в индустрии
Голливуда

В сентябре в Лос-Андже-

лесе стартовало новое моло-

дежное служение Awaken LA

(Пробуждение Лос-Анджелеса,

прим. ред.).

«У нас перед глазами де-

сятки тысяч молодых людей,

которые ежегодно приезжают

в Лос-Анджелес работать в

киноиндустрии, — рассказал

пастор «Русской протестантс-

кой церкви» Алекс Прокопчик.

— Наша задача послужить

этим людям, чтобы они на-

шли Бога, при всем том, что

они в поиске своей карьеры».

Пастор отметил, что основ-

ная цель служения – помочь

людям, не дать им потеряться

в этом городе.

«Раньше церковь в целом

воспринимала актерскую ра-

боту как греховную и счита-

лось, что человек не может

быть и с Богом, и в Голливуде.

Но сегодня ситуация измени-

лась. Среди актеров, музы-

кантов, певцов есть много глу-

боко верующих людей, кото-

рые своим талантом, песня-

ми, выступлениями задают но-

вый тон в индустрии – хри-

стианский, чистый, правиль-

ный», — подчеркнул священ-

нослужитель.

«Русская протестантская

церковь» сейчас сотруднича-

ет с другими христианскими

организациями, которые уже

служат людям в Голливуде,

чтобы вместе достичь постав-

ленных целей. Алекс также

рассказал, что в их церкви

каждую неделю собираются

актеры для совместной мо-

литвы.

«Наша цель сейчас — на-

учить молодое поколение важ-

ным вещам. Научить их по-

клоняться Богу, служить лю-

дям (многие очень эгоистич-

ны), утверждаться в вере, —

подытожил священник.

Источник: Мир Вам

Христианин
сохранил дом во
время наводнения,

получив слово
от Бога

В городе Рошарон (штат

Техас, США) христианин со-

хранил свой дом во время

наводнения, получив слово от

Бога и исполнив его.

Житель Рошарона, христи-

анин Рэнди Вагнер, получив

от властей предупреждение о

предстоящем сильном навод-

нении, не стал готовиться к

эвакуации, но по откровению

от Бога решил соорудить вок-

руг дома дамбу. Через интер-

нет он купил пластиковую дам-

бу и установил ее вокруг сво-

его дома. Высота дамбы со-

ставила 30 дюймов (более 76

см).

Когда соседи увидели, что

делает Рэнди, над ним нача-

ли откровенно насмехаться, на-

зывали его сумасшедшим. За-

тем пришла вода. Специалис-

ты назвали это наводнение

одним из сильнейших в исто-

рии региона. Вода в округе

поднялась на 27 дюймов (около

68 см). В результате более 100

домов в городе оказались

затопленными, а дом Рэнди

Вагнера не пострадал.

Сам Вагнер не перестает

утверждать, что именно Бог дал

ему идею купить и установить

эту дамбу. Он сказал, что эти 8

300 долларов, которые он по-

тратил на приобретение дам-

бы, оказались самой лучшей

инвестицией в его жизни. Если

бы он не сделал дамбу, ему

пришлось бы потратить более

150 000 долларов на последу-

ющий ремонт дома.

Источник: НХМ

Правомерность
закона о

миссионерстве
проверит

спецкомиссия

Специальная группа по

мониторингу применения за-

кона о миссионерах из резо-

нансного «антитеррористичес-

кого пакета», принятого ле-

том Госдумой, будет созда-

на в России, заявил на пресс-

конференции в Москве гла-

ва совета общественной орга-

низации «Российская ассоци-

ация защиты религиозной

свободы» (РАРС) Александр

Кудрявцев.

Такая договоренность, по

его словам, была достигнута

на заседании в Обществен-

ной палате России, прошед-

шем в сентябре.

«Договорились создать

специальную мониторинго-

вую группу, которая сосре-

доточится на анализе право-

применительной практики,

поскольку достаточно преце-

дентов избирательности и не-

правомерного его (закона –

прим. ред.) применения», —

сказал Кудрявцев.

При этом в самом зако-

не, как отметил Кудрявцев,

запрета на деятельность мис-

сионеров на территории РФ

«нет и не будет».

Летом Госдума приняла

резонансный пакет антитер-

рористических законов, кото-

рый, в частности, вносит в

закон «О свободе совести и

о религиозных объединени-

ях» понятие миссионерской

деятельности. Отныне мисси-

онеры, действующие от име-

ни религиозной группы, обя-

заны иметь при себе реше-

ние общего собрания этой

группы о предоставлении им

полномочий. При этом мис-

сионеры-иностранцы вправе

работать только от имени

конкретной религиозной груп-

пы, которая их пригласила.

Нарушителям грозит штраф

от 5 до 50 тысяч рублей,

юрлицам — от 100 тысяч до

миллиона рублей. До приня-

тия законопроекта предста-

вители крупнейших религи-

озных организаций РФ вы-

разили беспокойство относи-

тельно того, что изменения

наложат ограничения и на их

деятельность.

Источник: Мир Вам
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к/сч. 30101810100000000602

БИК 040349602 Краснодарское отделение 8619.

Цель: жертвуются денежные средства

для «Христианской газеты»

!
Читайте в следующем номере:

И другие интересные материалы!

Секреты успешной жизни
Как уберечь ребенка от суицида
Клевета - порок души

«Христианс³Àю� �азетÀ»
бесплатно�можно�взять

в�ма�азине�«Гармония»�по�адресÀ:���.�Краснодар,�Àл.�Красная,�68.

«Христианс³Àю� �азетÀ»� вы�можете� та³же� взять� на� тор�овой� точ³е

«Зеленая�апте³а»�(�.�Краснодар,�Сенной�рыно³,�À�входа�с�Àл.�Рашпилевс³ой)

266-03-60
Каждый�день�с�1500�до�2300�мы�ждем�ваше�о�звон³а!

 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00, 8(965) 466-50-40

Òåëåôîí äîâåðèÿ

ïî àäðåñó â èíòåðíåòå www.vifania.ru
Êàæäîå âîñêðåñåíüå  ñ 900, 12 00 è 1500Âèôàíèÿ-ÒÂ

Прямая  трансляция с богослужения. Дополнительные видеоматериалы:

www.youtube.com – Âèôàíèÿ Êðàñíîäàð

Дорогие читатели!
Нам важно знать ваше мнение о газете!

Пишите�на�адрес�реда³ции:�350912 ,��.Краснодар,

п�т.�Паш³овс³ий,�Àл.�Ю�о-Восточная,�19�(Для��азеты)

или�на�эле³тронный�адрес:��лавный�реда³тор�–�elena_rich@bk.ru
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Доро�ой�дрÀ�!

Ко�да-то�ИисÀс� с³азал� челове³À,� полÀчившемÀ� освобождение� от
бесов:�«Иди�домой�³�своим�и�расс³ажи�им,�что�сотворил�с�тобою
Господь�и� [³а³]� помиловал� тебя».

У�³аждо�о� христианина�есть�свидетельства�Божьей�славы� –� об
Àверовании,� исцелении,� освобождении� от� зависимостей,� о� восста-
новлении�семьи,� примирении�вра�ов�и� т.п.

Мы�призываем�вас�написать�об�этом�для�вдохновения�и�À³реп-
ления� веры� дрÀ�их� людей.

Присылайте� свои�истории�на� адрес�реда³ции:
350912,� �.� Краснодар,� п�т.� Паш³овс³ий,� Àл.�Ю�о-Восточная,�19.
E-mail:�elena_rich@bk.ru

Напиши, что сделал
в твоей жизни Бог!

Подписка онлайн!
Теперь вы можете подписаться

на “Христианскую газету”, не выходя из дома.

Зарегистрируйтесь в интернете

на сайте “Почта России”, найдите кнопку
“Подписка онлайн” и, следуя инструкции, подпишитесь

на 1-е полугодие 2017 года.

www.pochta.ru         Подписка онлайн
Христианская газета
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