
2

Газета издается с 1994 г.

«Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой» (Деян.16:31)

№ 7 (447), 4 июля 2018 года

  Началась подписка онлайн на 2-е полугодие 2018 года на сайте «Почта России» Подробности
на 12-й странице 12+

В 2-ом полугодии 2018 года газета будет приходить по подписке 2 раза в месяц

6

Гипноз – насилие над душой человека Попросите прощения у вашего ребенка

Как известно, гип-

ноз применяется

при лечении раз-

личных фобий, за-

висимостей и дру-

гих психологичес-

ких проблем. Одна-

ко идет ли такой

метод на пользу?

От начала времени Бог

искал взаимоотношений

с нами. Господь желает,

чтобы мы познавали Его.

Божий план в отношении

человека состоит в том,

чтобы жизнь наша

проходила в каждодневном

личном общении с Ним,

которое с течением времени

будет становиться все более

близким и вдохновляющим.

Все родители совер-

шают ошибки в

воспитании детей.

Вопрос в том, спо-

собны ли они при-

знать эти ошибки и

попросить прощения

у Бога и у своих

чад.

4     Сын выпал из окна и остался жив.    5     Как сменить привычки?    7     Дьявол – не всемогущий

8     Мы – письмо Христово.    9     Факты о смерти Иисуса Христа
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«С помощью психотехники

могу избавить от любой

э м о ц и о н а л ь н о й и л и

психологической проблемы за

короткое время, чаще всего за

один сеанс» — это выдержка из

рекламного объявления сайта Исы

Багирова, известного гипнолога и

соведущего телевизионного шоу

«Звезды под гипнозом». Иса также

обещает активизировать для

желающих все виды удач и

положительно повлиять на судьбу.

И наверняка такие желающие,

несмотря на высокую стоимость

гипнотических сеансов, у Исы

Багирова находятся.

И не только у него, ведь Баги-

ров всего лишь один из предста-

вителей огромной армии психо-

корректоров и «целителей» раз-

ных мастей, уверенно заявляю-

щих о положительном влиянии

гипноза на психику человека, о

раскрытии резервных возможно-

стей организма, о потрясающих

терапевтических эффектах.

Можно ли всерьез относиться

к подобным предложениям, ка-

кие последствия ожидать от тако-

го «лечения»? Чтобы разобраться

с этим вопросом, давайте обра-

тимся к сути самого феномена.

Отечественные психиатры и ней-

рофизиологи посвятили изучению

вопроса гипнотического воздей-

ствия немало трудов.

Суть гипноза

Слово «гипноз» (греч. hypnos

– сон) было введено английским

врачом Джеймсом Брейдом в

1843 году. Этим понятием обо-

значается состояние, внешне по-

хожее на сон или полусон, вызы-

ваемое внушением. Условно гип-

ноз можно разделить на класси-

ческий, применяемый в психоте-

рапии, и магический, корни кото-

рого уходят в оккультизм. И в

том, и в другом случае состояние

гипнотического транса сопровож-

дается подчинением воли спящего

человека воле усыпляющего. Го-

воря простым языком, души

гипнолога и пациента во время

сеанса соприкасаются на каком-

то особом уровне, причем один

при этом активно бодрствует, а

другой, отключив сознание и кри-

тическое мышление, впадает в

транс. Таким образом, исход это-

го контакта всецело зависит от

гипнолога.

Использование
гипноза в

психотерапии

Как известно, гипноз приме-

няется при лечении различных

фобий, зависимостей и других

психологических проблем. Одна-

ко идет ли такой метод на пользу

пациенту?

Вот, что пишет о применении

гипноза в психотерапии доктор

Д. А. Авдеев: «Как специалист я

с уверенностью заявляю, что ни-

каких исключительных терапев-

тических эффектов от сеансов гип-

ноза нет. А если и бывает какая-

то «польза», то неизвестно, как она

еще аукнется в будущем. Точнее,

известно, и даже с определенно-

стью. Но об этом гипнологи, в

лучшем случае, и не помышля-

ют...»

Например, так называемое

кодирование от алкоголизма, при

котором человеку под гипнозом

делается установка, способно при-

вести к весьма нежелательным

последствиям. «У меня пил отец.

Медикаментозное лечение прохо-

дил, но результат был виден

лишь пару месяцев. Гипноз по-

мог где-то на полгода, а потом

снова пришлось обращаться и

платить немалые деньги. Отец сам

идет на сеансы. Но на его психи-

ке гипноз сказывается отрицатель-

но: он в себя ушел, стал агрес-

сивным, вспыльчивым», — жалу-

ется сын алкоголика, исцеленного

гипнозом.

Сами психиатры отмечают, что

после истечения срока кодировки

алкоголики пьют еще больше, и

причина их пьянства – отсутствие

покоя в душе, разлад с самим

собой, ценностная дезориентация.

Очевидно, что во время «лече-

ния» гипнозом, когда давалась

установка на запрет пьянства, про-

изошло грубое и разрушитель-

ное вмешательство в психику

пациента, в самую сердцевину его

духа.

 Мнение ученых

Не так давно нейрофизиолог

профессор В. Лебедев опублико-

вал интересные результаты од-

ного исследования: «Обследова-

но 2015 школьников, 93% из них

были вовлечены в сеансы гипно-

за. Во время сеансов отмечаются

навязчивые движения, истеричес-

кие реакции, галлюцинаторные фе-

номены и другие психические на-

рушения. У 42% был отмечен

гипнотический сон, после сеансов

у 7% детей выявлены различные

формы психической дезадаптации.

Четко наметилась тенденция к

повышению внушаемости и рост

истерических реакций. В резуль-

тате сеансов некоторые дети впа-

дали в состояние каталепсии при

виде только фотографии гипно-

лога» (источник – Азбука.ру).

Православный священник Ана-

толий Берестов и академик ней-

рофизиолог С. В. Крапивин так-

же исследовали работу мозга

людей, находившихся под воз-

действием гипноза, и пришли к

следующему выводу: «Полагают,

что состояние гипнотического сна

благотворно сказывается на здо-

ровье человека, поскольку при этом

снижаются ритм дыхания, часто-

та сердечных сокращений, уро-

вень лактата плазмы крови, про-

исходит миорелаксация. Считает-

ся даже, что такое необычное со-

стояние есть лучший отдых. Од-

нако при подробном рассмотре-

нии электроэнцефалограмм ста-

новится ясно, что это никакой не

отдых, а совсем особое и стран-

ное состояние мозга — опасная

мобилизация всех мозговых ре-

сурсов, всех физиологических сил

мозга».

Что происходит с человеком

в этом особом состоянии созна-

ния, когда «ворота» души раскры-

ты, остается только догадываться.

Оккультный гипноз

Памятники письменности сви-

детельствуют, что уже древние

шумеры и египтяне использова-

ли гипноз в целях магического

воздействия. Многие оккультные

действа колдунов, шаманов, зак-

линателей во все века были ос-

нованы на применении гипноза.

Понятие «гипноз» часто встре-

чается и у современных привер-

женцев оккультизма. Знаю лич-

но одну девушку, которая после

заключения «контракта с сатаной»

стала обладать даром гипноза и

использовала его в мошенничес-

ких целях. Впоследствии, когда

девушка раскаялась в церкви, об-

ратилась ко Христу и отреклась

от своих обещаний дьяволу, она

потеряла свои сверхъестественные

способности.

Библейский взгляд

Священное Писание всякое

оккультное воздействие на чело-

века строжайше запрещает. Дея-

тельность волшебников, ворожей,

вопрошателей мертвых, вызыва-

телей духов, гадателей, обаятелей

названа в Библии мерзостью

(Втор.18:10-11). Гипнотическим

оккультизмом, по-видимому, за-

нимались обаятели (Иер.50:36;

Дан.2:27; 4:4 и др.). Словом «оба-

ятель» в Синодальном тексте пе-

реведено еврейское chabar. У это-

го слова несколько значений: «свя-

зывать», «заклинать», «объединять».

Чем и занимается гипнотизер:

именно связывает волю челове-

ка и манипулирует ею.

Гипнологи и не скрывают, что

в определенном смысле гипноз

– это демонстрация неограничен-

ной власти над человеком, влас-

ти над состоянием и настроени-

ем, мышлением и поведением

окружающих. А с точки зрения

христианской этики подобное зап-

рещено. Находясь под гипнозом,

человек практически полностью те-

ряет контроль над собой: как над

телом, так и над сознанием. Наи-

более высокая внушаемость воз-

никает на самой глубокой фазе

гипнотического транса (так назы-

ваемая парадоксальная фаза),

когда слабые факторы (например,

слово) действуют сильнее, чем

сильные (острая боль). Человеку

в таком состоянии могут быть вну-

шены чувства и мысли, против-

ные его убеждениям (в том чис-

ле моральным и религиозным).

В состоянии гипнотического транса

человек становится доступным де-

моническому воздействию.

«Не делайтесь рабами
человеков!»

Гипноз – это насилие над

душой человека. В глубокой ста-

дии гипноза сомнамбул (загип-

нотизированный) во всем беспре-

кословно подчиняется своему

«гуру»: может видеть, слышать,

ощущать несуществующие пред-

меты, людей (галлюцинации);

может не чувствовать боли; обна-

жать потаенные мысли, желания.

Кстати, есть так называемый эф-

фект постгипнотического внуше-

ния. Это когда указания гипноло-

га выполняются спустя опреде-

ленное время после проведения

сеанса.

Насколько оправдано лишать

человека критики и рассудка даже

на короткое время, даже с бла-

гой, казалось бы, целью? Оправ-

дания этому нет. Человек – вели-

чайшая тайна, и нам просто не

дано знать и видеть, что испыты-

вает душа в гипнотическом со-

стоянии, что происходит в глуби-

не духа.

Господь так сотворил нас, что

изначально душа, воля не прони-

цаемы для воздействия воли

другого. Лишь представители ду-

ховного мира – ангелы или бесы

– могут внушать какие-либо мыс-

ли, но личность властна принять

или отвергнуть их. В этом и про-

является дар свободной воли.

Но если человек добровольно

поддается сильному психическо-

му воздействию со стороны «спе-

циалиста», имеющего опыт вну-

шений или оккультных знаний,

то постепенно та преграда, кото-

рая предохраняет душу от непос-

редственного влияния чужой воли,

разрушается, и человек становит-

ся доступным психическому, во-

левому воздействию другой лич-

ности. Такому воздействию, о ко-

тором сам может и не подозре-

вать!

Даже «невинный» гипноз в

состоянии разрушить эти защит-

ные области духовной структуры,

не говоря уже о более сильных и

таинственных внушениях. Священ-

ное Писание предупреждает: «Не

делайтесь рабами человеков».

Имеется в виду опасное духов-

ное рабство, которое может воз-

никнуть и в результате бездум-

ного отношения к гипнозу.

         Татьяна Арчибасова

Гипноз –
насилие

над
душой

 Когда-то вся страна
смотрела в прямом
эфире гипнотические
сеансы Кашпировского
и ставила у телевизи-
онного экрана банки,
«заряжая» в них воду.
Сегодня зрители заво-
роженно следят за
«Звездами под гипно-
зом» в популярном шоу
на Первом канале, но
так до конца и не
понимают, что это яв-
ление – гипноз,  и чем
оно опасно.

 Вы куплены [дорогою] ценою; не делайтесь рабами человеков (1Кор.7:23).
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От начала времени Бог искал

взаимоотношений с нами. Господь

желает знать нас и желает, чтобы

мы познавали Его. История Биб-

лии – это история Бога, берущего

инициативу на себя, Бога, Кото-

рый ищет человека.

Когда Адам согрешил и пос-

ле этого спрятался от Господа в

Эдемском саду, Бог отправился

искать его: «И воззвал Господь

Бог к Адаму, и сказал ему: где

ты?» (Быт. 3:9). И в завершаю-

щей книге Писания звучит тот же

мотив, что и в первой, когда Бог

в лице Иисуса обращается к нам:

«Се, стою у двери и стучу: если

кто услышит голос Мой и отворит

дверь, войду к нему и буду вече-

рять с ним, и он со Мною» (Откр.

3:20).

Бог не только хочет знать нас,

Он также заложил в нас ответное

желание знать Его. Глубоко внут-

ри каждого есть голод по вечно-

му. Это непреодолимый импульс,

влекущая жажда, пустота, кото-

рую необходимо заполнить. Мы

можем попытаться заполнить ее

бизнесом, образованием, удоволь-

ствиями или людьми, но этого

всегда будет мало. Без близости

с Богом мы постоянно будем чув-

ствовать бессилие и беспокойство.

Это не то, чего хочет Бог. Его план

в том, чтобы жизнь наша прохо-

дила в каждодневном личном об-

щении с Ним, которое с течением

времени становится все более

близким и вдохновляющим.

Время для молитвы

Что же нам нужно для того,

чтобы лично общаться с Богом?

Прежде всего необходимо выб-

рать такое время, когда нам ник-

то не помешает, когда Он сможет

общаться с нами, а мы сможем

открыть Ему свое сердце. Там, в

сокровенном уединении, происхо-

дит неповторимое слияние чело-

веческого духа с Божьим Духом.

Это особое время общения с Гос-

подом должно быть на первом

месте в нашей повседневной жиз-

ни.

Конечно, лучше всего найти

такое время в течение дня, когда

можно отложить все дела в сто-

рону и посвятить свое внимание

только Ему, потому что время,

которое мы отдаем Богу, свято.

 Иисус, например, молился

ранним утром: «А утром, встав

весьма рано, вышел и удалился

в пустынное место, и там молил-

ся» (От Мрк. 1:35). Иисус посвя-

щал первую часть дня общению

со Своим Отцом. Если Иисус, Ко-

торый был Сыном Бога, нуждал-

ся в том, чтобы начинать свой

день с общения с Отцом, то мы в

этом нуждаемся намного боль-

ше!

Проводя первые часы своего

дня с Господом, мы показываем

приоритет этих отношений над

всем остальным в нашей жизни.

Поскольку первые мысли после

того, как мы проснулись, задают

тон и направление всему дню,

утреннее время с Богом с самого

начала настраивает наши мысли

и сердца на то, что наиболее важ-

но. Раннее утро – самое спокой-

ное время дня. У нас есть воз-

можность очистить нашу совесть

от вины, которую приносит грех,

до начала дня. Можем попросить

сил у Бога, чтобы Он укрепил нас

перед тем, что ждет нас впереди

(Пс.5:1-3).

Уединение

Иисус искал тихое время, чув-

ствовал нужду в уединении. Он

часто удалялся от всех. Его совет

своим уставшим ученикам был

такой: «...Пойдите вы одни в пу-

стынное место и отдохните не-

много» (Марк. 6:316). Это об Иисусе

было сказано, что часто «Он ухо-

дил в пустынные места и молил-

ся» (Лук. 5:16). Есть необходимость

в тайном, сокровенном времени

с Богом, которое посвящено Ему

одному. Сюда не допускается

больше никто. Здесь мы можем

расслабиться, выдохнуть, думать

ясно и непрерывно общаться с

Ним.

Иисус находил тихое место. Он

уходил в пустыню или сад в го-

роде. Христос говорил, что и мы

должны уединяться в своих до-

мах для общения с Богом: «Ты

же, когда молишься, войди в ком-

нату твою и, затворив дверь твою,

помолись Отцу твоему, Который

втайне; и Отец твой, видящий

тайное, воздаст тебе явно» (Матф.

6:6).

Сколько должно длиться

общение с Богом? Тут важно,

скорее, не количество, а качество.

Это должно быть время, после

которого мы почувствуем мир и

близость с Творцом, наполнен-

ность Его Словом.

Уединяясь с Богом в тайной

комнате, мы можем петь Ему,

поклоняться, исповедоваться, чи-

тать Писание, записывать откро-

вения, которые получаем от Него

в молитве. Все эти действия дол-

жны иметь единственный мотив

– больше узнать Господа, стать

ближе к Нему и выразить Ему

свою любовь.

Такое сокровенное общение с

Богом – самое важное для наше-

го духовного роста. Те, кто по-

настоящему любит Господа, отно-

сятся к общению с Ним как к

самому главному делу. Христиа-

не, которые отвели личным отно-

шениям с Богом первое место в

своей жизни, крепки в вере, энер-

гичны и способны устоять в лю-

бой трудной ситуации. Секрет их

успеха – в ежедневной молитве

наедине с Господом.

Все время

Однако Бог хочет быть близ-

ким нам все время, а не в каких-

то редких случаях. Иисус сказал:

«Я с вами во все дни до сконча-

ния века» (Матф. 28:20). Это зна-

чит, что в течение всего дня, на-

ходимся ли мы в уединении с

Богом или идем по своим делам,

Иисус с нами. Павел подчеркива-

ет, что мы должны молиться не-

престанно (1-е Фес.5:17), то есть,

постоянно быть настроенными на

Бога. Наши отношения с Ним го-

раздо больше, чем то, что мы

делаем в эти определенные часы.

Самое главное – не просто пери-

одическое общение с Богом, но

постоянная взаимосвязь с Ним.

Беспокойные мысли, обреме-

ненные сердца, нечистая совесть,

постоянные провалы в попытках

преодолеть грех или победить сла-

бость своего характера будут ос-

таваться у нас до тех пор, пока

мы не обратим серьезное внима-

ние на личные отношения с Бо-

гом. Вспомним предостережение

Иисуса: «Пребудьте во Мне, и Я в

вас. Как ветвь не может прино-

сить плода сама собою, если не

будет на лозе, так и вы, если не

будете во Мне. Я есть Лоза, а вы

ветви; кто пребывает во Мне, и Я

в нем, тот приносит много плода;

ибо без Меня не можете делать

ничего» (Иоан.15:4-6).

Итак, наша результативность

и успешность на земле зависит

от того, как много времени мы

проводим в Божьем присутствии.

Мы можем максимально реали-

зовать наш потенциал только в

том случае, если постоянно пре-

бываем в общении с Богом. Пре-

бывание с Ним наполняет чув-

ством радости и удовлетворен-

ности.

Советы. Первое, что необходимо

иметь – это желание: «Я хочу
общаться с Богом». Затем – ре-

шение: «Я буду иметь ежеднев-

ное личное общение с Ним».. Выберите время, помните,
что лучшая часть дня для встре-

чи с Господом – утро.. Найдите место, где вам
никто не помешает.. Приготовьтесь заранее:
пусть у вас под рукой будет Биб-

лия, ручка и блокнот.. Настройтесь. Зайдя в

тайную комнату, успокойтесь и

настройте свое сердце на обще-

ние с Иисусом. Это не всегда

легко: поток мыслей способен

уносить в предстоящий день, но

усилием воли необходимо сосре-

доточиться на Боге.. Поразмышляйте. Для того,
чтобы молитва свободно потекла

из ваших уст, необходимо вспом-

нить библейскую истину о том,

Кто такой Господь, какую жертву

Он принес ради нас, что мы име-

ем во Христе Иисусе.. Хвала и поклонение. Такие
размышления неизбежно приве-

дут нас к хвале и поклонению,

ведь невозможно не восхищать-

ся Тем, Кто так много для нас

сделал.. Исповедание. Во время
поклонения мы входим в присут-

ствие Божье и видим свое несо-

вершенство во свете Его святос-

ти. Это самое подходящее время

для исповедания своих грехов и

очищения сердца.

. Принятие прощения. По-
каявшись в грехах, мы не долж-

ны оставаться в унынии, а, на-

против, должны с верой принять

Божье прощение. Слово Господа

говорит: «Если исповедуем грехи

наши, то Он, будучи верен и пра-

веден, простит нас и очистит нас

от всякой неправды» (1Иоан.1:8).. Чтение Библии. После

исповедания наш разум

становится восприимчив к Слову

Божьему, поэтому наступает время

для чтения Библии.. Анализируйте. Читайте

Писание медленно и вдумчиво.

Размышляйте над теми стихами,

которые вас особенно затронут.. Запись откровений в

дневник. Самый лучший способ

сохранить те слова, которые вам

проговорил Господь, – записать

их в блокнот или дневник. Толь-

ко то, что мы запомним и осмыс-

лим, в дальнейшем сможем при-

менить в жизни. Господь желает

открывать нам в «тайной комна-

те» Свои планы о нас, давать

советы, обличать и наставлять. Это

очень важное время, оно может

определить всю нашу судьбу, так

как от нас будет зависеть, как мы

распорядимся услышанным от

Бога словом.. Молитва о нуждах. Со-
единившись сердцем с Господом,

мы можем смело молиться о

своих нуждах. Писание говорит:

«И вот какое дерзновение мы

имеем к Нему, что, когда просим

чего по воле Его, Он слушает нас.

А когда мы знаем, что Он слуша-

ет нас во всем, чего бы мы ни

просили, – знаем и то, что полу-

чаем просимое от Него» (1 Ин.

5:14-15).. Ходатайство. Посвящение

себя и своих близких Богу. В

«тайной комнате» мы также можем

ходатайствовать о ближних и по-

свящать себя на служение

Господу.

Это удивительное время на-

едине с Иисусом нельзя переоце-

нить. Кто попробовал молиться

таким образом хоть раз, будет

жаждать близости с Богом снова

и каждое утро спешить в «тай-

ную комнату».

МОЛИТВА
ПОСВЯЩЕНИЯ

Господи, я осознаю, что был

создан для общения с Тобой.

Благодарю тебя за то, что Ты

сделал это возможным через

смерть Твоего Сына, Иисуса Хри-

ста. Я знаю, что ежедневное об-

щение с Тобой – это самая важ-

ная вещь в моей жизни. Хочу

сейчас посвятить себя тому, чтобы

ежедневно проводить «тихое

время» с Тобой, читая Библию и

молясь. Я верю, что Ты силен

помочь мне быть последователь-

ным и постоянным. Во имя Иису-

са Христа молюсь. Аминь.

Татьяна Арчибасова

Проведи утро с Богом

Господи! что есть человек, что Ты знаешь о нем, и сын человеческий, что обращаешь на него внимание? (Пс.143:3).
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Несчастный случай

В 2017 году в начале марта

мой супруг уехал на север пора-

ботать вахтовым методом, чтобы

поправить материальное положе-

ние нашей семьи. Я осталась одна

с 4 детьми без родных, без рабо-

ты. Младшему было чуть больше

года. В первый жаркий день мы

с детьми долго гуляли в детском

парке. С маленьким сыном я

пошла домой. Открыла дверь,

сняла с него обувь и поставила

на пол. Помыла руки и позвала

Тимура, чтобы умыть и его. Но он

не отвечал. С ужасом я обнару-

жила, что в детской открыто окно.

Наклонилась и увидела, как мой

маленький сыночек лежит на ас-

фальте (высота 3 этажа), а рядом

– кровь. Я громко закричала, схва-

тила трубку, набрала скорую, но

на вопрос: «Что у Вас случилось?»

– смогла только дико закричать,

завопить. Я побежала на улицу,

но ноги не двигались, пришлось

прилагать огромные силы, чтобы

передвигаться. По пути я броси-

ла телефон в женщину, сидящую

на скамейке, и крикнула: «У меня

малыш выпал из окна».

Когда я подбежала к сыну, его

на руках держал незнакомый

мужчина. Он проезжал мимо и

увидел, как все произошло. Этот

добрый посланный Богом чело-

век посадил нас в свою машину,

нажал на педаль газа и гнал в

больницу, нарушая все правила.

Агония страха

Сына госпитализировали. Меня

не пускали в реанимацию. Лишь

сообщили, что сын находится в

коме и неизвестно, будет ли жить.

3 дня станут решающими. Я ос-

талась в приемном покое. Не

знаю, наверное, часа четыре или

пять я просидела, прокричала,

проплакала, промолилась. Вдруг

почувствовала, как тело сковал

леденящий душу холод одиноче-

ства и страха. Еще надо как-то

сообщить мужу.

Не оставили в беде

И тут сквозь постоянно слезя-

щиеся глаза я увидела человека

в белом халате, идущего в мою

сторону. Это был священнослу-

житель нашей церкви, Карен.  Он

молился обо мне, о сыне и остал-

ся со мной рядом до тех пор,

пока не попросили уйти домой

на ночь. Повернувшись к окну, я

увидела друзей из церкви. Они

узнали о случившемся и приеха-

ли, чтобы быть рядом и чем-то

помочь. Семья священнослужите-

ля забрала к себе моих старших

детей. Супругу сообщили о слу-

чившемся, он ринулся к нам, цер-

ковь оплатила его дорогу домой.

Муж добирался 4-5 дней. К это-

му времени состояние Тимура

было стабильно хорошим.

Начались допросы и страш-

ные часы, минуты и секунды

ожидания информации от врачей.

Карен сопровождал реанимаци-

онный автомобиль в другой го-

род на томографию, общался с

врачами, а ближе к ночи отвез

меня поспать к подруге.

Ответ на молитвы

Я молилась и говорила: «Нуж-

но сказать, как говорил Иов: «Гос-

подь дал, Господь и взял». Но я

не хочу так. Я прошу помиловать

меня и сыночка моего и дать ему

жизнь».

 Если он останется жив, я обе-

щала рассказывать об этом чуде

везде и всем. Приняла ситуацию

в сердце, начала благодарить за

врачей, за мужчину, который от-

вез в больницу так быстро, за

церковь и умоляла Бога о мило-

сти.

Воскресным утром я попроси-

ла брата отвезти меня в церковь.

Там пела гимны хвалы со слеза-

ми на глазах. Потом мне дали

слово, и я рассказала о случив-

шемся, а также попросила мо-

литься о жизни моего сына. Цер-

ковь взывала к Богу о милости и

исцелении. После того, как я по-

молилась, зазвонил телефон: из

больницы сообщили, что мой

мальчик очнулся, выведен из

комы. Я кричала, а люди вокруг

не могли понять – горе или ра-

дость. Карен отвез меня в реани-

мацию, где я впервые за эти дни

увидела сына.

Сын выпал из окна
и остался жив

Помощь церкви

Церковь восполняла все нуж-

ды меня и моих детей до прибы-

тия супруга. А еще моя церковь

попросила все церкви в округе в

единстве молиться о полном ис-

целении моего сына.

И Бог проявил милость к моей

семье – наш сын жив и здоров!

Полное
восстановление

Изначально зрачки сына не ре-

агировали на свет, но многие, очень

многие христиане молились за нас,

и сын стал каждый час поправ-

ляться. Этому живой свидетель я,

врачи, и люди, лежавшие в отде-

лении.

– Мама, я не хочу быть ве-

рующей! Хочу быть как все! –

сказала своей маме после шко-

лы первоклассница Аленка.

– Почему? – спросила ее

мама.

– Потому что надо мной все

смеются. Мне от этого хочется

плакать. Если ты не разрешишь

мне быть неверующей, я не пой-

ду больше в школу!

– Хорошо. Давай поговорим,

а потом выбирай сама. Догово-

рились? Аленка согласно кив-

нула и села рядом с мамой. И

мама начала рассказывать:

– Доченька, когда тебе было

всего пять месяцев, ты тяжело

заболела.

Пять месяцев – это очень

мало. Ты только училась си-

деть и носила совсем малень-

кие штанишки и рубашечки. Мы

с папой много плакали.

Мы так не хотели, чтобы ты

умерла, наша крошка. А врачи

говорили, что тебя не вылечить.

Мы с тобой лежали в больни-

це. В твои маленькие тонень-

кие ручки врачи то и дело встав-

ляли иглы капельниц. Когда ты

задыхалась, тебе давали кис-

лородную подушку и делали

множество всяких уколов.

Я была в отчаянии. Жизнь

отступала от тебя с каж-

дым часом.

И вот однажды

ночью, когда ты сно-

ва металась и пла-

кала, я, измученная,

встала на колени, как

когда-то очень давно

учила меня моя ста-

ренькая бабушка,

и взмолилась :

«Господи, если Ты

есть, если Ты су-

ществуешь в этом

мире, спаси мою

дочку! Исцели ее! Сделай это

чудо, Господи!»

 О, я этого никогда не забу-

ду! Потом я еще долго плакала,

стоя на коленях, и в мое серд-

це вливался покой. Я вспомни-

ла свое детство, верующую ба-

бушку, ее рассказы о Христе, ее

простые молитвы. Мне никто не

мог помочь. Никто не мог спа-

сти тебя, кроме Него, Иисуса.

И, Аленка, Он это сделал.

После первой в моей жизни

молитвы ты крепко заснула. А

через некоторое время, на удив-

ление всем врачам, тебя совсем

здоровую выписали из боль-

ницы домой. Я же и папа были

самыми счастливыми людьми

на свете, мы всем и всюду

говорили, что сделал для нас

Господь.

Вот так, дочка, с тех пор мы

очень любим Господа, Который

совершил это чудо. Теперь ре-

шай, Аленка, верующей тебе ра-

сти или нет. Подумай о том, что

сделал для тебя Иисус, как Он

любит тебя. Стоит ли забывать

об этом ради кого-то? Ты уже

большая, сама должна все ре-

шить, а я пойду готовить обед.

Когда мама вновь

вернулась в комнату

Аленки, девочка сто-

яла на коленях и

шептала:

– Иисус! Про-

сти меня! Пожа-

луйста, прости! Я

не знала, что Ты

так много сделал

для меня. Я хочу

быть всегда

в е р ующей ,

Господи!

Елена Чепилка

Мама, я не хочу
быть верующей...

Люди! Хочу рассказать вам историю чуда, произошедшего

год назад. Для чего я это делаю:

– потому что обещала Богу, что если Он услышит и отве-

тит, то буду об этом рассказывать на всяком месте;

– хочу, чтобы вы узнали, какой Всемогущий, Живой и

Любящий наш Бог, сотворивший мир;

– хочу, чтобы вы поняли, что Церковь – это верная и

любящая семья. Вместе мы много можем, когда молимся и

верим в единстве. Вместе мы сильны!

Через 2 недели мы были уже

дома. Каждый день теперь бла-

годарю Бога Живого и Милую-

щего за жизнь моего сына и за

церковь, за друзей, которые не

оставили в трудный момент. Моя

родная, маленькая, поместная

церковь в городе Лениногорске

«Благая весть».  Слава Богу!

Покрывало Божьей милости

укутало мою семью не по нашим

заслугам, но просто потому, что

Бог, в Которого я верю, –

милующий и любящий !

Приезжайте в гости, чтобы уви-

деть нашего активного, здорово-

го сына, посмотреть документы и

результаты обследований. Для

меня выздоровление сына – чудо

Божие!

Елена Тумарова

Воззови ко Мне - и Я отвечу тебе, покажу тебе великое и недоступное, чего ты не знаешь (Иер.33:3).

Елена Тумарова со своей семьей
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Принято считать, что привыч-

ки появляются от наших намере-

ний, но на самом деле они в

большей степени зависят не от

того, что мы думаем и хотим, а от

того, что нас окружает. Мы гораз-

до больше зависим от окружаю-

щих обстоятельств, чем сами осоз-

наем, и этот факт можно исполь-

зовать, чтобы создать положитель-

ные привычки.

Одна из основных функций

разума — определять шаблоны и

применять их для быстрой сор-

тировки информации, которая по-

ступает извне. Отсюда и возни-

кают привычки — мы автомати-

чески делаем что-то, не думая и

не затрачивая время и энергию.

То есть, привычки зависят от

того, какого сорта информация

поступает к нам из внешнего

мира. Она становится шаблоном,

привычкой, но стоит изменить ок-

ружение, и привычки меняются

вслед за ним.

Одно исследование доказало,

что окружение значит для нас

гораздо больше, чем собственные

намерения и мотивация. В экспе-

рименте участвовали две группы

студентов — одну группу переве-

ли в другой вуз, тогда как конт-

рольная группа осталась там же,

где училась до этого.

Студенты, переведенные в

другой университет, изменили

многие привычки и отмечали, что

им достаточно легко поступать по-

новому, потому что они находятся

в новых обстоятельствах.

Результаты этого исследования

подтверждают теорию влияния

стимулов на поведение, которая

говорит, что окружение провоци-

рует человека на автоматическое

совершение какого-либо действия.

Стимулы — наше все

Техники контроля стимулов ус-

пешно применяются в разных

сферах, например, для лечения

бессонницы.

Люди, страдающие бессонни-

цей, получают указание идти в

спальню и ложиться в кровать,

когда чувствуют усталость. Если

после этого они не могут заснуть,

им нельзя оставаться в кровати

— необходимо уйти в другую ком-

нату и занять себя чем-то. Когда

они почувствуют сонливость, сно-

ва идут в кровать.

Через какое-то время кровать

начинает ассоциироваться у чело-

века исключительно со сном, а

не с какой-то другой активнос-

тью. Выработав такую привычку,

люди мгновенно засыпают в сво-

ей кровати, потому что теперь она

ассоциируется у них со сном.

Другой пример всемогущих

стимулов — еда. В книге «Глупое

обжорство» есть факты, которые

доказывают, как небольшие сиг-

налы из окружающего мира силь-

но влияют на наше поведение.

Если вы берете большую лож-

ку, то вы едите больше. Если вы

едите из большой тарелки, вы

съедите больше. Если вы поста-

вите недалеко от себя на столе

вазочку с конфетами, вы съедите

в два раза больше.

Итак, со стимулами все понят-

но, но можно ли использовать их,

чтобы воспитать себя и построить

себе хорошие привычки? Запрос-

то.

Как окружением
изменить поведение
Поскольку окружение сильно

влияет на наше поведение, мы

можем изменять не себя, а окру-

жение. И меняться автоматически

вместе с ним.

 Ассоциации
с заданиями

Если у вас проблема с кон-

центрацией на работе, это можно

решить с помощью тех же сти-

мулов и привычек. Когда работа

связана с поиском в интернете,

например, написание материалов

для сайтов, бывает трудно сосре-

доточиться на чем-то одном — сеть

предлагает столько интересных

сайтов, что просто переходишь с

одного на другой и никак не на-

чинаешь писать.

Чтобы остановить это раз и

навсегда, можно связать опреде-

ленный вид деятельности с кон-

кретной техникой. Например, ком-

пьютер — глубокое погружение в

работу, только написание текстов.

Планшет — чтение. Ноутбук — не-

серьезное написание, например,

ответы на e-mail или переписка с

друзьями.

Это помогает сосредоточиться

и работать более эффективно.

Ничто не будет отвлекать вас,

потому что вы знаете: если сели

за компьютер, нужно только пи-

сать, и не будет никаких соци-

альных сетей или перескоков с

сайта на сайт. И подобное приме-

нимо в любой области.

Кроме того, можно применять

ассоциации с окружением. Офис

— место, где вы работаете. Вы

убираете оттуда все, что может

вас отвлекать.

Ассоциируйте каждую локацию

с какой-то активностью, тогда ничто

не будет вам мешать. «Привязы-

вать» разные места к активности

очень просто. Надо что-то напи-

сать? Зайдите в кафе рядом с

домом или в библиотеку, и это

место начнет ассоциироваться у

вас с написанием.

Как сменить привычки?

Сменить окружение

Положительные
и отрицательные
привычки

Вы можете так затруднить себе

выполнение своей негативной

привычки, что постепенно она сама

собой уйдет. Например, если вы

хотите поменьше смотреть теле-

визор, выньте батарейки из пуль-

та и уберите их в ящик стола на

кухне. Если хотите бросить ку-

рить, молитесь об этом, прини-

майте решение, но при этом вы-

киньте из дома все сигареты, за-

жигалки и пепельницы.

Что касается положительных

привычек, можно создать себе сти-

мулы, которые помогут легче их

вырабатывать. Например, если хо-

тите утром побегать, с вечера со-

берите все вещи для тренировки

и положите рядом с кроватью.

Если вы твердо решили на-

чать больше читать Библию и

молиться, положите Библию на

видное место и поставьте в сво-

ем телефоне напоминание, чтобы

каждый вечер в одно и то же

время начинать ее читать. Вскоре

напоминание в телефоне не по-

требуется, поскольку вы сами

будете ощущать желание регу-

лярно читать Библию и молиться.

Можно привести тысячи при-

меров, но общий смысл один:

вместо того, чтобы пытаться си-

лой изменить свои привычки,

позвольте обстоятельствам помочь

вам выработать хорошие привыч-

ки и отказаться от плохих. и не

забывайте, что Бог – помощник

вам во всем этом. “Все могу в

укрепляющем меня Иисусе Хрис-

те” (Фил.4:13). Просите помощи у

Христа, и Он обязательно помо-

жет.

www.sparringmind.com

1. Решите
Просто примите решение, что

с этого дня вы будете выпол-

нять новое действие на протя-

жении 21 дня. Например, не

есть после 18.00 или молиться

по утрам.

2. Нет поблажкам
Взявшись за реализацию

задуманного, не позволяйте себе

даже маленькие исключения ни

при каких обстоятельствах. Если

вы сумеете превратить свое

обещание самой себе в закон,

вы  достаточно быстро доведе-

те новые действия до автома-

тизма.

3. Поделитесь
с окружающими
Если вы не знаете, как из-

менить привычку, расскажите о

своем намерении друзьям или

коллегам. Так вы почувствуете

ответственность за свои слова и

не будете иметь никакого друго-

го выхода, кроме как воплотить

задуманное в жизнь.

4. Представляйте
результат
Визуализируйте результаты,

которые получите после измене-

ния своей привычки. Мечтания и

планирование - отличная мотива-

ция, которая, к тому же поможет

вам свыкнуться с новым укла-

дом своей жизни.

5. Думайте
положительно
Помогите себе изменить при-

вычку, используя позитивные

формулировки и утверждения.

Мотивируйте себя, подбадривай-

те приятными фразами, которые

помогут вам побороть лень и

выполнить необходимое действие.

6. Добейтесь
автоматизма
Пообещайте себе, что не пе-

рестанете выполнять то или иное

действие, пока не почувствуете

легкость и естественность в том,

что делаете. Тогда вы не смо-

жете больше жить без новой

привычки.

7. Пообещайте
себе награду
Придумайте вознаграждение,

которое вы сделаете для самой

себя, поменяв привычку. Это

послужит дополнительной мо-

тивацией и поводом для гордо-

сти не только перед другими,

но и перед собой.

Положительный настрой и

вера в собственные силы по-

могут вам добиться результата

не только в том, ка изменить

привычку, но и как изменить

свою жизнь к лучшему.

Как изменить привычку в 7 шагов

Похоть же, зачав, рождает грех, а сделанный грех рождает смерть (Иак.1:15).
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Я никогда не забуду, как мой

отец просил у меня прощения.

Лишь несколько моментов, если

такие вообще существовали, были

настолько же завораживающими,

настолько же трогательными и

незабываемыми, как те, когда

папа признавался мне, что он

слишком остро отреагировал и что

он сожалеет об этом. Мне тогда

было пять, семь или десять лет.

Я был очень тронут, по край-

ней мере, во всех случаях, кото-

рые я помню, потому что я не

был невинной жертвой. Мое не-

послушание, бунт и незрелость

являлись катализатором наших

столкновений. Я был не прав и

знал это.

Но папа в то время начал по-

сещать изучение Библии, и его

сердце становилось мягче к Сло-

ву Божьему. Он хотел, чтобы его

поведение все сильнее прибли-

жалось к стандарту Евангелия.

Папа начал признавать, что

даже плохое поведение его ре-

бенка не было оправданием греш-

ной реакции. Он учился в пер-

вую очередь распознавать и при-

знавать свои собственные грехи

и убирать взрослое бревно из сво-

его собственного глаза, чтобы стать

более внимательным и терпели-

вым в удалении детских соринок

из моего глаза.

Новые доспехи
императора

Некоторые из родителей бес-

поятся о том, чтобы не стать  уяз-

вимыми перед своими детьми,

что это откроет брешь в броне

родительского авторитета. «Мы уж

точно не сможем по-настоящему

воспитывать наших детей, – го-

ворим мы себе, – если спустим-

ся с нашей высоты». То, что я

испытал как ребенок, и то, что я

испытываю сейчас как отец двух

шестилетних сыновей-близнецов,

с уверенностью говорит, что это

не так.

Когда я обрушиваюсь на них

всем своим взрослым эмоцио-

нальным весом, они очень легко

могут быть раздавлены. Но когда

спускаюсь к ним и стою вместе с

ними в признании моего греха и

осознании моей нужды в про-

должающейся спасительной ра-

боте Иисуса, я не только показы-

ваю им пример раскаяния, но

также сам живу неподдельной

христианской жизнью.

Моим детям не нужно, чтобы

я был их совершенным спасите-

лем, но им нужно, чтобы я указы-

вал им на нашего Спасителя,

будучи честным о моем собствен-

ном грехе. На самом деле, им

необходимо знать, что я не со-

вершенен, что я надеюсь не на

себя, но на благость Иисуса. Я

стою вместе с ними как грешник,

отчаянно нуждающийся в благо-

дати. Если я пытаюсь скрыть

брешь в моей броне – и не про-

сто брешь, но бесчисленные бре-

ши, даже зияющие дыры – этим

я детей не защищаю, но подвер-

гаю опасности. Я утверждаю миф,

который все мы в какой-то мо-

мент рассказываем сами себе, о

том, что мы можем быть доста-

точно хороши, чтобы заслужить

Божье благоволение.

Три урока для
родителей

Сложно переоценить долго-

срочное влияние того, что мой отец

просил у меня прощения – осо-

бенно тогда, когда я был глав-

ным виновником. Как родителю

мне еще очень многому предсто-

ит научиться: сыновьям всего

лишь по шесть лет. Нам предсто-

ит долгий путь. Но я очень рано

обнаружил, что признание и ис-

поведание моего собственного

греха, особенно когда я слишком

резко реагирую на непослушание

детей, уже приносит плоды в моих

взаимоотношениях с ними.

Истина в том, что не суще-

ствует взаимоотношений, в кото-

рых было бы стратегически пра-

вильным скрывать мой грех, не

признавать и не исповедовать его.

Если вы как родители хотите так

же, как я, возрастать в подобном

смирении и проявлять такую ини-

циативу, вот три урока, которым я

учусь, пытаясь любить моих сы-

новей и принимая во внимание

мои собственные грехи.

1. Бог не только работает
через меня как через роди-
теля, но Он работает надо
мной.

То, что я – родитель, не зна-

чит, что я завершил основной рост

как христианин. Вероятно, я во-

шел в один из самых важных

его периодов. Родители проходят

с детьми фазу их интенсивного

физического развития, в то вре-

мя как Бог проходит с родителя-

ми фазу их интенсивного духов-

ного развития. Вопрос не в том,

грешим ли мы против нашего

ребенка. Все родители грешат

против своих детей. Вопрос в том,

признаем и исповедуем ли мы

свой грех и просим ли мы про-

щения у наших детей? Слишком

немногие из нас готовы это де-

лать.

3. Настоящее исповедание
является искренним, а не
искусно спланированным.

Скрытая опасность моих рас-

суждений заключается в том, что

они могут стать искушением для

вас просчитать конкретные испо-

ведания перед вашим ребенком

для получения конкретных резуль-

татов. Вы можете признать неко-

торые довольно заметные слабо-

сти или изобразить сожаление по

поводу какого-то греха для того,

чтобы привлечь внимание ваших

детей и поиграть на струнах их

сердец. Но это – манипулирова-

ние, а не настоящее исповеда-

ние. Когда вы признаете ваши

грехи и открываете ваши слабо-

сти, скорее всего, внимание ва-

ших детей окажется приковано к

вам.

Но истинное исповедание не

ориентировано на результаты. Оно

появляется из осознания того, что

мы принижаем Бога своим отно-

шением к нашим детям. Мы по-

нимаем, что неверно отображали

Бога. Он полон благодати и ми-

лости, а мы поступали без благо-

дати и придирчиво. Он медлен

на гнев, а мы были вспыльчивы,

Попросите прощения
у вашего ребенка

взрываясь в гневе на непослу-

шание ребенка. Он изобилует не-

изменной любовью и верностью,

а мы скупо проявляли любовь и

были ненадежны.

3. Хорошие извинения не
заканчиваются словом «но».

Самые значимые разговоры с

нашими детьми – это те, в кото-

рых мы исповедуем свою соб-

ственную слабость, не поворачи-

ваясь и не перекладывая ее сно-

ва на них. Пусть просьба о про-

щении останется просьбой о про-

щении. Приложите все ваши уси-

лия, чтобы сразу же не добавить

к вашему признанию «но», кото-

рое свалит на ребенка вину за

ваш грех.

Вы – родитель, вы – взрос-

лый. Часто ситуация такова, что

за грехи вашего ребенка в ка-

ком-то смысле можно винить

ваши собственные грехи, а не на-

оборот. У детей есть не только

грешная природа, у них также

есть грешные родители.

 Мы, «зрелые» родители, не

стоим вместе с Богом на другой

стороне огромного провала, очень

далеко от наших грешных детей.

Мы стоим вместе с ними как

грешники, по-прежнему отчаянно

и постоянно нуждающиеся в Бо-

жьей благодати и Его изменяю-

щей нас силе.

Автор: Дэвид Мэтис

Источник: ieshua.org

Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие не от вас, Божий дар (Еф.2:8).

Сейчас мы сидим в этой комнате все вчетвером, и наши

сердца наполняет самый настоящий мир, радость и любовь.

Мы - это мой муж, Андрей, я - Наталья, и наши дети Алексей

и Михаил. Даже если мы будем просто сидеть молча, не говоря

друг другу ни слова, все равно состояние мира, покоя и счастья

останется в наших сердцах, ведь это дано нам Богом.

Сейчас мы не просто хорошая, благополучная семья, а дру-

зья, которые не могут жить друг без друга. И в самом деле,

когда дома нет кого-то из нас, будто чего-то важного и дорогого

не хватает. А если мы идем гулять, то обязательно всей семьей.

Все даже удивляются нам. Порой удивляемся и мы сами.

Наверное, если бы раньше нам рассказали о том, что есть такие

семьи, и в них может быть такая дружба и любовь, то было бы

очень трудно поверить в это. "Как же все-таки прекрасно на

свете жить! Как замечательно и здорово, что мы живем и

чувствуем все это!" -– это слова, которые могут хоть как-то

описать то живое чувство любви, которое есть в наших серд-

цах. Миллион раз сказать "спасибо!" за все это Богу, будет

слишком мало. И мы хотим, чтобы эти слова благодарности

Господу, говорила Ему вся наша жизнь. Чтобы рассказать обо

всем, что сделал для нас Бог, не хватит, наверное, нескольких

дней. Настолько велики Его любовь и милость, которые Он

желает явить каждой семье и каждому человеку.

Семья АНЯНОВЫХ, г. Пермь

Самое лучшее в жизни
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Ввести в грех

Люди имеют свободный вы-

бор. Сатана не может заставить

нас делать что-либо, он способен

только предложить греховные

идеи, но наше решение – совер-

шать или не совершать грехов-

ные действия. Особенно это каса-

ется христиан, принявших вод-

ное крещение, вступивших в за-

вет с Богом. Во время крещения

наша греховная природа упразд-

няется, мы перестаем быть раба-

ми греха. (см.Рим.6:6).

Напугать смертью

Боязнь смерти – это естествен-

ное чувство, присущее человеку.

Но для тех, кто живет ради Хри-

ста, смерть приобретает совсем

другой смысл: она становится пе-

реходом из этой жизни в жизнь

вечную с Иисусом Христом: «Для

меня жизнь – Христос, и смерть

– приобретение» (Фил.1:21).

Жало смерти бессильно над

такими людьми, благодаря жерт-

ве Иисуса.

Лишить стойкости
и выносливости

Господь всегда даст силы

противостоять испытаниям, если

мы просим Его об этом в молит-

ве. Важно каждое утро молиться,

исполняться Духом Святым. «Для

сего приимите всеоружие Божие,

дабы вы могли противостать в

день злый и, все преодолев, ус-

тоять. Итак станьте, препоясав

чресла ваши истиною и облек-

шись в броню праведности, и обув

ноги в готовность благовествовать

мир; а паче всего

возьмите щит

веры, которым

возможете угасить

все раскаленные

стрелы лукавого;

и шлем спасения

возьмите, и меч

духовный, кото-

рый есть Слово

Божие» (Еф 6:13-

17) . Когда мы

ежедневно наде-

ваем «всеоружие

Божье», нас защи-

щает пояс Истины

и Божья правед-

ность (по вере),

обувь Миротворца покрывает

наши ноги и помогает нести Бла-

гую весть, щит Веры останавли-

вает стрелы лукавого, которые на-

правлены в нас, а Шлем Спасения

(уверенность в спасении) дает

силы идти вперед.

Победить нас,
если мы боремся

Сатана может донимать нас и

нашептывать нам, что мы дос-

тойны лучшего. Он может раз-

жечь в нас похоть или склонить к

измене. Однако, как только мы

примем решение следовать Бо-

жьим путем, Иисус даст нам силы.

Тогда уловки сатаны будут бес-

сильны, он отойдет от нас: «Итак

покоритесь Богу; противостаньте

диаволу, и убежит от вас» (Иак.4:7).

Нельзя полагаться на свои

силы, всегда необходимо просить

помощи у Бога: «Посему, кто ду-

мает, что он стоит, берегись, что-

бы не упасть. Вас постигло иску-

шение не иное, как человеческое;

и верен Бог, Который не попустит

вам быть искушаемыми сверх

сил, но при искушении даст и

облегчение, так чтобы вы могли

перенести» (1 Кор.10:12,13).

Контролировать нас

Сатана не может больше кон-

тролировать тех, кто во Христе.

Когда мы открыли свое сердце

Иисусу, Он вошел туда и закрыл

за Собой дверь. Конечно, если

мы скажем «да» лжи и соблаз-

нам, то сатана сможет иметь вре-

менную власть над нами. Но если

мы искренне покаемся и вернем-

ся на путь правды, если вернем-

ся к Тому, в ком действительно

нуждается наша душа, дьявол по-

теряет над нами свою власть.

Искушать без
разрешения Господа

Господь позволил сатане взять

все, что имел Иов: «Но простри

руку Твою и коснись всего, что у

него, – благословит ли он Тебя?

И сказал Господь сатане: вот, все,

что у него, в руке твоей; только

на него не простирай руки твоей»

(Иов 1:11-12); «И сказал Господь

сатане: вот, он в руке твоей, толь-

ко душу его сбереги» (Иов 2:6).

Несмотря на то, что сатана про-

должает «править бал» на земле,

делает он это под пристальным

наблюдением Господа. Бог допус-

кает трагедии и искушения, но

Он же и ограничивает эти траге-

дии и соблазны для того, чтобы

показать наилучшее, что уготова-

но для нас Отцом Небесным.

Украсть веру

Иов потерял все: друзей, де-

тей, жену, положение, здоровье,

но он не потерял веру, сказав: «А

я знаю, Искупитель мой жив, и

Он в последний день восставит

из праха распадающуюся кожу

мою сию, и я во плоти моей узрю

Бога!» (Иов19:25-26).

Подобно ему, не теряли веры

Апостолы, преодолевая все испы-

тания, выпавшие на их пути. И

апостол Павел написал: «Сия есть

победа, победившая мир, вера

наша!» (1Пет.5:4).

Отнять у нас будущее

У последователей Христа все-

гда есть будущее, потому что они

верят в вечного Бога, а значит, их

ждет вечная жизнь с Господом. К

тому же и на земле у них всегда

есть надежда и вера в Того, Кто

не оставит и не покинет.

 Спаситель Иисус сильнее того,

кто в мире, рука Христа крепко

держит нас: «Отец Мой, Который

дал Мне их, больше всех; и ник-

то не может похитить их из руки

Отца Моего» (Иоан. 10:29).

Светлана Писарева

Дьявол – не всемогущий

О дьяволе в Библии сказано, что он ходит, как рыкающий лев, ища кого
поглотить (см.1Пет.5:8). Его «рычание» время от времени слышат все люди,
проходя через искушения, болезни, ссоры и проблемы. Он может обескуражить
и напугать. И все же он не всемогущий. Есть вещи, которые дьявол он сделать
не в состоянии, если человек обратился к Иисусу и возлюбил Господа всем
сердцем, разумом и всеми силами. Итак, чего не может сатана?

Реакция первая: вы не
можете себе представить
прощение вашего супруга
за то, что было совершено.
Вы отвечаете тем отношением,

которого, как вы думаете, он

или она заслуживает. Внутри

себя вы ведете счет и полага-

ете, что ваше менее любящее

поведение оправдано тем, что

ваш близкий сделал по отно-

шению к вам. Вы можете ма-

нипулировать и контролировать,

используя слабости супруга как

средство «удержания в узде».

Реакция вторая: вы сми-
ренно страдаете и таким
образом «прощаете». Вы чув-
ствуете, что ваши страдания воз-

никли из-за того, что ваш

супруг так сильно вас

обидел. Вы думаете,

что вы таким обра-

зом любите ваше-

го мужа или жену,

когда мири-

тесь с его

или ее пло-

хим поведе-

нием.

Прощение —
это нечто иное

Прощение — это не чувство

и не симулирование того, что

все в порядке. Бог не делал

вид что все в порядке, когда

прощал нас — совсем нет! Наш

грех стоит жизни Его Сына

Иисуса! Божье прощение при-

нимает во внимание всю серь-

езность нашего проступка.

Но Божье прощение на этом

не заканчивается. Его любовь

находит путь к восстановлению

отношений с нами, несмотря на

наши грехи. Восстановление от-

ношений зависит от нашего

выбора, но Бог делал — и де-

лает — все возможное, чтобы

это произошло.

Подобное происходит и в

браке: прощение вами вашего

супруга не означает, что нужно

делать вид, что все хорошо. Оно

принимает во внимание всю

серьезность проступка, а затем

через любовь находит путь к

его отпущению и делает воз-

можным восстановление отно-

шений.

Вы прощаете первым, неза-

висимо от ответа другой сторо-

ны. Но будут восстановлены от-

ношения или нет — это уже

зависит от ответной реакции ва-

шего спутника.

Шаги
к прощению

1. Посмотрите сначала
на себя. Вы тоже обидели

своего спутника! Разберитесь с

тем, как обидели вашего суп-

руга, как вы ответили ему на

нанесенные вам повреждения.

Такая честность может быть бо-

лезненной, но это совершенно

необходимо.

2. Теперь посмотрите на
вашего супруга. Возможно,

боль была причинена вам по

незнанию или по ошибке. По-

смотрите на его сердце, на на-

мерения. Может быть, он при-

чинил вам боль потому, что сам

был обижен подобным обра-

зом: раненые люди ранят лю-

дей. Или же вам намеренно

причинили вред из злости, стра-

ха, жадности, похоти или под

действием других негативных

эмоций. Вы, возможно, не пой-

мете вашего спутника до кон-

ца, но такая точка зрения помо-

жет посмотреть на него с со-

чувствием.

3. Дольше смотрите на
Бога. Проводите много време-
ни с Богом, пусть Его проще-

ние омывает вас. Посмотрите

на то, как прощал Иисус — сво-

бодно, но оставляя выбор дру-

гому человеку в том, продол-

жать отношения или нет. По-

звольте Божьей милости и бла-

годати, силе и мудрости изме-

нить ваши душу и сердце.

Поймите, Божье прощение не

является слабостью. Узнайте, что

это значит — доверять Богу

путем прощения другого.

Если вы не научитесь про-

щать, вы никогда не будете

иметь успешного брака или

успешной жизни. Вы можете

выбрать страдания или можете

пойти тяжелой дорогой обуче-

ния здоровому прощению.

По материалам ieshua.org

Прощение в браке
Когда вы слышите слово «прощение»

в контексте брака, у вас, скорее всего,

возникает одна из двух реакций.

  Итак покоритесь Богу; противостаньте диаволу, и убежит от вас (Иак.4:7).
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Ученичество
во времена Христа

Современный стиль учениче-

ства сильно отличается от уче-

ничества времен Иисуса Хрис-

та. Тогда ученики не ходили в

школу в современном понима-

нии этого процесса. У них не

имелось учебников, не считая

Торы или Танаха. Все было по-

другому. Если человек становил-

ся учеником какого-то учителя,

он мог просто поселиться у того

в доме: выполнять какие-то до-

машние дела, помогать в чем-

то, параллельно осваивая ремес-

ло. Но при этом он еще и слу-

шал то, о чем говорил учитель,

видел, как тот поступает в раз-

личных ситуациях.

Подобное происходило и у уче-

ников Христа. Христос не читал

лекций и не давал инструкций

под запись, как исцелять боль-

ных или изгонять бесов. Он про-

сто делал это на глазах у Своих

учеников, а те, находясь все вре-

мя рядом, перенимали образ уче-

ния и мышления Учителя. Такова

была их основная задача.

Фарисеев же, которые учили

одному, а поступали совершенно

иначе, Христос обвинял, называя

их «сынами геенны».

А что сегодня?

Целью и “продуктом” нашего

сегодняшнего образования явля-

ется подготовленный специалист,

обладающий достаточным объе-

мом знаний и навыков для рабо-

ты или действий в определенной

отрасли науки, техники или тру-

да. Каков при этом будет чело-

век, каковы будут его нравствен-

ные ориентиры – вопрос второй.

Есть педагоги, которые уделяют

внимание нравственному форми-

рованию учеников, но таковых

единицы. И когда мы сталкива-

емся с правильным учителем, нам

хочется подражать ему в том, что

он делает. Мы с радостью от-

правляем своих детей к тем учи-

телям, которые вызывают у нас

чувство уважения.

Родители – главные
учителя

 Понимаем мы это или нет, –

мы все учителя, в первую оче-

редь для своих детей. Что же

является ключевым фактором

успешного родительского учитель-

ства? Одним из важнейших ас-

пектов является то, каковы мы

сами. Как первоклассник, воспри-

нимающий свою первую учитель-

ницу как ангела, может в ней ра-

зочароваться, услышав, как та

ругается по телефону, так и дети

могут разочароваться в своих

родителях, увидев лицемерие и

несоответствие слов и дел.

Например, никто из родите-

лей не учит своих детей лгать,

прямо давая указания на этот счет.

Но, когда звонит телефон и отец

просит своего сына: «Сынок, ска-

жи, что папы нет дома», – разве

это не урок лжи?

Есть и положительные уроки,

конечно. Слава Богу, мне недав-

но довелось испытать счастье,

когда мой шестилетний сын ска-

зал: «Папа, а ты знаешь, что Бог

сотворил в первый день? А что

во второй?» Я сына спросил: «А

ты откуда знаешь?». Он ответил:

«В Библии прочитал».

Честно скажу, я не очень мно-

го времени уделял совместному

чтению с ним Библии, но он ча-

сто видел, как я читаю Священ-

ное Писание и молюсь. Когда он

был совсем маленький,1,5 – 3

года, мне казалось, что он посяга-

ет на мою личную духовную жизнь,

мешая мне своими вопросами в

то время, когда я молился или

читал Писание. Я “нейтрализовы-

вал” его активность, усаживая его

рядом со мной и давал просмат-

ривать детские книжки. Но, когда

он сам научился читать, начал

делать то же самое, что делал я

– читать Библию и молиться.

Тогда я прозрел на то, что для

сына это были мои уроки, а он

был в те моменты моим учени-

ком, а не помехой.

 Мы сможем передать своим

детям только то, чем живем сами.

Родители, которые говорят своим

детям: нельзя ругаться матом,

нельзя курить, нельзя выпивать,

нельзя обманывать, а сами это

делают, пусть даже не рассчиты-

вают на то, что дети не будут

поступать так же.

Христиане
– ученики Христа

Иисус Христос жил в соответ-

ствии с тем, чему учил. Поэтому

Его слова имели такую силу. Вот

почему и христианам следует тоже

быть теми, кем мы должны быть

во Христе Иисусе: «Вы – наше

письмо, написанное в сердцах

наших, узнаваемое и читаемое

всеми человеками; вы показыва-

ете собою, что вы – письмо Хри-

стово, через служение наше на-

писанное не чернилами, но Ду-

хом Бога живаго, не на скрижа-

лях каменных, но на плотяных

скрижалях сердца» (2Кор.3:2-4).

Этот мир может прочитать по-

слание Христа, лишь взглянув на

нас, наблюдая, как мы живем и

поступаем в тех или иных ситуа-

циях. И люди не просто «читают»

нас – они делают выводы: одни

хотят иметь то, что мы имеем, а

другие, наоборот, говорят: «Если

христиане такие, то мне не нужен

Христос».

Это происходит везде: и на

работе, и в семье, и в отношени-

ях родителей и детей. Есть масса

свидетельств тому, когда жены,

увидев кардинальные изменения

в своих мужьях, тоже захотели

следовать за Христом. Но есть и

ситуации, когда христиане вели

себя недостойно, и это отвраща-

ло неверующих от веры во Хри-

ста.

Благоухание Христово

Все, что приятно пахнет, – бла-

гоухает, притягивает к себе. Вот

почему апостол Павел употребил

слово «благоухание» в отношении

христиан: «благоухание присут-

ствия Его в нас распространяем

на всяком месте» (2Кор.2:14,15).

 Если христианин наполнен

благодатью и любовью Божьей,

то ему не придется кого-то угова-

ривать пойти в церковь. Люди

сами захотят иметь такой же мир

в сердце при любых обстоятель-

ствах, радость, любовь и многое

другое, что дает Христос. Они будут

спрашивать, как достичь этого, по-

добно тому, как интересуются

диетой у того, кто сам хорошо

выглядит.

Духовный рост

Мы всегда продолжаем оста-

ваться учениками Христа. Учени-

чество начинается с момента на-

шего рождения свыше, когда Дух

Святой входит в наши сердца и

возрождает нас к жизни вечной.

Вспомните, после этого пере-

живания вам перестало хотеться

того, что желали раньше (я гово-

рю о грехе), грех уже не казался

сладостным. Мы вдруг прозре-

ли: как я раньше жил, как мог

так себя вести, как мог делать то

или другое?

Славное
преображение

Далее Дух Святой наставляет

нас во всех сферах жизни. Но

вопрос в том, сотрудничаем ли

мы с Ним? В начале христианс-

кой жизни, как правило, проявля-

ется так называемая первая лю-

бовь к Богу: хочется читать Биб-

лию, молиться, всем рассказывать

о Христе. Именно Дух Святой дает

эти желания. Главное, чтобы эта

любовь к Богу не угасла, ведь

Божья цель в нашей жизни –

преобразить нас в Его образ, что-

Мы – письмо Христово

бы мы стали подобны Ему, как

написано: «Возлюбленные! мы те-

перь дети Божии; но еще не от-

крылось, что будем. Знаем толь-

ко, что, когда откроется, будем по-

добны Ему, потому что увидим

Его, как Он есть» (1Иоан.3:2).

Преображение произойдет не

только на небе, как многие дума-

ют. Там произойдет наше окон-

чательное преображение в подо-

бие Божие. Но начинается оно уже

здесь, на земле.

Жажда по Богу

Так печально наблюдать, как

многие люди не возрастают ду-

ховно. Им бы следовало быть уже

отцами веры, а они все еще мла-

денцы во Христе.

Апостол Павел о таких писал:

«Ибо, судя по времени, вам над-

лежало быть учителями; но вас

снова нужно учить первым нача-

лам слова Божьего, и для вас

нужно молоко, а не твердая пища»

(Евр. 5:12).

Отчего же это происходит?

Люди перестают жаждать Бога.

Они начинают жаждать чего-то

другого больше, чем Бога. Что-то

в этом мире привлекает их боль-

ше, чем Господь. А порою не мир

и его похоти начинают влечь хри-

стиан, а Божьи благословения, но

не Сам Бог, Его дары – духовные

и материальные. И постепенно

таковые становятся отступниками.

В Послании Иоанна написано:

«Кто жаждет, иди ко Мне и пей.

Кто верует в Меня, у того, как

сказано в Писании, из чрева по-

текут реки воды живой» (Иоан.7:37-

39).

Бог
– на всяком месте

Дух Святой дает все, что не-

обходимо для победоносной хри-

стианской жизни. Я читал исто-

рии людей, которые находились

в заключении в советские вре-

мена, и они там исполнялись Ду-

хом. Бог посещал их, поддержи-

вал, в их сердцах рождались

песни к Богу. Сам апостол Иоанн

написал Откровение, будучи со-

сланным за проповедь Еванге-

лия на каторгу на пожизненное

осуждение. Он тогда был почти

столетним пожилым человеком.

Но, находясь в невыносимых ус-

ловиях, был исполнен Духа Свя-

того, его не смущали ни камено-

ломни, ни надсмотрщики. У него

была жажда по Богу, и Господь

вознаградил его Своим присут-

ствием и откровением.

Итак, давайте помнить, что мы

– письмо Христово. Пусть наше

письмо будет ясно читаемым дру-

гими. Также будем помнить, что

мы – Его ученики и, учась у Него,

будем преображаться в Его об-

раз.  И да будет Господу в этом

слава!

 Владимир Васильев

Чтобы получить диплом педагога, необходимо окончить высшее учебное заведе-
ние. Но по сути каждый из нас является учителем. Особенно это касается родителей:
они – первые и самые главные учителя жизни для своих детей. Учителями становят-
ся и христиане, ведь они передают людям учение Христова – словом и делом.

  Ученик не бывает выше своего учителя; но, и усовершенствовавшись, будет всякий, как учитель его (Лук.6:40).



Дорогой друг!
Знаешь ли ты, что Бог любит тебя? Даже тогда, когда ты грешил, Он

любил тебя и стучал в твое сердце.

Бог хочет, чтобы ты был с Ним не только в этой жизни, но и в

вечности. Для этого Бог отдал на распятие Своего Сына Иисуса Христа,

«дабы всякий верующий в Него не погиб, но имел жизнь вечную»

(Ин.3:16).

Тебе остается только поверить в это и признать себя грешником.

Библия говорит, что все согрешили и нет праведного ни одного.

Каждый из нас рождается, имея греховную природу из-за грехопадения

первых людей. Мы рождаемся не православными, не католиками или

мусульманами, а грешниками. В процессе жизни эта греховная природа

проявляет себя в нарушении Божьего закона, тех заповедей, которые

написаны в сердце каждого человека. Но есть путь для примирения

грешника со святым Богом – Иисус Христос. «Един Бог, един и посредник

между Богом и человеками, человек Христос Иисус, предавший Себя для

искупления всех» (1Тим.2:5-6). Он взял на Себя все наши грехи и воскрес

для нашего оправдания.

Если ты согласен с этим и считаешь себя грешником, если  хочешь

принять Иисуса в  сердце и обрести спасение, произнеси вслух молитву

покаяния, ибо «сердцем веруют к праведности, а устами исповедуют ко

спасению» (Рим.10:10).
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Эту молитву достаточно совершить один раз, но искренне,

и Бог простит все твои грехи.

Молитва покаяния
Отец Небесный! Я прихожу к Тебе во имя Госпо-

да Иисуса Христа и признаю себя грешником. Гос-

поди, прости за грехи, которые я совершал, живя

без Тебя.  Прими мое покаяние.

 Иисус Христос, я верю, что Ты родился на этой

земле, принес Свое учение и умер на кресте за

меня, взяв на Себя все мои грехи. Я принимаю

Тебя в свое сердце как Господа и Спасителя. Духом

Святым войди в меня прямо сейчас. Я верю, что

Ты услышал мою молитву. Ради Тебя, дорогой

Иисус Христос, я прощаю всех моих обидчиков, как

Ты простил меня. Во имя Иисуса Христа я отрека-

юсь от дьявола и всего оккультного.

Научи меня, Господи, жить по Твоему учению.

Да исполнится воля Твоя в моей жизни. Аминь.

. Распятие
было изобретено

персами в 300 г.

до н.э., и

усовершенствовано

римлянами в 100 г. до н.э..  Это самая болезненная

смерть, когда-либо изобретенная

человеком, термин «мучение» тут

актуален, как никогда.. Это наказание было, в пер-
вую очередь, для самых злобных

мужчин-преступников.. Иисус был раздет донага,
Его одежда поделена между рим-

скими воинами: «Делят ризы мои

между собою и об одежде моей

бросают жребий» (Пс. 21:19).. Колени Иисуса были согну-
ты под углом около 45 градусов.

Он был вынужден нести собствен-

ный вес мышцами бедра, что не

является анатомически правиль-

ным положением, которое можно

сохранять более чем на несколь-

ко минут без судорог в мышцах

бедер и голени.. Через несколько минут после
того, как Его положили на Крест,

плечи Иисуса были вывихнуты.

Минуты спустя локти и запястья

Спасителя также оказались вы-

вихнутыми.. После того, как были вы-
вихнуты запястья Иисуса, локти и

плечи, вес Его тела через руки

вызвал давление на мышцы

грудной клетки.. Чтобы выдохнуть, Иисус дол-
жен был опереться на пробитые

гвоздями ноги и поднять соб-

ственное тело, позволив грудной

клетке двигаться вниз и внутрь,

чтобы выпустить воздух из лег-

ких.. Процесс дыхания вызывал

мучительную боль, смешанную с

абсолютным ужасом удушья. Так

продолжалось 6 часов.. У мышц ног Иисуса разви-

лась мучительная судорога от

давления при попытках поднять

собственное тело, чтобы выдох-

нуть.. Боль от двух раздроблен-
ных срединных нервов в Его за-

пястьях буквально взрывалась при

каждом движении.. Иисус был весь покрыт кро-
вью и потом. Кровь стала резуль-

татом бичевания, которое чуть не

убило Его, а пот — результатом

Его попыток выдохнуть.. Он был совершенно наг, а

вожди иудеев, толпа и воры по

обе стороны креста издевались,

ругались и смеялись над Ним.

Это наблюдала мать Иисуса.

Представьте Его эмоциональное

унижение.. Из-за того, что Иисус не
мог поддерживать адекватную

вентиляцию легких, Он находил-

ся в состоянии гиповентиляции.. Уровень кислорода в кро-
ви у Него начал падать, разви-

лась гипоксия. Из-за ограничен-

ных дыхательных движений уро-

вень углекислого газа в крови

(СО2) начал повышаться, это со-

стояние называется гиперкрити-

ческим.. Рост уровня
СО2 заставлял Его

сердце биться бы-

стрее, чтобы увели-

чить приток кисло-

рода и удалить

СО2.. Дыхательный центр в моз-
гу Иисуса посылал срочные сооб-

щения в Его легкие — дышать

быстрее. Христос начал тяжело ды-

шать, судорожно хрипеть.. Физиологические рефлек-

сы Иисуса требовали от Него бо-

лее глубокого дыхания, и Он не-

вольно двигался вверх и вниз по

Кресту гораздо быстрее, несмот-

ря на мучительную боль. Мучи-

тельные движения спонтанно на-

чинались несколько раз в мину-

ту. К радости толпы, которая из-

девалась над Ним с римскими

солдатами и синедрионом.. Однако из-за пригвожде-
ния Иисуса ко Кресту и Его уве-

личивающегося истощения, Он не

мог больше обеспечивать кисло-

родом Свое тело.. Гипоксия (недостаток кис-
лорода) и гиперкапния (обилие

СО2) заставляли Его сердце биться

все быстрее и быстрее, теперь у

Него развилась тахикардия.. Сердце Иисуса билось все
быстрее и быстрее, частота его

пульса, вероятно, составляла око-

ло 220 уд/мин.. Иисус ничего не пил в те-
чение 15 часов, начиная с 6 вече-

ра предыдущего вечера. Напом-

ним, что Он пережил бичевание,

которое чуть не убило Его.. Он истекал кровью по все-

му телу из-за бичевания, терно-

вого венца, гвоздей в запястьях

и ногах, а также множественных

рваных ран, полученных Им при

избиениях и падениях.. Иисус уже был очень обез-
вожен, Его кровяное давление

упало до минимума.. Его артериальное давление
было, вероятно, около 80/50.. Он находился в шоке пер-

вой степени, с гиповолемией (низ-

кий уровень крови), тахикардией

(чрезмерно быстрый пульс), та-

хипноэей (чрезмерно быстрым ды-

ханием) и гипергидрозом (чрез-

мерным потоотделением).. Около полудня сердце Иису-
са, вероятно, начало «пробуксовы-

вать».. Легкие Иисуса, вероятно,

начали заполняться легочным оте-

ком.. Это только усугубляло Его
дыхание, которое было уже силь-

но усложнено.. Иисус пережил сердечную
и дыхательную недостаточность.. Иисус сказал: «Я жажду»,
потому что Его тело вопило о

жидкости: «Сила моя иссохла, как

черепок; язык мой прильнул к

гортани моей, и Ты свел меня к

персти смертной» (Пс. 21:16).. Иисус остро нуждался во
внутривенном вливании крови и

плазмы, чтобы спасти Свою жизнь.. Иисус не мог дышать дол-

жным образом и медленно за-

дыхался.. На этом этапе у Иисуса,
вероятно, развилось нарушение

кровообращения.. Плазма и кровь собрались
в пространстве вокруг Его серд-

ца, называемого перикардом: «Сер-

дце мое сделалось, как воск, ра-

стаяло посреди внутренности

моей» (Пс. 21:15).

. Эта жидкость вокруг Его
сердца вызвала сердечную там-

понаду (что мешало сердцу Иисуса

биться правильно).. Из-за возрастающих физи-

ологических потребностей сердца

и развития Haemopericardium

Иисус, вероятно, в конечном ито-

ге, получил разрыв сердца. Его

сердце буквально лопнуло. Ско-

рее всего, это стало причиной Его

смерти.. Чтобы замедлить процесс
смерти, солдаты установили на

крест небольшой деревянный ус-

туп, который позволил бы Иисусу

«привилегированно» нести свой

вес на кресте.. Результатом этого было то,
что на кресте могли умирать до

девяти дней.. Когда римляне хотели ус-
корить смерть, они просто лома-

ли ноги жертвам, заставив жерт-

ву удушиться в считанные мину-

ты.. В три часа дня Иисус вос-
кликнул: «Свершилось». В тот мо-

мент Он испустил Свой Дух и

умер.. Когда солдаты пришли к

Иисусу сломать Ему ноги, Он уже

был мертв. Ни одна из частей

Его тела не была сломлена во

исполнение пророчеств.. Иисус умирал в течение

шести часов, после самых мучи-

тельных и ужасающих пыток, ког-

да-либо изобретенных.. Он умер, чтобы простые

люди – такие, как вы и я – могли

отправиться на Небеса: «Ибо не

знавшего греха Он сделал для

нас жертвою за грех, чтобы мы в

Нем сделались праведными пред

Богом» (2 Кор. 5:21).
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Факты о смерти Иисуса, которые вы, возможно, не знали

 Но Он изъязвлен был за грехи наши и мучим за беззакония наши (Ис.53:5).



Апостольский символ верыВопросы, часто задаваемые евангельским христианам
Что евангельские христиане думают
о церковных традициях?
Евангельские христиане чтят церковные традиции, но не обожествляют их и не придер-

живаются традиций и преданий в том случае, если они противоречат Священному Писа-

нию.

Христиане обосновывают это в первую очередь замечаниями Иисуса в Евангелии от

Марка 7:8: «Ибо вы, оставив заповедь Божию, держитесь предания человеческого». А также

в Евангелии от Матфея 15:3: «Зачем вы преступаете заповедь Божию ради предания ва-

шего?» Для евангельский христиан главным является Слово Божье, Библия.

Почему большинство евангельских христиан
не крестят младенцев?
В Библии нигде не сказано о необходимости крещения младенцев. Быть ли частью

христианской церкви, следовать ли за Христом – это решение должно приниматься каждым

человеком добровольно, сознательно. Во всех библейских примерах крещению предшество-

вало покаяние, в Слове Божьем указана определенная последовательность: «Покайтесь, и

да крестится каждый из вас во имя Иисуса Христа». (Деян.2:38). Поэтому крещение препо-

дается только по вере крещаемого, когда тот достигает сознательного возраста и способен

сделать выбор, совершить покаяние.

Почему в церквях и домах евангельских христиан нет икон?
Основой веры евангельских христиан является Новый Завет – учение Иисуса Христа и

апостолов. Апостол Павел предупреждает: «Я, по данной мне от Бога благодати, как муд-

рый строитель, положил основание, а другой строит на нем; но каждый смотри, как строит.

Ибо никто не может положить другого основания, кроме положенного, которое есть Иисус

Христос» (1Кор.3:10-11).  Апостол Иоанн также говорит: «Всякий, преступающий учение Хрис-

тово и не пребывающий в нем, не имеет Бога; пребывающий в учении Христовом имеет и

Отца и Сына» (2Ин.1:9). Нигде в Новом Завете не сказано об иконах. Поэтому, чтобы не

уклониться от учения Христа, евангельские христиане не используют иконы в своей богослу-

жебной практике.

Почему евангельские христиане
не молятся святым или Деве Марии?
Дева Мария, принявшая в себя семя Духа Святого и родившая миру Спасителя, достой-

на уважения. Но в Библии нет примеров того, как кто-либо молился Марии или святым, и

нет указания поступать так. Евангельские христиане считают, что молиться и поклоняться

нужно только Богу, следуя наставлениям Иисуса Христа, который учил молиться, говоря:

«Молитесь же так: Отче наш, сущий на небесах!» (Мф.6:9). В Писании также говорится о

том, что есть только один посредник между человеком и Богом: «Ибо един Бог, един и

посредник между Богом и человеками, человек Христос Иисус».

Каково мнение евангельских христиан о мощах святых?
Евангельские христиане не верят, что в мощах святых заключена какая-либо особенная

сила, считают, что в Библии нет указаний на то, чтобы тела умерших благочестивых людей

делать объектом поклонения.

Почему евангельские христиане собираются
в обычном светском здании, например, Доме культуры?
Иисус сказал в Евангелии от Матфея (18:20): «Ибо, где двое, или трое собраны во имя

Мое, там Я посреди них». Евангельские христиане верят в то, что богослужение освящается

не местом проведения служения, не зданием, а присутствием Христа в среде верующих.

Библия также говорит, что храмом Божьим являются сами христиане, а не здания: «Раз-

ве не знаете, что вы – храм Божий, и Дух Божий живет в вас?» (1Кор. 3:16). Библия пока-

зывает, что первые христиане проводили служения во многих различных местах. Например,

в школе (Деян.19:9), в еврейских синагогах (Деян.18:4,26, 19:8), в еврейском храме

(Деян.3:1) и в частных домах (Деян.2:46, 5:42, 18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15; Рим.16:15 и

1Кор.16:19).

Молятся ли евангельские христиане за умерших?
Евангельские христиане верят, что в Библии нет доказательств существования места

между раем и адом, где люди могли бы искупить свои грехи. Также в Библии нет приме-

ров молитвы за умерших. Евангельские христиане считают, что молитва за умерших не

способна помочь мертвым или как-то улучшить их положение (Пс.48:7–8).
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Верую в Бога, Отца Всемогущего, Творца неба и

земли.

И в Иисуса Христа, Единородного Его Сына, Гос-

пода нашего, Который был зачат Святым Духом,

рожден Девой Марией, страдал при Понтии Пилате,

был распят, умер и погребен, сошел в ад, в третий

день воскрес из мертвых, восшел на небеса и

восседает одесную Бога Отца Всемогущего, оттуда

придет судить живых и мертвых.

Верую в Святого Духа, Святую Вселенскую Цер-

ковь, общение святых, прощение грехов, воскресе-

ние тела, жизнь вечную. Аминь.

ВЕТХИЙ ЗАВЕТ

Быт. —  Бытие

Исх. — Исход

Лев. —  Левит

Чис.— Числа

Втор. — Второзаконие

Нав. — Книга Иисуса Навина

Суд.  — Книга Судей Израилевых

Руф. — Книга Руфь

1Цар. — Первая книга Царств

2Цар. — Вторая книга Царств

3Цар. — Третья книга Царств

4Цар. — Четвертая книга Царств

1Пар. — Первая книга

        Паралипоменон

2Пар. — Вторая книга

        Паралипоменон

Езд.— Книга Ездры

Неем. — Книга Неемии

Есф.— Книга Есфирь

Иов — Книга Иова

Пс. — Псалтирь

Прит. — Книга

       Притчей Соломоновых

Еккл. — Книга Екклесиаста

        или Проповедника

Песн. — Книга Песни

        Песней Соломона

Ис. — Книга Пророка Исаии

Иер. — Книга Пророка Иеремии

Плач. — Книга Плач Иеремии

Иез. — Книга Пророка Иезекииля

Дан. — Книга Пророка Даниила

Ос. — Книга Пророка Осии

Иоил. — Книга Пророка Иоиля

Ам.— Книга Пророка Амоса

Авд. — Книга Пророка Авдия

Ион — Книга Пророка Ионы

Мих. — Книга Пророка Михея

Наум. — Книга Пророка Наума

Ав. — Книга Пророка Аввакума

Соф. — Книга Пророка Софонии

Аг. — Книга Пророка Аггея

Зах. — Книга Пророка Захарии

Мал. — Книга Пророка Малахии

       НОВЫЙ ЗАВЕТ

Мф. — Евангелие от Матфея

Мк. — Евангелие от Марка

Лк. — Евангелие от Луки

Ин. — Евангелие от Иоанна

Деян. — Деяния святых Апостолов

Иак. — Послание Иакова

1Пет. — Первое послание Петра

2Пет. — Второе послание Петра

1Ин. — Первое послание Иоанна

2Ин. — Второе послание Иоанна

3Ин. — Третье послание Иоанна

Иуд. — Послание Иуды

Рим. — Послание к Римлянам

1Кор. — Первое послание

         к Коринфянам

2Кор. — Второе послание

к Коринфянам

Гал. — Послание к Галатам

Еф. — Послание к Ефесянам

Флп. — Послание к Филиппийцам

Кол. — Послание к Колоссянам

1Фес. — Первое послание

         к Фессалоникийцам

2Фес. — Второе послание

         к Фессалоникийцам

1Тим— Первое послание

        к Тимофею

2Тим.— Второе послание

        к Тимофею

Тит. — Послание к Титу

Флм.— Послание к Филимону

Евр. — Послание к Евреям

Откр. — Откровение

        Иоанна Богослова

Список сокращений

названий книг Библии
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ООН: По всему миру работает
1 миллиард волонтеров

Данные статистики организации огласил на Пе-

тербургском международном экономическом фору-

ме заместитель исполнительного координатора Про-

граммы волонтеры ООН Тойли Курбанов.

«До 1 млрд человек задействовано в доброволь-

честве в той или иной форме по всему миру. Но,

учитывая, что многие из них занимаются доброволь-

чеством по несколько часов в день или по несколько

дней в году, в переводе на эквивалент полной

занятости мы говорим о 109 млн человек, которые

занимаются добровольчеством на полную ставку», —

цитирует Тойли Курбанова пресс-служба форума.

Представитель ООН отметил, что глобальный вклад

волонтеров в ВВП составляет порядка 2,4%, а это в

два раза больше, чем глобальный вклад в ВВП

таких альтернативных видов деятельности, как бла-

готворительность.

Россию Тойли Курбанов назвал «добровольчес-

кой державой».

Указом президента РФ 2018 год объявлен Годом

добровольца (волонтера). В феврале Владимир Путин

подписал закон о статусе волонтерских организаций.

Он уравнивает понятия «волонтерство» и «доброволь-

чество», определяет права и обязанности волонтеров

и организаторов их работы, цели и принципы добро-

вольческой деятельности, прописывает государствен-

ную поддержку и участие в ее развитии.

Православие и Мир

Детский невролог Николай Юнчис:
«Идеальный родитель

– это Христос»
 Детский невролог, отец шестерых детей, Нико-

лай Юнчис, участвующий в прямых эфирах телека-

нала ТБН из Санкт-Петербурга поделился мнением

о том, каким должны быть идеальные родители.

«С точки зрения неврологов, — подчеркнул Ни-

колай Юнчис — все родители не идеальные! Биб-

лейский образ родителя: родитель – это сложная

многогранная личность, созданная, на мой взгляд,

из многих патриархов. И Исаак, и Авраам, и Соло-

мон, да и Давид в некоторых моментах своей жизни

были неплохими родителями, — отметил невролог.

— Все это завершилось родительством Иисуса. Он

дал образцы взаимоотношения родителя и ребен-

ка, хотя они очень глубоки, сложны и не всегда

понятны!»

Врач подчеркнул, что эти образцы при внешней

простоте произношения оказываются достаточно

сложны даже в интерпретации.

«Таким образом, вы можете взять себе за при-

мер любого из череды отцов, но они тоже порой

делали странные вещи. Лучше всего, конечно, учиться

у Иисуса Христа!» — заверил Николай Юнчис.

prochurch.info

Сатанист, который требовал убрать
с долларов фразу «In God we trust»,

проиграл судебный иск
Апелляционный суд США принял решение не в

пользу сатаниста из Чикаго, который подал иск в

суд, пытаясь устранить с американской наличности

знаменитую фразу «In God we trust». («Мы верим в

Бога» ред.)
В решении суда отмечается, что «здравомысля-

щий наблюдатель не воспринимает слоган на день-

гах как религиозный призыв», — сообщает Седмица.

Кеннет Мейл, который называет себя нетеисти-

ческим сатанистом, подал жалобу в суд в мае 2017

года. 36-летний американец говорил, что когда он

пользуется деньгами с надписью «In God we trust»

(«Богу мы доверяем»), то чувствует, что его заставля-

ют участвовать в «покорном ритуале» распростране-

ния религиозного послания, с которым он не согла-

сен.

Фраза «In God we trust» является официальным

мотто Соединенных Штатов Америки. Впервые она

появилась на монетах в 1864 году. С 1956 года

закон требует, чтобы на всей наличности была напе-

чатана эта фраза.

Как информирует CNA, с 1970 года было подано

несколько судебных исков по устранению фразы с

наличных, однако всякий раз суды отвергали их.

prochurch.info

ВОЗ внесла игроманию в список
болезней

Всемирная организация здравоохранения соста-

вила новый список болезней и расстройств, в кото-

рый впервые внесена зависимость от онлайн- и

видеоигр.

По словам специалистов, заболевание характе-

ризуется тремя основными симптомами. Во-пер-

вых, нарушается контроль — к примеру, частота

игры, продолжительность, интенсивность и прочее.

Во-вторых, игры начинают преобладать над други-

ми жизненными и повседневными интересами. В-

третьих, несмотря на негативные последствия, иг-

рающий не может остановиться.

«Модель поведения достаточно серьезна, она

приводит к значительному ухудшению в личной,

семейной, социальной, образовательной, професси-

ональной и других важных областях жизни», —

говорится в сообщении ВОЗ.

prochurch.info

Вышел перевод Бытия и Притчей
на ингушский язык

Институт перевода Библии опубликовал в одном

издании перевод Книги Бытия и Книги Притчей на

ингушский язык.

Ингушей, согласно результатам переписи 2010 г.,

насчитывается около 445 тыс. Ингушский язык род-

ственен чеченскому, эти языки вместе с бацбийским

входят в нахскую группу кавказской языковой се-

мьи. Ингушская письменность была создана в нача-

ле двадцатого века, сначала на основе арабской,

затем – латинской графики, а с 1938 г. – на основе

кириллицы. Как отдельная административная еди-

ница Ингушетия существовала в 1924–1934 гг. В

1992 г. государственность была восстановлена в

форме Республики Ингушетия. Это событие дало

мощный толчок развитию национальной науки и

культуры.

Две книги Ветхого Завета переведены на ингуш-

ский язык и публикуются впервые. Бытие – первая

книга Пятикнижия (Товрата) – дает ингушским чита-

телям возможность познакомиться на родном языке

с библейскими повествованиями о сотворении мира

и происхождении человека, о Всемирном потопе и

Ноевом ковчеге, о Вавилонской башне, об истории

еврейского народа, а также подробнее узнать об

известных библейских персонажах – Адаме и Еве

(Адам и Хьаваи), Каине и Авеле (Къаими Х•абили), о

Ное (Нухь), о родоначальнике еврейского народа Ав-

рааме (Ибрах•ам), о его сыне Исааке (Исхьакх), внуке

Иакове (Йоакъап) и его 12 сыновьях, от которых

произошли 12 колен Израиля.

Настоящее издание, так же как и предыдущие

(Евангелие от Луки (2005, 2007); Книги Руфь, Есфирь

и Книга Пророка Ионы (2015)), будет доступно в

библиотеках Ингушетии. В дальнейших планах ин-

гушского переводческого проекта ИПБ работа над

переводом, редактированием и апробацией Еванге-

лий от Матфея, Иоанна и Марка, а также Книги

Деяний, Псалтыри и Книги Исход.

prochurch.info

Капитан футбольной сборной
Ирана открыто исповедует

христианство
В 2006 году впервые за сто лет в сборной Ирана

по футболу появился христианин Андраник Тейму-

рян, армянин из Тегерана, который в 2015 году ее

возглавил.

«Я — христианин. У меня армянские корни, иран-

ский паспорт, и я горжусь этим», — сообщает радио

«Теос» со ссылкой на интервью футболиста британ-

ской «Гардиан».

После первой игры в качестве капитана игрок

перекрестился под звуки иранского гимна на глазах

у всего стадиона, а впоследствии стал поступать так

после каждого забитого гола.

Где бы ни играла сборная, А.Теймурян сразу по

приезде в страну ищет там храм, на матчах сборной

добился, чтобы ему выделяли отдельную комнату

для молитвы.

Радиостанция отмечает, что женщинам в Иране

запрещено посещать футбольные матчи, и многие

из них приехали в Россию специально, чтобы хотя

бы раз в жизни посмотреть футбольную игру на

стадионе.

Интерфакс
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Что мне делать со своей жизнью?
Принципы построения христианской семьи
Кредит – жизнь в долг

«Христианс ю азет »
можно взять

в ма азине «Гармония» по адрес : . Краснодар, л. Красная, 68.

А та же на тор овой точ е «Зеленая апте а»

( . Краснодар, Сенной рыно , входа с л. Рашпилевс ой)

по адресу в интернете www.vifania.ru

Каждое воскресенье  с 900, 1300Âèôàíèÿ-ÒÂ
Прямая  трансляция с богослужения. Дополнительные видеоматериалы:

www.youtube.com
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Доро ой др !

Ко да-то Иис с с азал челове , пол чившем освобождение от
бесов: «Иди домой своим и расс ажи им, что сотворил с тобою
Господь и [ а ] помиловал тебя».

У аждо о христианина есть свидетельства Божьей славы – об
веровании, исцелении, освобождении от зависимостей, о восста-
новлении семьи, примирении вра ов и т.п.

Мы призываем вас написать об этом для вдохновения и реп-
ления веры др их людей.

Присылайте свои истории на адрес реда ции:

350057, . Краснодар, п т. Паш овс ий, л. Ю о-Восточная, 19.
E-mail: elena_rich@bk.ru

Напиши, что сделал
в твоей жизни Бог!

Подписка онлайн!
Теперь вы можете подписаться

на “Христианскую газету”, не выходя из дома.

Зарегистрируйтесь в интернете

на сайте “Почта России”, найдите кнопку
“Подписка онлайн” и, следуя инструкции, подпишитесь

на 2-е полугодие 2018 года.

www.pochta.ru         Подписка онлайн
Христианская газета

«Христианская газета» издается церковью «Вифания» с августа 1994 г.

Выходит 2 раза в месяц средним тиражом 10000 экз. Ее цель – говорить о

Боге тем, кто Его не знает.  Если «Христианская газета» нашла отклик в

вашем сердце и вы ощутили желание знать Бога, значит, наш труд не был

напрасным. Своим участием вы  можете внести посильный вклад в развитие

газеты, перечислив добровольные пожертвования на расчетный счет:

Централизованная религиозная организация

Церковь христиан веры евангельской “Вифания”

г.Краснодар, пгт. Пашковский, ул. Юго-Восточная, 19,

тел.: 266-28-72, ИНН 2312066057,

р/сч. 40703810530400100079,

к/сч. 30101810100000000602,

БИК 040349602

Краснодарское отделение 8619.

Цель:
жертвуются денежные средства на уставную деятельность

Началась подписка на
2-е полугодие 2018 года.

Подписной индекс в каталоге «Почта России» П3668

Подписаться на «Христианскую газету» могут все, проживающие

на территории Российской Федерации.

«Почта России»          (Синий каталог)
Дорогие читатели! Вы можете подписаться на газету  в своем

регионе, в  почтовом отделении по месту проживания.

Подписаться на газету  можно, начиная с любого месяца.

Минимальный срок подписки - один месяц.

Подписную цену узнавайте в почтовом отделении

Газета приходит 2 раза в месяц

Внимание!

Каждый день с 1500 до 2300

мы ждем ваше о звон а!

 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00, 8(965) 466-50-40

Телефон доверия«Христианская газета» популяризирует традиционные христи-

анские и общечеловеческие ценности, не преследует цели

распространения какого-либо вероучения и вовлечения в

религиозное объединение. В газете публикуются статьи, пропо-

веди и материалы служителей разных христианских конфессий.

«Христианская газета» популяризирует традиционные христи-

анские и общечеловеческие ценности, не преследует цели

распространения какого-либо вероучения и вовлечения в

религиозное объединение. В газете публикуются статьи, пропо-

веди и материалы служителей разных христианских конфессий.
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