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Время пробудиться

Об основании Красного креста Любовь к ближнему:
как церкви помогают беженцам
Тяжелые события последних месяцев мало кого оставля-

ют равнодушными. Христиане России отзываются на эту

боль молитвой о мире и добрыми делами – помощью

тем, кому тяжело, кто лишился дома, был вынужден

бежать и искать пристанища, кому нечего есть и

нечего пить.

 Анри Дюнан, воспитанный в

традициях волонтерства и

благотворительности, проявил

самоотверженную помощь в

сражении при Сольферино,

что положило начало

организации Красный

крест.

Время, в которое мы живем, – особенное, поэтому нельзя быть праздным или духовно расслабленным. Это время, когда сонные

христиане должны пробудиться, а бодрствующие – обновиться в вере.  Это время избавиться от всякой бутафории христианской

жизни и стать настоящим христианином, посвященным Господу. Время, когда надо с жадностью принимать слово от Бога, не засы-

пать, а бодрствовать во всякое время, исполняться Духом Святым с раннего утра и жить под водительством Святого Духа.

4  «Я решила покончить жизнь самоубийством, но одна молитва изменила всё».

5  Сядь за руль – и я скажу, кто ты.   6   А, может, дело не в нем?   7   Если вы стали мамой

9  Заполни свое сердце Богом.  9   А правду ли сказал Бог?

8
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Жертвенная семья

Анри Дюнан родился 8 мая

1828 года в Женеве. Отец –

коммерсант Жан Жак Дюнан.

Мать – Антуанетта Дюнан-Кол-

ладон. Отец зарабатывал день-

ги, а мать их тратила. Но не на

туалеты и парфюмерию, а на

помощь больным и бедным.

Семья была солидная и ува-

жаемая. Отец входил в городс-

кой правящий совет, в котором

отвечал за деятельность сиротс-

ких приютов. Дедушка служил

директором в больнице. Благо-

творительность и милосердие в

доме считались таким же есте-

ственным делом, как зубы почи-

стить.

Не удивительно, что старшие

члены семьи следили за тем,

чтобы Анри вырос не только гра-

мотным бизнесменом, но и по-

рядочным человеком. В 18 лет

он начинает всерьез обучаться

экономике и тогда же, с горячего

одобрения родителей, приступа-

ет к волонтерству.

Первое время он ходит по

домам больных и нищих, оказы-

вает им посильную помощь. А с

20-летнего возраста география его

помощи расширяется, он стано-

вится своим человеком в город-

ской тюрьме.

В поисках своего дела

В 26-летнем возрасте жизнь

Анри круто меняется. Он покида-

ет уютную старушку Европу и

перебирается в гораздо менее

комфортабельную Африку. Дю-

нан – работник представитель-

ства женевского банка в Алжире.

Он исправно несет службу, в

свободное время отстаивает права

африканских рабов, а в 1859 году

решает открыть свое дело –

акционерное общество мельниц.

Не удивительно – молодой че-

ловек в равной степени увлечен

и коммерцией, и благотворитель-

ной деятельностью. Так уж он

воспитан.

И тут начинается цепочка слу-

чайных событий, которая приве-

дет Анри к главному делу его

жизни.

Незадачливый мельник

С мельничным промыслом

все складывается прекрасно за

одним исключением. Алжирские

власти откровенно затягивают

процесс получения земельного

участка. Отчаявшись разобрать-

ся с этой проблемой на месте,

Анри едет в Париж (в то время

Алжир – территория Франции).

Но там все начинается по новой:

следует отказ за отказом.

Оставив надежду решить дело

обычным путем, Дюнан отважи-

вается обратиться за помощью к

императору Наполеону III. Но того

нет в столице, он, во главе фран-

цузской армии, находится в Ита-

лии, в Сольферино. И решитель-

ный предприниматель едет в

Италию.

Сражение при
Сольферино

И оказывается там как раз к

знаменитой битве при Сольфе-

рино, состоявшейся 24 июня

1859 года. Это было страшное

побоище, которое оставило пос-

ле себя не менее страшную кар-

тину. Девять тысяч человек ле-

жали на поле и умирали. Можно

даже не стараться, у нас не по-

лучится представить себе эту

сцену, эти звуки и запахи.

Анри вспоминал: «25 июня

солнце осветило самое ужасное

зрелище, какое только может

представить себе человеческое

воображение. Все поле битвы

усеяно трупами людей и лоша-

дей; дороги, канавы, овраги пол-

ны мертвыми телами, а в окре-

стностях Сольферино земля бук-

вально сплошь покрыта ими.

Несчастные раненые, которых

поднимают в течение дня, мер-

твенно бледны и совершенно

обессилены; у некоторых, особен-

но у тяжелораненых, взгляд оту-

пелый, они точно ничего не по-

нимают, но это  не мешает им

ощущать страдания; иные воз-

буждены и содрогаются от не-

рвной дрожи; другие, с воспа-

ленными, зияющими ранами,

точно обезумели от жестоких

страданий; они умоляют их при-

кончить и с искаженными лица-

ми бьются в предсмертных су-

дорогах.

Всевозможные осколки, об-

ломки костей, клочки одежды,

земля, куски свинца раздража-

ют раны и усиливают мучения

раненых».

Страшные увечья

Врачи и медицинские сест-

ры физически не успевали уде-

лить внимание каждому ранено-

му. На тяжелых вообще не обра-

щали внимания, оставляли ле-

жать и умирать в страшных

мучениях. Занимались лишь теми,

кого гарантированно можно было

вылечить и выходить.

Но и здесь везло не каждо-

му. Множество солдат с относи-

тельно легкими ранениями уми-

рали от жажды, от голода, от

сильной кровопотери. Просто

потому, что до них у медицинс-

кого персонала не доходили руки.

Бизнесмен Дюнан моменталь-

но превращается в волонтера

Дюнана. Алжирские мельницы

благополучно забыты.

У Анри не было даже намека

на медицинское образование. Он

не умел ни накладывать шину,

ни останавливать кровотечение,

ни делать перевязки. Однако пе-

ревязывал. Хорошо ли, плохо ли,

но лучше, чем никак.

Притаскивал раненым воду,

табак, еду и вино. Он, разумеет-

ся, не знал, что можно при каких

ранениях, а что категорически

нельзя. Что способно продлить

жизнь, а что наверняка погубит.

Действовал в потемках. Но на-

дежду на спасение вселял во

всех.

«Все мы – братья»

Пример Дюнана заразителен.

К нему присоединяются другие

волонтеры из местных жителей.

Они в ужасе. И не только от

увиденной апокалипсической кар-

тины. Их удивляет сам Анри. Он

с одинаковым рвением помога-

ет и своим – французам, италь-

янцам, и врагам – австрийцам.

Зачем он это делает?

– Все мы братья, – отвечает

молодой человек на вопросы сво-

их изумленных помощников.

Впоследствии именно этот

принцип ляжет в основу дея-

тельности Красного Креста.

Да, Анри Дюнан был не один

на этом торжестве медленной и

мучительной смерти. Но он вос-

принял Сольферино во много раз

острее, чем прочие свидетели

этой убийственной беспомощно-

сти.

Общество помощи
раненым

Окончательно заброшена идея

и встречи с императором, и ус-

тройства мельниц, да и сам Ал-

жир. Вернувшись домой, в Швей-

царию, Дюнан написал книгу, ко-

торую так и назвал – «Воспоми-

нания о битве при Сольферино».

«Я хотел бы, чтобы эту книгу

читали все люди и в особенно-

сти те, которые любят войну», –

говорил о ней французский жур-

налист Эмиль Жирарден.

По сути, это – первый доку-

мент будущего благотворитель-

ного общества. А первое, можно

сказать, рабочее название новой

организации – «Общество помо-

щи раненым». Потому что эти

обездвиженные люди, эти не-

счастные герои не должны уми-

рать в общей куче, в месиве из

земли, грязи и собственной кро-

ви, без надежды на глоток воды,

на перевязку, не говоря уж о

полноценном медицинском ос-

мотре и лечении. И если госу-

дарство не в состоянии оказать

эту помощь, значит, к делу дол-

жны приступить общественные

организации.

Именно «Общество помощи

раненым» стало основой для

Международного комитета Крас-

ного Креста. Уже в 1863 году

состоялась Первая Женевская

конференция. А на следующий

год, на Женевском конгрессе (в

нем участвовали представители

16 стран) приняли Женевскую

конвенцию.

Туда вошли многие положе-

ния, которые сегодня считаются

очевидными, а тогда были в ди-

ковинку. Все они направлены на

улучшение участи раненых и

обеспечения безопасности меди-

ков и волонтеров.

Красный крест на
белом фоне

Там же вводится стандарт

опознавательного знака общества

– красный крест на белом фоне.

Здесь явно угадываются черты

флага Швейцарии как знак ува-

жения к стране, гражданином

которой является инициатор это-

го благородного дела.

Красный Крест, таким обра-

зом, был создан. «До тех пор,

пока будут происходить войны,

подобное общество уже одним

тем будет приносить пользу, что

в суровые военные обычаи оно

внесет элемент христианства и

человеколюбия», – говорил Дю-

нан.

Уже в первый год существо-

вания организации общества Крас-

ного Креста открываются в деся-

ти странах: Бельгии, Пруссии, Да-

нии, Германии, Италии, Испании.

А в 1864 году принимается оче-

редная Женевская конвенция –

об улучшении участи раненых в

сухопутной войне.

Теперь под знаком Красного

Креста могут найти защиту не

только люди, помогающие ране-

ным, но также и здания, и транс-

портные средства.

Благотворительная машина,

запущенная Анри Дюнаном, стре-

мительно набирает обороты.

Банкрот

А дела самого основателя пло-

хи. В 1867 году у него начинают-

ся разногласия с руководством

Красного Креста. И в том же году

окончательно разваливается ал-

жирский бизнес Дюнана, про ко-

торый он практически забыл, но

за счет которого худо-бедно су-

ществовал. Больше того, несколь-

ко разочарованных вкладчиков

обвиняют его в мошенничестве.

Анри Дюнан – нищий банк-

рот с порочной репутацией.

Парадокс, но именно по при-

чине своей нищеты отец-основа-

тель вынужден оставить пост сек-

ретаря Международного Комите-

та Красного Креста и вообще по-

кинуть Комитет.

Дело в том, что необходимым

условием пребывания в нем был

определенный материальный до-

статок. Мера, в общем, понятная,

через организацию проходят при-

личные денежные суммы, и ни

у кого не должно возникнуть со-

блазна часть из них присвоить.

Исключения для Дюнана ник-

то не собирается делать. Чело-

век-легенда и почетный член Ав-

стрийского, Голландского, Испан-

ского, Прусского и Шведского Ко-

митетов Красного Креста оказы-

вается, фактически, на обочине

общества.

Забытый всеми

И вот 1870 год. Опять война,

на сей раз между Пруссией и

Францией. Как и 11 лет назад,

при Сольферино, Дюнан оказы-

вается в положении простого во-

лонтера. Правда, на фронт уже

не едет, ограничивается парижс-

кими госпиталями. Между де-

лом добивается введения сол-

датских медальонов, по которым

можно опознать погибших и тя-

желораненых.

Война заканчивается, и о Дю-

нане забывают окончательно. В

поисках пропитания, немолодой

уже человек ходит пешком по

Швейцарии, Германии, Италии,

Эльзасу. Все это благополучные

и процветающие страны, но

Дюнан в их бизнес-план не впи-

сан. Ест что попало, а потертости

на сюртуке замазывает канце-

лярскими чернилами. На рубашке

– затирает мелом.

В конце концов он находит

пристанище в одном из приютов,

где и проводит последние 18 лет

своей жизни. Условия там скром-

ные, но он, во всяком случае, не

голодает, и ему не холодно.

Справедливость
восторжестовала

В середине девяностых, ста-

раниями газетчиков, об Анри

вспоминают. Материальная по-

мощь теперь сыплется со всех

сторон. Одна только Россия уч-

редила ему пенсию в 1000 руб-

лей в год. Это очень приличные

деньги. Но Дюнан практически

все средства переводит в Крас-

ный Крест, выделяя небольшую

часть приюту. Себе он не остав-

ляет ни копейки.

В 1901 году Дюнан становит-

ся первым в истории лауреатом

Нобелевской премии мира, эта

премия тоже полностью уходит

на дела благотворительности.

* * *

Жан Анри Дюнан прожил 82

года и скончался в 1910 году в

своей родной Швейцарии. На его

могиле установили памятник –

человек стоит на коленях и поит

из чаши раненого солдата. День

его рождения – 8 мая – отмеча-

ется как Международный день

Красного Креста и Красного По-

лумесяца.

Источник: miloserdie.ru

Об основании Красного креста

«О, человек! сказано тебе, что – добро и чего требует от тебя Господь: действовать справедливо, любить дела милосердия» (Мих.6:8)
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Тяжелые события после-
дних месяцев мало кого ос-
тавляют равнодушными.
Христиане России отзывают-
ся на эту боль молитвой о
мире и добрыми делами –
помощью тем, кому тяжело,
кто лишился дома, был вы-
нужден бежать и искать
пристанища, кому нечего есть
и нечего пить.

Протестантские церкви со

всей страны направляют гума-

нитарную помощь на Донбасс и

в приграничные церкви — туда,

где находится наибольшее чис-

ло переселенцев с Украины: в

Белгород, Таганрог, Крым. Церк-

ви других областей тоже уча-

ствуют в оказании помощи –

принимают и размещают в сво-

их домах беженцев, кормят го-

рячей едой, находят временную

работу.

Краснодарское объединение

церквей «Вифания» также при-

няло активное участие в сборе

средств для пострадавших. По-

жертвованные триста тысяч руб-

лей стали частью общего сбора

от всей Российской церкви хри-

стиан веры евангельской. Всего

в рамках акции помощи от

РЦХВЕ закупили и отправили на

Донбасс 100 т продуктов и това-

ров первой необходимости. Сот-

ни людей смогли получить край-

не необходимую материальную

поддержку, продукты, медика-

менты, предметы первой необ-

ходимости. Вместе с продукта-

ми питания христиане принесли

отчаявшимся людям Божье сло-

во. В Белгороде и в Крыму бе-

женцам подарили несколько

тысяч Библий.

Рассказывает Владимир
Васильев, пастор церкви «Ви-
фания» г. Краснодара – коор-
динатор организации помощи

людям, попавшим в трудную

жизненную ситуацию.

«Мы используем любую воз-

можность, чтобы поддержать

нуждающихся. Помимо достав-

ки продуктов, медикаментов и

вещей в приграничные районы,

мы помогаем семьям, перебрав-

шимся в Краснодар.

Например, восьмого мая из

Таганрогского ПВР прибыла в

Краснодар мама с тремя деть-

ми. Они – жители Донецка. Их

пребывание у себя дома стало

крайне небезопасным из-за уча-

стившихся обстрелов города, и

семья была вынуждена покинуть

свое место жительства. Муж и

отец призваны в ряды армии

ДНР и сейчас – на передовой.

Наша любовь и забота по-

зволили им хоть немного отвлечь-

ся от тяжёлых переживаний и

улыбнуться. Верим, что вместе с

материальной помощью семьи

беженцев ощущают и Божью лю-

бовь, которая касается их сер-

дец.

Также в середине апреля мы

смогли помочь семье из 3-х че-

ловек, прибывшей из ДНР, с

обустройством их быта. Мы при-

обрели для них раскладной ди-

ван и большой шкаф для мебе-

ли.

Мы видим, как многие из этих

драгоценных людей впадают в

отчаяние от происходящего в их

жизнях. А столкновение со слож-

ностями легализации и адапта-

ции пребывания в РФ на новом

месте подчас лишает их остатка

моральных сил. Верим, что наша

забота, практическая любовь,

поддержка и участие позволят

им обрести хоть какую-то точку

опоры и надежду. Мы молимся,

чтобы эти люди пережили Бо-

жье прикосновение и уверовали

во Христа».

В поле зрения волонтеров из

«Вифании» оказались и бойцы с

передовой, проходившие лече-

ние в местном госпитале.

Одним из направлений во-

лонтерского движения стала по-

мощь госпиталям медикамента-

ми. Как рассказал Владимир Ва-

сильев, в начале апреля, от Крас-

нодарской церкви «Вифания»

направлена партия шовного ма-

териала, очень востре-

бованного при операци-

ях после ранений. 1000

комплектов – это 1000

спасённых жизней!

Братья не только

закупили медикаменты,

но и сами доставили

их в Белгород, преодо-

лев расстояние в тыся-

чу километров. Отдель-

ную благодарность хо-

чется адресовать пред-

ставителям компании

“Медика” г. Краснода-

ра и лично Терехову Максиму

Алексеевичу, которые в макси-

мально сжатые сроки нашли зап-

рошенные медикаменты и спо-

собствовали их отправке адре-

сатам.

Рассказывает Борис Кохан,
старший пресвитер Белгород-
ского объединения РЦХВЕ.

«Хочу поделиться небольшим

свидетельством из ежедневных

«будней» волонтёров.

Последние два дня волонтё-

ры из нашей команды в Белго-

роде «Помощь рядом» отделили

для того, чтобы отсортировать

вещи (одежду, обувь, постель-

ные принадлежности, др.) и тру-

дились на нашем «складе» в

здании церкви.

 В это же время на «склад»

привезли две семьи беженцев

другие волонтёры для подбора

одежды, также к нам подошли

несколько женщин из семей бе-

женцев, которых мы принимаем

в нашем церковном молитвен-

ном доме.

 Все, без исключения, бежен-

цы очень удивились, что мы им

разрешили выбирать для себя

и членов их семей ВСЕ, что им

«нужно, что нравится и что хоте-

лось бы». Делаю это уточнение

намеренно, потому что если бы

предложили этим драгоценным

женщинам взять только то, что

«им нужно», то не стали бы сви-

детелями дальнейших событий.

 Сразу оговорюсь: 95% лю-

дей, которым мы помогаем, вы-

езжают из Украины под обстре-

лами, взяв с собой самое доро-

гое и необходимое – детей и

документы. У них нет смены

одежды, белья, предметов гиги-

ены, необходимых лекарств.

Многие из них голодали и преж-

де, чем попасть к нам, не ели

насколько дней, не мылись в

душе, не спали в чистой посте-

ли, не видели себя в зеркале. В

общем, были лишены всего того,

что в мирной жизни нам кажет-

ся обычным.

 Так вот, проведя с нами, во-

лонтёрами, несколько часов на

«складе» они смогли подобрать

себе вещи, которые порадовали

не только их, но и нас, видев-

ших их реакцию, а потом и их

преображение.

  Так, например, одна жен-

щина, лет 55, растрогалась сама

и нас «расторгала» буквально до

слез. Она нашла для себя два

новых красивых платья. Приме-

рила их, а потом сказала: «У меня

так давно не было платьев. Даже

в мирной жизни. А так хотелось!»

Потом она рассказала, как на про-

тяжении последних нескольких

лет сражалась с тяжёлой болез-

нью и все деньги уходили на

лекарства и врачей. И вот ее

многолетняя мечта осуществи-

лась. Вы бы видели ее вмиг

посветлевшее лицо и улыбку! Мы

и туфли ей потом помогли подо-

брать, слава Богу, что выбор

обуви у нас тоже есть.

 Ещё одной молодой женщи-

не мы смогли подобрать не только

одежду для неё и ребёнка, но и

так необходимое им детское

питание. Весь день, вместе с

нашим волонтером, они ездили

по аптекам города, чтобы подо-

брать ребёнку особенное пита-

ние. И не смогли найти нигде!

Ее маленькая дочка (ей 6 меся-

цев) нуждается в особом уходе

и специальном питании из-за

аллергических реакций. И вдруг,

на наших полочках с детским

питанием и средствами ухода,

она нашла то, что не смогла найти

во всем городе!

Это было настоящее чудо и

для неё, и для нас! Потом мы

все молились, плакали и обни-

мали друг друга! Они говорили

нам: «Мы все – СВОИ»! А для

нас это драгоценно!

Дорогие, пусть ваши руки и

сердца не ослабевают делать

добро!»

Рассказывает Роман Юр-
ченко, пастор церкви «Вифа-
ния» г.Приморско-Ахтарска:

«Я отвожу гуманитарную по-

мощь в Симферополь, в одну

из христианских общин. В сборе

средств и вещей участововала

наша поместная церковь, церк-

ви всего краевого объединения

«Вифания», мурманская церковь,

а также многие неравнодушные

люди, которые услышали при-

зыв об оказании помощи через

Любовь к ближнему:
как церкви помогают беженцам

наши рассылки.

Волонтеры из симферополь-

ской общины каждый день от-

правляют машины на подконт-

рольную территорию, ездят по

поселкам, по небольшим город-

кам и раздают «гуманитарку».

Христиане также выражают со-

страдание попавшим в беду

людям и молятся о них. Они

просто приносят любовь туда, где

в ней больше всего нуждаются.

Пастору из Симферополя я

сообщал о том, что если нужна

будет помощь каким-то семьям

с жильем, то мы готовы при-

нять. И вот недавно он попросил

разместить две семьи. Одну се-

мью я отправил в Тимашевск,

где церковь «Вифания» сняла им

квартиру. В этой семье муж, жена,

двое детей и их бабушка, кото-

рая слегла, не выдержав испы-

таний.

Вторую семью, где родители

и двенадцатилетний ребенок, мы

поселили в нашем доме молит-

вы, в Приморско-Ахтарске. Не-

смотря на то, что это люди неве-

рующие, они благодарят Бога за

ту любовь и заботу, которую уви-

дели в христианах. Они говорят,

что даже и не думали, что такое

существует на земле – бескоры-

стная помощь совершенно не-

знакомым людям.

Переселенцы приехали в Рос-

сию в зимних вещах, у них ни-

чего не осталось, кроме докумен-

тов. Их дом разбомбило, их на-

дежды и планы разрушились.

Они черные не только от внеш-

ней грязи, но и их души также

пропитались горем и почернели.

Видно, что все они – и взрос-

лые, и дети –  прошли через

очень страшные обстоятельства.

Им нужно время, чтобы просто

прийти в себя.

Учитывая моральное состоя-

ние этих людей, христиане взя-

ли их на полное обеспечение.

Церковь оплачивает все расхо-

ды и на одежду, и на пропита-

ние. Пока они еще не знают, как

и где им дальше жить. Мы мо-

лимся, чтобы Господь исцелял

их души и давал надежду. Все

в Его руках.

В ближайшее время я пла-

нирую еще поездки в Симферо-

поль, машина уже забита собран-

ной церквями «гуманитаркой».

Еще очень много нужд, и для

каждого из нас найдется воз-

можность проявить Божью лю-

бовь и сострадание. Вот так мы

заботимся о людях и настроены

делать это и дальше.

Подготовила Татьяна Арчибасова

«Возлюби ближнего твоего, как самого себя» (Матф.22:39)

Борис Кохан

Владимир Васильев

Роман Юрченко
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В день, когда Донна Слип по

приглашению подруги пришла

на христианский праздник

Creation Fest, она была тяжело

подавлена и близка к самоубий-

ству. Она согласилась прийти

только для того, чтобы в после-

дний раз провести время с под-

ругой, а потом вернуться домой

и покончить с собой. Но вместо

этого столкнулась с могуществен-

ной любовью Иисуса.

«В детстве я ходила в като-

лическую школу и посещала

церковь, но моя семья не была

христианской. Домашняя жизнь

была трудной, и, будучи тихим,

тревожным ребёнком, я часто

оставалась где-то на задворках

внимания.

В раннем подростковом воз-

расте ужасной нормой моей

жизни стали периодические из-

девательства, сексуальное наси-

лие и изнасилования. Я впала в

депрессию, часто думала о са-

моубийстве и причиняла себе

вред, чтобы справиться с болью

от повседневной жизни.

Когда мне было около 20 лет,

я обнаружила себя сидящей на

полу спальни и глотающей таб-

летку за таблеткой. В этот мо-

мент я услышала голос: «Пре-

крати сейчас же, Донна». Я оста-

новилась, и это тогда спасло мне

жизнь.

В глубине души я знала, что

это Господь говорил со мной, и

мне нужно было пригласить Его

снова в свою жизнь. Я начала

понемногу возвращаться в цер-

ковь, и поначалу всё даже шло

неплохо, была волонтёром в ме-

стной школе, а потом стала рабо-

тать там ассистентом учителя.

Но последствия жестокого

обращения не отпускали меня —

развилось сложное посттравма-

тическое стрессовое расстройство

(ПТСР), и мой разум снова на-

«Я решила покончить жизнь
самоубийством, но одна

молитва изменила всё…»
полнился тьмой. Психиатры ди-

агностировали у меня хроничес-

кую тревогу и эмоционально

нестабильное расстройство лич-

ности.

В конце концов всё закончи-

лось нервным срывом, и я поте-

ряла работу.

Прошло несколько лет. Я про-

сто считала дни и изо всех сил

старалась справиться с повсед-

невной жизнью. Но сил остава-

лось всё меньше, и я решила,

что больше не могу терпеть эту

боль. Суицидальные мысли пре-

вратились в план действий.

Тогда я работала волонтёром

в местном продовольственном

банке, и моя подруга, христиан-

ка, видимо, заметила, что у меня

дела совсем плохи. Она продол-

жала подбадривать меня и мо-

тивировать, чтобы я молилась и

несла свои беды Иисусу.

Меня ужасно злило, что она

предлагает мне другой выход,

потому что я уже решила, что

уйду из жизни. В тот день, кото-

рый я назначила для себя пос-

ледним, когда собиралась покон-

чить с собой, она пригласила

меня на Creation Fest — христи-

анский праздник, который про-

ходил неподалёку.

Я согласилась, решив для

себя, что это будет временем

моего прощания с ней. Но, когда

я оказалась там, в молитвенной

палатке, в окружении христиан,

они вдруг стали обнимать меня,

говорить со мной, выслушивать,

и они не осуждали меня.

Они молились за меня, а я

говорила, плакала, снова говори-

ла и снова рыдала — и так про-

должалось несколько часов.

Внезапно я почувствовала, как

по моему телу пробежало спо-

койствие. Вместо страшной опу-

стошённости я стала наполнять-

ся надеждой и светом Святого

Духа. Тогда, в этот момент, я

поняла, что нахожусь в безопас-

ности.

Я доверила свою жизнь Иису-

су и впервые в жизни верну-

лась домой с чувством покоя, с

чувством, что принадлежу Ему.

На следующий день я верну-

лась туда же, на утреннее бого-

служение.

Чтобы вы понимали, обычно

для меня оказаться в окружении

столь большого числа людей —

пытка. Но теперь я чувствовала,

что должна быть там! Служи-

тель, говоривший в микрофон,

обращался прямо ко мне. Он го-

ворил о том, что больше не нуж-

но нести боль прошлого, что при-

шло время идти вперёд, взирая

только на крест и на Иисуса. Я

упала на колени и поняла, что

Иисус со мной.

Во мне зажёгся свет, я ожи-

ла, начала посещать местную

церковь, а позже была крещена

в море. Теперь у меня большая

христианская семья, которая лю-

бит и поддерживает меня и ко-

торая помогла мне вырасти в

новообретённом знании того, что

я – Божье дитя и имею право

на жизнь.

Раньше я боялась просто от-

ветить на телефонный звонок в

собственном доме; я не могла

ни с кем говорить, не заикаясь,

не запинаясь и не спотыкаясь.

Но 2 года спустя я вернулась на

Creation Fest, чтобы поделиться

своей историей на главной сце-

не.

Теперь, через 8 лет после

моего нервного срыва, Господь

восстановил всё, что я потеряла.

Я вернулась к учёбе, получаю

образование по уходу за детьми

и снова занимаюсь любимым

делом — работаю ассистентом

учителя в начальной школе.

Моё психическое здоровье

продолжает оставаться непрерыв-

ным путешествием. Я следую

рекомендациям врача, принимаю

прописанные лекарства и всё

ещё иногда борюсь с послед-

ствиями жестокого обращения,

которое испытала.

Но с той ночи, когда Иисус

исцелил меня, я не причиняю

себе вреда и знаю, что Господь

не даёт моим страхам контроли-

ровать меня.

В сложные дни я просто го-

ворю: «Помоги мне, Иисус», — и

ощущаю Его успокаивающее

присутствие и Его руководство.

Я всё ещё чувствую себя нелов-

ко, слыша о безусловной любви

Бога ко мне, но реально ощутив

эту любовь на себе, я больше в

ней не сомневаюсь.

Он забрал мои стыд и со-

мнения и заменил их Своим

вечным светом. И с каждой сле-

зой, которая появляется на моих

щеках, я знаю, что Он держит

меня и вытирает мои слёзы.

Когда тёмные мысли прихо-

дят мне в голову, я взываю к

моему Спасителю, и Он прино-

сит Свой свет в мою тьму».

Донна Слип

По материалам Premer.Christianity

Да сколько можно?! Я жду

и жду, когда же наконец полу-

чу ответ на свою молитву, а

Бог, кажется, и не собирается

ничего делать! Я вижу, как Он

благословляет других, я вижу,

как Он исцеляет других, а мои

молитвы так и остаются без

ответа! И мне это уже надое-

ло! Я не буду больше верить

и ждать, когда же Бог мне

ответит. Хватит, это выше моих

сил!» — может быть, возмуща-

етесь вы. Тогда я советую вам

обратиться к Посланию к Ев-

реям 10:23: «Будем держаться

исповедания упования неук-

лонно».

Давайте поговорим о сло-

ве неуклонно. Греческое слово

aklines — «неуклонный», ещё

переводится как несгибаемый,

твёрдый, неизменный, непоко-

лебимый, терпеливый.

Если в слове aklines убрать

букву а, получится слово klines,

означающее склонённый. Это

слово описывает человека с по-

никшей головой, ссутуливше-

гося, понурого, настолько ус-

тавшего, что он едва волочит

ноги. Уже полностью истощён-

ный, он сдаётся. Слово klines

— это корень другого гречес-

кого слова, означающего ди-

ван, кровать. Обессилев, чело-

век добирается до дивана или

кровати, ложится и лежит не-

подвижно.

Слово же aklines относится

к человеку непреклонному, по-

стоянному, твёрдому, непоко-

лебимому, решительному. Этот

человек приложил слишком

много усилий и времени, что-

бы теперь всё бросить и пой-

ти отдыхать. Он и не думает

отступать и намерен ждать, пока

не получит просимого.

Послание к Евреям 10:23

можно перевести так: «Давай-

те согласимся с Богом и нач-

нём говорить то, что Он гово-

рит, крепко ухватимся за Бо-

жье обетование, будем дер-

жаться за него всеми силами,

цепко, не позволяя никому от-

говорить себя, не позволяя и

себе колебаться и сомневать-

ся в этом обетовании, но твёр-

до настроившись непреклон-

но,непоколебимо верить, что это

обетование обязательно испол-

нится».

Многие перестают надеять-

ся и верить, потому что устали

ждать. А дьявол ходит за ними

по пятам и приговаривает: «На-

прасно надеешься и веришь

— всё равно ничего не про-

изойдёт. Иначе бы уже давно

произошло. Это лишь пустые

фантазии. Зря тратишь драго-

ценное время впустую. Лучше

забудь, на что ты надеялся, и

хватит верить, что однажды это

осуществится».

Пока вы верите — вы не

сдаётесь. Но в тот день, когда

вы перестаёте верить и отсту-

паете, на вас накатывает уны-

ние. Вы ходите с поникшей

головой и чувствуете, что ваши

силы тают с каждым днём.

Вам хочется завалиться на

диван, и вскоре вы закончите

тем, что ваша вера провалится

в глубокий сон. Не доходите

до этого! Бог обязательно ис-

полнит то, что обещал в Сво-

ём Слове. Возможно, придёт-

ся какое-то время подождать,

но Его обетование непременно

осуществится. Ваша задача —

твёрдо верить в исполнение

Божьего обетования. Вот и всё.

Верьте Его Слову, несмотря на

свои чувства, мысли, мнение

окружающих, обстоятельства.

Вы уже многое вложили, что-

бы теперь отступать. Упорствуй-

те, держитесь, не отступайте и

не переставайте верить, что Бог

обязательно исполнит обещан-

ное. Займите такую решитель-

ную, твёрдую позицию — и

вы обязательно увидите испол-

нение Божьего обетования.

Когда вы решительно на-

строитесь верить, дьяволу ни-

чего не останется, как только

прекратить свои попытки вас

обмануть и наконец оставить

вас в покое. А когда Божье

обетование исполнится, вы бу-

дете просто счастливы, что не

сдались.

Моё исповедание:

«Я не сомневаюсь и не сда-

юсь, я твёрдо и непоколебимо

верю Божьим обетованиям. Что

Бог сказал, то Он и исполнит.

Может пройти какое-то время,

но они обязательно исполнят-

ся. Я в этом нисколько не со-

мневаюсь и не собираюсь сда-

вать свои позиции.

С верой я исповедую это

во имя Иисуса Христа. Аминь»

По материалам книги Рика Реннера

«Драгоценные истины»

«Им вместо пепла дастся украшение, вместо плача — елей радости, вместо унылого духа — славная одежда» (Ис. 61:3)

Пора стать непоколебимым
и непреклонным

«Будем держаться исповедания упова-
ния неуклонно, ибо верен Обещавший»

(Евр. 10:23).
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Каждый, кто хотя бы раз са-

дился за руль, знает: сидение

водителя – место, где даже са-

мому культурному и духовному

человеку невероятно сложно ос-

таваться таковым. Почему это

происходит? Возможно, потому,

что вождение – слишком ответ-

ственное дело: на кону находит-

ся твое здоровье, а порой – и

жизнь. Любая ошибка может ока-

заться последней. Вот почему не-

рвы напряжены, эмоции – на

пределе.

Дороги крайне опасны. Но

опасными дороги становятся

нередко именно из-за агрессии,

хамства и взаимного неуваже-

ния водителей. Оставаться ду-

ховным, когда находишься на бо-

гослужении, не составляет тру-

да. А вот оставаться духовным

и культурным за рулем – очень

непростая задача.

Но именно во время вожде-

ния, в условиях реальной опас-

ности, с человека слетают лю-

бые маски, вся настоящая на-

чинка его души становится вид-

на. Именно на дороге можно без

труда понять, кто же ты есть на

самом деле.

Внутренние установки

Стиль вождения, поведение

за рулем рассказывают о чело-

веке все – каков его характер,

тип темперамента, уровень куль-

туры, духовность, и даже каков

был сегодня его день: удачный

или не очень.

В автошколах учат, что на

безопасность дорожного движе-

ния влияет соблюдение его уча-

стниками правил дорожного

движения. На самом деле не

меньшее влияние оказывает куль-

тура того, кто находится за ру-

лем: пропустит ли он автомо-

биль, который пытается перестро-

иться; начнет ли мстить тому, кто

его только что подрезал; станет

ли подрезать сам; считает ли,

что если едет на дорогом авто-

мобиле, то имеет больше прав,

чем остальные.

Этика вождения не регули-

руется ни одним нормативно-пра-

вовым актом. Только внутрен-

ние убеждения человека моти-

вируют его поступать культурно.

Всегда можно найти объяс-

нение тому, почему в этот раз

ты не поступил вежливо и про-

явил неуважение к другим во-

дителям – опаздываешь на ра-

боту, раздражен, голоден, нахо-

дишься в плохом настроении, в

принципе всегда недоволен

жизнью или считаешь, что нару-

шать ПДД – признак крутости.

В России, кстати, почему-то пос-

леднее убеждение особенно рас-

хоже – считается, что настоящие

мужики ПДД не соблюдают.

Вспоминаю, как однажды мы с

мужем приехали в гости в не-

большой городок к нашему род-

ственнику, и муж, сев на пере-

днее сидение рядом с водите-

лем, пристегнулся. Родственник

возмущенно посмотрел на него

и сказал: «Ты меня перед всем

городом унизить хочешь?! Не

позорь меня, отстегнись».

Темперамент
водителя

Иногда вести себя спокойно

и культурно на дороге человеку

мешает не его «вредность», а его

темперамент. Особенно это каса-

ется холериков. Холерикам не-

вероятно трудно стоять в проб-

ке, пропускать других, не выры-

ваться вперед. Их стиль вожде-

ния агрессивный, им постоянно

хочется повышать уровень рис-

ка. Их вождение отличается рез-

ким стартом и торможением, рез-

кими входами в поворот, бес-

прерывным ускорением, посто-

янными перестроениями с од-

ной полосы на другую. Такие

водители вызывают раздраже-

ние (и не безосновательно) у

остальных участников движения.

Но таковыми уж родились холе-

рики – им постоянно надо куда-

то торопиться. Поэтому ничего не

остается как воспитывать в себе

снисходительное отношение к

подобным беспокойным участни-

кам движения. А самим холери-

кам все же следует работать над

собственным характером.

Не менее важно научиться не

обращать внимания на хамов.

Вы их тоже не перевоспитаете,

принимайте грубиянов как неиз-

бежный минус дороги и не пы-

тайтесь победить их хамство

собственным. Попробуйте выра-

ботать для себя правильную

линию поведения в конфликт-

ных ситуациях на дороге и ста-

райтесь от нее не отклоняться.

Пенопласт как
средство от хамов

Например, коллега моего мужа

придумал свой собственный

весьма экзотический способ, ос-

таваясь спокойным, бороться с

хамами на дороге. У него в ав-

томобиле всегда лежит кусочек

пенопласта. И вот, когда очеред-

ной грубиян подъезжает к нему,

крича какие-то оскорбления че-

рез приоткрытое окно своего ав-

томобиля, тот не начинает раз-

дражаться и кричать в ответ. Он

даже не опускает свое окно, а

лишь с важностью, словно удо-

стоверение Министерства всех

министерств, показывает хаму

кусочек пенопласта.

Первая реакция водителя со-

седней машины – непонимание,

вторая – ступор. Наверное, у него

происходит разрыв шаблона: в

ответ на его грубость – только

спокойствие и пенопласт. В этот

момент куда-то уходят хамство

и напор водителя-спорщика. А

после (и это было проверено уже

не раз) тот просто жмет на газ и

уезжает далеко вперед, решая

на всякий случай оставить в покое

этого странного пенопластовла-

дельца. Как говорит коллега мужа,

прием с пенопластом действует

безотказно и бережет ему не-

рвы.

И вы не старайтесь бороться

с хамами – берегите нервы. А

еще лучше уделите время тому,

чтобы самим не выглядеть води-

телем-хамом. Для этого следует

знать основные правила культур-

ного поведения на дороге.

Подготовила Ирина Воронцова

Сядь за руль

. Как бы банально это ни звучало, но один из показателей
культуры водителя – соблюдение им ПДД. Поэтому соблю-

дайте правила. Всегда. Без оправданий.. Если видите, что другой водитель попал в беду –

остановитесь, помогите ему. Однажды в подобной же ситуа-

ции можете оказаться вы сами.. Когда заметили, что у едущего рядом с вами автомобиля

что-то не в порядке: спустилось колесо, открыта дверь и т. п.

– предупредите об этом его водителя.. Будьте благодарны. Если вам уступили дорогу, не за-
будьте сказать спасибо – включить на несколько секунд ава-

рийку.. Не мстите. Пусть вас обогнали, некрасиво подрезали и
вообще хамски с вами обошлись, простите и отпустите. Не

пытайтесь догнать грубияна и во что бы то ни стало его

проучить.. Если в попытке вас обогнать автомобиль выехал на
встречную полосу, не следует давить на газ, чтобы «преподать

урок» торопящемуся водителю, мешая ему перестроиться об-

ратно в ряд. Ваш «урок» может стоить жизни не только этому

человеку, но и другим участникам движения.. Возьмите за правило: на дороге эмоциям не место. Не
позволяйте дурному дню и личным переживаниям влиять на

ваш стиль вождения.. Постарайтесь удерживаться от негативных комментариев
в адрес других автомобилистов. Даже если они не услышат,

как вы кричите им вслед: «где ты права купил!?»; «слепой, что

ли?»; «давай езжай, уже горит зеленый!», – негатив от этого

выплеска злобы все равно останется с вами.. Используйте звуковой сигнал только в случае крайней
необходимости – если речь идет об опасности. В иных случаях

раздраженно сигналить другим водителям – первый признак

дурного тона.. Не бросайте мусор из окон автомобиля.. Не пытайтесь оказаться «самым умным» – если все стоят
в пробке, не нужно ехать по обочине, а потом пытаться втис-

нуться в общее движение. Такое поведение – признак край-

него неуважения ко всем, кто в этой пробке стоит, так что не

обижайтесь, если вас не хотят пропускать.. Старайтесь, чтобы ваши действия были понятны всем

водителям, предупреждайте о маневрах заранее. Почему-то

многие до сих пор считают, что, например, включать поворот-

ник, когда собрался поворачивать, признак «некрутости».. Не забывайте, что дорога — всего лишь дорога, а не

поединок, не соревнование, не поле боя, где вам нужно что-то

кому-то доказать.. И, наверное, самое главное правило, основанное на биб-
лейской истине: относитесь к другим так же, как хотели бы,

чтобы относились к вам.

Как вести себя
по отношению ко всем
участникам движения?

Язык водительских
жестов

Включенная на несколько

секунд аварийка — международ-

ное «спасибо».

Одно короткое мигание даль-

ним светом — «обрати внима-

ние» или «понял».

Два коротких дальним све-

том — «снижай скорость, впере-

ди опасность».

Несколько коротких дальним

светом — «пропускаю».

Спущенная шина у соседне-

го автомобиля — кистью руки

описываете круг, указывая по

направлению вниз.

Нарушение правил — много-

кратное моргание фарами.

Чтобы вас пропустили — вклю-

чить полный свет во всех фарах

и дать длинный звуковой сиг-

нал. Это действие нежелательно,

так как оно неблагоприятно ска-

зывается на окружающих.

Открыт капот, и водитель го-

лосует — необходима техничес-

кая помощь.

Водитель с канистрой или

ведром в руках — кончилось

топливо, нужен бензин.

В руке водителя трос —

просьба взять на буксир.

У стоящей машины открыта

дверь — знак того, что водителю

плохо и требуется медицинская

помощь.

Одновременное включение

левого «поворотника» и дальне-

го света фар у едущего сзади

автомобиля означает, авто идет

на обгон.

Короткий сигнал правым «по-

воротником» впереди едущего

автомобиля означает для води-

теля едущего сзади авто: «обго-

няй!»

spokoino.ru

– и я скажу, кто ты

«Помыслы в сердце человека – глубокие воды, но человек разумный вычерпывает их» (Прит.20:5)
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Мудрая мама

Заплаканная и рассерженная,

я зашла с мамой на кухню. Она

держала ребенка, а я, рыдая,

оправдывала свой поступок.

Мама налила мне кофе и сказа-

ла, что они с папой помогут мне.

Я облегченно вздохнула, узнав,

что они – за меня.

– Но, прежде чем оставишь

мужа, ты должна будешь кое-

что сделать, – сказала мама.

Она положила моего спящего

сына, взяла лист бумаги и ручку

и прочертила вертикальную ли-

нию по центру листа. В левой

колонке попросила меня напи-

сать все, что сделал мой муж

такого, из-за чего жить с ним

стало невозможно.

Такой плохой

Взглянув на разделительную

черту, я предположила, что спра-

ва мама попросит написать все

хорошие качества моего мужа.

Но я была уверена, что список

отрицательных качеств все рав-

но окажется длиннее, поэтому

охотно взялась заполнять левую

колонку. Я не жалела чернил и

бумаги. Мне не терпелось запе-

чатлеть на бумаге отвратитель-

ный портрет моего несносного

мужа.

Левая колонка выглядела

следующим образом:

. Никогда за собой не уби-
рает.

. Неразговорчивый (молчун).

. Обо всех его планах и ре-
шениях я узнаю последней.

. Засыпает во время цер-

ковных служений.

. Сморкается прямо за сто-
лом.

. Никогда не покупает мне
хороших подарков.

. Одевается неряшливо и

невпопад.

. Скуп.

. Лентяй (не помогает мне
по дому).

Список заполнил всю стра-

ницу. У меня было более чем

достаточно доказательств того, что

никакая женщина не в состоя-

нии жить с таким мужчиной-

монстром. С самодовольной

улыбкой я спросила маму:

– А теперь, полагаю, ты по-

просишь меня написать с пра-

вой стороны его хорошие каче-

ства?

– Нет, – сказала она, – я и

так их знаю. Напротив каждой

строки, в правой половине лис-

та, напиши свою ответную реак-

цию на его действия. То, как

поступаешь ты.

А теперь обо мне

Это задание оказалось намно-

го сложнее. Зная, что мама не

отстанет от меня, пока не закон-

чу, я начала писать.

. Я обижалась, кричала, сер-
дилась, дулась.

. Мне стыдно было находить-

ся рядом с ним.

. Я строила из себя «муче-
ницу», играла на чувствах и вы-

зывала к себе жалость.

. Я хотела быть замужем за
кем-нибудь другим.

. Я не разговаривала с ним,
замыкалась в себе и наказыва-

ла его молчанием.

. Я считала, что слишком хо-

роша для него, считала его не-

достойным меня.

Список казался бесконечным.

Когда я исписала весь столбик,

мама взяла лист и ножницы и

разрезала мое произведение по

проведенной черте. Левую ко-

лонку она скомкала и бросила в

мусор, а правую вручила мне.

– Доченька, – сказала она, –

возьми этот список домой. По-

думай сегодня над своими по-

ступками. Помолись об этом.

Пусть сегодня ребенок останется

у нас. Если ты выполнишь мою

просьбу и по-прежнему будешь

хотеть оставить своего мужа, то

мы с папой сделаем все, что

можем, чтобы тебе помочь.

Настоящая правда

Оставив сына и вещи, я вер-

нулась домой. Сидела на кушет-

ке со своей частью листа. Труд-

но было поверить, но без балан-

сирующего перечня раздражаю-

щих привычек мужа мои поступ-

ки выглядели ужасно. Передо

мной был список из мелочного

поведения, позорных методов и

разрушительных реакций.

Искреннее покаяние

Следующие несколько часов

я просила у Бога прощения.

Просила силы, руководства и

мудрости для тех изменений,

которые должна была сделать.

Я продолжала молиться и поня-

ла, каким посмешищем была.

Мне трудно стало даже вспоми-

нать описанные мной прегреше-

ния супруга, настолько абсурд-

ны они оказались. В них не было

ничего безнравственного или

ужасного. Мое сердце настолько

ожесточилось и ослепло, что я

перестала замечать, что была

благословлена действительно

хорошим мужем – не совершен-

ным, но хорошим.

Я вспоминала, как пять лет

назад дала ему клятву – обеща-

ла любить его в болезни и в

здравии, быть с ним в печали и

в радости. Я обещала все это в

присутствии Бога, моей семьи и

друзей. Но, несмотря на мое

священное обещание, я была

готова покинуть его этим утром

из-за мелочных раздражений.

Бегом домой

Я поехала обратно к родите-

лям. В отличие от первого визи-

та, чувствовала себя намного

лучше. Теперь я ощущала мир,

спокойствие и благодарность.

Забирая сына, я ужаснулась

тому, что чуть было трагически

не изменила его жизнь. Из-за

своей мелочной придирчивости

и повышенной чувствительнос-

ти я чуть не лишила его воз-

можности ежедневно проводить

время с замечательным отцом.

Я быстро поблагодарила маму и

вылетела за дверь, чтобы успеть

домой до возвращения мужа. К

тому времени, когда он вернул-

ся с работы, я уже распаковала

вещи и ждала его.

Новый взгляд

Я хотела бы сказать, что он

изменился, но это не так. Он

продолжал делать все, что сму-

щало и раздражало меня, зас-

тавляя взрываться и выходить

из себя. Однако изменения про-

изошли во мне. С того самого

дня я почувствовала ответствен-

ность не только за свои дей-

ствия, но и за то, как я реагиро-

вала на поступки и отношение

мужа.

В действительности пробле-

ма была не в нем, а во мне. С

прозрением в мою жизнь при-

шли перемены. Я знала, что от-

вечаю только за свое сердце.

Поразительно, что после того, как

я начала сосредотачивать свое

внимание на Боге, а не на недо-

статках супруга, в моей душе

произошли перемены. Гнев, раз-

дражительность и негодование

сменились на радость, мир и

любовь. Вскоре мой муж заме-

тил произошедшие во мне пе-

ремены.

Переписанный список

Много раз в течение после-

дующих лет я переписывала свой

список. Я продолжала просить

Бога простить мой эгоизм и гор-

дость и дать мне мудрость.

Много раз я благодарила Гос-

пода за мою мать, которая была

моим духовным наставником.

Наверняка неоднократно она хо-

тела отчитать меня или выска-

зать свое мнение о моем сквер-

ном поведении. Однако вместо

этого мама просто помогла мне

обнаружить истину, которая спас-

ла самое ценное для меня –

мой брак.

Бекки Зербе

Источник bibl-facts.ru

А, может,
дело

не в нем?

«Вникай в себя и в учение; занимайся сим постоянно: ибо, так поступая, и себя спасешь и слушающих тебя» (1Тим 4:16).

Я держалась до последнего. Но настал день, когда мои силы

иссякли, и, как только муж уехал на работу, я собрала вещи, взяла

нашего годовалого сына и ушла. К родителям.
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Если вы стали мамой
«Если ваша радость ма-

теринства сейчас омрачена
семейными проблемами или
гнетущим чувством неуверен-
ности в себе, то я хочу по-
мочь вам обрести уверен-
ность, которая вам так необ-
ходима для того, чтобы вы
наслаждались этим замеча-
тельным периодом своей
жизни».

– Джойс Майер

Наверное, каждая мама в тот

или иной момент считала, что не

справляется с воспитанием ре-

бёнка. А некоторые мамы начи-

нают переживать о том, всё ли

они делают правильно, сразу

после рождения ребёнка и до

самого его подросткового возра-

ста. Они переживают о том, пра-

вильно ли поступили в том или

ином случае. Всё ли хорошо

будет с детьми? Когда дети со-

вершают ошибки, знают ли они,

что Бог на их стороне? Даже если

дети – уже взрослые люди, для

родителей они всё равно оста-

нутся детьми.

С появлением ребёнка у суп-

ругов появляются и новые обя-

занности. Муж должен ещё усер-

днее заботиться о семье и обес-

печивать её, а жена должна по-

святить себя уходу за ребёнком

и его воспитанию.

Я встречала молодых мам,

которые были собой недоволь-

ны, если им не удавалось со-

вмещать воспитание детей с

карьерой и ведением домашне-

го хозяйства. Такие тяжёлые се-

мейные ситуации, как развод, ал-

коголизм, насилие, жестокое об-

ращение и другие проблемы, мо-

гут лишить женщину радости ма-

теринства и способности сохра-

нять позитивный, миролюбивый

настрой внутри семьи. К этому

добавляется беспокойство о том,

что её дети не захотят строить

отношения с Богом и идти по

дороге жизни вместе с Ним. Если

ваша радость материнства сей-

час омрачена семейными про-

блемами или гнетущим чувством

неуверенности в себе, то я хочу

помочь вам обрести уверенность,

которая вам так необходима для

того, чтобы вы наслаждались

этим замечательным периодом

своей жизни.

Я говорю об уверенности не

в своих собственных способнос-

тях, а в способности Бога помо-

гать вам и направлять каждый

ваш шаг на этом пути. По Его

замыслу материнство должно

приносить радость, и я хочу по-

мочь вам научиться полагаться

на Него.

БОГ НЕ ХОЧЕТ, чтобы вы бес-

покоились. Некоторые люди ду-

мают, что, если они не беспоко-

ятся о своих детях, значит, они

плохие родители. Однако Биб-

лия настоятельно призывает нас

не беспокоиться, потому что от

беспокойства нет толку. «Да и

кто из вас, беспокоясь и трево-

жась, может прибавить себе ро-

сту [хотя] на один локоть или

дней своей жизни?» (Матфея 6:27,

из Расширенного перевода Биб-

лии).

Как и у большинства родите-

лей, у нас с Дэйвом были труд-

ности с каждым из наших де-

тей. И я тратила впустую очень

много времени на беспокойство

за них. У двоих из наших детей

постоянно были проблемы в

школе: один из них отличался

чрезмерной небрежностью, а

другой ребёнок, наоборот, был

перфекционистом и этим сам

себя подвергал огромному дав-

лению. Но они справились со

своими проблемами, и сейчас с

ними всё в полном порядке.

Порой наши дети принимали

неверные решения, но они учи-

лись на собственных ошибках и

в следующий раз поступали так,

как мы их наставляли.

В Божьем Слове сказано, что

если мы будем учить детей, как

им следует поступать, то они

будут так и поступать, даже ког-

да состарятся (см. Притчи 22:6).

Если вы беспокоитесь о своих

детях, то ухватитесь за это обе-

тование. Помолитесь за нужды

детей и затем возложите свои

заботы о них на Бога. Воспиты-

вайте их в соответствии с Божь-

ими принципами, а всё осталь-

ное предоставьте Богу.

НЕКОТОРЫЕ МАМЫ НЕ ПОЛУЧАЮТ РАДОСТИ от тех

моментов, которые должны бы приносить им радость, потому что

переживают о том, что справляются с воспитанием ребёнка не

настолько хорошо, как другие мамы. Но Божье Слово учит нас, что

сравнивать себя с другими – это неразумно (2 Коринфянам

10:12).

Бог не хочет, чтобы вы были, как другие мамы. Он хочет, чтобы

вы осознали свою уникальность и получали от этого удовольствие.

Каждый человек уникален. У каждого свои таланты и способности.

Нас окружают люди, у которых есть те способности, которых нет у

нас, а у них нет тех способностей, которые есть у нас.

Чувство неуверенности и отсутствие доверия к Богу не только

лишат вас способности радоваться талантам других людей и

убедят вас в том, что вы не состоялись как мама, но и не дадут

вам вести ту прекрасную жизнь, которую запланировал для вас

Бог.

Господь сотворил вас уникальным, замечательным человеком

– таких, как вы, больше нет. Развивайте свои сильные стороны,

свои способности, личностные качества и научите этому своих

детей. Вселяйте в них уверенность, признавая их уникальность.

Не думайте, что вы должны быть самим совершенством. Наи-

лучшим образом делайте то, что можете, а Бог сделает то, чего вы

не можете, если будете Ему доверять.

ТАК ЛЕГКО УВЯЗНУТЬ В МЫСЛЯХ, что было бы, что могло
бы быть и что должно было бы быть, если бы.  Или часами

мечтать о том, чтобы то или иное было в нашей жизни по-другому.

Но, как и беспокойство, такие мечты – тоже пустая трата времени.

Жизнь будет приносить нам больше радости и удовлетворе-

ния, если мы будем благодарны и довольны тем, что есть. Я не

призываю вас смириться с ситуациями, которые можно и нужно

решать, но я призываю вас принять себя такой, какой вас сотво-

рил Бог, и быть довольной той жизнью, которую Он вам даровал.

Ни у кого жизнь не идеальна. Решите, что с сегодняшнего дня вы

будете учиться радоваться своей жизни такой, как она есть. Учи-

тесь получать удовольствие даже от мелочей и радоваться даже

пустякам, которые другие люди могут и не замечать.

В каких бы обстоятельствах вы ни оказались и что бы ни

происходило с вашими детьми, помните о том, что Бог всегда

дарит вам Свою безграничную и безоговорочную любовь.

ЛЮБОВЬ – ЭТО САМЫЙ ЦЕННЫЙ ПОДАРОК, КОТОРЫЙ
МАМА МОЖЕТ ПОДАРИТЬ СВОЕМУ РЕБЁНКУ. Но многие

мамы и хотели бы дать своим детям любовь, но не могут, так как

сами не получали её от своих родителей. Я тоже не видела любви

от своих родителей. И хотя на протяжении многих лет Бог говорил

мне о Своей любви, мне было трудно в это поверить. И тогда я

стала изучать библейские стихи, в которых речь идёт о Его любви,

и по несколько раз в день говорила себе вслух: «Бог меня любит».

Поначалу я чувствовала себя неловко, когда так говорила, но я

продолжала, и это помогло мне принять истину о том, что Бог

действительно меня любит. Я советую и вам делать то же самое.

Говорите себе как можно чаще: «Бог меня любит» и позвольте

этим словам проникнуть вам в сердце. Повторяйте эту фразу

утром, когда проснулись, вечером, когда ложитесь спать, и в

течение всего дня. Посмотрите на себя в зеркало, покажите паль-

цем на своё отражение, назовите себя по имени и скажите: «Бог

тебя любит».

Вы также можете завести дневник, куда будете записывать

всё, что Бог делает для вас, включая как какие-то мелочи, так и

что-то значительное. Прочитывайте свои записи хотя бы раз в

неделю, чтобы воодушевлять себя и укреплять свою веру. А также

читайте хорошие книги о Божьей любви. После того как я получила

откровение о Божьей любви, я сразу же стала проповедовать на

эту тему и затем написала книгу «Скажи им: Я люблю их».

Молитесь о том, чтобы Святой Дух, наш Помощник и Учитель,

дал вам откровение о Божьей любви. Всегда помните о том, что

вы не одиноки. Бог всегда с вами. Поверьте в то, что Он даст вам

благодать и мудрость следовать Его водительству. Он самый

лучший Учитель и Утешитель; Он поддержит вас так, как никто, и

даст вам мир, терпение и уверенность, которые вам так необходи-

мы для достижения успеха.

Когда вы начнёте доверять Ему, вы сможете радоваться каж-

дой минуте каждого дня своей жизни!

Взято из книги Джойс Майер

«Если вы стали мамой. Воспитывая детей в мире, с терпением и

уверенностью»

Радость материнства

«Все у вас да будет с любовью» (1Кор.16:14)



8Христианская газета     № 10, 2022Слово к христианам

Сегодня весь мир проходит

разные потрясения, одно сменя-

ет другое: отовсюду звучат тре-

вожные и порой страшные сооб-

щения, рушатся давно сложив-

шиеся отношения, разные источ-

ники информации пытаются вов-

лечь нас в ненужные споры и

разговоры, навязать какие-то

мнения или суждения. Но Бог

предупредил нас об этом в сво-

ем Слове – в Библии. «Ибо так

говорит Господь Саваоф: еще раз,

и это будет скоро, Я потрясу небо

и землю, море и сушу, и потря-

су все народы, и придет Жела-

емый всеми народами, и напол-

ню дом сей славою, говорит

Господь Саваоф» (Аг.2:6-7).

Мы видим, что слова Божьи

исполняются. И это все говорит

о скором пришествии Христа.

Единение со Христом

Важно, чтобы мы не теряли

отношений со Христом. Мало того,

надо расти в этих отношениях,

постоянно обновляться в духе,

чтобы все лучше и лучше пони-

мать, что говорит нам Бог и, са-

мое главное, исполнять то, что

Он повелевает нам делать.

Как поступал Иисус Христос,

проявляя полное послушание

Отцу Небесному? Смирил Себя

во всем, даже до смерти на

кресте Голгофском, говоря, – не

как Я хочу, но Твоя Отче воля да

будет.

Господь оставил нам пример

для подражания на все дни

жизни нашей. Он сказал: «Если

любите Меня, исполняйте слово

Мое, поступайте во всем, как Я

поступал, и тогда будете Моими

учениками».

У Господа есть ответ на лю-

бой вопрос, и Он силен сохра-

нить нас.  И только единение со

Христом поможет нам сориенти-

роваться и поступать верно в

любых обстоятельствах.

Мы не от мира сего, как на-

писал апостол Иоанн: «Сие ска-

зал Я вам, чтобы вы имели во

Мне мир. В мире будете иметь

скорбь; но мужайтесь: Я побе-

дил мир» (Иоан.16:33).

Библия – наш
путеводитель

Священное Писание – это аб-

солютно конкретное откровение,

которое Бог даровал каждому

человеку, потому необходимо чи-

тать и исследовать его. Для ве-

рующих людей Библия – это

Божественная Конституция, то есть

установленные правила и запо-

веди. Это путеводитель нашей

жизни.

Библию можно сравнить с

правилами дорожного движения,

которые нужно не только знать,

но и соблюдать. И нарушение

этих правил приводит к печаль-

ным последствиям.

Слово Божье – свет
во тьме

Апостол Петр сравнил Биб-

лию со светильником: «И при-

том мы имеем вернейшее про-

роческое слово; и вы хорошо

делаете, что обращаетесь к нему,

как к светильнику, сияющему в

темном месте, доколе не начнет

рассветать день и не взойдет

утренняя звезда в сердцах ва-

ших» (2Петр.1:19).

Подобно тому, как светиль-

ник освещает темные места, так

и слово знания, которое мы по-

лучаем через Писание, помогает

нам понять, что происходит, кто

за этим стоит и как на все это

реагировать.

Свет миру

Сегодня, когда вокруг столько

давления, мы призваны быть све-

том для этого мира. Поэтому в

любой сфере жизни все свои

поступки важно соотносить не с

чьим-то мнением, не со своим

собственным пониманием, а с

тем, что говорит об этом Иисус

Христос через Евангелие.

Если ты являешься таким

«светом», просто свети своей пра-

ведной жизнью, неси людям на-

дежду, упованье, говори людям

о Боге, приводи их к Богу, не

осуждая, не обвиняя, не мудр-

ствуя лукаво. Не превозносись,

не гордись, не завидуй. Если что-

то говоришь, то говори, как сло-

ва Божьи.

Но для того чтобы так посту-

пать и так говорить,  необходи-

мо, чтобы внутри нас был этот

источник любви и истины. А

потому «да не отходит сия книга

закона от уст твоих; но поучайся

в ней день и ночь, дабы в точ-

ности исполнять все, что в ней

написано: тогда ты будешь ус-

пешен в путях твоих и будешь

поступать благоразумно» (Иис.-

Нав.1:8).

О последних временах

Давайте посмотрим, что гово-

рит Библия о последних време-

нах (или, как мы думаем, о на-

шем времени).

Об этом написано в Еванге-

лии от Матфея, 24 главе. «Когда

же сидел Он на горе Елеонской,

то приступили к Нему ученики

наедине и спросили: скажи нам,

когда это будет? и какой при-

знак Твоего пришествия и кон-

чины века? Иисус сказал им в

ответ: берегитесь, чтобы кто не

прельстил вас, ибо многие при-

дут под именем Моим, и будут

говорить: “Я Христос”, и многих

прельстят» (Мф.24:3-5).

Сегодня распространено очень

много разных учений, школ, ис-

следований. Иизучать Библию

надо, и это полезно. Главное, не

уклониться от истинного учения

Христа, а также чтобы чрезмер-

ное увлечение самим процессом

исследования не привело к гор-

дыне, ведь недаром написано,

что знания надмевают, а любовь

назидает. Никакие знания не за-

менят нашего смирения, кротос-

ти, послушания, верности, цело-

мудрия, любви и готовности ко

всякому доброму делу.

Ложные ориентиры

Действительно, со стороны

врага, дьявола, обязательно бу-

дет попытка прельстить нас, то

есть сбить с пути, дать нам лож-

ные ориентиры, какие-то невер-

ные направления, неправильные

выводы. Он постарается вовлечь

нас в то, что отвлечет от Христа

и посеет недоверие Ему.

Мы можем читать Писание,

даже знать его наизусть, но если

то, что там написано, не станет

образом нашего поведения, не

отразится на наших поступках,

тогда нет никакой пользы от этих

знаний.

Когда мы слышим слово от

Бога во время проповеди или

при чтении Библии, и принима-

ем его на вооружение, чтобы так

и поступать, только тогда это

принесит пользу нам и добрый

плод – Господу.

 Теория и практика

К примеру, если женщине

понравится какое-то блюдо, то она

обязательно попросит рецепт. Но,

как вы считаете, если эта женщи-

на прочтет рецепт, но положит

совсем другие ингредиенты или

не в том количестве, что написа-

но, получится ли у нее то вкус-

ное блюдо, которое ей понрави-

лось? Вряд ли. Это уже будет

совсем другое кулинарное изде-

лие.

Практическое
христианство

Так же происходит и в ду-

ховном плане. Недостаточно толь-

ко всем говорить: «Я прощен,

потому надо других прощать».

Надо на самом деле всех про-

щать, чтобы прощение стало об-

разом жизни. Этому учил Иисус

Христос через многочисленные

притчи. (см. Мат.18:23-35)

Недостаточно понимать, что

надо проповедовать Евангелие

по всему миру, сообщая о том,

что во Христе Бог примирил с

Собою мир. Надо идти и гово-

рить каждому человеку эту доб-

рую весть о том, что Бог простил

его, потому что Христос умер за

грехи наши и воскрес для на-

шего оправдания, только нужно

призвать Христа, принять Его в

сердце и добровольно посвятить

Ему свою жизнь.

 Кто-то может даже произне-

сти молитву покаяния, потому что

его к этому подтолкнули, но если

ему самому это не нужно, если

он не верит в то, что говорит

или сделал это в угоду кому-то,

то не будет от этого никакой

пользы и рождения свыше не

произойдет.

Человек так и останется нео-

правданным Богом, потому что

Писание говорит: «А без веры

угодить Богу невозможно; ибо

надобно, чтобы приходящий к

Богу веровал, что Он есть, и

ищущим Его воздает» (Евр.11:6).

Предсказанное
пророчество

Читаем дальше 24 главу Еван-

гелия от Матфея: «Также услы-

шите о войнах и о военных слу-

хах. Смотрите, не ужасайтесь, ибо

надлежит всему тому быть, но

это еще не конец: ибо восстанет

народ на народ, и царство на

царство; и будут глады, моры и

землетрясения по местам»

(Мф.24:6-7).

 Сегодня мы наблюдаем про-

тивостояния между народами, нет

мира между государствами, у каж-

дого своя правда. И мы задаем-

ся вопросом: почему такие вещи

происходят?

Но разе не от имени Бога

когда-то сказал пророк Исайя: «Я

накажу мир за зло, и нечестивых

— за беззакония их, и положу

конец высокоумию гордых, и уни-

чижу надменность притеснителей;

сделаю то, что люди будут доро-

же чистого золота, и мужи —

дороже золота Офирского. Для

сего потрясу небо, и земля сдви-

нется с места своего от ярости

Господа Саваофа, в день пылаю-

щего гнева Его. Тогда каждый,

как преследуемая серна и как

покинутые овцы, обратится к на-

роду своему, и каждый побежит

в свою землю» (Ис.13:11-14).

Эти слова пророк Исайя про-

изнес за семьсот шестьдесят лет

до пришествия Христа, значит

почти за три тысячи лет до на-

шего времени.

Время, в которое мы живем,

особенное, поэтому нельзя быть

праздным или духовно расслаб-

ленным.

Время проснуться

Это время, когда сонные хри-

стиане должны пробудиться, а

бодрствующие – обновиться в

вере. Это время «поправить све-

тильники» и «запасаться маслом»,

по притче Христа о десяти девах

– пяти мудрых и пяти неразум-

ных. Это время избавиться от

всякой бутафории христианской

жизни и стать настоящим хрис-

тианином, посвященным Господу.

Время, когда надо с жадностью

принимать слово от Бога, не за-

сыпать, а бодрствовать во всякое

время, исполняться Духом Свя-

тым с раннего утра и жить под

водительством Святого Духа.

Мы с вами не играем в хри-

стианство, мы не играемся в цер-

ковь, мы и есть Церковь Христа,

«полнота наполняющего все во

всем». Это самый величествен-

ный «храм», который строится бо-

лее 2000 лет из живых камней,

которыми являемся мы с вами,

как сказал апостол Петр: «и сами,

как живые камни, устрояйте из

себя дом духовный, священство

святое, чтобы приносить духов-

ные жертвы, благоприятные Богу

Иисусом Христом» (1Петр.2:5).

Моя молитва такова: «Госпо-

ди, я хочу слышать голос Твой

так, как никогда не слышал! Я

хочу, чтобы Ты наполнил мое сер-

дце так, как никогда раньше! Я

хочу таких общений с Тобой и

церковью, которые не пережи-

вал никогда! Веди меня, Господь,

чтобы мне быть светом для это-

го мира и исполнить всю волю

Твою. Аминь».

С. Ю. Накул, епископ Церкви христиан

веры евангельской «Вифания»

Время пробудиться

«Слово Твоё — светильник ноге моей и свет стезе моей» (Пс.115:105)
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Эту молитву достаточно совершить один раз, но искренне,
и Бог простит все твои грехи.

www.youtube.com
наберите в поиске

«Посмотри, чтобы спастись»

Молитва покаяния
Иисус Христос!

Я признаю себя грешником. Верую,

что Ты умер за грехи людей

и воскрес!

Прости меня за все мои грехи.

Принимаю Тебя, Иисус Христос, своим

Спасителем и Господом. Ради Тебя я

прощаю всех своих обидчиков.

Веди меня Духом Святым

и пребудь во мне.

Слава тебе, мой Господь!

Дорогой друг!
Знаешь ли ты, что Бог любит тебя? Даже тогда,

когда ты грешил, Он любил тебя и стучал в твое

сердце.

Бог хочет, чтобы ты был с Ним не только в этой

жизни, но и в вечности. Для этого Бог отдал на

распятие Своего Сына Иисуса Христа, «дабы всякий

верующий в Него не погиб, но имел жизнь вечную»

(Ин. 3:16).

Тебе остается только поверить в это и признать

себя грешником.

Библия говорит, что все согрешили и нет пра-

ведного ни одного. Каждый из нас рождается, имея

греховную природу из-за грехопадения первых лю-

дей. Мы рождаемся не православными, не католи-

ками или мусульманами, а грешниками.

В процессе жизни эта греховная природа прояв-

ляет себя в нарушении Божьего закона, тех запове-

дей, которые написаны в сердце каждого человека.

Но есть путь для примирения грешника со святым

Богом – Иисус Христос. «Един Бог, един и посред-

ник между Богом и человеками, человек Христос

Иисус, предавший Себя для искупления всех» (1Тим.

2:5-6). Он взял на Себя все наши грехи и воскрес

для нашего оправдания.

Если ты согласен с этим и считаешь себя греш-

ником, если хочешь принять Иисуса в сердце и

обрести спасение, произнеси вслух молитву покая-

ния, ибо «сердцем веруют к праведности, а устами

исповедуют ко спасению» (Рим. 10:10).

Лукавый змей, обвив ветвь

запретного дерева, всматривал-

ся в увлеченные женские глаза.

Пока ещё чистые, пока ещё без

порока, но он не мог не видеть,

что сомнения уже посеяны.

Правду ли сказал Бог?

Знакомый вопрос, человек, не

так ли?

«Уверен ли ты, что ЭТО зап-

ретное – вредно? А, может, это

всего лишь ограничение, лиша-

ющее тебя большего счастья,

которого ты и не знаешь?

Быть как Бог! Человек, заду-

майся – ты сам хозяин своей

жизни, знающий добро и зло, а

значит, и решающий, что есть доб-

ро, а что – зло. Никто тебе не

указ. Даже Тот, Кто называет себя

твоим Творцом! Увидь же, что Он

просто не хочет твоей свободы.

Он хочет твоей вечной зависимо-

сти от Него!  Какая же это свобо-

да? Бог просто не любит тебя так

сильно, чтоб дать тебе все ...»

Ева потянулась за плодом,

обольщённая желанием знаний,

дающих независимость. «Бог

больше не будет держать меня

на привязи Своих правил. Они

мне не нужны», – решила она.

Ее обманули. Она поверила,

что Бог, сотворивший всю все-

ленную ДЛЯ человека, самого

человека НЕ ЛЮБИТ.

В Эдемском саду произошла

величайшая трагедия. Человек

был обворован.

Дьявол украл у него веру в

ЛЮБОВЬ БОГА. С того времени

все человечество, страдая, не

способно вернуться к этой люб-

ви, не способно поверить в нее.

Даже осознавая свою вину в

чем-то, люди зачастую неспособ-

ны прийти с покаянием лишь по

причине того, что не верят в

ЛЮБОВЬ, которая все простит!

Нищие и богатые – все уми-

рают без любви. Люди, «сами себе

боги», живут по своему представ-

лению добра и зла и в одиночку

борются за счастье. Они строят и

разрушают, падают и встают,

пробуют, вновь и вновь уверяя,

что обязательно будет рай на зем-

ле без Создателя.

Но почему-то каждую боль,

каждое потрясение они с гневом

приносят к небесам с воплем :

– Бог, где ТЫ?

– Куда ТЫ смотрел?

– Почему допускаешь этому

быть?

– Почему не видишь наших

слез?

– Где Твое могущество?

– Где Твоя любовь?

Где любовь? Украдена в Эде-

ме у всей земли.

А правду ли сказал Бог?
Но возвращена на Голгофс-

ком кресте всему миру.

Возвращена в Иисусе Хрис-

те, распятом на кресте!

Бог доказал Свою любовь

тем, что отдал Сына Своего, ког-

да мы были ещё грешниками!

Он заплатил за все наши грехи

и ошибки, чтоб нам не платить за

них.

Первый шаг всегда делает

ЛЮБОВЬ.

Простирая свои руки к миру,

она позволила себя использовать

и распять, все надеясь, что ста-

нет нужной тебе, человек!

Любовь никогда себя не на-

вязывает. Она делает предложе-

ние и оставляет право выбора

за каждым.

И кто теперь отлучит нас от

любви Божией: скорбь, или тес-

нота, или гонение, или голод, или

нагота, или опасность, или меч?

НЕТ – ни смерть, ни жизнь, ни

Ангелы, ни Начала, ни Силы, ни

настоящее, ни будущее, ни вы-

сота, ни глубина – никто не мо-

жет отлучить нас от любви Бо-

жией, открывшейся миру в Хри-

сте Иисусе! (см. Рим. 8:39)

Блажен уверовавший в ЛЮ-

БОВЬ!

Лиана Давоян

Заполни свое
сердце Богом
Любой наш поступок, любое

слово или помышление возника-

ет не на пустом месте.

Все, что мы делаем, исходит

из того, что у нас внутри, чем

наполнено сердце.

В угоду другим

Человек всю жизнь может

считать себя честным, добрым,

справедливым, совершать соответ-

ствующие поступки. Но вдруг в

какой-то момент оказывается один

на один с самим собой, когда

нужно сделать единственный шаг,

принять единственное решение, и

никто никогда не увидит и не

оценит это. Кроме себя самого.

Чаще всего это происходит в

моменты испытаний. Вот тогда и

понимает человек, каков источник

его добра, справедливости, чест-

ности. И часто случается, что все

дела, вся жизнь была обусловле-

на чем-то внешним, что источни-

ком доброты и честности было

мнение окружающих. И если та-

кая личность попадает в другое

окружение, где невыгодно быть

честным и справедливым, все

очень быстро меняется.

Страшное открытие

Но неизбежно наступает мо-

мент, когда подобный человек

заглядывает внутрь себя и пони-

мает, что там пусто. Это страш-

ное открытие приводит к разным,

но всегда негативным последстви-

ям. Кто-то решает, что такая жизнь

– единственный способ существо-

вания, и становится тем, кто не

имеет убеждений по убеждению,

не придает значения таким поня-

тиям, как зло, добро, честь, со-

весть, справедливость, стыд и т.

п. В жизни таких людей нет ни

смысла, ни направления. Есть толь-

ко сиюминутная выгода.

Заполняя внутренню
пустоту

Некоторые начинают искать,

чем заполнить пустоту, и мечутся

от одного к другому, не находя

ничего, потому что ничто ее не

может заполнить по-настоящему.

И тогда такие люди либо решают

уйти из жизни, либо применяют

«анестезию» в виде алкоголя, нар-

котиков, риска, разврата, увлече-

ния чем-либо – словом, чего-то,

что может дать сильные ощуще-

ния, заглушающие тоску от пус-

тоты внутри. Многие заполняют

сердце другим человеком – чаще

детьми или супругом. И если вдруг

с этим человеком что-то случает-

ся, то пустота наваливается с ут-

роенной силой и просто погло-

щает, засасывает личность.

Правильный выбор

Господь создал человека, ос-

тавив в его душе место для Себя.

И ничто иное не может полно-

ценно заполнить это место. Бог

есть источник жизни, и если этот

источник находится в сердце, то

человек обретает многое: «Если же

Дух Того, Кто воскресил из мер-

твых Иисуса, живет в вас, то Вос-

кресивший Христа из мертвых

оживит и ваши смертные тела

Духом Своим, живущим в вас»

(Рим.8:11).

Дух Божий вселяется в сер-

дце в момент покаяния, когда

личность осознает свою полную

несостоятельность, беспомощ-

ность и нужду в Спасителе, ког-

да кается искренне перед Бо-

гом и принимает Иисуса Христа

как своего Спасителя. Такой

человек сможет правильно про-

жить свою жизнь, потому что

Дух Божий, живущий в нем,

будет наставлять его, обличать

и утешать в минуты скорби.

Светлана Писарева

«Но Бог Свою любовь к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы были ещё грешниками» (Рим.5:8)
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Верую в Бога, Отца Всемогущего, Творца неба и земли.

И в Иисуса Христа, Единородного Его Сына, Господа нашего, Который был зачат

Святым Духом, рожден Девой Марией, страдал при Понтии Пилате, был распят, умер и

погребен, сошел в ад, в третий день воскрес из мертвых, восшел на небеса и восседает

одесную Бога Отца Всемогущего, оттуда придет судить живых и мертвых.

Верую в Святого Духа, Святую Вселенскую Церковь, общение святых, прощение грехов,

воскресение тела, жизнь вечную. Аминь.

Мы верим

– в Бога – Отца, Творца

неба и земли, всего видимого

и невидимого, Вечносущего,

Святого, Источника жизни;

– в Единого Господа Иису-

са Христа – Сына Божия, рож-

ОСНОВЫ ВЕРЫ Евангельских церквей России
новенное Слово Божье, един-

ственное безошибочное мерило

веры и руководство в жизни.

Мы верим, что человек со-

здан Богом по образу и подо-

бию Своему. Вследствие грехо-

падения Адама и Евы отноше-

ния человека с Богом наруши-

лись, природа человека приоб-

рела греховные качества и стала

смертной. Восстановление отно-

шений человека с Богом, спасе-

денного от Духа Святого и Девы

Марии, распятого за нас, умер-

шего и в третий день воскрес-

шего, вознесшегося на небо и

сидящего одесную Отца и вновь

грядущего судить живых и мер-

твых, и Его Царство не прекра-

тится;

– в Духа Святого Единосущ-

ного с Отцом и Сыном, Чья мис-

сия – обличать мир в грехе, сви-

детельствовать об Иисусе Хрис-

те, раздавать духовные дары чле-

нам Тела Христова (Церкви), со-

вершая в них духовный рост.

Мы верим, что Библия есть

полное,  непогрешимое, богодух-

ние наше совершается по бла-

годати, верою в Господа на-

шего Иисуса Христа.

Мы верим, что Церковь

есть живое духовное тело,

глава которого – Христос.

Всякий человек, верующий в

Иисуса Христа как в своего

Спасителя, через покаяние и

водное крещение, приобща-

ется к Святой Церкви и име-

ет жизнь вечную.

Интернет-радио «Пилигрим»
Радио «Пилигрим» вдохновляет слушателей

жить полноценной христианской жизнью.

Каждый день, кроме воскресенья, с 8 до 9 утра,

в прямом эфире часовая утренняя передача «Бодрое

утро!», в которой звучат христианские новости, рас-

суждения о Слове Божьем, обсуждения насущных тем с гостями студии,

ответы на комментарии слушателей.

Трансляция радио идет через интернет во все социальные сети

под ником @radiopiligrim.

                            Приложение: www.radiopiligrim.ru/#download

Свободное радио – просто христианство и музыка!

Христианские музыкальные новинки и хиты, новости и

ток-шоу. Проверено – вдохновляет!

Слушай на сайте, загрузи приложение, возьми христианс-

кое радио с собой на прогулку, в поездку!

svobodnoe.fm

Вопросы, часто задаваемые
евангельским христианам
Что евангельские

христиане думают о
церковных традициях?

Евангельские христиане чтят

церковные традиции, но не обо-

жествляют их и не придержива-

ются традиций и преданий в

том случае, если они противоре-

чат Священному Писанию.

Христиане обосновывают это

в первую очередь замечаниями

Иисуса в Евангелии от Марка

7:8: «Ибо вы, оставив заповедь

Божию, держитесь предания че-

ловеческого». А также в Еванге-

лии от Матфея 15:3: «Зачем вы

преступаете заповедь Божию

ради предания вашего?» Для

евангельских христиан главным

является Слово Божье, Библия.

Почему большинство
евангельских христиан
не крестят младенцев?

В Библии нигде не сказано о

необходимости крещения мла-

денцев. Быть ли частью христи-

анской церкви, следовать ли за

Христом – это решение должно

приниматься каждым человеком

добровольно, сознательно. Во всех

библейских примерах крещению

предшествовало покаяние, в Сло-

ве Божьем указана определен-

ная последовательность: «Покай-

тесь, и да крестится каждый из

вас во имя Иисуса Христа».

(Деян.2:38). Поэтому крещение

преподается только по вере кре-

щаемого, когда тот достигает

сознательного возраста и спосо-

бен сделать выбор, совершить

покаяние.

Почему в церквях
и домах евангельских
христиан нет икон?

Основой веры евангельских

христиан является Новый За-

вет – учение Иисуса Христа и

апостолов. Апостол Павел пре-

дупреждает: «Я, по данной мне

от Бога благодати, как муд-

рый строитель, положил осно-

вание, а другой строит на нем;

но каждый смотри, как стро-

ит. Ибо никто не может поло-

жить другого основания, кро-

ме положенного, которое есть

Иисус Христос» (1Кор.3:10-11).

Апостол Иоанн также говорит:

«Всякий, преступающий учение

Христово и не пребывающий

в нем, не имеет Бога; пребы-

вающий в учении Христовом

имеет и Отца и Сына» (2Ин.1:9).

Нигде в Новом Завете не ска-

зано об иконах. Поэтому, что-

бы не уклониться от учения

Христа, евангельские христиа-

не не используют иконы в своей

богослужебной практике.

Почему евангельские
христиане не молятся
святым или Деве Ма-
рии?

Дева Мария, принявшая в

себя семя Духа Святого и ро-

дившая миру Спасителя, дос-

тойна уважения. Но в Библии

нет примеров того, как кто-либо

молился Марии или святым, и

нет указания поступать так. Еван-

гельские христиане считают, что

молиться и поклоняться нужно

только Богу, следуя наставлени-

ям Иисуса Христа, который учил

молиться, говоря: «Молитесь же

так: Отче наш, сущий на небе-

сах!» (Мф.6:9). В Писании также

говорится о том, что есть толь-

ко один посредник между чело-

веком и Богом: «Ибо един Бог,

един и посредник между Богом

и человеками, человек Христос

Иисус».

Каково мнение еван-
гельских христиан о мо-
щах святых?

Евангельские христиане не

верят, что в мощах святых зак-

лючена какая-либо особенная

сила, считают, что в Библии нет

указаний на то, чтобы тела умер-

ших благочестивых людей де-

лать объектом поклонения.

Почему евангельские
христиане собираются
в обычном светском
здании, например,
Доме культуры?

Иисус сказал в Евангелии от

Матфея (18:20): «Ибо, где двое,

или трое собраны во имя Мое,

там Я посреди них». Евангельс-

кие христиане верят в то, что

богослужение освящается не ме-

стом проведения служения, не

зданием, а присутствием Христа

в среде верующих.

Библия также говорит, что

храмом Божьим являются сами

христиане, а не здания: «Разве

не знаете, что вы – храм Бо-

жий, и Дух Божий живет в вас?»

(1Кор. 3:16). Библия показывает,

что первые христиане проводи-

ли служения во многих различ-

ных местах. Например, в школе

(Деян.19:9), в еврейских синаго-

гах (Деян.18:4,26, 19:8), в ев-

рейском храме (Деян.3:1) и в

частных домах (Деян.2:46, 5:42,

18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15;

Рим.16:15 и 1Кор.16:19).

  Молятся ли
евангельские
христиане за умерших?

Евангельские христиане ве-

рят, что в Библии нет дока-

зательств существования ме-

ста между раем и адом, где

люди могли бы искупить свои

грехи. Также в Библии нет

примеров молитвы за умер-

ших. Евангельские христиане

считают, что молитва за умер-

ших не способна помочь мер-

твым или как-то улучшить их

положение

(Пс. 48:7–8).
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В РПЦ заявили об отрицательном
отношении к компьютерным

играм
В Русской православной церкви сообщили, что

она не приветствует тягу к компьютерным играм,

считая их своего рода наркотиком.

"Церковь в целом отрицательно относится к ком-

пьютерным играм, потому что компьютерные игры

несут в себе опасность зависимости", – сказал гла-

ва синодального Отдела внешних церковных свя-

зей митрополит Иларион в эфире программы "Цер-

ковь и мир" на телеканале "Россия-24".

По его словам, компьютерная игра может на

какое-то время – на несколько часов, дней или

недель – выбить человека из его нормального со-

стояния, погрузить в иллюзорный мир, и человек

может впасть в зависимость от нее.

Митрополит Иларион считает, что компьютерные

игры – это "своеобразный наркотик", поэтому, с

точки зрения Церкви, они в целом отрицательно

влияют на психику людей.

По этой причине Церковь, как отметил митропо-

лит, не участвует в создании компьютерных игр,

"точно так же, как Церковь не участвует, например,

в производстве наркотиков, потому что считает нар-

котическую зависимость саму по себе глубоко опас-

ной для человека".

ИНТЕРФАКС

Мали: спрос на Библии настолько
велик, что пасторы учат по

детским Библиям
Жак Куту — бывший пастор, который теперь

вооружает других пасторов Божьим Словом.

На фото Жак — бывший пастор в Мали, который

теперь помогает доставлять Библии для других цер-

квей региона.

Жак превратил комнату своего дома в склад,

где он хранит Библии, которые потом распространя-

ет через пасторов по всей стране. В течение 2021

года Жак единолично раздал людям около 5000

Библий! Также он рассказал христианским работни-

кам, что спрос настолько велик, что некоторым па-

сторам приходится полагаться на детские Библии

во время проповедей и обучения.

Слава Богу за служение Жака, благодаря которо-

му пасторы страны обеспечены Библиями.  Христи-

ане молятся о том, чтобы ещё больше Библий до-

стигло христиан в Мали, жаждущих Божьего Слова.

ChristNews

Власти Северной Кореи убивают
христиан за тайное поклонение

Иисусу, невиновные родственники
арестованы, заключены в тюрьму

и подвергнуты пыткам
Масштабы преследований христиан в Северной

Корее в настоящее время достигли такой степени,

что поклонение Иисусу или даже владение Библи-

ей является незаконным. И наказание обычно –

смерть.

Согласно сообщениям, многие верующие до сих

пор тайно собираются, чтобы молиться и делиться

Божьим Словом друг с другом.

Open Doors USA недавно сообщила, что прави-

тельственная охрана обнаружила одно такое место,

где собрались десятки христиан. Охранники задер-

жали всех. Затем одного за другим они убили всех

христиан в комнате.

Есть подозрение, что информация о времени и

месте встречи просочилась в местные органы вла-

сти.

К сожалению, христиане были не единственны-

ми, кого наказали за поклонение Богу. Их невинов-

ные члены семьи также понесли суровые наказания.

По данным Open Doors, более 100 родственни-

ков были арестованы и отправлены в тюрьму. Они

находились в ужасающих условиях жизни, которые,

по описанию, были еще хуже по сравнению с теми,

в которых находились узники концентрационных

лагерей нацистской Германии во время Второй

мировой войны.

Сообщается, что заключенных пытают и застав-

ляют выполнять тяжелую работу с минимальным

питанием.

Фактически, на протяжении более 30 лет в Се-

верной Корее христиане по-прежнему считаются

«враждебным классом». Лояльность к кому-либо,

кроме династии Кимов, рассматривается как угроза

государству.

Верующие должны скрывать свою веру даже

от собственных детей.

Тем не менее некоторые христиане готовы рас-

статься с жизнью, чтобы тайно посетить богослуже-

ние или приобрести Библию. Они сталкиваются с

верной смертью, зная, что их единственная надеж-

да — в Иисусе.

Верующий и бывший заключенный Хэ-Ву ска-

зал, что крайне важно, чтобы люди молились за

христиан и членов их семей.

«Находясь в тюрьме, я не могла всего понять, но

чувствовала, как христиане в разных странах молят-

ся за нас, заключенных», — сказала она. «Это прино-

сило утешение и стало для нас источником энергии.

Даже если мы не можем встретиться друг с другом,

давайте общаться через Дух, в Иисусе Христе».

Она продолжила: «Давайте помолимся вместе и

извлечем из этого пользу. Я надеюсь, что наш Гос-

подь будет прославлен. Я верю, что в назначенное

Богом время все молитвы будут услышаны, и в

Северной Корее воцарится свобода веры. Набери-

тесь терпения и ждите, пока этот день не придет».

Каждый год Open Doors публикует свой список

World Watch List, в который входят 50 стран, где

христиане сталкиваются с самыми жестокими пре-

следованиями.

В течение 20 лет Северная Корея занимала пер-

вое место в списке. В настоящее время она зани-

мает второе место в мире, где труднее всего сле-

довать за Иисусом.

CBN News

На Сахалине дети пожертвовали
выпускным ради помощи
однокласснице с ДЦП

У 12-летней Лизы Моисеенко из Холмска ДЦП,

ей постоянно требуются дорогостоящие курсы лече-

ния, пишет «Комсомольская правда».

Деньги на предыдущий курс реабилитации, ко-

торый обошелся почти в полмиллиона рублей, по-

могли собрать благодаря поддержке СМИ и волон-

теров. А на этот раз Лизу и ее маму Надежду

удивили одноклассники девочки.

В день рождения Лизу вызвали к доске, чтобы

поздравить перед всем классом, как это обычно

заведено. Внезапно к ней вышла представитель

родительского комитета и вручила картонную коро-

бочку. Та оказалась наполнена деньгами — это од-

ноклассники отказались от выпускного вечера и

скинулись Лизе на курс лечения.

«На такой поступок способен далеко не каждый

взрослый, и мы с Лизой благодарны ученикам на-

шего 4 «В» класса, их родителям, а также мальчику

из параллельного 4«А», Захару, за милосердие и

помощь!» — говорит Надежда.

По ее словам, кроме денег, в коробочке лежали

импровизированные открытки от одноклассников с

поздравлениями с днем рождения и пожеланиями

здоровья. Они растрогали Лизу и ее маму до слез.

Правмир

Компания Mattel выпустит серию
кукол с особенностями

В июне благо-

даря коллекции

Fashionista дети

смогут увидеть

Барби со слухо-

вым аппаратом,

с протезом

ноги, в кресле-

каталке или

Кена с витили-

го (нарушением

п и г м е н т а ц и и

кожи), сообщает

CNN.

Т а к ж е

к о м п а н и я

начнет выпуск

кукол с так называемым «внешним разнообрази-

ем» — с разными типами фигуры, цветом кожи и

структурой волос. По словам создателей, новые

игрушки призваны показать, что не все люди оди-

наковы, и это нормально.

Ранее компания Mattel неоднократно подверга-

лась критике за то, что выпускает кукол только

определенного формата и таким образом провоци-

рует психологические проблемы у детей. В ответ на

это эксперты разработали линейку Fashionista, где

представлены куклы с разным цветом кожи, раз-

ными фигурами, а теперь и инклюзивные модели.

Правмир
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