
Истинная любовь

Продолжается подписка онлайн на 1-е полугодие 2022 года на сайте «Почта России» Подробности

на 12-й странице

12+Газета  приходит по
подписке 2 раза в месяц

Газета издается с 1994 г.

№ 3 (523), 10 февраля 2022 года

«Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой»«Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой»
(Деян.16:31)

4 8

Девяносто шесть процентов

поражения легких! Она была

на грани смерти, но выжила.

О силе веры, самоотвержен-

ности врачей и любви к

ближним рассказывает

Галина Широбокова.

Что посеешь,
то и пожнешь

На грани смерти
Всем известно, что из посеян-

ного семени вырастает то, что

посеяли.  Бог положил опреде-

ленные законы: всё приносит

плод по роду своему. Закон

сеяния и жатвы работает во

всех сферах – и в физической,

и в духовной, в том чис-

ле в отношении наших

слов или поступков.

Бог есть Любовь. Любовь совершенная, по-матерински нежная и заботливая, которая желает, словно птица, собрать птенцов

под свои крылья. Любовь по-отцовски мудрая и верная. Бог есть Любовь жертвенная: «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал

Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную» (Ин.3:16).
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Вейпы –
убийственная смесь для  детей!
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На днях подруга пожалова-

лась, что нашла под кроватью у

сына-подростка устройство для

электронных сигарет. На ее воп-

росы сын отвечал уклончиво,

говоря, что устройство принад-

лежит другу. А потом добавил,

что вейпы абсолютно безопасны

и не вызывают привыкания. «Они

же без никотина, понимаешь? –

объяснял подросток. – Там про-

сто ароматизаторы разные, при-

ятные на вкус. Сейчас все в

школе «парят», начиная с 4-го

класса, – объяснил подросток. –

И ничего, живые».

Подруга оказалась не готова

что-либо возразить сыну и ре-

шила отложить разговор.

«Что-то мне не верится в без-

вредность этих сигарет, – с со-

мнением сказала мне приятель-

ница. – Но как переубедить сына,

не знаю».

Я предложила ей вместе изу-

чить тему безопасности электрон-

ных сигарет и самим сделать

выводы. Вот что мы нашли.

Состав вейпов

На упаковке испарителей мало

упоминаний об опасности. Напи-

сано, что жидкость содержит

«всего» 5% никотина, поэтому

кажется, что остальные 95% —

это вода, которая превращается

в пар. Именно поэтому вейпы

представляются, на первый

взгляд, совершенно безобидны-

ми. Однако, если присмотреться

внимательнее к составу, то мож-

но обнаружить, что в жидкости

есть такие сомнительные элемен-

ты, как пропиленгликоль и гли-

церин. Каково их действие на

организм?

Пропиленгликоль синтезиро-

ван из нефтепродуктов и явля-

ется подобием консерванта.

Официально доказано, что пары

этого вещества способны выз-

вать удушье, стать провокатора-

ми астмы и туберкулеза.

Глицерин используется в кос-

метике, но только для наружного

применения. Когда глицерин

поступает внутрь вместе с па-

ром, то действует на ткани весь-

ма агрессивно. В сочетании с

некоторыми веществами, напри-

мер, с силиконом, глицерин об-

разует яд. Особенно опасен де-

шевый глицерин, синтезирован-

ный методом хлорирования.

Именно с таким глицерином

покупают вейпы подростки чаще

всего.

Также в «е- сигаретах» обяза-

тельно содержится ментол, яко-

бы совершенно безвредный аро-

матизатор.  Почему-то произво-

дители умалчивают о его вреде

на формирующийся мужской

организм. Тем не менее ментол

снижает активность сперматозо-

идов. Такая смесь абсолютно

точно не полезна ни подросткам,

ни взрослым мужчинам!

Еще несколько фактов. В

электронных сигаретах содержит-

ся неконтролируемое никем ко-

личество ароматических добавок,

содержащих в себе, в том чис-

ле, и диацетил. В летучем со-

единении с ментолом диацетил

наносит серьезный удар по лег-

ким курильщика, вызывает ток-

сическую пневмонию. К тому же

его количество в жидкостях для

вейпа может превышать дозво-

ленное в сотни раз! Такая доза

может стать губительной для

подростка.

Помимо диацетила и менто-

ла в курительной смеси находят

формальдегиды и еще 68 кан-

церогенных примесей. Все эти

компоненты, помимо болезней

дыхательных путей, вызывают

онкологические заболевания.

Кроме того, по заключениям

врачей, курение е-сигарет вле-

чет за собой снижение слуха и

разрушение клетки слуховой

коры. У вейперов повышается

внутриглазное давление, падает

зрение. Возникает риск таких за-

болеваний, как глаукома, хрони-

ческие воспаления зрительного

нерва, отслоение сетчатки.

Также происходит сбой в

функциях щитовидной железы,

что, как следствие, приводит к

гормональным нарушениям. Ни-

котиновые жидкости способству-

ют снижению функций нервной

системы – у подростков ухуд-

шается память, происходит рег-

ресс в координации движений

и развитии мелкой моторики, ос-

танавливается развитие практи-

чески всех психических позна-

вательных процессов: памяти,

внимания, мышления, воображе-

ния, а также потеря творческих

способностей и навыков.

Подводя итог, можно уверен-

но сказать, что вейпы – это убий-

ственная смесь для наших де-

тей!

Что вызывает
зависимость?

Несмотря на то, что произво-

дители вейпов пишут, что элек-

тронные сигареты не содержат

никотин или содержат его в

малом количестве, их утвержде-

ниям верить нельзя. Эксперты

отмечают, что, если, на пачках

обычных сигарет всегда указа-

но, какое количество смол и ни-

котина входит в их состав, то в

случае с электронными девай-

сами это количество может не

совпадать с реальным. Да и чему

удивляться, ведь подавляющее

большинство курительных сме-

сей производится в Китае и во-

обще не имеет сертификатов.

Наркологи отмечают, что ни-

котин быстро вызывает зависи-

мость, особенно у подростков, и

является нейротоксическим ядом.

Это токсин, который специфичес-

ки действует на нервные клетки

и может стать причиной рас-

стройств неокрепшей детской

нервной системы. Природный

табачный никотин в вейпах за-

меняют химическим, а это еще

вреднее. Например, сульфат

никотина раньше использовали

в качестве пестицидов для унич-

тожения насекомых, а потом зап-

ретили из-за высокой токсичнос-

ти. Получается, куря вейп, люди

вдыхают пары аналогов пести-

цидов и получают колоссальное

количество ядов.

Хуже всего, что пар имеет

приятный вкус и аромат, а это

усиливает желание курить долго

и много. Не удивительно, что

потребность в никотине приво-

дит подростков в дальнейшем к

курению обычных сигарет или к

употреблению более тяжелых

психоактивных веществ.

Страшные факты

Изучая информацию о вей-

пах в СМИ и интернете, мы на-

ткнулись на недавнюю статью о

смерти шестиклассника из Бий-

ска. Подросток умер 10 января

2022 года после курения вейпа

с сестрой и ее подругой. Утром

родная бабушка обнаружила

троих молодых людей в бессоз-

нательном состоянии в квартире

— девушек госпитализировали,

мальчика же спасти не удалось.

Как сообщили в пресс-службе

регионального СУ СК России, по

данному факту возбуждено уго-

ловное дело по статье «Причине-

ние смерти по неосторожности».

 Оказалось, что это далеко не

первый несчастный случай в

России, связанный с вейпингом.

Так, в июне в Москве подросток

получил поражение легких из-за

вейпа. У 17-летнего юноши воз-

никла тяжелая дыхательная не-

достаточность, которая могла

привести к летальному исходу,

однако врачам удалось его спа-

сти. В марте в Екатеринбурге

школьник оказался на больнич-

ном после того, как попытался

закурить вейп, — устройство

взорвалось прямо у него во рту.

Как сообщали врачи, аппарат

выбил мальчику зубы.

 Популярность
электронных девайсов

Итак, мы убедились в том,

что вейп очень опасен. Пробле-

ма заключается еще и в том, что

сегодня эта «игрушка» не просто

в тренде у молодежи, но еще

является основой целой субкуль-

туры вейперов.  Есть тусовки и

чаты в интернете, где обменива-

ются впечатлениями от смесей,

проводятся даже соревнования

по выдуванию фигур из пара.

Естественно, этот интерес к аро-

матическим смесям подогрева-

ется табачными компаниями, ко-

торым очень выгодно подсажи-

вать подростков на сигареты.

Маркетологи выпускают огром-

ное количество рекламы вейпов,

где умело манипулируют нео-

крепшим сознанием молодых

людей.

Доступность

Хотя продажа никотина и ус-

тройств подросткам официально

запрещена, родители отмечают,

что дети могут решить пробле-

му покупки испарителей так же,

как и обычных сигарет, попро-

Вейп и ковид
Ученые медицинской школы Стэнфордского университе-

та выяснили, что у молодых людей, которые являются фа-

натами вейпинга, шанс заболеть COVID-19 выше в 5–7 раз,

чем у некурящих людей, а симптомы болезни проявляются

у них в более тяжелой форме. Об этом сообщило издание

The National Interest.

«Подросткам и молодежи следует знать, что если они

пользуются электронными сигаретами, то они, вероятно, под-

вергнутся немедленному риску заражения коронавирусом,

поскольку повреждают свои легкие», — заявила один из

авторов исследования, профессор педиатрии Стэндфордс-

кого университета доктор Бонни Халперн-Фелшер.

Ученые объяснили рост риска заражения коронавирусом

у вейперов несколькими причинами. Во-первых, электрон-

ные сигареты плохо влияют на легкие и изменяют иммун-

ную систему. Во-вторых, аэрозольные частицы электронных

сигарет могут нести в себе COVID-19, который затем может

заразить другого человека поблизости.

 Источник iz.ru

«Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог: ибо храм Божий свят; а этот храм — вы» (1Кор 3:17)

сив старших друзей или купив

все через Интернет.

Что делать
родителям?

Как быть таким мамам, как

моя подруга? Психологи совету-

ют, в первую очередь, спокойно,

без скандалов и угроз, погово-

рить с ребенком. Крики и руга-

тельства на подростков действу-

ют угнетающе, поэтому довери-

тельного общения не получится.

Ребенок просто согласится с ро-

дителями, но поступит по-свое-

му. Лучше установить добрые

отношения, которые помогут от-

крыто побеседовать и выявить

причины интереса к вейпу.

Если подросток «парил» лишь

несколько раз из любопытства,

то проблема вполне решаема.

Возможно, та информация о вреде

вейпов, которую знает взрослый,

способна отрезвить и ребенка.

Психологи рекомендуют говорить

с ним как со взрослым, приводя

веские аргументы в пользу отка-

за от сигарет, представлять ме-

дицинские данные, показывать

наглядно последствия курения.

Для этого можно использовать

документальные фильмы, кото-

рых достаточно в открытом дос-

тупе.

Если же подросток «дымит»

уже давно, то у него, скорей всего,

сформировалась зависимость, от

которой избавиться будет слож-

но. В этом случае полезна по-

мощь нарколога, психотерапевта

или служителя церкви, который

работает с зависимыми.

Верующие родители могут

обратиться в молитве к Богу и

стать частью группы, где хрис-

тиане вместе молятся о своих

детях.

 Главный совет родителям,

который дают специалисты – не

опускать руки, а искать выход

из ситуации, стараясь помочь

попавшему в беду ребенку.

Татьяна Арчибасова
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Начну, пожалуй, с шутки.

В школе на уроке литерату-

ры ученики пишут сочинение на

тему: «Что бы я сделал, если бы

у меня был миллион?» Петя долго

что-то записывает, думает, взды-

хает. Потом подходит к учитель-

нице, держа в руках два листка

с какими-то расчетами.

– Что тебе? – спрашивает она.

– Простите, – говорит Петя, –

а нельзя ли добавить еще сто

тысяч?

Вот так. Этому расчетливому

мальчику даже миллиона не

хватило, чтобы удовлетворить все

свои запросы. Что уж говорить

обо мне! Для того чтобы жить

более или менее нормально, мне

не то что миллион, хотя бы пару

тысяч, ох, как не помешали бы.

Я с завистью смотрела на тех,

кто благополучно устроился в

этой жизни. Пыталась подпра-

вить свой бюджет. Вязала лю-

дям вещи на заказ. Но особых

доходов это мне не принесло.

А тут еще предприятие, на кото-

ром я работала, обанкротилось...

В общем, я совсем уж было

потеряла всякую надежду пожить

хоть недолго в достатке.

Но однажды Бог, слава Ему

за это, открылся мне. Я стала

христианкой. Читая Библию, но

не сразу все понимая, я подума-

ла, что теперь я забуду про нуж-

ду и долги (см. Фил.4:19). Мне

казалось, что каким-то сверхъес-

тественным образом Бог решит

все мои проблемы.

Каково же было мое удивле-

ние, когда ни на второй, ни на

третий день, ни даже через ме-

сяц я не стала сказочно богатой!

Мне все не попадался на улице

бумажник, полный зеленых дол-

ларов, да и дядя-миллионер что-

то не спешил объявляться. Вот

так дела! Что ж это такое получа-

ется?! Неужели Библия устарела,

и в нашей непростой экономи-

ческой ситуации обетования, за-

писанные в ней, не работают?

Тогда я не смогла найти ответа

на свой вопрос. Теперь же, уже

не один год познавая Бога, я,

кажется, поняла, как правильно

понимать Божьи обетования по

поводу финансов и материаль-

ных благ.

Скажи мне, во что ты
веришь, и я скажу,

кто ты

Прежде всего, нужно уяснить

главное: «Ищущие Господа, не

терпят нужды ни в каком благе»

(Пс.33:11). Если в нашей жизни

мы, может быть, до конца не

нашли этому подтверждение, сей

факт совсем не значит, что обе-

тование Господа «заржавело» и

потеряло свою силу. Просто мы

еще не совсем разобрались, как

работает божественный меха-

низм. И с нашей стороны будет

очень немудро опустить руки и

поплыть по течению нужды, рис-

куя пойти на дно. Правильнее

направить свою веру в другое

русло.

Знаете ли вы, что вера сама

по себе нейтральна? Она не на

стороне добра и не на стороне

зла. Какими будут ее плоды (доб-

рыми или не очень), зависит от

того, во что мы станем верить.

Иногда мы, христиане, обраща-

ем веру себе не на добро, а на

зло. Верим не в Бога и Его обе-

тования, а в то, что у нас все

плохо, денег нет и не будет,

лучшей работы никогда не най-

ти и т. д.

Есть вера пассивная, а есть –

активная.

«Ну, может быть, когда-нибудь

я и буду жить хорошо» – это

вера пассивная. От нее мало

толку. Ну, разве что, может быть,

когда-нибудь что-нибудь и по-

лучим. Активная же вера рабо-

тает на сто процентов. В ход идет

все: мысли, разговоры, поведе-

ние – она добивается того, чего

хочет, ели это, конечно, угодно

Богу.

И, бывает, что имеем мы очень

активную веру, только, к сожале-

нию, со знаком «минус». Своими

негативными, депрессивными,

унылыми мыслями, разговорами,

поступками запускаем ее разру-

шительный механизм. И пожина-

ем плоды своих стараний.

Только и говорили о том, что

урежут зарплату, – пожалуйста,

получите. «Мечтали» обязательно

потерять кошелек, когда пойдете

на базар, – оп-ля, «мечта» сбы-

лась! А потом еще удивляемся:

«Как же так! Почему Бог допус-

тил это? Я же в церковь хожу,

Библию читаю!» А Господь отве-

чает: «По вере вашей да будет

вам» (Мат.9:29).

На пути к благополучной

жизни надо постоянно контроли-

ровать свою веру и свои испо-

ведания. И если заметим, что

она не в ту сторону крен дает,

необходимо срочно исправлять

положение. Как противостать пес-

симизму? Начать делать все с

точностью до наоборот. Из нега-

тива – в позитив. «Смерть и

жизнь во власти языка»

(Прит.18:21), – напоминает нам

Библия. Как только к нам будут

приходить мысли о том, что у

нас ничего не получится, что мы

будем всегда бедными и тому

подобное, – надо тут же, не за-

думываясь над этими «перла-

ми», отбрасывать их в сторону.

А еще лучше найти в Библии

обетование Божье, которое каса-

ется нашей ситуации, заучить его

и как контраргумент произносить

вместо негативных слов. Вера

наша да будет активной!

Не надо бояться обмануться

в своих ожиданиях, лучше поло-

житься на Господа и успокоить-

ся. От того, что мы постоянно

будем напоминать себе, какие

мы несчастные, вряд ли пробле-

мы решатся. Скорее, наоборот,

придут новые: со здоровьем (все

проблемы от нервов).

Вот что предлагает нам апо-

стол Павел: «Не заботьтесь ни о

чем, но всегда в молитве и про-

шении с благодарением откры-

вайте свои желания перед Бо-

гом, – и мир Божий, который

превыше всякого ума, соблюдет

сердца ваши и помышления

ваши во Христе Иисусе»

(Фил.4:6,7).

Заметьте, Павел не говорит,

что, как только мы откроем свои

желания перед Богом, Он сразу

же будет отвечать на них. Спер-

ва Господь успокоит нас, «нака-

пает валерьяночки», а уж потом

вместе с нами будет решать

наши проблемы.

Чтобы помнили

Мои незримые оппоненты

могут заметить: «Наверное, не-

многим удается иметь эту пра-

вильную веру. Ведь пока редко

встретишь христианина, у кото-

рого денег куры не клюют».

Что ж, и я на этом поначалу

преткнулась. Но потом кое-что по-

няла. Посмотрите на историю из-

раильского народа. Когда они

блуждали по пустыне, Бог, обес-

печивая их нужды, не давал им

сразу горы мяса, хлеба, лучку с

чесночком – мол, вот вам запас

на долгие годы. Нет, каждый день

они должны были собирать све-

жую манну, которую по утру

давал им Господь. Если же за-

пасливые евреи пытались отло-

жить ее на «черный» день, то их

ожидал печальный результат: в

ней заводились черви, и манна,

естественно, становилась непри-

годна для еды (см. Исх.16:20).

А вспомните вдову, к кото-

рой Бог отправил столоваться

пророка Илию. За то, что та по-

делилась с ним последней ле-

пешкой, Господь сделал так, что

у нее «мука в кадке не истоща-

лась и масло в кувшине не убы-

вало» (см. 3 Цар.17:16). Опять-

таки, мог же Господь завалить

бедную вдову припасами, чтоб

надолго хватило. Ан нет, каж-

дый раз она брала из кадки

вроде бы последнюю муку и

выливала на сковородку вроде

бы последние капли масла. Что-

бы на следующее утро повто-

рить то же самое, потом что ни

мука, ни масло не заканчива-

лись.

Почему Господь так делает?

Я думаю, потому, что знает Он:

случаются у нас еще провалы в

памяти.

Получив все сразу и в боль-

ших количествах, мы, увы, мо-

жем забыть Того, Кто это все

нам дал. И, как говорит Библия:

«А желающие обогащаться впа-

дают в искушение и в сеть и во

многие безрассудные и вредные

похоти, которые погружают лю-

дей в бедствие и пагубу» (1

Тим.6:9). Бог же хочет, чтобы

каждое утро мы начинали не с

пересчета своих наличных, а с

поиска Его лица. И если мы

будем Ему верны в этом, Он

позаботится, чтобы каждый день

у нас была свежая «манна»,

«мука» и «масло»: «Ибо знает Отец

ваш, в чем вы имеете нужду,

прежде вашего прошения у Него»

(Мат.6:8). И я думаю, что по мере

нашего укоренения в Боге нач-

нут увеличиваться и Его благо-

словения.

Есть люди, которых Господь

благословляет, что называется,

по-крупному. Но не потому, что

они Его любимчики и им – все,

а другим – ничего. Просто эти

христиане, будучи не раз испы-

таны Господом, поставлены слу-

жить своими финансами Телу

Христову, церкви (скажу я вам,

это нелегкое дело и большая

ответственность). Такие люди у

Господа на особом контроле.

Жизнь по Божьим
законам

Конечно, трудно бывает рас-

слабиться и не думать со стра-

хом, что же нас ожидает в буду-

щем. Тем более, что все вокруг

очень способствует этому: цены

постоянно растут. Но, послушай-

те, мы ведь с вами принадле-

жим другому государству, мы

верою – граждане Царства Бо-

жьего! А в Царстве Божьем нет

инфляции, безработицы, нище-

ты, голода. И жить по его зако-

нам мы можем уже сейчас, в

мире физическом. Нужно только

полностью довериться Богу, Гла-

ве этого государства. Уж если

даже земные президенты что-то

делают для своих граждан, то

«тем более Отец ваш Небесный

даст блага просящим у Него»

(см. Мат.7:11).

Мы с мужем живем только

на свои не очень-то большие

зарплаты. А расходов, как и у

каждой семьи, уйма: платить за

квартиру, которую снимаем, по-

купать одежду, еду. У нас ро-

дился сын, а значит, – дополни-

тельные расходы, да еще какие!

Наши родители особо помогать

не могут. Приходится рассчиты-

вать только на себя и, конечно,

на Бога. И вы знаете, – порази-

тельно! В конце месяца оказыва-

ется, что через наши руки про-

шло гораздо больше денег, чем

наша зарплата. Мы совершили

все запланированные покупки и

даже более того.

Каждый день Бог по-разному

благословлял. Например, нам

удалось купить хорошую детс-

кую коляску просто за копейки.

Знакомые дарили сыну как раз

те вещи, которые мы собирались

ему приобрести. Муж находил

подработку, и у нас появлялись

«лишние» деньги и т. д. Приме-

ров Божьего покровительства

можно привести предостаточно.

Да, я думаю, и вы можете рас-

сказать о том, как мудро и на-

дежно Господь ведет вас по

жизни, благословляя в различ-

ных жизненных ситуациях. Иног-

да помощь от Господа бывает

столь ненавязчива и скромна, что

мы даже и не догадываемся,

чьих это рук дело. Но если хоро-

шенько приглядеться...

Великое приобретение

Неправдой будет сказать, что

все у нас всегда идет гладко и

без проблем. Бывают дни, когда

нет даже сахара к чаю, и «си-

дим» мы порой на одних мака-

ронах. Я думаю, Господь иногда

допускает в нашей жизни такие

«разгрузочные» дни, чтобы мы,

как апостол Павел, потом могли

сказать: «Ибо я научился быть

довольным тем, что у меня есть:

умею жить и в скудости, умею

жить и в изобилии; научился

всему и во всем, насыщаться и

терпеть голод, быть и в обилии

и в недостатке; ВСЕ МОГУ В

УКРЕПЛЯЮЩЕМ МЕНЯ (ИИСУСЕ)

ХРИСТЕ» (Фил.4:11-13). Ведь, по

сути, любая нужда – не нужда,

если у нас на сердце, как гово-

рят, «тишь да гладь, да Божья

благодать». И самое великое

приобретение всей нашей жиз-

ни – быть благочестивым и до-

вольным (см. 1 Тим. 6:6).

Светлана Васильева

http://www.kolokol.net

«Нельзя ли добавить сто тысяч?»

«Великое приобретение — быть благочестивым и довольным» (1Тим 6:6)
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Девяносто шесть процен-
тов поражения легких! Она
была на грани смерти, но
выжила. О силе веры, само-
отверженности врачей и люб-
ви к ближним говорим с
Галиной Широбоковой.

Первые признаки болезни у

Галины появились сразу после

дня рождения маленького сына

Дани. Четвертого августа, вече-

ром, она почувствовала недомо-

гание, поднялась температура.

Через шесть дней стало совсем

плохо, и Галину госпитализиро-

вали в Краснодарскую краевую

больницу с диагнозом «корона-

вирус». А еще через восемь дней

у женщины появилась острая

нехватка кислорода, и она поте-

ряла сознание прямо в больнич-

ном туалете. Галину срочно пе-

ревели в реанимацию, подклю-

чили к кислородной маске. Ком-

пьютерная томография показала

96 % поражения легких. Состоя-

ние женщины оценивалось как

крайне тяжелое.

Под кислородом

«Конечно, было страшно, –

описывает события тех дней Га-

лина. – Мне совсем не хотелось

умирать, ведь дома ждал четы-

рехлетний сын, муж.  Поэтому я

просила Бога об исцелении и

полном восстановлении. Знаю, что

в это же время обо мне моли-

лась церковь».

Бесконечные капельницы, уко-

лы, анализы, и самое неприят-

ное – кислородная маска. Ее

поначалу вообще нельзя снимать,

потому что высок риск удушья и

летального исхода. А это значит,

что человек остается на какое-то

время без еды и без воды. Из-

за постоянного потока кислорода

высыхает слизистая, лопаются

капилляры, и из носа идет кровь.

Затем лишь изредка маску сни-

мают и вставляют высокопоточ-

ные дыхательные трубки в нос,

чтобы больной мог поесть или

попить. Мучительное чувство жаж-

ды вкупе с остальными симпто-

мами приводит пациента к не-

выразимому мучению. Многие не

выдерживают, срывают маску и

стремятся куда-то убежать. По-

чти все ругают врачей и кричат.

Когда Галина с Божьей помо-

щью прошла этот ужасный отре-

зок лечения, то начала успокаи-

вать соседей по палате. «Потерпи,

милая, так надо, – утешала она

одну больную женщину. – Потом

будет легче. Видишь, я выдер-

жала, и теперь мне лучше».

Галина понимала, что тех, у

кого не получится «раздышать-

ся» под кислородом, отправят на

ИВЛ. А с этих аппаратов уже

мало кто возвращался к жизни.

Вера – великое
преимущество

«Несмотря на то, что сразу не

стало легче физически, у меня

появилась какая-то внутренняя

сила и надежда, – признается

Галина. – Это был, несомненно

ответ на молитвы моих родных

и друзей. Ведь за меня моли-

лись очень многие люди из

церкви «Вифания», которую мы

посещаем, и я очень всем благо-

дарна за это. Господь дал мне

веру, что все будет хорошо».

Одновременно с верой к Га-

лине пришло огромное состра-

дание к тем, кто лежал рядом с

ней. Она вдруг поняла, что этим

людям не к кому обратиться за

помощью, они не знают Бога.

Мало того, что им сейчас в разы

труднее без Божьей поддержки,

они еще и не знают, где окажут-

ся после смерти.

«Со мной в реанимации ле-

жала грузная женщина лет ше-

стидесяти, – вспоминает Галина.

– Она сожалела вслух, что про-

жила жизнь, а детей так и не

родила. В ответ я сказала ей, что

Бог создал ее именно такой, ка-

кая она есть, и любит, несмотря

ни на что. Я говорила этой боль-

ной женщине, что она драгоцен-

на в глазах Господа и Он желает

ей спасения.

Мое доброе отношение рас-

положило сердце соседки, и мы

разговорились. В конце концов

она покаялась перед Богом и

приняла Иисуса своим Спасите-

лем».

Через некоторое время жен-

щина умерла. Эта новость очень

опечалила сердце Галины, но при

этом она радовалась, что та жен-

щина ушла в вечность спасен-

ной.

Еще одна спасенная
душа

От глаз врачей не ускользну-

ло то, что Галина держится бод-

рее других тяжелых пациентов.

О секрете ее оптимизма было

нетрудно догадаться: Галина то

и дело упоминала о Боге. «Мой

Господь – Иисус. Он победитель,

а значит, и я победитель вместе

с Ним», – часто говорила Галя.

«Молодец, Широбокова, ста-

рается, борется, есть воля к по-

беде», – улыбались медработ-

ники, до конца не понимая, что

внутреннюю силу Галине дает

Господь. Тем не менее они при-

влекали неунывающую пациен-

тку к тому, чтобы поддерживать

других больных. «В соседней па-

лате лежит молодая женщина, у

нее 98% поражения, – сообщила

как-то раз медсестра. – Она в

отчаянии. Может, поговоришь с

ней, подбодришь?»

Галина попросила номер те-

лефона этой больной и написа-

ла ей какие-то добрые слова.

Просила не сдаваться, делать

дыхательную гимнастику и на-

деяться на выздоровление. По-

том отправила песню прослав-

ления одной христианской груп-

пы. Женщина что-то писала в

ответ, но, видно, ей уже было

совсем тяжело и морально, и

физически. Тогда Галина реши-

ла не откладывать дело в дол-

гий ящик и отправила ей молит-

ву покаяния. «Ты прочитай, по-

жалуйста, – писала Галя в смс.

– И произнеси молитву вслух,

обращаясь к Богу. Ты покаешь-

ся, и Господь простит твои гре-

хи, и Он будет рядом с тобой

всегда». Через некоторое время

эта молодая женщина попроси-

ла прислать ей молитву покая-

ния еще раз. Галина выслала.

«Я очень надеялась, что женщи-

на выживет, несмотря на 98%

поражения, ведь ей было всего

32 года, – делится Галя. – Но, к

сожалению, она умерла. Утеша-

ет одно – ее душа успела при-

мириться с Господом».

В реанимации

Галина обратила внимание,

что в реанимации готов покаять-

ся практически каждый. Ведь

перед лицом смерти уходит все

наносное, мелочное, и наступает

время всерьез задуматься о веч-

ности.

 Несмотря на то, что Галина

сама была тяжелой пациенткой,

она старалась не зацикливаться

на своем состоянии, а думать о

других. «Что случится с этими

людьми после смерти, если я не

скажу им о Боге?» – думала Галя.

Ответственность за спасение

больных не покидала Галину, и

она говорила вслух, обращаясь

ко всем сразу в реанимацион-

ной палате: «Молитесь Иисусу!

Он ваш Спаситель!»

Она была уверена, что даже

в коме человек способен услы-

шать Божий призыв и покаять-

ся.

В реанимации Галина прове-

ла семнадцать дней, а всего в

больнице – 43 дня. На ее глазах

одни люди выздоравливали, а

другие уходили в вечность. Мно-

гие из них благодаря Галине

узнали о спасении во Христе и

примирились с Господом. Она

стала буквально проводником

Божьей благодати в самом

страшном месте и в самый от-

ветственный момент. Господь

нашел способ прийти со Своей

любовью туда, куда не пускают

никого, даже священников, кото-

рые могли бы помочь в смерт-

ный час.

«Для меня то время было и

самым трудным, и в то же вре-

мя самым счастливым, – делит-

ся Галя. – Никогда еще за 18

лет христианской жизни я так не

трудилась на ниве Божьей. Он

доверил мне нести Евангелие

умирающим людям, а для меня

это огромная радость».

Самоотверженность
врачей

Постепенно Галине станови-

лось лучше, сатурация поднима-

лась, дышать уже можно было

без кислородной маски. Пациен-

тку перевели в общую палату.

«Я очень благодарна, в пер-

вую очередь, Господу, а во-вто-

рых, врачам, – рассказывает Га-

лина. – Врачи делали все воз-

можное, чтобы меня спасти».

 По словам Галины, отноше-

ние к ней, впрочем, как и ко

всем пациентам «красной зоны»,

самое чуткое. Врачи вниматель-

но следят за самочувствием боль-

ных, а медсестры тщательно

исполняют назначенные предпи-

сания. «Ко мне несколько раз

приходил заведующий отделе-

нием, подбадривал, хвалил за

стремление к победе над болез-

нью», – вспоминает она.

Особенно чутким оказался

реабилитолог Максим. Он помо-

гал Галине восстанавливать лег-

кие на специальных тренажерах,

наблюдал за процессом выздо-

ровления. «Этот врач сделал для

меня невозможное, – поясняет

Галина. – Он разрешил мне

выйти на территорию больницы,

чтобы издалека увидеть своих

родных. С его помощью я выш-

ла на улицу прямо с кислород-

ным баллоном, со всеми трубка-

ми и приспособлениями. Но была

очень счастлива!»

Галина уверена, что Господь

послал ей самых лучших врачей

и медсестер, через которых со-

вершал Свой труд исцеления.

«Когда я выписывалась до-

мой, со мной тепло прощались

работники больницы, – вспоми-

нает она. – Все искренне радо-

вались моему выздоровлению.

Наверное, мой случай – один из

немногих, когда с таким боль-

шим поражением легких не про-

сто выживают, но и полностью

восстанавливаются».

Конечно, Галина не упустила

возможности и сказала всем

медработникам, Кому на самом

деле стоит сказать спасибо: «Вся

слава Иисусу Христу! Он – мой

Целитель!»

Духовные уроки

После выписки Галина еще

месяц проходила курс реабили-

тации, принимала физиопроце-

дуры и делала специальные

упражнения. Состояние ее улуч-

шалось с каждым днем. Сегод-

ня она благодарна Господу не

только за свое чудесное выздо-

ровление, но и за духовные уро-

ки, которые получила в больни-

це. «Я всегда старалась быть с

Богом честной, – признается Га-

лина. – Но в реанимации вооб-

ще не получится врать – ни лю-

дям, ни Богу. Там ты настоящий,

без прикрас. Когда было очень

страшно и я не справлялась с

паникой, то честно говорила об

этом в молитве: «Господи, я знаю,

что на Небе хорошо и что смерть

должна быть приобретением. Но

сейчас смерть не является для

меня приобретением, я не гото-

ва. Моему сыну только 4 года. Я

ему нужна. Я хочу жить».

Галина поняла, что перед

Богом не нужно стараться выг-

лядеть духовной. Наоборот, Ему

нужно говорить все, что есть на

сердце, откровенно и искренне.

И тогда приходит мир в сердце,

надежда и вера.

 Еще Галина поняла, как нуж-

но ценить каждый миг, отпущен-

ный нам Богом. «Там, в реани-

мации, не было завтра. Было

только здесь и сейчас,  – подво-

дит итог Галина. – Поэтому ни-

когда не нужно откладывать по-

каяние в грехах, в которых обли-

чает Господь, или, например,

медлить с  прощением обид.

Завтра может не наступить».

И последний, самый важный

урок для Галины – о том, что в

трудный момент можно надеять-

ся только на Бога. «Я очень благо-

дарна всем, кто молился обо мне

и просил укрепить мою веру, –

говорит Галина. – Действительно,

в реанимации мне был нужен

только Он. Потому что только

Иисус способен по-настоящему

понять, простить и утешить. И

исцелить сможет только Господь!»

Татьяна Арчибасова

На грани смерти

«Если я пойду и долиною смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной» (Пс.22:4)

Галина Широбокова
с мужем и сыном
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Известный композитор Иоанн

Себастьян Бах в своей жизни

потерял малолетнюю дочь, за-

тем трех сыновей, а потом и жену,

Марию-Барбару. Впоследствии

они со второй женой, Анной-Маг-

даленой, потеряли еще четырех

дочек и трех сыновей. Одиннад-

цать любимых детей...

Многие исследователи зада-

вались вопросом: как Бах сумел

пережить эти утраты? Почему не

перестал дышать, почему его сер-

дце не остановилось? А главное

– как он смог и дальше писать

музыку? Кантаты, сюиты для ви-

олончели, мессы, концерты –

самую прекрасную музыку, ка-

кую доводилось слышать миру.

Как он смог?

Просто ... Нота за нотой... В

конце партитуры он всегда пи-

сал «Soli Deo gloria» («одному Богу

слава»), а в начале – «Господи,

помоги». Музыка Баха – это раз-

говор человека и Бога.

Человек в течение своей
жизни всегда что-то теряет.
Как пережить боль утраты?

Утрата – это потеря, урон,

ущерб, одним словом, лишение

чего-либо. Мы привыкли воспри-

нимать слово «утрата» в связи

со смертью близкого человека.

Но это слово нужно понимать

гораздо шире. У каждого чело-

века лишение всегда свое.

             ***

Утраты могут быть в разных

областях. Это физические – бо-

лезнь, инвалидность; психологи-

ческие – разрыв отношений, раз-

вод, смерть; социальные – поте-

ря работы, статуса, положения в

обществе; духовные – когда те-

ряется смысл чего-то, в том чис-

ле своей жизни; материальные

– от телефона, оставленного в

такси, до сгоревшей квартиры.

И все это утраты, которые для

человека являются катастрофой

в жизни.

Каждая из этих утрат сопро-

вождается естественной реакци-

ей – горем, вне зависимости от

того, лишаемся ли мы своего ве-

чернего платья, работы или лю-

бимого человека.

           ***

В первый момент человек на-

ходится в состоянии шока, не

принимая ситуацию, или не до

конца понимая, чего он лишил-

ся. Ему кажется, что это какая-то

ошибка, такое с ним не могло

произойти. Он не готов согла-

ситься со своей потерей, отрицая

очевидное.

Он может вести себя совер-

шенно обыденно, не выдавая

своей скорби в отношении поте-

ри. Но со временем осознание

утраты в полной мере приходит,

и человек выпадает из привыч-

ной жизни, полностью предает-

ся своим переживаниям, жалеет

себя, считает себя жертвой и не

понимает, почему именно с ним

это произошло.

Если не преодолеть эти чув-

ства, то человек может стать злым

и мстительным, обвиняющим

всех в своих неудачах. Тучи сгу-

щаются, брови опускаются все

ниже, солнце меркнет, и все те-

ряет смысл. Подступает депре-

ессия. Кажется, что мир уже ни-

когда не станет прежним и сча-

стья больше не будет.

          ***

 Но справиться с этим

можно. В этом состоянии пра-

вильнее всего будет обратиться

к Писанию, которое говорит о том,

как пережить боль утраты.

Самым ярким примером это-

го является, конечно же, Иов. У

него было все, что может только

желать человек. Он был здоров,

богат, имел полную семью, здо-

ровых детей. В обществе, в ко-

тором он жил, считался очень

уважаемым человеком. И в од-

ночасье лишился всего. В тече-

ние короткого времени ему со-

общили несколько печальных

известий – о разрушении дома,

гибели скота, а потом и детей. В

завершение – он полностью по-

терял здоровье, его постигла не-

излечимая болезнь  – проказа.

«И поразил Иова проказою лю-

тою от подошвы ноги его по

самое темя его. И взял он себе

черепицу, чтобы скоблить себя

ею, и сел в пепел» (Иов 2:7-8).

Как этот человек справлялся

со своими утратами? Никто из

самых близких людей не был

для него поддержкой и утеше-

нием. На него сыпались только

обвинения. Но он был тверд в

своей вере и обращался к Со-

здателю, задавая самые неудоб-

ные вопросы. И Бог ему ответил:

«Будет ли состязающийся со Все-

держителем ещё учить? Облича-

ющий Бога пусть отвечает Ему»

(Иов 39:32). После слов Божьих

все вопросы отпали. «И отвечал

Иов Господу и сказал: вот, я нич-

тожен; что буду я отвечать Тебе?

Руку мою полагаю на уста мои»

(Иов 39:33-34).

         ***

Когда приходят трудности,

меркнет небо и сгущаются тучи.

Когда случаются утраты, мир пе-

рестает существовать, и мы об-

виняем всё вокруг. Обижаемся

на обстоятельства, на высшие

силы, на человека, на опоздав-

ший поезд, на всё, что угодно,

кругом все становятся винова-

тыми. Это может продолжаться

годами, и никак не проходит.

Но солнце непременно выг-

лянет из-за туч, со временем

ситуация изменится, дождь за-

кончится. Ничего не бывает веч-

но, в нашем мире все преходя-

ще, все меняется. Через некото-

рое время все восстановится и

открытые раны заживут, болезнь

закончится, вместо ушедшего

супруга придет новый человек,

а вместо хорошей работы будет

прекрасная работа. Образовавша-

яся пустота непременно запол-

нится. Нужна только вера.

            ***

Иов потерял в один момент

всё. Он долго размышлял и выс-

лушивал советы друзей, то, что

Как пережить утрату

говорила ему жена, но вера его

была непоколебима. Он нашел

в себе силы сказать: «Знаю, что

Ты все можешь, и что намере-

ние Твоё не может быть оста-

новлено» (Иов 42:2). Вместо того

чтобы дальше жалеть себя, он

не обвинял обстоятельства, а при-

нял их как должное, как часть

своей жизни. Он понял, что жа-

лость к себе – это тоже грех. «Я

слышал о Тебе слухом уха; те-

перь же мои глаза видят Тебя;

поэтому я отрекаюсь и раскаи-

ваюсь в прахе и пепле» (Иов

42:5-6). Его отношения с Богом

перешли на новый уровень.

Слышать о Боге и годами

посещать церковь – это еще не

полноценное общение с Госпо-

Рождественское чудо

дом. Можно много знать о Нем,

можно поклоняться Богу, но не

знать Его лично. Можно желать

изменений, но быть не готовым

к ним. Можно быть на солнце,

но не греться в его лучах.

           * * *

Итак, пережить боль утраты и

полностью восстановиться после

потери непросто, но возможно.

Нужно время и постоянное об-

щение с Господом, потому что

«мы Им живем и движемся, и

существуем» (Деян. 17.28). Но в

такой ситуации общение с Богом

может перейти на новый уро-

вень – вы ощутите глубокое по-

гружение в тихие и спокойные

воды божественной благодати,

жизнь под Его защитой и води-

тельством, ожидание встречи с

Творцом.

«... и мир Божий, который пре-

выше всякого ума, соблюдет сер-

дца ваши и помышления ваши

во Христе Иисусе» (Фил.4:7).

Наталья Кудряшова

Андрей Токарский, руково-

дитель Львовского Центра ней-

рохирургии и неврологии, рас-

сказал о том, как по молитвам

родных и близких маленький

пациент пришёл в себя через

год после тяжёлой травмы.

Руководитель Центра нейро-

хирургии и неврологии Перво-

го территориального медицин-

ского объединения Львова Ан-

дрей Токарский рассказал, что

ребёнок катался на санках и

въехал в дерево, отчего поте-

рял сознание. Ребёнок не при-

ходил в себя круглый год из-

за тяжёлой черепно-мозговой

травмы. За маленьким пациен-

том всё это время наблюдали

врачи, а родители не отходили

от сына. Мальчика искусствен-

но кормили, мыли. Сердцебие-

ние и дыхание у него было.

«И вы только представьте!

В тот же день, как он въехал в

дерево, на Рождество, но год

спустя, он пришёл к ясному

сознанию, как будто он вчера

уснул, а сейчас проснулся. Это

чудо! А родители поделились,

что они и ещё множество лю-

дей без устали молились за

него. Бог, наверное, услышал

молитвы», — поделился Анд-

рей Токарский.

Медик признаётся, что «су-

ществуют вещи, которые не за-

висят от врача», и вера дей-

ствительно творит чудеса.

«У меня на руках умирало

много людей. Я работаю в своей

сфере более 40 лет и видел

немало чудес. В частности, пе-

ред тяжёлыми операциями

меня спрашивают родственни-

ки: что нам делать в это вре-

мя? И я всех их отправляю

молиться. Так вот, когда я ду-

маю, что операция будет очень

долгой и напряжённой, то она,

наоборот, проходит быстро и

хорошо у тех пациентов, чьи

родственники молятся», — под-

черкнул нейрохирург.

По материалам Hineni.Today и ТСН

6-летний мальчик год находился
в коме и очнулся на Рождество

«Господь дал, Господь и взял; да будет имя Господне благословенно!» (Иов1;21)
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Как верно подметил кто-то:

создать семью просто, а вот со-

хранить – трудное испытание,

настоящее искусство. Особенно

нелегко приходится мужчинам.

Женщины с раннего детства раз-

мышляют о том, что станут жена-

ми: играют в дочки-матери, меч-

тают о замужестве и в той или

иной степени к нему готовятся. А

вот мужчины с детства мечтают

стать футболистами, гонщиками

или космонавтами, а в итоге как-

то совершенно неожиданно для

себя становятся мужьями и отца-

ми. И, как вести себя в этой роли,

не особо представляют. Давайте

представим, какие «вредные со-

веты» могли бы дать такие нео-

пытные мужья. И ни в коем слу-

чае не следуйте им, но делайте

все наоборот.

Вредные ЦУ

Жену лучше сразу научить

все делать идеально, чтобы по-

том, чего доброго, не пришлось

переучивать. Поэтому по поводу

каждого действия жены у мужа

должно быть ЦУ (Ценное Указа-

ние). Дается оно, как правило,

менторским тоном. Выражение

лица при этом лучше выбрать

примерно такое, какое бывает у

солдат-старослужащих, когда те

объясняют прибывшему в часть

новичку, почему в иерархичес-

кой цепочке тот пока находится

где-то между портянками и ме-

стным псом.

И если жена только учится

вести хозяйство, готовить и уби-

рать, то ни в коем случае ее не

стоит подбадривать и говорить,

что борщ, приготовленный ею,

получился вполне ничего. «Пока

борщ до маминого не дотягива-

ет» – такой ответ сразу покажет

жене, что вы не готовы на ком-

промиссы.

Да, очень важно: если жена

только что навела порядок, не

забудьте пройтись по квартире

(желательно, заложив руки за

спину), осмотреть качество вы-

полненной работы и поинтересо-

ваться, пропылесосила ли она

под шкафом, провела ли влаж-

ную уборку под кроватью и стер-

ла ли пыль с верхних полок.

Любая женщина оценит такое

внимание к себе.

Нескорая помощь

Лучше даже не начинать ни-

чего делать по дому. А то, изве-

стно ведь, начнешь раз – потом

не отучишь жену обращаться к

тебе с просьбами. Поэтому, если

жена просит сделать что-то по

дому, схема примерно такая.

Сначала – ваш взгляд в ответ

на ее слова. В нем должно вы-

ражаться все: скорбный немой

упрек человека, который был

занят спасением мира, а теперь

вынужден отвлекаться на такие

мелочи, как починка розетки;

негодование по поводу того, что

из всех неподходящих для по-

чинки розетки временных отрез-

ков жена выбрала самый непод-

ходящий; а затем усталость от

тяжести ноши брачного союза,

который вы тем не менее как

истинный джентльмен безропот-

но несете. После взгляда вы

поднимаетесь, подходите к ро-

зетке, задумчиво на нее смотри-

те и говорите фразу – ключ к

семейному счастью: «Потом сде-

лаю». Жена успокаивается, ухо-

дит по своим делам, надеясь,

что уже через пару дней розетка

будет работать. Теперь ваша

главная задача – предпринять

все, чтобы розетка не была по-

чинена минимум полгода. «Нет

нужной отвертки», «надо спро-

сить совета», «забыл купить одну

деталь» – время можно тянуть

по-разному. Главное – выпол-

нить просьбу очень-очень не ско-

ро, а то, чего доброго, и месяца

не пройдет, как жена снова по-

просит что-нибудь починить.

Я не извиняюсь

В общении с женой ирония

– наше все! Подшутить над

женой (желательно в присутствии

кого-то) – это так сближает. А

если жена вдруг обиделась –

извиняться не за чем. Никогда

не анализируйте: что же могло

задеть жену? Это задача жены –

делать мужа счастливым, а не

наоборот. И вообще, что сдела-

но, то сделано – только трус жмет

на тормоза, только слабак про-

сит прощения. К тому же у нас

в стране свобода слова. А если

жена слишком «слабонервная» –

это ее проблема. Настоящий

мужчина никогда первым не ищет

пути мира, ведь тропа войны

гораздо интереснее!

Так что сразу выскажите жене

свои претензии, а еще лучше –

прокричите их! И когда ссора

разгорится – требуйте немедлен-

ного развода и тумбочек между

кроватями.

Просить прощения – опасно,

это затягивает, ведь, извинив-

шись однажды, вы почувствуете

невероятное облегчение, начнете

просить прощения чаще – и

заканчивать ссоры миром может

войти в привычку.

Уже сказано все
хорошее

Не забывайте: еще до свадь-

бы жене уже сказано все хоро-

шее, что вы думаете по поводу

ее внешности и положительных

черт характера. Кстати, там же –

в далеком добрачном прошлом

– следует оставить и все осталь-

ные знаки внимания: подарки,

сюрпризы, цветы и комплимен-

ты. У нее же не амнезия: если

нуждается в ласковом слове –

пусть перебирает в памяти все

то, что вы говорили ей в период

ухаживаний. Да и вообще часто

хвалить – делу вредить. Поэто-

му не стоит показывать жене свое

хорошее к ней отношение, пусть

лучше супруга всегда чувствует

себя слегка в чем-то виноватой.

Это держит в тонусе.

Фартук задом
наперед

В семье должно происходить

так, как в «бородатом анекдоте».

В котором муж говорит жене, что

если он пришел домой, а кепка

у него скошена козырьком на

правую сторону, то с ним можно

общаться, а если – на левую

сторону, то его лучше не трогать.

На что жена отвечает: «Хорошо,

дорогой. Только если ты при-

шел домой, а у меня фартук

завязан задом наперед, то мне

все равно, на какую сторону у

тебя кепка». Только теперь роль

жены с фартуком играем мы

сами: если вы сегодня не в рас-

положении поболтать, то вас аб-

солютно не волнует, что проис-

ходит в душе жены, какие у нее

неприятности на работе, что у

нее там болит, ноет или покалы-

вает, от чего ей грустно или что

ее тревожит. «Завязывайте фар-

тук задом наперед» и занимай-

тесь тем, что интересно вам, не

отвлекаясь на проблемы жены.

Не нужно слов

Да и в целом общение –

пустая потеря времени. В век,

когда вокруг столько интересно-

го: теле-шоу, интернет, компью-

терные игры – тратить время на

разговоры с женой – по мень-

шей мере глупо. Ну, или если,

на худой конец, жена заставила

говорить с ней, нужно сделать

все, чтобы разговор длился не

Вредные советы
от неопытного мужа

более трех-четырех минут. Отве-

чать следует односложно, жела-

тельно невпопад, не концентри-

ровать внимание на жене доль-

ше нескольких секунд. А когда

жена рассказывает о своих пе-

реживаниях, периодически луч-

ше заглядывать в телефон, лис-

тать какой-нибудь журнал, смот-

реть в монитор компьютера или,

если все это не доступно, хотя

бы косить глаз на экран телеви-

зора.

Счастливейшая
из женщин

Жену следует всегда держать

в курсе того, как сильно ей по-

везло, что вы вообще на ней

женились, ведь вокруг столько

красивых женщин! Да и, как

известно из популярной песни,

на десять девчонок по статисти-

ке приходится всего девять ре-

бят. Поэтому, чтобы поддержать

в жене ощущение счастья от того,

что она победила в нелегкой

конкурентной борьбе, постоянно

пытайтесь донести жене инфор-

мацию о том, сколько замеча-

тельных женщин вокруг. Восхи-

щайтесь ее коллегами, соседка-

ми, да и просто проходящими

мимо хорошенькими девушка-

ми.

Каждому – по труду

Поскольку жена «всего лишь

сидит дома с тремя детьми», то

устает и вообще совершает ка-

кой-либо труд в семье только

мужчина. Все, что делает дома

жена, – такие мелочи по сравне-

нию с настоящей работой! По-

этому и деньги должны принад-

лежать только мужу. Если жене

что-то нужно – ей следует хоро-

шо попросить вас, тогда, возмож-

но, жене и повезет получить на

карманные расходы.

Зачем в доме
священник?

Библия называет мужчину

священником в собственном

доме. А обязанность священни-

ка – не проводить вечера у те-

левизора, а заботиться о духов-

ном состоянии своего маленько-

го прихода – жены и детей. Так

что здесь будьте особо осторож-

ны: ведь, если в семье будет

духовное единство, то, чего доб-

рого, не останется никакой по-

чвы для взаимного непонима-

ния.

P.S.: Но не забудьте, что все

эти советы надо выполнять с

точностью до наоборот, а имен-

но: помогать жене по дому, выс-

лушивать ее, просить прощения,

быть терпеливым и вниматель-

ным, замечать хорошее и хва-

лить, ни с кем ее не сравнивать

и,  главное, – быть дууховным

лидером в семье.

Ирина Воронцова

«Мужья, любите своих жён и не будьте к ним суровы». (Кол.3:19)
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В ожидании очереди на при-

ем к специалисту разговорились

с Ириной. Беседу прервал ее

пятилетний внук Андрей: попро-

сил попить. Я предложила ему

«Минеральной». Выпив воды,

Андрюша вернул мне стакан со

словами: «Спасибо Господу и

вам!» Я была приятно удивлена

таким ответом. Согласитесь, не-

часто за пределами церкви ус-

лышишь такое от детей. Прочи-

тав изумление на моем лице,

Ирина предвосхитила мой воп-

рос: «Детей упустила, хоть внука

воспитаю богоугодно».

Счастье, что у Андрея такая

бабушка. Но обязанность направ-

лять ребенка на путь истинный

Господь возложил прежде всего

на родителей. «И вы, отцы, не

раздражайте детей ваших, но

воспитывайте их в учении и

наставлении Господнем» (Еф 6:4).

Как часто мы, родители, недо-

оцениваем своей ответственнос-

ти перед Богом в христианском

воспитании своих детей.

Духовный «фундамент» зак-

ладывается в первые семь лет

– это период первостепенной

важности в формировании ре-

лигиозных взглядов.

Практика, к сожалению, пока-

зывает, что в этом деле многие

родители слишком часто дове-

ряются случаю. Но важно осоз-

нать, что христианское воспита-

ние ребенка должно вестись в

соответствии  с тщательно про-

думанным планом. Вероятность

«попадания в цель» будет высо-

кой только при условии, если

родители ясно осознают смысл

поставленной задачи.

Чему следует учить детей в

этот период? На какие ценности

необходимо обращать его вни-

мание в первую очередь? Сори-

ентироваться в этом помогают

вопросы, поиски ответов на ко-

торые формируют поэтапные

цели. Это можно сравнить с ог-

нями взлетно-посадочной поло-

сы, которые помогают пилоту в

ночное время безопасно посадить

самолет.

Существует ряд вопросов для

проверки результатов христиан-

ского воспитания детей. В со-

вместном поиске ответов на эти

вопросы всегда следует помнить,

что у ребенка нет зрелости в той

степени, чтобы перенимать ду-

ховный опыт. Этот опыт форми-

руется медленно и по-разному,

в зависимости от индивидуаль-

ных особенностей каждого ре-

бенка. Поэтому родителям сле-

дует запастись долготерпением,

а не пытаться немедленно сде-

лать из любого малыша зрелого

христианина. Самое главное в

христианском воспитании – при-

вести ребенка к осознанию при-

нятия Христа в свое сердце.

Любовь будет подсказывать им,

когда следует пережидать, а когда

мягко подталкивать ребенка к

этому.

Существует несколько основ-

ных идей, взятых из Священно-

го Писания, которые дети долж-

ны усвоить.

Основные идеи
Идея 1:
«Возлюби Господа Бога

твоего всем сердцем твоим,
и всею душою твоею»

(Мк.12:30).

Главный вопрос – учится ли

ваш ребенок любить Бога той

же любовью, с той же нежнос-

тью и милосердием, которые он

получает от вас – своих родите-

лей? Учится ли говорить о Госпо-

де, включать мысли о Нем в

свои размышления и планы?

Находясь в гостях, оказалась

свидетелем такого диалога. Трех-

летний Яша, сын сестры, смот-

рит мультфильм про Незнайку.

– Мама, а Незнайка любит

Бога?

– Он, может быть, даже не

знает о Боге.

– Как же так? Незнайка ведь

маленький, значит, у него есть

мама. А мама должна ему о Боге

рассказывать, чтобы он Его лю-

бил.

...И еще несколько вопросов,

которые помогут понять, усвоил

ли ваш ребенок «Первую идею».

Приучается ли он обращать-

ся за помощью к Иисусу Христу

в тех случаях, когда испытывает

чувство страха, гнева или оди-

ночества? Обучается ли чтению

Библии? Учится ли молиться?

Приобщается ли он к понима-

нию радости христианского об-

раза жизни, к пониманию смыс-

ла веры и вероисповедания?

Идея 2:
«Возлюби ближнего твое-

го, как самого себя»
(Мк.12:31).

В современном мире бытует

мнение: «Не сможешь любить

ближнего, если не будешь лю-

бить себя». Эту мысль можно

расценить двояко. Чаще, увы, ее

интерпретируют с явным «пере-

весом» любви к себе. Но суть ее

в золотой середине: научиться

заботиться о ближнем и любить

его не меньше, чем себя. Но и

себя оценивать объективно. За-

дача родителей – научить тому,

что наша свобода заканчивается

там, где начинается свобода

другого, т. е. ближнего своего.

При этом следует понаблю-

дать, учится ли ребенок пони-

мать чувства других, может ли

сопереживать им? Учится ли не

быть эгоистичным и излишне

требовательным? Учится ли он

делиться с другими? Приучается

ли он не сплетничать и не кри-

тиковать? Обычно эти навыки

ребенок копирует у родителей,

наблюдая за тем, что они дела-

ют, а не за тем, что они говорят.

Идея 3: «Научи меня ис-
полнять волю Твою, потому
что Ты – мой Бог?» (Пс.142:10).

Слушает ли ребенок родите-

лей, готовясь к тому, чтобы поз-

же во всем повиноваться воле

Бога? Приучается ли он правиль-

но вести себя в церкви – Доме

Бога?

Получает ли он представле-

ние о сущности греха и о неиз-

бежности расплаты за него? Осоз-

нает ли он свою греховность и

готов ли каяться?

Идея 4: «Бойся Бога и за-
поведи Его соблюдай, пото-
му что в этом все для чело-
века» (Еккл.12:13).

Приучается ли ребенок к че-

стности и правдивости? Стремится

ли следовать велениям собствен-

ной совести?

Пятилетний Кирилл залез с

ребятами в чужой палисадник и

съел немного ягод смородины.

На следующий день, когда про-

гуливались, признался в этом

маме и добавил.

– Я помолился Иисусу: «Иисус,

прости меня, что я воровал ягод-

ки, и сделай так, чтобы я думал

только о хорошем». Мама, хрис-

тиане думают ведь только о хо-

рошем?

– Да, а ты христианин?

– Конечно. – Увидел у мага-

зина пьяного мужчину. – Только

вот я боюсь, а вдруг я христиа-

нин только пока я маленький, а

когда вырасту, вдруг я тоже буду

пьяным?

– Кира, ты можешь молиться

о том, чтобы Бог помог тебе не

пить и не курить, когда ты выра-

стешь.

С тех пор молится каждый

день: «Иисус, благослови меня,

чтобы я, когда вырасту, не пил,

не курил и Тебя любил».

Идея 5:
«Плод же духа – долго-

терпение, кротость, воздержа-
ние» (Гал.5:22-23).

Учится ли ребенок контроли-

ровать свои действия и чувства?

Приучается ли он к труду и к

выполнению каких-либо обязан-

ностей? Получает ли представ-

ление о том огромном различии,

которое существует между чув-

ством собственного достоинства

и эгоистической гордыней? При-

общается  ли к благоговейному,

как и у родителей, отношению к

Богу-Вседержителю?

От детства –
к взрослости

Подытоживая суть всех вы-

шеперечисленных вопросов, мож-

но сказать, что до семи лет ре-

бенка нужно успеть воспитать так,

чтобы, достигнув возраста, в ко-

тором он способен будет отда-

вать отчет  своим мыслям и

поступкам, он смог бы принять

Христа в сердце и сказать: «Я

здесь, Господи, направь меня!»

В годы, когда взгляды ре-

бенка формируются, он думает

так, как ему говорят. Он полнос-

тью находится под воздействи-

ем представлений своих роди-

телей, считая их мнение един-

ственно правильным и истин-

ным.

Родители исполняют возло-

женную на них Богом обязан-

ность руководить ребенком, обу-

чать его. Однако неизбежно на-

ступает время, когда ребенок как

личность начинает переосмысли-

вать родительские понятия и

идеи. Он может либо призна-

вать их, удостоверившись в их

истинности, либо отказываться от

этих понятий как от ложных. Если

подобная личностная оценка не

происходит, то, скорее всего, это

означает, что подростку не уда-

лось преодолеть разрыв между

«что мне говорили» и «во что я

верю». Это одно из самых важ-

ных препятствий, которое надо

преодолеть человеку на пути от

детства к взрослости.

Большинство подростков под-

вергают сомнению верность док-

трин, которые им внушались с

детства. Подросток может спро-

сить себя: «Существует ли Бог

на самом деле? Знает ли обо

мне? Разделяю ли я ценности, о

которых мне твердили родите-

ли? Хочу ли я того же, что они

желают мне в жизни? Может быть,

они как-то вводят меня в заб-

луждение? Не противоречит ли

мой жизненный опыт тому, чему

меня учили?» На протяжении

целого ряда лет, начиная при-

мерно с подросткового возраста,

у человека обычно продолжает-

ся интенсивный самоанализ.

Это доставляет огорчения

родителям, которые вынуждены

оставаться в стороне и наблю-

дать, как все, чему они учили

своего ребенка, что внушали ему

все его детские годы, критичес-

ки исследуется и пересматрива-

ется. Однако такую ситуацию

можно сделать менее болезнен-

ной, если оба поколения осозна-

ют, что самостоятельный поиск

истины – это нормальная и не-

обходимая часть процесса взрос-

ления. Об этом нам, родителям,

следует помнить всегда. И, на

мой взгляд, самая сложная и

почетная задача – дать азы ду-

ховного воспитания, с тем чтобы

помочь ребенку раскрыть его

человеческий и духовный потен-

циал. Когда же появятся начатки

его духовного опыта, помочь их

развить и поддержать «свое

чадо». Считайте, что вы как ро-

дители достигли нужной цели в

духовном воспитании детей, если

в поисках ответов на жизненные

вопросы, в сложных ситуациях

они научатся взывать к Творцу:

«Испытай меня, Боже, и узнай

сердце мое; испытай меня и

узнай помышления мои. И зри,

не на опасном ли я пути, и на-

правь меня на путь вечный»

(Пс.138:23-24).

Людмила БУЛАХ

В публикации использованы

материалы  доктора наук,

христианского психолога Д.Добсона

«Фундамент» в воспитательном процессе

«Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда и состарится» (Притч.6:7)
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Слово к христианамАпостол Павел в Посла-
нии к Галатам написал: «Не
обманывайтесь: Бог поруга-
ем не бывает. Что посеет
человек, то и пожнет» (Гал.6:7).

Всем известно, что из посе-

янного семени вырастает то, что

посеяли. Не бывает так, что по-

сеешь огурцы, а вырастет арбуз.

Бог положил определенные за-

коны: всё приносит плод по роду

своему.

Закон сеяния и жатвы рабо-

тает во всех сферах – и в физи-

ческой, и в духовной. Эти же

законы работают и в отношении

наших слов или поступков. Если

мы сеем любовь, доверие, ува-

жение, надежду, ободрение и

почтение, то это и будет вырас-

тать. А если мы двуязычные, «и

вашим, и нашим», где надо –

осудим, где надо – похвалим, то

и посеем подобное отношение к

себе. «Ибо каким судом судите,

таким будете судимы; и какою

мерою мерите, такою и вам бу-

дут мерить» (Матф.7:2).

Посеянное обязательно
вырастет

 Никто не может повлиять на

нашу жизнь так, как мы сами.

Бог дал каждому из нас воз-

можность устраивать и свой внут-

ренний мир, и мир, который

будет нас окружать. Каким обра-

зом? Через наши слова и испо-

ведания.

 «И как хотите, чтобы с вами

поступали люди, так и вы посту-

пайте с ними» (Лук.6:31). «Так

как они сеяли ветер, то и пожнут

бурю» (Осия 8:7).

 Если ты говоришь какие-то

негативные слова против соб-

ственной жизни, против своей

семьи, то обязательно придет

ветер, который унесет что-то хо-

рошее и бурей принесет этот не-

гатив в твою жизнь.

Еще сказано: «От плода уст

человека наполняется чрево его;

произведением уст своих он

насыщается. Смерть и жизнь —

во власти языка, и любящие его

вкусят от плодов его» (Прит.18:21-

22). Иначе говоря, слова, кото-

рые мы говорим сегодня, явля-

ются рельсами, по которым мы

двинемся в будущее. Сказанное

может прийти не завтра и не

послезавтра – иное может быс-

тро исполниться, и иное может

принести плод спустя много лет.

Сейте добро!

 Важно помнить, что все по-

севы мы делам прежде всего в

свою жизнь.  «Сейте себе в прав-

ду, и пожнете милость» (Ос. 10:12).

Если кого-то благословляем,

то и в нашу жизнь придет бла-

гословение. Если осуждаем, то

пожнем осуждение.  Оскверня-

ется прежде всего тот, кто зло-

словит, проклинает, высмеивает,

обманывает. И, напротив, тот, кто

хвалит, ободряет, благословляет

– будет благословлен.

Слово Божье
влияет на нас

Иисус Христос рассказал Сво-

им ученикам притчу о сеятеле. В

ней Он описал четыре вида по-

чвы – у дороги, каменистую, тер-

нистую и добрую. Каждый вид

имел свои характеристики, вли-

яющие на прорастание семени.

В этой притче Христос прово-

дил аналогию с сердцами лю-

дей, с их отношением к Божьему

слову. Одни послушали слово и

тут же забыли. Другие, вроде бы,

приняли его, но заботы века сего

заглушили, как сорняки. А есть

такие, которые, услышав от Бога

слово, загораются желанием при-

менить его в жизнь, стараются

измениться, расставляют правиль-

ные приоритеты в своей жизни.

И подобно тому, как витамины и

лекарства помогают справиться с

болезнями, так и слово Божье бла-

готворно влияет на наш дух, а

потом идут изменения и во веш-

ней сфере.

Слово, растворенное
верой

Сами себя изменить мы не

можем. Но когда принимаем слово

Божие, мы принимаем самого Бога,

ведь Христос сказал: «Слова, ко-

торые говорю Я вам, суть дух и

жизнь» (Иоан. 6:63).

Бог является нам именно че-

рез Свое слово. Но если даже

полученное слово повесить на

стенку, как медаль, не растворить

его верой в своем сердце и не

применять в жизни, то оно оста-

нется бесплодным. Однако если

жить этим словом, то можно стать

более терпеливым, благородным,

милосердным, сострадательным,

уважительным и так далее, то есть

приобретать характер Христов.

Иаков и Рахиль

Есть в Библии очень поучи-

тельная история, описанная в

книге Бытие, 29-30 главах.

Это история об Иакове и Ра-

хили. Иаков полюбил Рахиль, от-

работал у своего дядюшки Лава-

на, отца Рахили, 7 лет, чтобы же-

ниться на ней, но после свадьбы

оказалось, что провел брачную

ночь не с Рахилью, а с ее стар-

шей сестрой Лией. Это подстро-

ил хитрый Лаван, потому что в те

времена нельзя было отдавать

замуж младшую дочь раньше

старшей. Фактически Лаван об-

манул Иакова, как тот в свое

время обманул своего брата и

отца. То есть – что Иаков посеял,

то он и пожал.

За любимую Рахиль Иаков

отработал еще 7 лет, но выясни-

лось, что Лия была более плодо-

витой, нежели Рахиль. Она ро-

жала детей одного за другим, а

Рахиль долгое время оставалась

бесплодной. «И вспомнил Бог о

Рахили, и услышал ее Бог, и

отверз утробу ее. Она зачала и

родила [Иакову] сына, и сказала

[Рахиль]: снял Бог позор мой. И

нарекла ему имя: Иосиф, сказав:

Господь даст мне и другого сына»

(Быт.30:22-24).

Спустя время, когда Иаков

уходил от Лавана со всем нажи-

тым имуществом, Рахиль зачем-

то прихватила идолов, которые

были очень дороги ее отцу. Ла-

ван обнаружил пропажу и воз-

мутился. Начал искать, а Иаков,

уверенный, что не виноват, зая-

вил: «У кого найдешь богов тво-

их, тот не будет жив»(Быт.31:32).

Он же не знал, что его любимая

жена сделала это, однако провоз-

гласил такие страшные слова.

Рахиль тогда так и не попа-

лась. Она смогла обмануть всех,

используя женскую хитрость.

Однако спустя время она забе-

ременела, родила сына и вскоре

умерла.

Заметьте, сначала Рахиль про-

изнесла, что родит еще одного

сына. Затем ее муж высвободил

слово, что умрет тот, кто украл

богов. И эти слова сработали –

Рахиль рожает еще одного ре-

бенка и умирает. «Ты опутал себя

словами уст твоих, пойман сло-

вами уст твоих» (Прит.6:2).

Давид и Саул

Не менее интересная история

– о царе Давиде. Бог очень много

раз оберегал его, помогал в сра-

жениях, давал успех и любовь у

народа. Единственный, кто его

ненавидел, был царь Саул, кото-

рый из зависти решил его убить

и начал преследовать. Много раз

Давиду удавалось уйти от пого-

ни. Но все-таки однажды Давид

в сердцах воскликнул: «Когда-

нибудь попадусь я в руки Сау-

ла».

Хочется сказать: «Давид, ну

ты же видел столько славы Бо-

жьей в своей жизни!  Бог так

много раз защищал тебя! Разве

Бог, который помазал тебя, не

силен и сохранить тебя?» Но он

все-таки покинул свой город,

ушел на территорию врага, что-

бы спрятаться от Саула.

Как часто мы в сердцах про-

износим негативные исповеда-

ния: не прощу, разведусь, бро-

шу! И потом, действительно, кто-

то разводится, кто-то уходит с

работы, кто-то бросает друзей.

Но все зарождается внутри. Не-

даром написано, что каковы

мысли у человека, таков и он.

Из доброго источника течет мед,

а из ядовитого – яд.

Догонишь и отнимешь!

Вернемся к Давиду. Однаж-

ды, придя после сражения в го-

род Секелаг, где он расположился

со всеми, кто поддерживал его,

Давид и его воины обнаружили,

что город разрушен, а все жены

и дети уведены в плен.

 Шестьсот сильных мужей

сначала впали в великую скорбь

и рыдали до тех пор, пока не

осталось сил плакать. Затем они

восстали на Давида, сделав его

«козлом отпущения», и чуть было

в ярости не убили своего вождя.

Но написано, что Давид укре-

пился надеждой на Господа. «И

вопросил Давид Господа, гово-

ря: преследовать ли мне это

полчище, и догоню ли их? И

сказано ему: преследуй, дого-

нишь и отнимешь» (1 Цар.30:8).

И он погнался за врагами и заб-

рал все, что те отняли. «И не

пропало у них ничего, ни малого,

ни большого, ни из сыновей, ни

из дочерей, ни из добычи, ни из

всего, что Амаликитяне взяли у

них; все возвратил Давид»

(1Цар.30:19).

Укрепляться надеждой
на Господа

Подобное происходит и в

нашей жизни. Порой мы остаем-

ся в одиночестве или нас пости-

гают какие-то трудности в раз-

ных сферах – духовной, душев-

ной, физической, материальной.

В этих ситуациях нужно взыс-

кать Господа всем сердцем и

получить от Него слово как руко-

водство к действию.

Главное помнить: невозмож-

ное человеку возможно Богу! У

Бога всегда есть выход. У Него

есть план и путь. Для Своей цели

Он доверяет нам определенные

трудности во благо нам. Как

написал апостол Павел во 2 Кор.

4:17-18: «Ибо кратковременное

легкое страдание наше произво-

дит в безмерном преизбытке

вечную славу, когда мы смот-

рим не на видимое: ибо види-

мое временно, а невидимое веч-

но».

Избавляться от зла

Есть люди, которые во всем

видят только хорошее и даже

оправдывают сделавших что-то

плохое. Другие же, наоборот,

видят только недостатки и по-

стоянно всех обвиняют. «Добрый

человек из доброго сокровища

сердца своего выносит доброе,

а злой человек из злого сокро-

вища сердца своего выносит

злое, ибо от избытка сердца го-

ворят уста его» (Лук.6:45).

 Надо избавляться от зла, от

всего, что делается без любви,

ведь без любви ничего не име-

ет смысла. А любовь всему ве-

рит, все покрывает, не завидует,

все переносит.

Бодрствуйте!

Очень важно следить за сво-

ей речью и укрощать свой язык.

В послании Иакова есть такие

слова: «Из тех же уст исходит

благословение и проклятие: не

должно, братия мои, сему так

быть». (Иак. 3:8-18).

Потому мудрый Соломон ска-

зал: «Кто хранит уста свои, тот

бережет душу свою; а кто ши-

роко раскрывает свой рот, тому

беда» (Прит.13:3).

Итак, будем помнить о том,

что во власти и языка жизнь и

смерть, и мы сами наполняем

определенным содержанием зав-

трашний день – либо благостью,

милостью, Божьим присутстви-

ем, радостью, любовью и един-

ством, либо сегодня закладыва-

ем в будущее ссоры, вражду,

ненависть, соперничество, непо-

корность, бунт и так далее.

  Хочется закончить это по-

слание замечательными слова-

ми апостола Петра: «Наконец

будьте все единомысленны, со-

страдательны, братолюбивы, ми-

лосерды, дружелюбны, смирен-

номудры; не воздавайте злом

за зло или ругательством за ру-

гательство; напротив, благослов-

ляйте, зная, что вы к тому при-

званы, чтобы наследовать бла-

гословение. Ибо, кто любит жизнь

и хочет видеть добрые дни, тот

удерживай язык свой от зла и

уста свои от лукавых речей; ук-

лоняйся от зла и делай добро;

ищи мира и стремись к нему,

потому что очи Господа обраще-

ны к праведным и уши Его к

молитве их, но лицо Господне

против делающих зло» (1

Петр.3:8-12).

С.Ю. Накул епископ Церкви христиан

веры евангельской «Вифания»

Что посеешь, то и пожнешь

«Смерть и жизнь – во власти языка, и любящие его вкусят от плодов его» (Прит. 18:21)
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Эту молитву достаточно совершить один раз, но искренне,
и Бог простит все твои грехи.

www.youtube.com
наберите в поиске

«Посмотри, чтобы спастись»

Молитва покаяния
Иисус Христос!

Я признаю себя грешником. Верую,

что Ты умер за грехи людей

и воскрес!

Прости меня за все мои грехи.

Принимаю Тебя, Иисус Христос, своим

Спасителем и Господом. Ради Тебя я

прощаю всех своих обидчиков.

Веди меня Духом Святым

и пребудь во мне.

Слава тебе, мой Господь!

Дорогой друг!
Знаешь ли ты, что Бог любит тебя? Даже тогда,

когда ты грешил, Он любил тебя и стучал в твое

сердце.

Бог хочет, чтобы ты был с Ним не только в этой

жизни, но и в вечности. Для этого Бог отдал на

распятие Своего Сына Иисуса Христа, «дабы всякий

верующий в Него не погиб, но имел жизнь вечную»

(Ин. 3:16).

Тебе остается только поверить в это и признать

себя грешником.

Библия говорит, что все согрешили и нет пра-

ведного ни одного. Каждый из нас рождается, имея

греховную природу из-за грехопадения первых лю-

дей. Мы рождаемся не православными, не католи-

ками или мусульманами, а грешниками.

В процессе жизни эта греховная природа прояв-

ляет себя в нарушении Божьего закона, тех запове-

дей, которые написаны в сердце каждого человека.

Но есть путь для примирения грешника со святым

Богом – Иисус Христос. «Един Бог, един и посред-

ник между Богом и человеками, человек Христос

Иисус, предавший Себя для искупления всех» (1Тим.

2:5-6). Он взял на Себя все наши грехи и воскрес

для нашего оправдания.

Если ты согласен с этим и считаешь себя греш-

ником, если хочешь принять Иисуса в сердце и

обрести спасение, произнеси вслух молитву покая-

ния, ибо «сердцем веруют к праведности, а устами

исповедуют ко спасению» (Рим. 10:10).

Жалеть
  – это значит
    сочувствовать.

А любить
  – отдать
     всего себя.

«Со мной в детстве произо-

шел такой случай. На крыше

нашего деревенского дома сто-

ял красивый скворечник. Его ког-

да-то сделали мы с отцом. Туда

каждую весну прилетала одна и

та же пара скворцов. Счастли-

вые такие, горластые. Они, похо-

же, знали нас в лицо. Через ка-

кое-то время у них появлялись

птенцы, такие же заливистые.

Пока мать с отцом ищут им чер-

вяков, птенцы высунутся в око-

шечко и радуются всему, что

видят.

Однажды, когда птицы-роди-

тели улетели, соседский кот под-

крался к скворечнику, засунул в

него лапу и стал оттуда вытас-

кивать птенцов, глотая их по

одному, наспех, даже не разже-

вывая. Мне было жалко птен-

цов. Я, как могла, пыталась ото-

гнать кота, но и всего лишь. Тут

прилетела мать. И она с котом

дралась насмерть.

Мать погибла, отдав всю себя.

Потому что любила.

А я?  Я могла бы спасти, но

мне птенцов было всего лишь

жалко, и я не стала рисковать:

лезть по непрочной лестнице и

биться за скворчат. Очень боя-

лась упасть. А скворчиха даже

погибла, защищая их, потому что

была матерью».

Отрывок из повести Виктора

Николаева «Безотцовщина»

Господь, созда-

вая женщину, по-

дарил ей воз-

можность стать

матерью и от-

крыть в себе спо-

собность быть

по-настоящему

жертвенной. Мате-

ринской любовью

восхищаются, ее

прославляют по-

эты, музыканты и

художники. Впро-

чем, отцовская лю-

бовь очень часто не

менее прекрасна и

крепка.

Откуда берутся эти

сильные чувства в че-

ловеке? Почему в нас

возникает желание

пожертвовать собой

и своими интереса-

ми ради любимого,

порой забывая о

сильнейшем ин-

стинкте, присущем каждому жи-

вому существу – инстинкте са-

мосохранения? Откуда берутся

силы прощать, жалеть, заботить-

ся о счастье ближнего?

Ответ мы находим в Библии.

Слово Божье свидетельствует о

том, что человек был создан по

образу и подобию Божьему (см.

Быт.1:26). Бог же есть Любовь.

Любовь совершенная, по-мате-

рински нежная и заботливая,

которая желает, словно птица,

собрать птенцов под свои кры-

лья. Любовь по-отцовски муд-

рая и верная. Бог есть Любовь

жертвенная: «Ибо так возлюбил

Бог мир, что отдал Сына Своего

Единородного, дабы всякий ве-

рующий в Него, не погиб, но

имел жизнь вечную» (Ин.3:16).

Бог пожертвовал самым до-

рогим – Своим Сыном Иисусом

Христом – ради нашего спасе-

ния, спасения от греха и смерти.

Христос не просто сожалеет, видя,

как мы страдаем от греха, Он

отдал Себя за то, чтобы прекра-

тить наши страдания, как напи-

сано: «Но Он изъязвлен был за

грехи наши и мучим за беззако-

ния наши; наказание мира на-

шего было на Нем, и ранами Его

мы исцелились» (Ис.53:5).

Может, дорогой читатель, ты

не замечаешь этой Любви? Мо-

жет, настолько разочарован, что

уже скептически относишься к

зову Господа и предпочитаешь

«жить своим умом», полагаясь

только на себя, боясь очередной

раз обмануться? Только представь

себе, что кто-то любит тебя на-

столько сильно, что не пожалел

своей жизни ради тебя. Поду-

май, ведь Бог именно так и по-

ступил. Даже понимая, что ты

будешь сомневаться, отворачи-

ваться от Него, Он продолжает

стучать в твое сердце, потому

что знает ответы на все твои

вопросы. Потому что Он – Един-

ственный, Кто может восполнить

все твои нужды. Потому что Он

– Тот, Кто желает освободить тебя

от плена страха и греха и приве-

сти ко спасению.

Что ты
ответишь Ему?

Откроешь ли Ему свое серд-

це?

Библия говорит:
«А тем, которые приняли Его,

верующим во имя Его, дал

власть быть чадами Божиими»

(Ин.1:12).

«Верующий в Сына имеет

жизнь вечную, а не верующий в

Сына не увидит жизни, но гнев

Божий пребывает на нем»

(Ин.3:36).

«Никодим говорит Ему: как

может человек родиться, будучи

стар? неужели может он в дру-

гой раз войти в утробу ма-

тери своей и родиться?

Иисус отвечал: ис-

тинно, истинно гово-

рю тебе, если кто

не родится от воды

и Духа, не может

войти в Царствие

Божие. Рожденное

от плоти есть плоть,

а рожденное от

Духа есть дух»

(Ин.3:4-6).

«Иисус же сказал им:

Я есмь хлеб жизни; при-

ходящий ко Мне не бу-

дет алкать, и верую-

щий в Меня не будет

жаждать никогда»

(Ин.6:35).

«Иисус сказал ему:

Я есмь путь и истина

и жизнь; никто не при-

ходит к Отцу, как толь-

ко через Меня» (Ин.14:6).

Не откладывай это ре-

шение на потом. Отклик-

нись на любовь Божью и

обратись ко Христу в мо-

литве покаяния прямо

сейчас.

Светлана Писарева

Истинная любовь

«Се, стою у двери и стучу: если кто услышит голос Мой и отворит дверь, войду к нему, и буду вечерять с ним, и он со Мною» (Откр.3;20)
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Верую в Бога, Отца Всемогущего, Творца неба и земли.

И в Иисуса Христа, Единородного Его Сына, Господа нашего, Который был зачат

Святым Духом, рожден Девой Марией, страдал при Понтии Пилате, был распят, умер и

погребен, сошел в ад, в третий день воскрес из мертвых, восшел на небеса и восседает

одесную Бога Отца Всемогущего, оттуда придет судить живых и мертвых.

Верую в Святого Духа, Святую Вселенскую Церковь, общение святых, прощение грехов,

воскресение тела, жизнь вечную. Аминь.

Мы верим

– в Бога – Отца, Творца

неба и земли, всего видимого

и невидимого, Вечносущего,

Святого, Источника жизни;

– в Единого Господа Иису-

са Христа – Сына Божия, рож-

ОСНОВЫ ВЕРЫ Евангельских церквей России
новенное Слово Божье, един-

ственное безошибочное мерило

веры и руководство в жизни.

Мы верим, что человек со-

здан Богом по образу и подо-

бию Своему. Вследствие грехо-

падения Адама и Евы отноше-

ния человека с Богом наруши-

лись, природа человека приоб-

рела греховные качества и стала

смертной. Восстановление отно-

шений человека с Богом, спасе-

денного от Духа Святого и Девы

Марии, распятого за нас, умер-

шего и в третий день воскрес-

шего, вознесшегося на небо и

сидящего одесную Отца и вновь

грядущего судить живых и мер-

твых, и Его Царство не прекра-

тится;

– в Духа Святого Единосущ-

ного с Отцом и Сыном, Чья мис-

сия – обличать мир в грехе, сви-

детельствовать об Иисусе Хрис-

те, раздавать духовные дары чле-

нам Тела Христова (Церкви), со-

вершая в них духовный рост.

Мы верим, что Библия есть

полное,  непогрешимое, богодух-

ние наше совершается по бла-

годати, верою в Господа на-

шего Иисуса Христа.

Мы верим, что Церковь

есть живое духовное тело,

глава которого – Христос.

Всякий человек, верующий в

Иисуса Христа как в своего

Спасителя, через покаяние и

водное крещение, приобща-

ется к Святой Церкви и име-

ет жизнь вечную.

Интернет-радио «Пилигрим»
Радио «Пилигрим» вдохновляет слушателей

жить полноценной христианской жизнью.

Каждый день, кроме воскресенья, с 8 до 9 утра,

в прямом эфире часовая утренняя передача «Бодрое

утро!», в которой звучат христианские новости, рас-

суждения о Слове Божьем, обсуждения насущных тем с гостями студии,

ответы на комментарии слушателей.

Трансляция радио идет через интернет во все социальные сети

под ником @radiopiligrim.

                            Приложение: www.radiopiligrim.ru/#download

Свободное радио – просто христианство и музыка!

Христианские музыкальные новинки и хиты, новости и

ток-шоу. Проверено – вдохновляет!

Слушай на сайте, загрузи приложение, возьми христианс-

кое радио с собой на прогулку, в поездку!

svobodnoe.fm

Вопросы, часто задаваемые
евангельским христианам
Что евангельские

христиане думают о
церковных традициях?

Евангельские христиане чтят

церковные традиции, но не обо-

жествляют их и не придержива-

ются традиций и преданий в

том случае, если они противоре-

чат Священному Писанию.

Христиане обосновывают это

в первую очередь замечаниями

Иисуса в Евангелии от Марка

7:8: «Ибо вы, оставив заповедь

Божию, держитесь предания че-

ловеческого». А также в Еванге-

лии от Матфея 15:3: «Зачем вы

преступаете заповедь Божию

ради предания вашего?» Для

евангельских христиан главным

является Слово Божье, Библия.

Почему большинство
евангельских христиан
не крестят младенцев?

В Библии нигде не сказано о

необходимости крещения мла-

денцев. Быть ли частью христи-

анской церкви, следовать ли за

Христом – это решение должно

приниматься каждым человеком

добровольно, сознательно. Во всех

библейских примерах крещению

предшествовало покаяние, в Сло-

ве Божьем указана определен-

ная последовательность: «Покай-

тесь, и да крестится каждый из

вас во имя Иисуса Христа».

(Деян.2:38). Поэтому крещение

преподается только по вере кре-

щаемого, когда тот достигает

сознательного возраста и спосо-

бен сделать выбор, совершить

покаяние.

Почему в церквях
и домах евангельских
христиан нет икон?

Основой веры евангельских

христиан является Новый За-

вет – учение Иисуса Христа и

апостолов. Апостол Павел пре-

дупреждает: «Я, по данной мне

от Бога благодати, как муд-

рый строитель, положил осно-

вание, а другой строит на нем;

но каждый смотри, как стро-

ит. Ибо никто не может поло-

жить другого основания, кро-

ме положенного, которое есть

Иисус Христос» (1Кор.3:10-11).

Апостол Иоанн также говорит:

«Всякий, преступающий учение

Христово и не пребывающий

в нем, не имеет Бога; пребы-

вающий в учении Христовом

имеет и Отца и Сына» (2Ин.1:9).

Нигде в Новом Завете не ска-

зано об иконах. Поэтому, что-

бы не уклониться от учения

Христа, евангельские христиа-

не не используют иконы в своей

богослужебной практике.

Почему евангельские
христиане не молятся
святым или Деве Ма-
рии?

Дева Мария, принявшая в

себя семя Духа Святого и ро-

дившая миру Спасителя, дос-

тойна уважения. Но в Библии

нет примеров того, как кто-либо

молился Марии или святым, и

нет указания поступать так. Еван-

гельские христиане считают, что

молиться и поклоняться нужно

только Богу, следуя наставлени-

ям Иисуса Христа, который учил

молиться, говоря: «Молитесь же

так: Отче наш, сущий на небе-

сах!» (Мф.6:9). В Писании также

говорится о том, что есть толь-

ко один посредник между чело-

веком и Богом: «Ибо един Бог,

един и посредник между Богом

и человеками, человек Христос

Иисус».

Каково мнение еван-
гельских христиан о мо-
щах святых?

Евангельские христиане не

верят, что в мощах святых зак-

лючена какая-либо особенная

сила, считают, что в Библии нет

указаний на то, чтобы тела умер-

ших благочестивых людей де-

лать объектом поклонения.

Почему евангельские
христиане собираются
в обычном светском
здании, например,
Доме культуры?

Иисус сказал в Евангелии от

Матфея (18:20): «Ибо, где двое,

или трое собраны во имя Мое,

там Я посреди них». Евангельс-

кие христиане верят в то, что

богослужение освящается не ме-

стом проведения служения, не

зданием, а присутствием Христа

в среде верующих.

Библия также говорит, что

храмом Божьим являются сами

христиане, а не здания: «Разве

не знаете, что вы – храм Бо-

жий, и Дух Божий живет в вас?»

(1Кор. 3:16). Библия показывает,

что первые христиане проводи-

ли служения во многих различ-

ных местах. Например, в школе

(Деян.19:9), в еврейских синаго-

гах (Деян.18:4,26, 19:8), в ев-

рейском храме (Деян.3:1) и в

частных домах (Деян.2:46, 5:42,

18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15;

Рим.16:15 и 1Кор.16:19).

  Молятся ли
евангельские
христиане за умерших?

Евангельские христиане ве-

рят, что в Библии нет дока-

зательств существования ме-

ста между раем и адом, где

люди могли бы искупить свои

грехи. Также в Библии нет

примеров молитвы за умер-

ших. Евангельские христиане

считают, что молитва за умер-

ших не способна помочь мер-

твым или как-то улучшить их

положение

(Пс. 48:7–8).
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В Финляндии христианство стало
культурной аномалией

Буквально век назад Финляндия была христи-

анской страной, где более 90% людей принадлежа-

ли к Евангелическо-лютеранской церкви. Теперь же

к ней себя относят около 60% людей, при этом

треть населения открыто говорит, что не принадле-

жит ни к какой религии.

Финская Евангелическо-лютеранская церковь в

течение четырех лет проводила социальное иссле-

дование, благодаря которому выяснилось, что для

большинства людей религия становится аномаль-

ным явлением, пишет издание «ChurchTimes».

Полученные данные говорят о резком ухудше-

нии отношения к религии молодых финнов. Осо-

бенно это касается женщин, которые отходят от

христианства, потому что церковь сохраняет патри-

архальные ценности.

По прогнозам аналитиков, такой подход к рели-

гии повлияет на многие вопросы, которые имеют

центральное значение для Церкви в ближайшем

будущем. Особенно это отразится на передаче хри-

стианских традиций будущим поколениям.

Исследователи предполагают, что снижение было

вызвано огромными сдвигами в семейных ценно-

стях. В то время, как семья по-прежнему считается

важной, восприятие семейного счастья теперь со-

средоточено на гендерном равенстве и возможнос-

тях для индивидуальной реализации, по сравне-

нию с предыдущими поколениями, которые делали

акцент на детях и стабильных финансах.

Представители поколения Y «миллениалы», люди

в возрасте от 30 до 40 лет — наименее религиозное

поколение в Финляндии. Это финны, достигшие

оптимального возраста для создания семьи и рабо-

ты. Их взгляды все чаще находят отражение в

общественных дискуссиях, как о семейной жизни,

так и о культуре работы.

Религия достигла «культурного переломного мо-

мента» в Финляндии, и религиозность теперь все

чаще рассматривается как аномалия; культурное

христианство рухнуло, и в некотором смысле хри-

стианство стало «контркультурным», говорят иссле-

дователи.

ChurchTimes

Миссия «Христос есть ответ»
выпустила бесплатные календари
для евангелизации в Эфиопии
В медиафилиале миссии «Христос есть ответ» в

Эфиопии напечатали первый тысячный тираж еван-

гелизационных календарей на амхарском языке для

бесплатного распространения среди населения.

Выпущенные из печати календари планируют

распространять через уличные евангелизации.

Печатная продукция миссии CITA — один из

эффективных инструментов распространения Бла-

гой Вести в Украине и за ее пределами. Центр

печати евангелизационных газет и календарей Мис-

сии в Украине находится в Тернополе. За 2021 год

напечатано 200 тысяч календарей на украинском и

русском языках.

Пресс-центр миссии «Христос есть ответ»

Христианство в мире растет
быстрее, чем атеизм, но
медленнее, чем ислам.

Центр изучения

глобального христи-

анства Теологичес-

кой семинарии Гор-

д о н а - К о н в е л л а

опубликовал доку-

мент «Статус гло-

бального христиан-

ства»  за 2022 год

в Международном

бюллетене исследований миссии.

Тридцать восьмое издание «включает подроб-

ности о росте мировых религий, увеличении рели-

гиозного разнообразия и личных контактов между

христианами и людьми других религий».

«Таблица предоставляет статистическое обозре-

ние 2,5 миллиарда христиан в мире и их деятель-

ности», – добавляют авторы документа.

Создатели отчета сообщили, что основными ис-

точниками международной религиозной демогра-

фии стали переписи населения, где задают вопро-

сы о религии и/или этнической принадлежности,

опросы и данные религиозных общин. После сбора

все данные «анализируются и согласуются, чтобы

получить наиболее точное представление о религи-

озном устройстве страны или региона».

Статус глобального христианства показывает дан-

ные за текущий год по сравнению с прошлыми

данными от 1900 года, а также прогнозы на 2025

и 2050 годы.

Согласно исследованию, мир становится более

религиозным, потому что христианство растет быс-

трее (1,17% в год), чем атеизм (0,22%). Однако оно

растет медленнее, чем ислам (1,93%) и индуизм

(1,21%).

Кроме того, в 2022 году 32,2% населения при-

надлежали к любой из 46600 христианских кон-

фессий, зарегистрированных во всем мире. Ожида-

ется, что эти цифры достигнут 34,2% населения

мира и 64000 конфессий в 2050 году.

Для Центра изучения глобального христианства

деноминация — это организованная христианская

церковь, традиция, религиозная группа, община

людей, совокупность центров поклонения, как пра-

вило, в пределах определенной страны, чьи состав-

ляющие конгрегации и члены называются одним

именем в разных областях, рассматривая себя как

автономную христианскую церковь, отличную от

других церквей и традиций».

Исследование также показывает, что римо-като-

лики, православные и независимые христиане «от-

стают во всем мире, тогда как протестанты и еван-

гелисты растут.

Среди евангелистов наибольший прирост име-

ют пятидесятники и харизматы – почти 2% за пос-

ледние 20 лет.

Более того, христианство процветает на глобаль-

ном Юге, где Африка лидирует (2,77% годового

роста), за ней следуют Азия (1,50%) и Латинская

Америка (1,09%).

На Глобальном Севере рост почти не наблюда-

ется, последним является Европа (0,06%), за ним

следует Северная Америка (0,27%). Показатели Оке-

ании с Австралией и Новой Зеландией также ниже

среднего (0,73%).

Исследователи также анализируют ситуацию с

христианскими ресурсами, такими как Библия и

части Священного Писания, опубликованные и рас-

пространенные, а также христианские периодичес-

кие издания.

В 2022 году количество напечатанных Библий

вырастет на 2,52% и достигнет 93 миллионов эк-

земпляров, тогда как христианские периодические

издания растут на 4,28% ежегодно.

Несмотря на эти ресурсы, во всем мире все еще

остается более 2 миллиардов людей, которые не

евангелизированы, но этот процент медленно умень-

шается со скоростью 0,33 в год.

evangelicalfocus.com

В США экранизировали роман
христианской писательницы

Франсин Риверс
«Любовь как искупление»

Фильм «Redeeming Love /Любовь как искупле-

ние», снятый по роману Франсин Риверс, был вы-

пущен в прокат 21 января 2022 на всей территории

США. Роман уже более 15 лет находится в списках

бестселлеров художественной литературы. За это

время было продано более 3-х миллионов экземп-

ляров и опубликовано более чем на 30 языках

мира.

В недавнем интервью The Christian Post писа-

тельница рассказала, что она много лет мечтала об

этом: «Это был долгий путь! Я надеюсь, что фильм

покажет миру, как выглядит настоящая любовь».

На протяжении нескольких лет писательнице по-

ступали разные предложения с тем или иным сце-

нарием, но, по ее словам, ни один из них не отра-

жал основную идею.

«Ни один сценарий не передавал христоподоб-

ный характер главного героя, и я не могла его

одобрить. Он должен служить примером стремя-

щейся любви, которую Бог проявляет к Своему

народу. Это всегда было самым важным для меня:

убедиться, что фильм показывает, что такое Божья

любовь, страстная, терпеливая, настойчивая, вечная»

— сказала писательница.

Не найдя ни одного подходящего сценария, Ри-

верс решила написать сама то, что она хотела бы

видеть на экране.

Режиссером фильма стал Д. Дж. Карузо, а про-

дюсерами выступили Рома Дауни (режиссер сери-

ала «Библия») и Синди Бонд (которая ранее работа-

ла над фильмом «Я могу только представить»).

Сюжет книги и фильма основан на ветхозавет-

ной книге Осии. Действие фильма происходит на

фоне Калифорнийской золотой лихорадки 1850 года.

В центре сюжета молодая девушка, которую в дет-

стве продали в публичный дом. Она пережила

ненависть, насилие к себе, пока не встретила про-

стого христианского парня, который впоследствии

своей собственной любовью должен будет дока-

зать существование любящего Отца.

«Я хочу, чтобы люди увидели, что независимо от

того, что было сделано нами или какие грехи мы

совершаем, Бог любит нас и предлагает нам новую

жизнь через Иисуса. Я хотела, чтобы зрители увиде-

ли разницу между тем, что мир называет любовью,

и тем, как выглядит настоящая любовь. Надеюсь,

они захотят испытать такую любовь к себе, доступ-

ную только через Иисуса Христа», — добавила Ри-

верс.

Неожиданным благословением, появившимся в

результате киноадаптации, стало создание Фонда

«Святилище искупительной любви», который воз-

главила Холли, жена Д. Дж. Карузо.

«Вся прибыль от фильма пойдет в фонд «Свя-

тилище искупительной любви». Наша миссия состо-

ит в том, чтобы помочь остановить торговлю людь-

ми, насилие и сексуальную эксплуатацию, финанси-

руя службы поддержки выживших, программы

обучения и восстановления в Соединенных Штатах

и за рубежом», — объяснила Риверс.

В заключении она сказала, что ее большая меч-

та, чтобы люди уходили из кинотеатров, «понимая,

насколько многострадальной, страстной и прекрас-

ной является Божья любовь к каждому из нас».

BogNews
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проживающие на территории Российской Федерации.

«Почта России» (Синий каталог)
Дорогие читатели! Вы можете подписаться

на газету  в своем регионе, в  почтовом

отделении по месту проживания, начиная

с любого месяца. Минимальный срок
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Газета будет приходить 2 раза в месяц.

Прямая трансляция с богослужения.

Подписной индекс
в каталоге «Почта России»

Муж по сердцу Бога

Бог сохранил жизнь

Новые виды наркотиков

Каждый день с 1500 до 2300 мы ждем вашего звонка!

 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00, 8(965) 466-50-40
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Дорогой друг!

Когда-то Иисус сказал человеку, получившему освобождение

от бесов: «Иди домой к своим и расскажи им, что сотворил с то-

бою Господь и [как] помиловал тебя».

У каждого христианина есть свидетельства Божьей славы – об

уверовании, исцелении, освобождении от зависимостей, о восста-

новлении семьи, примирении врагов и т.п.

Мы призываем вас написать об этом для вдохновения и ук-

репления веры других людей.

Присылайте свои истории на адрес редакции:

350057, г. Краснодар, пгт. Пашковский, ул. Юго-Восточная, 19.

E-mail: elena_rich@bk.ru

Напиши, что сделал в твоей жизни Бог!

«Христианская газета» популяризирует традиционные хрис-

тианские и общечеловеческие ценности, не преследует цели

распространения какого-либо вероучения и вовлечения в ре-

лигиозное объединение. В газете публикуются статьи, пропо-

веди и материалы служителей разных христианских конфес-

«Христианская газета» популяризирует традиционные христи-

анские и общечеловеческие ценности, не преследует цели  рас-

пространения какого-либо вероучения и вовлечения в религиоз-

ное объединение. В газете публикуются статьи, проповеди и

материалы служителей разных христианских конфессий.
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