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Ее сердце останавливалось дважды Сковавший себя цепью непрощения
На тридцать первой неделе

беременности у Люсине

произошел разрыв селезе-

ночной аорты. Ее едва до-

везли до больницы, но и на

операционном столе сердце

останавливалось

дважды. Но Бог со-

вершил невероятное.

Непрощение – как паразит в

душе. К реальным людям

оно не имеет отношения, это

лишь наши искаженные оби-

дой и непониманием пред-

ставления. Сами на себя на-

лагаем цепи, мучаемся

и других заставляем

страдать.

6
Гаджеты и телефоны поглощают внимание и время, особенно у молодых людей. Мало того, красивая жизнь

окружающих многих вводит в депрессию и комплексы.
Но, помните, вы ценнее, чем количество ваших подписчиков. Отфильтрованные, идеальные жизни, которые

вы видите в интернете, нереальны. Правда в том, что жизнь — настоящая жизнь — происходит прямо сейчас,
вокруг вас.

Отложите телефон. Поднимите взгляд. Господь ждёт, чтобы показать вам то, что действительно важно.
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С. Мясной Бор, Новгородская

область, 1988 год. Фото: Варфо-

ломеев А.П.

Они стоят у братской могилы,

1988 год. Поисковики поднима-

ют останки солдат, погибших в

этом проклятом болотистом кот-

ле — там, где в 1942-м 2-я Удар-

ная сражалась в окружении, где

тысячи бойцов остались навсег-

да. Они — последние живые сви-

детели.

«Нас всё меньше и
меньше...»

Стихи Евгения

Жданова-Алтайского

Нас всё меньше и меньше,

А ведь было нас много.

А ведь было нас столько,

Аж ломалась дорога.

Наши раны болели,

Наши кости белели.

Мы солдатское лихо

Вместе с кашею ели.

Нас всё меньше и меньше,

Мы уходим далёче.

Это мы погасили

Бухенвальдские печи.

Это не голливудская сказка.

Это история простого русского

парня из Сибири, который в де-

вятнадцать лет пережил то, что

не снилось самым безумным ки-

ногероям.

Виктор Пономарёв – связист,

почтальон, солдат. Человек, кото-

рый шесть дней пролежал в соб-

ственноручно выкопанной моги-

ле, чтобы потом снова встать в

строй.

Родился он под Курганом, в

семье, прошедшей через раску-

лачивание. Обычная советская

юность: фабрично-заводское учи-

лище, работа на металлургичес-

ком комбинате в Сталинске. Ког-

да пришла война – не прятался

за броней, пошёл защищать Ро-

дину. Не в кино, не в книжках –

на настоящую войну, где свин-

цом пахнет не понарошку.

Сначала – Курская дуга. Со-

рок третий год, адское пекло.

Он тогда по сорок раз на дню

ползал под огнём, восстанавли-

вая связь. Шестьдесят восемь

обрывов за три дня – это не

цифры из отчёта, это шестьдесят

восемь раз, когда смерть щёлка-

ла зубами у самого уха. А потом

– почта. Да-да, обычные письма,

которые он носил в окопы под

обстрелом. Однажды с такой вот

почтовой сумкой столкнулся ли-

цом к лицу с немецким отря-

дом. И вышел победителем –

двенадцать фашистов остались

лежать на поле боя. Один про-

тив двенадцати – и победил.

Но главное было впереди.

Днепр, сентябрь сорок третьего.

Три дня боёв – сорок пять унич-

тоженных врагов. Это не снай-

пер, не спецназовец – обычный

связист. Потом – окружение. Наши

отошли, а он остался. И тогда

Виктор сделал то, во что трудно

поверить: сам выкопал могилу. Сам

лёг в неё. Сам засыпал себя зем-

лёй, оставив лишь небольшую

щель для воздуха. Шесть дней

без еды, без воды, под носом у

немцев.

А на седьмой день – восстал.

Буквально. Когда наши верну-

лись, из земли поднялся блед-

ный, измождённый, но живой

солдат с автоматом наперевес.

Говорят, он даже успел порабо-

тать корректировщиком – пере-

давал данные по уцелевшему

кабелю.

После войны он не почивал

на лаврах. Стал морским офице-

ром, служил на Балтике. Прошёл

путь от рядового связиста до под-

полковника. Не киношный супер-

герой – настоящий.

Вот они, наши люди. Вот она,

наша сила. Не в спецэффектах,

не в фантазиях сценаристов – в

простых парнях из рабочих се-

мей, которые умели не только

умирать за Родину, но и возвра-

щаться из мёртвых, чтобы про-

должать бой.

Вечная память. Вечная сла-

ва!

Наши роты редели,

Наши души седели.

Смерть погреться ходила

К нам в окопные щели.

Нас всё меньше и меньше,

Надвигаются годы.

Мы из той, из двужильной,

Из солдатской породы.

В трудных снах оживая,

Бьёт метель фронтовая...

Вся в рубцах да ожогах

Наша память живая.

Почему это важно?

Мясной Бор — один из са-

мых страшных эпизодов вой-

ны. Здесь погибли десятки ты-

сяч. Здесь лежат непохоронен-

ные.

Эти двое ветеранов — живая

связь с теми, кто не вернулся.

Их взгляды, их молчание — глуб-

же любых слов.

С каждым годом таких свиде-

телей остаётся меньше. Но па-

мять — не должна уйти вместе

с ними.

На снимке — ветераны ле-

гендарной 2-й Ударной армии:

И. Беликов (слева)

Н.Ф. Путин (справа)

Последние свидетели:

Восставший из могилы

Ко Дню Великой Победы!
9 мая. Салюты, георгиевские

ленточки, слезы на глазах вете-

ранов, запах весенней сирени и

горький привкус памяти. Для

миллионов российских людей эта

дата стала священной, потому

что в этот день была поставле-

на точка в самой разрушитель-

ной войне, длившейся четыре

страшных года.

Этот праздник – не просто

военный триумф, но символ стой-

кости, самопожертвования и на-

ционального единства. Это па-

мять о погибших, уважение к

ветеранам – живым свидетелям

войны, историческая гордость, пе-

редаваемая из поколения в по-

коление.

Первый официальный Парад

Победы состоялся 24 июня 1945

года на Красной площади. Им

командовал маршал Константин

Рокоссовский, а принимал его

маршал Георгий Жуков. В тот

день по брусчатке прошли бо-

лее сорока тысяч военнослужа-

щих, была показана трофейная

техника, и совершён символи-

ческий жест красноречивее вся-

ких слов: советские солдаты

бросили к подножию Мавзолея

знамёна поверженных нацистс-

ких дивизий.

Однако традиционным парад

Победы стал не сразу. Лишь с

1965 года, когда 9 мая вновь

сделали государственным празд-

ником (напомним, в 1947 году

выходной день отменили), тор-

 «Перьями Своими осенит тебя, и под крыльями Его будешь безопасен; щит и ограждение — истина Его» (Пс. 90:4)

ветераны 2-й Ударной армии в Мясном Бору

жественное шествие войск и тех-

ники вернулось на Красную

площадь.

Кто помогал нашим
бойцам

Вспоминая День Победы, мы

привыкли говорить об успеш-

ных стратегических операциях, о

танковых колоннах, о героизме

солдат и тружеников тыла. И

это правда. Но есть другая прав-

да, та, что часто оставалась за

кадром официальных хроник и

парадов. Правда о том, Кто на

самом деле хранил наших от-

цов и дедов.

«В окопах атеистов не быва-

ет» – эта фраза стала народной

мудростью не случайно. Каза-

лось бы, поколение, выросшее

во времена атеизма, должно

было встретить войну с пусто-

той в душе. Но война обнажила

то, что нельзя было уничтожить

указами.

Многие из тех, кто выжил в

те страшные годы, признавались,

что в окопах читали шепотом

молитвы, кто-то крестился, а кто-

то доставал из кармана затер-

тую иконку, подаренную мате-

рью или бабушкой. Они знали

– Бог есть, и Он должен их ус-

лышать.

Людская история сохранила

тысячи удивительных свиде-

тельств сверхъестественного вме-

шательства. Например, когда

летчики, выходящие из крутого

пике, молили Бога о чуде и воп-

реки всему оставались живы.

Медсестры, вытаскивающие ра-

неных из-под огня, просили сил

у Господа и, сами не понимая

как, доставляли бойцов в тыл.

Солдаты перед боем делились

последним куском хлеба и пос-

ледними словами надежды на

милость Божью.

Даже те, кто считал себя не-

верующими, в час смертельной

опасности инстинктивно обраща-

лись к Творцу. Потому что в глу-

бине каждого человека, незави-

симо от общества, в котором он

живет, сохраняется образ Божий.

И перед лицом смерти каждый

инстинктивно просит помощи у

своего Создателя. Так вера в

Господа, даже слабая и робкая,

давала бойцам силу жить и сра-

жаться.

Незримый щит

В памяти ветеранов сохра-

нилось множество случаев, ког-

да целые подразделения выжи-

вали там, где, по всем законам

логики, они должны были по-

гибнуть. Например, внезапно на

местность опускался туман, и

скрывал переправу, по которой

двигались наши бойцы. Или

среди зимы наступала оттепель,

останавливая грязью дорог тех-

нику врага. А сколько было чу-

десных исцелений раненых, ко-

торые должны были по всем

подсчетам умереть. Люди назы-

вали это «везением» или «слу-

чайностью». Но верующие зна-

ли – случайностей у Бога не

бывает.

Господь отвечал на молитвы

тех, кто даже не знал, как пра-

вильно молиться. Он принимал

вздохи тех, кто боялся произне-

сти Его имя вслух. Он был их

незримым командиром, их щи-

том и их утешением.

Победа над фашизмом – это

не только триумф человеческого

мужества. Это также проявле-

ние Божьего милосердия к каж-

дому, кто молил Его о помощи.

Сегодня, спустя десятилетия,

мы можем говорить о наших

дедах и прадедах, которые це-

ной своей крови остановили зло.

Они не дали миру погрузиться

во тьму фашизма, где человек

был лишь винтиком в механиз-

ме зла. Эти мужественные люди

завоевали на земле мир. Поэто-

му в глазах потомков и в глазах

Бога они навечно останутся ге-

роями: «Блаженны миротворцы,

ибо они будут наречены сына-

ми Божьими» (Матфея 5:9).

Призыв к сердцу

В этот праздник давайте

вспомним всех, кто отдал свои

жизни за нас, и воздадим сла-

ву Богу за то, что они не сда-

лись и защитили свою Родину!

Пусть память о войне учит нас

ценить каждый день, прощать

обиды и любить друг друга.

Ведь настоящая победа — это

не только когда побежден вне-

шний враг, а когда в сердце

царит любовь Христа.

Пусть этот мир будет в на-

ших домах, в наших сердцах и

в нашей стране. С Днем Побе-

ды!

Татьяна Арчибасова
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Мало кто знает, что битва за

Сталинград велась не только на

полях сражений, но и в лабора-

ториях. В 1942 году, когда не-

мецкие войска попытались за-

разить водоснабжение города

холерным вибрионом, судьба

Сталинграда висела на волоске.

Эпидемия холеры могла унич-

тожить не только армию, но и

всё гражданское население. Го-

род оказался на грани катастро-

фы.

Первые случаи холеры уже

были зафиксированы, и в Ста-

линград срочно направили луч-

ших микробиологов и эпидеми-

ологов страны. Но судьба, каза-

лось, была против них: эшелон

с оборудованием и бактериофа-

В самом начале Великой

Отечественной войны хирург

Георгий Синяков попал в плен.

Он прошел два концлагеря, а

потом оказался в трудовом ла-

гере в немецком Кюстрине.

Там опытному врачу поручи-

ли работу в лазарете.

Ежедневно Георгий проводил

до 5 операций и делал более

50 перевязок.

Вскоре к выдающемуся со-

ветскому доктору стали приво-

зить на лечение и немецких

солдат. Однажды Синяков спас

сына охранника-эсэсовца: маль-

чик подавился костью. После

этого хирургу стали доверять,

разрешили свободно передви-

гаться по лагерю и увеличили

паек, которым он сразу начал

делиться с другими пленными.

Вскоре Синяков возглавил

подпольный комитет, который

устраивал побеги из концлаге-

ря.

Георгий придумал имитиро-

вать смерть пленных.

Он докладывал начальству об

очередном трупе, и «тело» выб-

расывали в ров неподалеку с

лагерем, откуда пленный мог

бежать к партизанам.

Так Синяков спас и леген-

дарную летчицу, «летающую

ведьму» Анну Егорову.

Если бы хоть один беглец

попался, хирург ответил бы за

это жизнью.

Когда советские войска ос-

вободили лагерь, Георгий про-

Бог спасал неоднократно

Герой без медалей
История хирурга, который освободил около

3000 человек из концлагеря

должил оперировать. За первые

сутки свободы он спас 70 ране-

ных. После войны Синяков ра-

ботал в Челябинске. О своих

Врач, которая спасла Сталинград

гами — вирусами, способными

уничтожить холеру, — попал под

бомбёжку. Большая часть меди-

каментов была уничтожена. Ста-

линград остался один на один с

невидимым, но смертельно опас-

ным врагом.

В этот момент на сцену выш-

ла Зинаида Ермольева — жен-

щина, чья решимость и науч-

ный гений изменили ход исто-

рии. В полуразрушенном горо-

де, в подвале одного из зданий,

она организовала импровизиро-

ванную лабораторию. Здесь,

среди руин и хаоса, она начала

восстанавливать утраченные

препараты. Ермольева, которая

уже много лет изучала холеру,

была единственной, кто мог

Драматическая история Зинаиды Ермольевой и её чудо-лекарства

справиться с этой задачей. Её

методика выращивания бакте-

риофагов стала ключом к спа-

сению.

Работа шла в условиях, кото-

рые сегодня кажутся невероят-

ными. Ермольева запросила из

Москвы 300 тонн хлорамина и

несколько тонн мыла для де-

зинфекции. Колодцы хлорирова-

ли, отхожие места обеззаражи-

вали, а бактериофаг, выращен-

ный в её лаборатории, раздава-

ли вместе с хлебом тысячам

людей. Каждый день 50 тысяч

человек получали вакцину, а 2

тысячи медработников обследо-

вали 15 тысяч горожан. Это была

битва не только за жизни, но и

за время. Каждый час промед-

ления мог стоить сотен жизней.

Но Зинаида Ермольева не

сдавалась. Её решимость была

непоколебима. Когда сам Ста-

лин спросил её, не стоит ли

отложить наступление, она твёр-

до ответила: «Мы своё дело

выполним до конца!» И она сдер-

жала слово. К концу августа 1942

года эпидемия холеры в Ста-

линграде была побеждена. За

этот подвиг Ермольева получи-

ла Орден Ленина, а позже —

Сталинскую премию I степени.

На деньги от премии она пост-

роила истребитель Ла-5, назвав

его своим именем.

Но на этом её история не

закончилась. В 1944 году Зина-

ида Ермольева совершила ещё

один научный прорыв — созда-

ла первый советский пеницил-

лин. В условиях войны, когда

доступ к зарубежным антибио-

тикам был ограничен, её коман-

да искала плесень, способную

стать основой для лекарства,

буквально везде: в траве, на

подвигах он никому не расска-

зывал.

Страна узнала о нём лишь в

1961 году из очерка той самой

Анны Егоровой. После чего во-

енные в знак благодарности при-

гласили доктора в Москву и даже

пытались добиться для него зва-

ния Героя Советского Союза.

Однако из-за пребывания в

плену награда так и не была

ему присуждена.

Но память о легендарном док-

торе и его невероятном челове-

ческом и профессиональном под-

виге сохранилась. После смерти

Синякова в Челябинске был от-

крыт небольшой именной стенд

в Музее медицины челябинской

больницы.

Источник: канал МАХ

«Письма в стол»

земле, даже на стенах бомбоу-

бежищ. После 93 неудачных

попыток они нашли нужный

штамм. Так появился «крусто-

зин» — первый отечественный

антибиотик.

Его испытания на фронте

стали настоящим чудом. Смерт-

ность среди раненых снизилась

на 80%, а количество ампутаций

— на 20–30%. Когда американс-

кий учёный Говард Флори, один

из создателей пенициллина, при-

ехал в СССР, он был поражён

эффективностью советского пре-

парата. Он назвал Ермольеву

«госпожой Пенициллин», и это

имя навсегда закрепилось за ней.

Зинаида Ермольева стала

легендой не только в СССР, но

и во всём мире. Её работы спас-

ли сотни тысяч жизней, а её

наследие продолжает вдохнов-

лять учёных и сегодня. Она

умерла в 1974 году, оставив

после себя более 550 научных

работ и бессчётное количество

спасённых жизней. Её история

— это история не только науки,

но и невероятного мужества,

решимости и веры в победу

даже в самых безнадёжных

условиях.

Koля Пeчeненко. 11 лeт.

Hecколько раз его вывoдили на

казнь. Ha него нaдевали петлю,

выбивали опору из-под ног, и

он... пaдал на зeмлю.

Paздавался смех и

yлюлюкание . Фашисты

paзвлекались, подpeзая вepeвку,

наблюдая за стpaxoм ребенка,

готового к смерти.

Лежaщего без сознания маль-

чика oбливали xoлодной водой,

привoдили в чувство, а затем

бpocaли в пoдвал. Несколько раз

гестаповцы "шyтили" подобным

обpaзом (иногда "расстреливали"),

а в пepeрывах между развлече-

ниями peбенка били, зacoвывали

спички под ногти. После оче-

редной "казни" Koля был пара-

лизован.

Heмцы не смогли привести

его в чyвство – решили, что

мaльчик мертв. Его спасли

пapтизаны: нaшли лежащим в

зeмлянке без движения, синего

от побoeв, с выбитыми зубами.

Впослeдствии к Koле вepнулась

спocoбность двигaться, но...

Пытки и издeвательства

дaли о себе знaть спустя 14

лет после войны – Никoлая

полностью пapaлизовало.

Oднако он не сдавался – ре-

шил написать книгу. Писал,

зaжав ручку зубами. Чтобы

пepeдать весь ужac войны и

все пepeжитое, пoнадобилось

600 шкoльных тeтрадей!

Kнигу "Опaленная cyдьба"

издaли в 1984 гoду. Спycтя

три года Николая Печененко

не стaло.

«Господь — защита моя, и Бог мой — твердыня убежища моего» (Пс. 93:22)
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 Третья беременность Луси-

не Анинян оказалась тяжелой и

даже опасной для жизни. На трид-

цать первой неделе случилось

непредвиденное – разрыв се-

лезеночной аорты. Считанные ми-

нуты отделяли будущую мать

от трагедии. Ее едва довезли

до больницы, но и на операци-

онном столе сердце останавли-

валось дважды. Врачи

уже не гарантировали

ничего – при таком ди-

агнозе практически не

выживают. Но Бог совер-

шил невероятное.

Критическое
состояние

Тот день начинался

обычно. Семья планиро-

вала поехать в торговый

центр, купить детям

одежду к школе. Перед

выходом Лусине вдруг

почувствовала необыч-

ную слабость и захотела

остаться дома. Однако муж на-

стоял на поездке, предложив за-

ехать по пути к родителям жены:

«У них отдохнешь, если что». И

она уступила.

Уже возле самого центра

женщине стало совсем плохо.

Ее лицо побелело, а тело охва-

тила нарастающая боль. «Я чув-

ствовала, что из меня уходят

силы с каждой секундой», –

вспоминает Лусине. Видя ее со-

стояние, муж отвез Лусине к ро-

дителям, жившим неподалеку.

Через два часа женщина уже не

могла подняться с кровати.

 «Левый бок пронзила такая

жгучая боль, что даже повер-

нуться на спину мне было не-

возможно, – продолжает Люся.

– Собрав остаток сил, я попро-

сила родных вызвать скорую. От

боли я даже не могла объяснить,

что со мной происходит».

Видя состояние дочери, ро-

дители в страхе бросились к

телефону. Привычный «112» от-

ветил длинными гудками. Пос-

ле нескольких бесполезных по-

пыток дозвониться отец Лусине

набрал номер платной скорой

помощи. Медики приехали толь-

ко через полчаса, сетуя на заг-

руженность городских дорог.

Когда фельдшер измерила

давление белой, как полотно,

Люсе, то побледнела сама: «У нее

критически низкое давление, – ска-

зала она. – Срочно в больницу.

Я не знаю, что с ней, но это

точно не преждевременные

роды».

По молитве ливень
остановился

Лусине положили на носил-

ки, так как она не могла даже

сидеть, и понесли на выход.

И тут на улице начался ли-

вень. Не просто дождь – насто-

ящий потоп! Вода стояла сте-

ной. Фельдшер наотрез отказа-

лась выходить: «Пока дождь не

прекратится, никуда не пойдем!»

А Лусине понимала, что для нее

каждая минута сейчас на счету.

Ей оставалось только мысленно

молиться.

Были еще люди, которые в

тот момент молились – это ее

родные – тетя Гаяне и сестра

Женя. Родители же, люди не-

церковные, стояли, не зная, что

делать. Лусине взяла отца за

руку и прошептала: «Не пережи-

вай, Бог поможет».

И тогда они тоже стали мо-

литься — все, даже те, кто рань-

ше не молился. Просили об од-

ном: пусть ливень остановится

ровно на минуту. Только чтобы

успеть внести дочку в машину!

Так и случилось. В тот миг,

когда носилки с Лусине вынес-

ли за порог, дождь прекратил-

ся. Словно кто-то сверху нажал

паузу. Когда ее занесли в ма-

шину, тотчас снова хлынул ли-

вень – как из ведра! Это был

первый явный ответ на молитву

в тот незабываемый день.

Но впереди эту семью еще

ждали очень серьезные испыта-

ния.

Час, который длился
вечность

Пока женщину везли в ско-

рой через весь город, она не-

сколько раз теряла сознание.

Медики ее трясли, просили не

спать: «Люся! Не засыпай, слы-

шишь? Не засыпай!». По всем

признакам было видно, что если

она сейчас заснет, то больше не

проснется.

И вот наконец больница. Лу-

сине срочно делают УЗИ. Сним-

ки показывают, что вся брюш-

ная полость женщины заполне-

на кровью. Диагноз – аневриз-

ма селезеночной аорты.

«Немедленно на стол!» –

крикнул врач, и каталку с бере-

менной Люсей поспешно пока-

тили в операционную. «Сколько

времени прошло с момента

вызова скорой?» – спросил на

ходу доктор у мужа. «Больше

часа», – ответил тот. Медики пе-

реглянулись. Потом уже Лусине

и ее муж узнали, что при раз-

рыве аорты люди могут уме-

реть от потери крови за считан-

ные минуты. А в случаях с бе-

ременностью чаще все-

го не спасают ни мать,

ни ребенка.

«Сегодня
привезут Мое

дитя»

Но в тот день в

больнице случилось то,

что не случается обыч-

но. По каким-то рабо-

чим причинам там ока-

зались все лучшие

хирурги города и, ко-

нечно, они сразу же

приняли участие в

сложнейшей операции на аорте

нашей героини.

 Кроме того, Бог позаботил-

ся, чтобы именно в эту смену

заступила верующая медсестра

Ольга, которая всегда вместе с

мужем молилась за своих паци-

ентов еще до начала работы. И

в то утро, когда Лусине только

везли в операционную, Господь

проговорил Ольге ясно и отчет-

ливо: «Сегодня привезут Мое

дитя. Она нуждается в вашей

помощи. Молитесь за нее».

Ольга и ее муж не просто

молились. Когда для Лусине по-

надобилась кровь – 9 литров,

потому что организм терял ее с

пугающей скоростью, – именно

они ходили в отделение транс-

фузиологии за этой кровью. И

всю дорогу, держа в руках спа-

сительные пакеты, они горячо

молились, чтобы кровь прижи-

лась в организме Люси. Потому

что перелитая кровь могла стать

чужеродной и убить человека.

Операция длилась шесть ча-

сов. За это время сердце жен-

щины останавливалось дважды.

Но каждый раз с Божьей помо-

щью врачам удавалось вернуть

Люсю. Они изо всех сил боро-

лись за жизнь матери троих де-

тей, применяя весь свой про-

фессионализм и мужество.

Духовная борьба

А за пределами операцион-

ной тоже шла борьба. Только

духовная. В больничном кори-

доре стояли на коленях родные

Лусине – ее тетя, родители, муж.

Также вся церковь, куда ходила

Люся, где ее знали и любили,

узнав о случившемся, поднялась

на молитву. Кто-то срочно взял

пост, отказавшись от еды, кто-то

примчался в больницу, чтобы

дежурить возле кровати боль-

ной. Пока Лусине оперировали,

ее окружало невидимое облако

молитв любящих людей.

Первая победа

Наконец врач вышел к род-

ным с первым сообщением: «Ре-

бенка мы спасли. А вот мама –

под вопросом».

Родные продолжали молить-

ся. Они верили в милость Бо-

жью, хотя все, что говорили ме-

дики, звучало как приговор.

Прошло еще время. Врач

вышел снова. Он устало посмот-

рел на родственников и произ-

нес фразу, которую они запом-

нят на всю жизнь:

– Вам повезло. С вами явно

Бог. Таких случаев у нас в боль-

нице было всего четыре. Во всех

четырех кто-то умирал – или

мама, или ребенок. Или оба. А

вы – единственный случай, ког-

да остались жить и мама, и

малыш.

– Кто, кто у нас родился? –

взволнованно спросила мама

Люси.

– Мальчик, — ответил врач,

— Крепыш.

Тетя Люси, которая тоже там

была, заплакала от радости.

Но врач тут же охладил эмо-

ции родных:

– Радоваться пока рано. Воз-

можно, ваша дочь ничего не

сможет вспомнить, и у нее бу-

дет плохо работать мозг.

Тест, который удивил
врачей

Когда Лусине пришла в себя,

врачи склонились над ней, гото-

вясь к худшему:

— Ты помнишь, где ты?

— В больнице.

— А что случилось?

— Операция. У меня выта-

щили ребенка.

Люся отвечала четко, без за-

пинки. Врачи переглянулись: та-

кого они не ожидали. Потому

что обычно после больших кро-

вопотерь и клинических смер-

тей мозг больного уже не вос-

станавливается. Но перед ними

было исключение из всех пра-

вил.

Лусине же просто не знала,

через что прошла. Ей казалось,

что просто сделали кесарево се-

чение, достали ребенка. Только

позже женщине рассказали о

двух остановках сердца, о девя-

ти литрах крови, и о том, что она

была буквально на волосок от

смерти.

 К удивлению всех, Люся не

просто выжила, но осталась пол-

ноценной, без всяких тяжелых

последствий. Это был редчай-

ший случай в медицинской прак-

тике, но вполне объяснимый для

тех, кто за нее молился.

«Не будет так, как вы
сказали»

Малыша сразу же после рож-

дения забрали в реанимацию.

Он родился раньше времени и

нуждался в специальном уходе.

Два месяца он провел под ап-

паратами, неонатологи наблюда-

ли за ним и тоже не давали

утешительных прогнозов. Но

Люся с мужем были настроены

оптимистично и твердо верили,

что и с ним все будет хорошо.

На седьмой день, когда она

впервые смогла подойти к сыну,

врач рассказал, какие у него мо-

гут быть диагнозы. Он говорил

долго и непонятно, и в какой-то

момент Люся перестала его слы-

шать. Вместо этого она прислу-

шалась к голосу Бога в своем

сердце. Этот любящий голос вну-

шал ей надежду. И она отозва-

лась: «Господи, все, что говорят

доктора, я отдаю в Твои руки. Я

верю, что последнее слово за

Тобой».

А потом подняла глаза на

врача и произнесла спокойно и

твердо:

– Не будет так, как вы сказа-

ли. Мы будем молиться.

Врач растерялся, потом улыб-

нулся:

— Ну, дай Бог, чтобы с ва-

шим мальчиком все было хоро-

шо.

Через несколько недель Лу-

сине с сыном выписали в удов-

летворительном состоянии. Все

страхи, все диагнозы, которые

когда-то звучали из уст докто-

ров, остались в прошлом. Врачи

называют это чудом. Но Лусине

знает – это ответ на круглосу-

точные молитвы церкви, на веру

родных, на то, что они не сда-

лись.

 Мы не должны
сомневаться!

Лусине говорит с твердой

уверенностью:

– Мы не должны сомневать-

ся в Его милости и защите. Все

приходили в палату смотреть на

меня, как на чудо. А мы, сколь-

ко могли, свидетельствовали

всем в больнице о Христе. Что-

бы и врачи, и больные понима-

ли – Божьи чудеса реальны,

Господь реален. Нужно просто

уповать на Него, верить в Его

милость. И наша вера способна

раздвинуть горы.

Сегодня Лусине и ее малень-

кий «крепыш» дома. Ему шесть

месяцев, он нормально разви-

вается, вполне здоров. Врачи на-

зывают их случай уникальным.

Но для тех, кто верит во Всемо-

гущего Бога, это не просто слу-

чайность. Это напоминание, что

последнее слово всегда за Тем,

Кто держит в руках и ливни, и

сердца хирургов, и крошечную

жизнь в утробе матери. Слово,

которое сильнее диагноза. Сло-

во, которое есть Любовь.

Татьяна Арчибасова

Ее сердце останавливалось дважды

«Исцели меня, Господи, и исцелен буду; спаси меня, и спасен буду; ибо Ты хвала моя» (Иер.17:14)

Лусине
с сыном
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Кот в сапогах

Второй класс, новогодний

праздник, все должны прийти в

костюмах. Готовились за месяц.

В основном, родители, конечно.

Это был 1977 год, все приходи-

лось делать самостоятельно, у

кого на что хватит фантазии. По-

лучились в основном космонав-

ты, мушкетёры, ковбои, звездо-

чёты и буратино для мальчи-

ков. Девочки  были представле-

ны мальвинами, феями и ещё

чем-то пышно-пестрым.

Мне мама умудрилась из

своих старых вещей сделать ко-

стюм Кота в сапогах! Причем

довольно удачно, по тем мер-

кам, конечно. Единственный Кот

в сапогах на весь класс! Помню,

деревянной шпагой сбивал у

всех колпаки с голов «Ёлочка,

зажгись», Дед мороз, Снегуроч-

ка.

Мой Оскар!

Конкурсы, песни, хлопушки,

мишура, блёстки, вата, гирлян-

ды, конфеты и хороводы вокруг

ёлки смешались в блестяще-зе-

леный водоворот.

Наконец, конкурс на лучший

костюм! Кто не имел костюма,

сиротливо жались к стенке. Всем

раздали листочки, и каждый за-

писывал, кто больше понравил-

ся. Я весь трепетал, изнемогал в

ожидании.

Наконец, свершилось. Кот в

сапогах занял первое место! Тор-

жественно вызвали меня перед

всеми и вручили приз. О чудо! Я

не мог поверить глазам. Пласт-

массовая фигурка кота в сапо-

гах! Я растворился в каком-то

розово-золотистом сиянии. Все

существо пело и ликовало! Так,

наверное, чувствуют себя акте-

ры, получая Оскара. Нет, я пере-

живал острее и сильнее. Ребе-

нок, да и первый раз ведь.

Эта неуклюжая фигурка мгно-

венно воплотила лучшее, что было

в детской душе. Первый громкий

успех! Я сжимал ее потными ла-

дошками, ощущая себя единым

с ней!

Вдруг разверзлась пропасть,

и я полетел в кромешную мглу.

Неожиданный поворот

Со мной учился мальчик, Сер-

гей.  Маленький, худенький, не-

докормленный, запущенный, ди-

коватый, он ко 2 классу даже

читал по слогам. Изгой, а дети

жестоки. Его мама уже имела

на руках 5 детей, отца не было,

работала где-то уборщицей. Не-

счастная женщина из сил выби-

валась, чтобы хотя бы накормить

детей. Как же он, наверное, зави-

довал нам! Но разве это понять

8- летнему сорванцу?

И вот этот мальчик, подкрав-

шись, выхватил у меня из рук

приз и убежал. При всех, когда я

стоял со счастливой улыбкой пе-

ред рукоплещущей толпой маль-

вин и космонавтов.

Я остолбенел. Даже не пла-

кал, заледенел весь. Я ждал, что

Сергея догонят и вернут моего

Кота. Но нет. Праздник продол-

жался, не портить же его, в са-

мом деле, из-за такого пустяка.

А слезы лились куда-то внутрь,

схватываясь ледяной коростой

души.

Затаенная обида

Невероятная обида отравила

меня на долгие десятилетия, въе-

лась в самую глубину. Я не мог

простить Сергея и с той поры

постоянно ожидал от судьбы под-

воха, хотя уже и не понимал это

и даже забыл тот случай.

  Повзрослев и добиваясь

успеха я в глубине души ждал,

что это отнимут. И отнимали,

бывало, но, положа руку на сер-

дце, скажу, что в большинстве

случаев сам был виноват. Оби-

да осталась, прощение так и не

пришло. Но я это даже не пони-

мал до конца.

  На следующий год Сергей

погиб страшной смертью, попав

под поезд. Для меня это ничего

не изменило. Дети не так пони-

мают смерть, как взрослые. Даже

злорадства не было, ничего та-

кого. Это было мое первое ре-

альное соприкосновение со смер-

тью того, кто не должен был

умереть. Оторопь, возбужденное

недоумение, ещё что-то...

  Нас не пустили на похоро-

ны, но мы подглядывали, а гроб

был закрыт. Мы лишь знали,

что там Сергей. Тело его преда-

ли земле, однако непрощение

осталось, как  будто он остался

жив, и оно продолжало разъе-

дать душу. Непрощение живёт

само по себе и к обидчику пря-

мого отношения не имеет, хотя

носит его имя.

Прощение
необходимо

Это вступление я считаю ил-

люстрацией темы о прощении и

одновременно исповедью.

Я прощаю, тебя, Сергей, и всех,

кого тогда винил. Ты навсегда

остался второклассником, и вот

теперь, много лет спустя, я от-

пускаю тебя, освобождая и себя

из цепей обиды.

Непрощение – как паразит в

душе. К реальным людям оно

не имеет отношения, это  лишь

наши искаженные обидой и не-

пониманием представления.

Сами на себя налагаем цепи,

мучаемся и других заставляем

страдать.

Нежелание простить (возмож-

ность есть у всех) в духовном

плане воистину страшная вещь.

Евангельская весть состоит в том,

что Бог прощает нам грехи и

дарует жизнь вечную. Всем без

исключения. Но есть один ню-

анс: «А если не будете прощать

людям согрешения их, то и Бог

не простит вам согрешений ва-

ших». (Мф. 6:15). Это условие? Нет,

это образ мышления необращён-

ного человека. Он не хочет про-

щать.

Но в таком случае знает ли

он Бога, который ищет малей-

шую возможность простить и

миловать? Нет, этот человек об-

ратился не по адресу. Или неис-

кренне.

Когда я покаялся почти 25

лет назад, я уже имел целую

толпу непрощённых мной лю-

дей. По надуманным или объек-

тивным причинам – бывшую

жену, что изменяла с лучшим

другом, да и многих других, о

которых знать никому не инте-

ресно. А с другой стороны, я

осознал, что и сам виновен в

обидах. Намеренно или нет, не-

важно. Я тогда дал обет Богу и

даже ездил в другой город

просить прощения и сказать, что

прощаю. Иначе бы я уподобился

мерзкому персонажу из притчи

Мф. 23-35, который душил дол-

жников за полушку, будучи про-

щен за миллион.

Не всегда есть возможность

просить прощения физически. Но

Бог видит сердце. И даже если

человек не простил тебя, пред

Богом ты уже чист. А вот ты

простить можешь всегда.

Как простить?

Как же это сделать, если внут-

ри все пылает от обиды? Когда с

тобой так несправедливо обо-

шлись?!

Скажу, что обида это лишь

эмоция. Не дайте ей проявиться,

подождите немного, и она утих-

нет, если не раздувать. Не кри-

чите о несправедливости, спер-

ва трезво подумайте. Молитесь,

чтобы Бог открыл вам глаза.

Вполне может статься, что это

вы неправы. Все мы существа

эмоциональные, и не может ли

быть такого, что и вы стали при-

чиной чьих-либо огорчений?

Даже животные способны на

обиду. Я вчера наступил кошке

на лапу, так она обиделась и сут-

ки со мной не общалась. Но мы

же люди, у нас есть разум, а не

сплошь эмоции. Непрощение на-

много серьёзней. Это уже сфера

разума и духа. Это осознанная

позиция.

Мир несправедлив. У каждого

множество примеров того. А вы

сами, если честно, всегда спра-

ведливы были? Никто не постра-

дал от вашего равнодушия, лени,

я уж не говорю о злонамерен-

ном поведении? Да мы в боль-

шинстве случаев и не знаем об

этом. И все же я скажу тем, кто

не может отпустить с миром обид-

чика.

 Так вот, прощение это не

эмоция. Это твердое решение

простить и относиться к обидчи-

ку так, как если бы ничего не

было. На словах и в мыслях.

Да, эмоции делают это очень

трудным. Но с Богом все воз-

можно! Это Его воля. И посте-

пенно эмоции угаснут, как кос-

тер без дров.

В конце скажу, что история с

Котом в сапогах не выдумка.

Что совет, как обрести проще-

ние, даже если очень трудно, не

раз испытывал на себе. Да по-

может вам Бог быть в мире со

всеми, насколько возможно с

вашей стороны.

Станислав Буланов

1. Сохраняйте структуру дня.
Пусть у вас будет распорядок и

активность.

2. Вовремя ложитесь спать.
(Не увлекайтесь ночных чтением

интернет-новостей).

3. Постарайтесь не накру-
чивать себя. Помните, вниматель-

ность и осторожность – это не

паника и страх. Что будет? Как

выйти из всего этого? Скажите

стоп этим мыслям. Остановитесь

и успокойтесь.

4. Подумайте о том, кому
вы можете помочь в этот мо-

мент. Сместите свой фокус с чув-

ства самосохранения на служе-

ние другому человеку.

5. Ищите позитивную ин-

формацию. Попробуйте фокуси-

роваться на позитивных вещах.

6. Если вы ощущаете пани-

ку, используйте квадрат дыха-

ния (найдите в интернете) и

обратитесь к специалисту.

7. Применяйте меры пре-

досторожности.

8. Используйте надежные ис-
точники информации. Выберите

для себя несколько адекватных

источников. Если чувствуете пе-

регруз, остановитесь.

9. Делитесь только досто-
верной информацией. Пока ее

не проверите, не рассылайте ее

друзьям.

10. Заботьтесь о себе, о сво-
ём эмоциональном состоянии.

Общайтесь с семьей, друзьями,

хорошо питайтесь и оставайтесь

активными. Не забывайте спорт

и отдых. Занимайтесь делами,

которые приносят вам удоволь-

ствие.

11. Используйте умиротво-
ряющие практики. Молитесь. Чи-

тайте Библию. Прогуливайтесь в

немноголюдных местах.

Сковавший себя цепью непрощения

Эмоциональное здоровье во время кризиса 12. Используйте технику

«ЗАТО» для выхода из негатива

и ступора (найдите в интернете).

13. Уделяйте в день 8 ми-
нут, чтобы вспомнить что-то хо-

рошее.

14. Во время невзгод и

испытаний кажется, что от тебя

мало что зависит, но помните,

вы всегда можете оберегать своё

эмоциональное здоровье и не-

сти ободрение другим людям.

Это ваш выбор. Мы можем все-

гда контролировать себя.

Сергей Сухов

Телеграм-канал Экзистенция

Тот самый костюм
Кота в сапогах

«Прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас» (Еф. 4:32)
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Меня зовут Мэдисон Тей-

лор Брукс. Мне 14 лет, и
17 октября я умерла на 12
минут, когда наша машина
трижды перевернулась на
шоссе 29...

Я сидела на заднем сиде-

нье, листая ленту TikTok, почти

не обращая внимания на проис-

ходящее, пока мама везла меня

на тренировку по волейболу. Мой

младший брат Тайлер играл на

Nintendo Switch рядом со мной.

Лил такой сильный дождь,

что мама постоянно просила

меня смотреть на дорогу, пото-

му что она не видела съезда.

Помню, как я злилась, потому

что смотрела видео о моде и

танцах. Я не поднимала глаза.

А потом это случилось.

Страшная авария

Из ниоткуда появился грузо-

вик. Мама закричала. Тайлер от-

швырнул игру. Телефон выпал

из рук, когда наш внедорожник

резко вильнул на три полосы.

Помню хруст металла и бьюще-

гося стекла.

Потом... ничего.

А потом... я парила над на-

шей машиной.

Я видела мигающие огни ско-

рой помощи. Люди бежали воз-

ле меня. Дождь всё ещё лил,

но я его не чувствовала. Я смот-

рела, как они вытаскивают моё

тело из-под обломков. Моё лицо

было залито кровью.

Мама плакала, пожарный дер-

жал её. Тайлер уже был в ма-

шине скорой помощи. Я пыта-

лась кричать: «Мама, я в поряд-

ке, я здесь», но она меня не

слышала.

Затем всё стало очень яр-

ким. Скорые, шоссе, мама — всё

померкло. Мне казалось, что меня

протаскивают сквозь что-то вро-

де светового туннеля.

Это было не страшно. Было

тепло, как будто стоишь на сол-

нце в первый день лета.

Встреча с Иисусом

Потом я увидела Его.

Иисус стоял там, и Он был

совсем не похож на фотогра-

фии из воскресной школы. Он

был... У меня даже нет слов.

От Него исходил свет, но я

каким-то образом всё ещё ви-

дела Его лицо. Его глаза. Он

смотрел прямо сквозь меня,

словно знал каждую мою мысль:

каждое неприятное сообщение,

которое я когда-либо отправля-

ла. Каждое видео в TikTok, кото-

рое я когда-либо публиковала.

Но Он всё равно любил меня

беззаветно.

Когда Он улыбнулся мне, я

почувствовала себя как дома.

«Мэдисон». Он произнёс моё

имя, и оно прозвучало как му-

зыка. Его голос был негромким,

но он заполнял всё.

Я заплакала. Не слезами гру-

сти. Я не знаю, как это объяс-

нить. Я просто почувствовала всё

сразу. Всю любовь, которую я

когда-либо хотела, и весь покой,

о котором я даже не подозрева-

ла.

«Я умерла?» — спросила я

Его.

«На мгновение», — ответил Он.

«Но сначала мне нужно тебе кое-

что показать. Что-то важное».

Он протянул руку, и когда я

взяла её, мы внезапно оказа-

лись в другом месте.

Комната с экранами

Это было похоже на огром-

ную комнату с тысячами экра-

нов, парящих в воздухе. На каж-

дом экране я видела детей мо-

его возраста — кто младше, кто

старше — все смотрели в свои

телефоны, планшеты или ком-

пьютеры. «Что это?» — спросила

я.

Иисус выглядел печальным.

«Я вижу это каждый день. Это

дети, которых Я люблю, но они

меня больше не слышат».

Проходя по комнате, я виде-

ла всё лучше. На каждом экра-

не был кто-то, похожий на меня,

сгорбленный. Бездумно листа-

ющий. Их глаза были пустыми.

Но самое странное было то, что

вокруг каждого человека были

эти... тени. Тёмные фигуры,

шепчущие им на ухо.

«Кто они?» — прошептала я,

приближаясь к Иисусу. «Вражес-

кие соработники», — сказал Он.

– Они лгут через свои экраны».

Он подвёл меня к одному

экрану, где девушка примерно

моего возраста плакала, листая

Инстаграм. «Её зовут Эмма», —

сказал Иисус. – Она считает себя

никчёмной, потому что не похо-

жа на отфильтрованные изобра-

жения, которые видит. Она про-

водит шесть часов в день, срав-

нивая себя с ложью».

Мне стало плохо, потому что

это была и я. Я вспомнила, как

плакала в своей спальне, пото-

му что Кайли опубликовала фо-

тографии со своего дня рожде-

ния, на который меня не при-

гласили.

Иисус коснулся экрана, и я

услышала мысли Эммы: «Всем

было бы всё равно, если бы

меня здесь не было. Посмотри,

как все счастливы». «Но это не-

правда», — сказала я.

«Ты это понимаешь, — тихо

сказал Иисус. — Но она больше

не слышит правду. Голоса на

её экране слишком громкие».

Мы переключились на дру-

гой экран. Мальчик, лет двенад-

цати, играл в жестокую игру. С

каждым убийством в игре тени

вокруг него становились всё

больше. Он выглядел бледным,

с тёмными кругами под глаза-

ми.

«Он спал не больше четырёх

часов в сутки уже три года, —

сказал Иисус.

Я подумала о Тайлере и о

том, как на прошлой неделе он

бросил в меня своим игровым

контроллером, когда мама веле-

ла ему выключить игру во вре-

мя ужина.

Иисус показал мне ещё боль-

ше экранов. Дети смеялись и

отправляли одноклассникам ос-

корбительные сообщения. Девоч-

ки делали непристойные фото-

графии, чтобы привлечь внима-

ние. Мальчики смотрели жесто-

кий и сексуальный контент, от

которого тени вокруг них радос-

тно плясали. Повсюду телефо-

ны и планшеты светились, слов-

но маленькие тюрьмы.

Невозвратные
моменты жизни

«Мэдисон, — сказал Иисус,

поворачиваясь ко мне, — ты зна-

ешь, сколько часов своей жизни

ты провела, уставившись в эк-

ран?» Я покачала головой. Он

взмахнул рукой, и я увидела что-

то вроде песочных часов. Но вме-

сто песка они были заполнены

моментами из моей жизни. Мо-

ментами, которые я никогда не

верну.

Я видела себя сидящей на

диване, пока бабушка пыталась

рассказать мне истории о моём

детстве. Но я смотрела YouTube.

Я видела сотни закатов, которые

пропустила, потому что делала

селфи, вместо того чтобы любо-

ваться ими. Я видела себя, иг-

норирующей брата, когда он

хотел поиграть, потому что я не

могла оторваться от своего TikTok.

«8422 часа», — тихо сказал

Иисус. Это заняло больше года

моей жизни. «Но все так дела-

ют», — прошептала я, стыдясь.

«Да, — сказал Иисус. – И по-

этому Я показываю тебе это. Враг

пробрался в каждый дом, в каж-

дую спальню, в каждый разум,

и никто этого не замечает. Роди-

тели дают своим детям эти ус-

тройства, не осознавая, что дают

им яд в малых дозах, вызыва-

ющих привыкание».

Затем Иисус показал мне то,

что разбило мне сердце.

Он показал мне сотни раз,

когда Он пытался поговорить со

мной, когда я была одна в сво-

ей комнате, шла в школу или

спала ночью. Времена, когда Его

присутствие было рядом, когда

Он хотел утешить меня или на-

править. Но каждый раз я тяну-

лась к телефону. Я предпочита-

ла шум Его голосу.

Слёзы текли по моим ще-

кам. «Прости», — сказала я. – Я

не знала». Иисус обнял меня.

«Вот почему ты это видишь,

Мэдисон, потому что другим тоже

нужно это знать. Твоё время

здесь ещё не закончилось. Ты

должна поделиться важным

посланием».

«Они послушают?» — спроси-

ла я.

«Некоторые послушают, —

сказал Он.– И этого достаточно,

чтобы начать что-то менять».

Возвращение

Он коснулся моего лба, и

вдруг я почувствовала, как меня

тянет назад – прочь от Его све-

та, обратно в туннель, всё быс-

трее и быстрее...

А потом боль. Очень силь-

ная. Сигналы приборов. Яркие

больничные лампы. Кто-то кри-

чал: «Она вернулась! Пульс есть!»

Я вздохнула, грудь горела,

словно я глотнула огня. Всё тело

болело. Я не могла пошевелить

левой ногой. В горле была труб-

ка.

Врачи назвали это чудом. Они

сказали, что моё сердце остано-

вилось на 12 минут. Они сказа-

ли, что у меня должно быть по-

вреждение мозга, но все анали-

зы были в норме. Они не могли

этого объяснить.

Мама плакала три дня под-

ряд. Папа, который уехал в ко-

мандировку, отказался покидать

мою больничную палату после

возвращения.

Тайлер сделал мне открытку

с надписью «Лучшая сестра на

свете», хотя я в последнее вре-

мя плохо с ним обращалась.

Когда мне наконец вынули

дыхательную трубку, первым де-

лом я спросила: «Где мой теле-

фон?»

Мама выглядела удивлён-

ной. «Дорогая, он разбился в

аварии».

И я заплакала. Не потому, что

скучала по телефону, а потому,

что испытала облегчение от его

исчезновения.

Новая жизнь

Прошли недели, прежде чем

я смогла рассказать им всё, что

видела. Сначала я боялась, что

они мне не поверят. Но что-то

внутри меня изменилось, и они

это увидели.

В первую ночь после воз-

вращения из больницы я по-

просила всех положить телефо-

ны в корзину. Потом я рассказа-

ла им об Иисусе. Об экранах. О

тенях. О моментах, которые мы

потеряли.

Я рассказала им, как устрой-

ства, которые, как нам кажется,

нас объединяют, на самом деле

нас разделяют.

Папа плакал. Я никогда рань-

ше не видела его плачущим.

Это было полгода назад.

Наш дом теперь другой. У

нас есть телефонная будка, куда

все устройства помещаются во

время семейного отдыха. Мы

начали играть в настольные игры

по пятницам. Мама удалила боль-

шую часть своих приложений

для соцсетей. Папа перестал при-

носить с работы ноутбук. Тай-

лер всё ещё играет в игры, но

с таймером, и в основном в те,

в которые мы можем играть вме-

сте.

Самым сложным было вер-

нуться в школу и рассказать обо

всём друзьям. Некоторые из них

теперь считали меня странной.

Некоторые перестали со мной об-

щаться, потому что я больше не

проводила обеденные переры-

вы, листая ленту TikTok. Но не-

которые прислушались.

Отложи телефон!

Если вы в моём возрасте и

читаете это, знайте, что вы цен-

нее, чем количество ваших под-

писчиков. Отфильтрованные, иде-

альные жизни, которые вы ви-

дите в интернете, нереальны.

Тени хотят, чтобы вы поверили,

что упускаете что-то важное. Но

правда в том, что жизнь — на-

стоящая жизнь — происходит

прямо сейчас, вокруг вас. И Иисус

пытается привлечь ваше вни-

мание.

Отложи телефон. Подними

взгляд. Он ждёт, чтобы пока-

зать тебе то, что действительно

важно.

Мэдисон Тейлор Брукс

Источник: www.snopes.com

«Остановитесь и познайте, что Я — Бог» (Пс.45:11)
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Ира проснулась, открыла глаза

и увидела на стуле свое наряд-

ное платье и новые красивые

ленточки. Она вспомнила, что

сегодня идёт на день рождения

к своей подружке Машеньке.

Как любила Ира дни рожде-

ния – весёлые, шумные, с музы-

кой и играми! А бабушка Маши,

как всегда, испечёт вкусный пи-

рог, который любят все.

Ира быстро встала. Дома ни-

кого не было. Мама ушла на ра-

боту, старшая сестра – в школу.

«Надо собираться», – сказала себе

Ира. Платьице было такое краси-

вое, что девочка даже погладила

1. Из каких деревьев царь Соломон по-
строил храм?

Из ливанских кедров – самых больших дере-

вьев на Ближнем Востоке. Высота их достигала

40 м, а в диаметре они были 2,4 м (3 Цар. 5:6).

2. Какое большое растение может выра-
сти из очень маленького семени?

Горчица! Иисус Христос сказал, что Царство

Небесное подобно горчичному зерну: оно являет-

ся одним из самых мелких зёрен, из которого

может вырасти большое растение.

В Палестине это растение достигает 4 метров,

в его ветвях маленькие птицы находят себе от-

дых и корм (Мф. 13:31—32).

3. Какой прогноз погоды на три года
сделал пророк Илия царю Ахаву?

Ахав был безбожным царём. Поэтому Бог через

Илию сказал Ахаву, что три года не будет ни

росы, ни дождя. Пророчество Илии исполнилось,

и в стране царили засуха и голод (3 Цар. 16:29

— 18:2).

4. Что увидел падающим с неба Иоанн
в Откровении?

Иоанн увидел падающий с неба град весом в

45 кг (Откр. 16:21).

Старик одинокий в каморке своей

Сидел у стола. Не роптал на людей.

Был праздник, и стол его был так убог:

Лишь супа тарелка да хлеба кусок.

Он голову низко в молитве склонил

И радостно Богу хвалу возносил.

Прохожий насмешник пытался смутить:

«За что еще Бога ты можешь хвалить?

Один ты на свете, без денег. Без сил.

И Бог тебя тоже, наверно, забыл?»

«За то слава Богу, – старик отвечал, –

Что Он благодарное сердце мне дал».

Удивительные находки
расшифруй текст

Подарок
его рукой, а новые туфельки до-

полняли наряд. И когда это мама

всё успела приготовить? – поду-

мала Ира. – Какая она у меня

заботливая и замечательная!»

Время быстро бежало... че-

рез полчаса надо выходить из

дому. «Ой, а подарок! – только

теперь вспомнила Ира. – Что же

подарить?»

В кресле сидела красавица

кукла. Ира знала, как она нрави-

лась Машеньке. Но она быстро

отвела взгляд от куклы, поду-

мав: «Нет, куклу не подарю, она

мне и самой очень нравится».

На столе лежал новый блок-

нот. Ира взяла его, раскрыла, но

на первой страничке её рукой

уже было что-то написало. «Ни-

чего, вырву эту страничку...»

Ира уже собралась это сде-

лать, но вдруг остановилась и про-

читала: «И как хотите, чтобы с

вами поступали люди, так и вы

поступайте с ними». Она вспом-

нила, что эти слова из Библии

учительница задала выучить наи-

зусть к следующему уроку...

Взгляд переходил с куклы

на блокнот, с блокнота на куклу,

как будто кто-то спрашивал ее:

«А ты какой бы хотела получить

подарок: куклу или блокнот?» Ира

даже обиделась – да зачем ей

блокнот, конечно, куклу. Она сно-

ва взглянула на куклу и только

теперь заметила, что на кукле

такое же белое платьице, белые

ленточки и даже светлые туфель-

ки, как и на Ире, словно та тоже

собралась на день рождения.

Ира сказала кукле: «А тебя

никто и не приглашал». Но кукла

смотрела на девочку, как бы го-

воря: «А меня и приглашать не

надо, ведь я – подарок».

Ира взяла куклу в руки, и в

это время в комнату заглянула

старшая сестра. «Ой, Ира, какая

ты нарядная! Передай Машень-

ке и моё поздравление. Как она

обрадуется этой кукле!»

«Конечно, обрадуется, и как

это я хотела подарить что-то дру-

гое?!» – подумала Ира. На душе

у неё стало радостно и легко.

Радостная, шла Ира к Машень-

ке и благодарила Господа за то,

что Он открыл ей ещё одну тай-

ну: когда приносишь радость

другому, счастливее становишься

сам!

Алиса Кузнецова

Старик

Природа в Библии

«Итак во всём, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними» (Матф. 7:12)

Детский журнал «Тропинка»
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Бог возлюбил нас такой лю-

бовью, которой нам никогда не

понять. Апостол Павел так напи-

сал об этом: «и уразуметь пре-

восходящую разумение любовь

Христову, дабы вам исполнить-

ся всею полнотою Божиею»

(Еф.3:19).

Иногда хочется задать Богу

вопросы: Почему Ты меня ещё

терпишь? За что Ты меня так

ценишь? Зачем я Тебе такой ну-

жен? Неужели у Тебя нет более

интересного дела, чтобы все

знать обо мне и так сильно

любить? А Бог говорит: «Не пой-

мёшь. Потому что это выше

твоего понимания. Моя любовь

безусловна».

Но все же есть некоторые

вещи, которые несовместимы с

Божьей любовью, с которыми Бог

не может соприкасаться.

Например, есть несовмести-

мые вещества – натрий и вода.

Если их соединить, произойдет

взрыв. Наверное, все делали

такие опыты в школе, на уроках

химии. А некоторые химические

элементы при соединении воз-

гораются. Так произошел пожар

на складе химических элементов

у одного моего знакомого. Но

самое интересное, что пожарные

не могли его потушить, потому

что от воды огонь разгорался еще

больше. Поэтому пожарные  про-

сто окружили этот склад, а также

квартал, и ждали, когда он пол-

ностью выгорит. Пострадали все

соседние арендаторы складов,

пока все не сгорело.

Несовместимость – это не про-

сто когда неудобно вместе. Это

когда может произойти катаст-

рофа. И для Бога тоже есть та-

кие несовместимые вещи или

понятия.

Святость и грех

Первая несовместимость –

святость и грех. Когда грех пы-

тается коснуться святого, возни-

кает пламя и происходит какой-

то взрыв.

В Библии есть подобные при-

меры. Однажды  Надав и Авиуд

принесли чуждый огонь в храм

– и огонь Божий поглотил их

обоих.

Анания и Сапфира пали мер-

твыми, когда солгали Духу Свя-

тому.

Исайя в присутствии Божьем,

услышав ангельское пение: «Свят,

свят Господь Саваоф», пал ниц

перед Богом со словами: «Отой-

ди от меня, я человек с нечисты-

ми устами».  Потому что в при-

сутствии Божьем вдруг открыва-

ется всё то, что не соответствует

Его святости.

Нам хочется перелистнуть эти

страницы в Библии. Но Бог го-

ворит: «Быстро не перелистывай.

Ты должен знать, какие элементы

не могут соприкасаться». И про-

блема не в том, что Бог слиш-

ком строгий. Проблема в том,

что ты просто не понимаешь,

насколько Он святой. Тебе может

это нравиться или не нравиться,

но будет огонь.

Господи, может быть, привык-

нешь? Бог говорит: «Не привык-

ну». Может быть, перемирие? Бог

говорит: «Перемирия не будет».

«Бог есть свет, и нет в Нём

никакой тьмы» (1Ин. 5:6).

«Не преклоняйтесь под чужое

ярмо с неверными, ибо какое

общение праведности с безза-

конием? Что общего у света с

тьмою? Какое согласие между

Христом и Велиаром? Или какое

соучастие верного с неверным?»

(2Кор.6:15)

В сегодняшнее время люди

скажут: «Ой, Господи, я тебе рас-

скажу, сколько у нас общего с

неверными. Научились». Бог го-

ворит: «Не можете научиться, нет

у них общего. Я хочу, чтобы что-

то было отдельное. Мир не при-

нимает Моего и не может при-

нять Моё. Он другой». Поэтому

будь аккуратен, не заигрывай с

грехом. Он несовместим с Богом.

Благодать и
непрощение

Следующая несовместимость –

благодать и непрощение.

Евангелист Матфей  записал

слова Христа: «Ибо если вы бу-

дете прощать людям согреше-

ния их, то простит и вам Отец

ваш Небесный. А если не буде-

те прощать людям согрешения

их, то и Отец ваш Небесный не

простит вам согрешений ваших»

(Матф.6:14).

Это не просто мнение теоло-

гов, докторов, которые собрались,

много думали и так решили. Это

слова Христа, и они звучат се-

годня так же, как и 2000 лет

назад. Мы можем возразить:

«Господь, как-то очень строго». Но

Бог говорит: «Нет, если вы хотите

в своей жизни испытать Мою бла-

годать, вам нужно будет эту бла-

годать дать другим людям. Или

вы принимаете благодать, или

будет всё по правде и по спра-

ведливости, но не по милости.

А если вы не простите, то

будет «суд без милости не ока-

завшему милости». То есть если

вы никому не оказали милости,

то и вам милость Божья оказана

не будет.

Получается, если я хочу для

себя суд по милости, мне нужно

оказать милость. А для того, что-

бы оказать милость кому-то, надо,

чтобы кто-то согрешил против

меня, не так ли?

Девятая заповедь блаженств

звучит так: блаженны обижен-

ные, то есть те, у которых есть

кого прощать. Потому что если у

вас нет никого, кого надо про-

стить, как тогда вас будут про-

щать? Ведь вы сами никому не

оказали милость.

Бог говорит: «Я знаю, что это

будет сложно. Но, вы знаете,

сколько Мне нужно будет вам

простить, и Я прощу. Мне это

тоже досталось непросто, ценой

собственной жизни. Я хочу, что-

бы вы это ценили и были мило-

стивы к другим».

Дружба с миром  и
дружба с Богом

Третья несовместимость –

дружба с миром и дружба с

Богом.

Любой грех в какой-то степе-

ни, с библейской точки зрения,

это некоторое предательство, из-

мена Богу. Потому Бог говорит:

«Прелюбодеи, не знаете ли, что

дружба с миром есть вражда

против Бога?»

Господи, что в этом плохого?

Ведь надо быть дружелюбным.

Бог говорит: «Нет, не со все-

ми надо дружить. Есть такая

дружба, которая автоматически

тебя делает со Мной врагами. Тебе

придётся определиться, с кем

дружить».

В данном контексте слово

«мир» означает ту систему цен-

ностей, которая бунтует против

Бога и враждует с Ним. Что может

быть страшнее того, когда Сам

Бог записывает Себя в список

твоих врагов, сопротивляется тебе,

вообще против тебя? Бог не со-

гласится с такой дружбой, пото-

му что знает, чего хочет этот мир,

которым правит дьявол. Ведь

дьявол пришел, чтобы украсть,

убить и погубить. У него нет дру-

гого плана. И ты хочешь, чтобы

Бог это одобрял? Это против Его

природы.

Он говорит: «Мне не нравится

то, что ты себя подвергаешь об-

крадыванию, что ты себя убива-

ешь, что разрешаешь себе де-

лать зло. Я ради любви к тебе

буду тебе врагом, чтобы ты ос-

тановился, покаялся и пошел пра-

вильным путем. Для Меня важ-

нее всего  твоя спасенная душа».

Итак, кто хочет быть другом

миру, тот становится врагом Богу.

Плоть и дух

Следующая несовместимость –

плоть и дух.

А я говорю: «Поступайте по

духу, и вы не будете исполнять

вожделений плоти, ибо плоть

желает противного духу, а дух

противного плоти. Они друг дру-

гу противятся, так что вы делае-

те не то, что хотели бы» (Гал.5:16-

17).

Плоть в данном контексте –

это не только наше тело, но вся

плотская сущность, дела которой

записаны в послании Галатам, в

5 главе. «Дела плоти известны;

они суть: прелюбодеяние, блуд,

нечистота, непотребство, идолос-

лужение, волшебство, вражда,

ссоры, зависть, гнев, распри, раз-

ногласия, (соблазны), ереси, нена-

висть, убийства, пьянство, бесчин-

ство и тому подобное. Предва-

ряю вас, как и прежде предва-

рял, что поступающие так Цар-

ствия Божия не наследуют».

Но у плоти есть враг – дух.

И у него тоже есть свой плод.

«Плод же духа: любовь, радость,

мир, долготерпение, благость, ми-

лосердие, вера, кротость, воздер-

жание».

Конфликт плоти и духа про-

исходит всегда. И если в твоей

жизни всё очень мирно, это зна-

чит, что у тебя просто нет духов-

ной жизни. Потому что, если плоть

не бунтует, значит, никто ей не

противостоит.

Например, духу так хочется

утренней молитвы, а плоти очень

хочется поспать подольше.  Дух

желает простить, а плоть мечтает

о мести. И эта борьба не прекра-

щается. Есть вражда, есть напря-

жение. Ты уже устал напрягаться,

тебе уже надоело это всё, тебе

уже хочется жить по-мирному. Но

Бог говорит: «Как только начнёт-

ся по-мирному, поверь, пробле-

мы только начнутся. Не надо по-

мирному. Не надо с этим ми-

риться. Потому что Я дам тебе

силу».

Иногда эта вражда настоль-

ко нас смущает, что мы гово-

рим: «Господи, да что со мной

происходит? Все как будто бы

нормальные. Может быть, я ка-

кой-то не такой?» Но Бог гово-

рит: «Послушай, есть битва, она

ещё не закончена. Мы продол-

жаем её. Разреши этому напря-

жению быть. Борись, приложи все

силы, потому что Я дам тебе силы.

Я знаю, сколько нужно тебе силы».

Эта вражда продолжается до

тех до тех пор, пока мы не встре-

тимся с Ним, и Он снабдит нас

всем необходимым.

Сила – в Боге

 «Не любите мира, ни того,

что в мире: кто любит мир, в

том нет любви Отчей» (1Иоан.

2:15). Мир, как мы сказали – это

бунт против Бога. Нельзя лю-

бить сразу двоих. Отпадение

начинается не с ненависти, а с

ещё одной любви. Господи, но

меня же учат любить. Бог гово-

рит: «Я не учил тебя любить всё.

Я сказал любить ближнего. Вра-

гов любить, друг друга любить.

Но есть что-то, чего любить не

надо. Не любите мира, ни того,

что в мире».

Откуда найти силы? Только

лишь в одном: поверить в то,

что Он сказал Христу: «Ты Сын

мой возлюбленный, в тебе Моё

благоволение». А Христос живет

в нас. Потому Бог говорит: «Ты

не в себе найдёшь эти силы. У

тебя есть большее, у тебя есть Я.

И если ты этого не получил, по-

лучи, прими это. А если ты это

имеешь и знаешь Меня, храни

это и не забывай об этом. И

будь победителем!»

Виталий Накул, старший пастор

церкви «Вифания»

Несовместимые для Бога понятия

«Не любите мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в том нет любви Отчей» (1Ин. 2:15)



Эту молитву достаточно совершить один раз,
но искренне, и Бог простит все твои грехи.

Молитва покаяния
Иисус Христос!

Я признаю себя грешником. Верую,

что Ты умер за грехи людей

и воскрес!

Прости меня за все мои грехи.

Принимаю Тебя, Иисус Христос, своим

Спасителем и Господом. Ради Тебя я

прощаю всех своих обидчиков.

Веди меня Духом Святым

и пребудь во мне.

Слава тебе, мой Господь!
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Знаешь ли ты,

что Бог любит тебя?

Даже тогда, когда

ты грешил, Он лю-

бил тебя и стучал в твое

сердце.

Бог хочет, чтобы ты был

с Ним не только в этой

жизни, но и в вечности. Для

этого Бог отдал на распя-

тие Своего Сына Иисуса Хри-

ста, «дабы всякий верую-

щий в Него не погиб, но

имел жизнь вечную»

(Ин. 3:16).

Тебе остается только по-

верить в это и признать

себя грешником.

Дорогой друг!
Библия говорит, что все со-

грешили и нет праведного ни

одного. Каждый из нас рож-

дается, имея греховную при-

роду из-за грехопадения пер-

вых людей. Мы рождаемся не

православными, не католика-

ми или мусульманами, а греш-

никами.

В процессе жизни эта гре-

ховная природа проявляет

себя в нарушении Божьего за-

кона, тех заповедей, которые

написаны в сердце каждого

человека. Но есть путь для

примирения грешника со свя-

тым Богом – Иисус

Христос. «Един Бог,

един и посредник

между Богом и че-

ловеками, человек Христос

Иисус, предавший Себя для

искупления всех» (1Тим. 2:5-

6). Он взял на Себя все

наши грехи и воскрес для

нашего оправдания.

Если ты согласен с этим

и считаешь себя грешни-

ком, если хочешь принять

Иисуса в сердце и обрести

спасение, произнеси вслух

молитву покаяния, ибо «сер-

дцем веруют к праведнос-

ти, а устами исповедуют ко

спасению» (Рим. 10:10).

Ноев ковчег

Многие слышали историю о

Ноевом ковчеге. Она описана в

Библии и повествует о том, как

Бог, увидев развращение лю-

дей, решил истребить их с лица

земли.

Но был среди людей один

праведный человек по имени

Ной, которого Бог решил спасти

вместе со всей его семьей. Бог

повелел Ною построить ковчег

на горе, указал размеры этого

корабля и сказал:

«И вот, Я наведу на землю

потоп водный, чтоб истребить

всякую плоть, в которой есть дух

жизни, под небесами; все, что

есть на земле, лишится жизни.

Но с тобою Я поставлю завет

Мой, и войдешь в ковчег ты, и

сыновья твои, и жена твоя, и

жены сынов твоих с тобою. Вве-

ди также в ковчег из всех жи-

вотных, и от всякой плоти по

паре, чтоб они остались с тобою

в живых; мужеского пола и жен-

ского пусть они будут. Из птиц

по роду их, и из скотов по роду

их, и из всех пресмыкающихся

по земле по роду их, из всех по

паре войдут к тебе, чтобы оста-

лись в живых.

Ты же возьми себе всякой

пищи, какою питаются, и собери

к себе; и будет она для тебя и

для них пищею. И сделал Ной

все: как повелел ему Бог, так он

и сделал» (Быт.6:17:22).

Ной строил ковчег более ста

лет. Все это время он своим

примером и словами пропове-

довал людям о покаянии и ос-

тавлении грехов. Некоторые, на-

блюдая за строительством ог-

ромного корабля, насмехались

над семьей Ноя.

Другие просто жили, зани-

маясь своими делами. Возмож-

но, кто-то осуждал Ноя за то, что

тот задействовал всю свою се-

мью: детей, жену, невесток, зя-

тьев. «Что за человек, – сокру-

шались соседи. – Не дает де-

тям развлекаться, заставляет их

строить такой огромный корабль

вручную, тем более на горе. Ну

ладно – сам с ума сошел, за-

чем же детей привлекать к сво-

им «проектам»?»

Эти люди не думали о воз-

мездии. Они не думали о том,

что Ной может оказаться прав.

Тем не менее ковчег был пост-

роен. За семь дней до потопа

Бог сказал Ною ввести в ковчег

всех животных по паре. Когда

ковчег заполнился и дверь зак-

рылась, с неба пошел дождь.

Можно только представить

удивление, перемешанное с от-

чаянием, сожалением, раскаяни-

ем и ужасом, всех тех, кто не

послушался Ноя. В итоге эти

люди были истреблены.

Как во дни Ноя

Как история о Ное похожа на

то, что происходит с нынешним

миром! Так же, как когда-то на-

смехались над Ноем, сегодня

многие насмехаются над Церко-

вью Христовой, над христиана-

ми, говоря: «Что это за вера та-

кая? Что за фанатики! Ладно,

сами ходят на богослужения,

зачем детей туда приводить?» И

не думают, что Церковь – это

прообраз того самого Ноева Ков-

чега. Тот, кто окажется в числе

Церкви, тот и будет спасен при

Втором пришествии Христа на

землю. Об этом сказал Сам

Иисус Христос:

«Но, как было во дни Ноя,

так будет и в пришествие Сына

Человеческого: ибо, как во дни

перед потопом ели, пили, жени-

лись и выходили замуж, до того

дня, как вошел Ной в ковчег, и

не думали, пока не пришел по-

топ и не истребил всех, – так

будет и пришествие Сына Чело-

веческого.

Тогда будут двое на поле:

один берется, а другой оставля-

ется; две мелющие в жерновах:

одна берется, а другая оставля-

ется. Итак бодрствуйте, потому

что не знаете, в который час

Господь ваш приидет. Но это

вы знаете, что, если бы ведал

хозяин дома, в какую стражу

придет вор, то бодрствовал бы

и не дал бы подкопать дома

своего.

Потому и вы будьте готовы,

ибо в который час не думаете,

приидет Сын Человеческий»

(Мф.24:37-44).

Как оказаться готовым? Как

услышать Бога в нужный мо-

мент? Для этого надо быть рож-

денным от Него, быть Его сы-

ном или дочерью. Ведь прикос-

новение матери и отца чувству-

ют только рожденные дети, и

родительскую любовь могут ис-

пытать на себе только те, кто

воспитывается в семье. Так и

рожденный свыше человек на-

чинает слышать Бога, ощущать

Его любовь и заботу.

Спасение обеспечено! Спасательный лайнер

Давайте теперь представим

себе другую ситуацию: остров,

на котором начал извергаться

вулкан. Взрывы доносятся со

всех сторон. Люди спасаются,

кто как может. И там находится

корабль, куда пускают только по

билетам, чтобы не было пере-

груза. Вдруг к вам подходит

человек и говорит: «Я купил

билет для тебя, ты можешь зай-

ти на корабль и спастись». Но

вы не способны поверить, что

человек просто так, не зная вас,

решил вас спасти.

Вот именно так Иисус Хрис-

тос обеспечил всем спасение

через то, что умер на Голгофе и

заплатил за все наши грехи.

«Потому что Бог во Христе при-

мирил с Собою мир, не вменяя

людям преступлений их, и дал

нам слово примирения»

(2Кор.5:19).

Иисус Христос оплатил Сво-

ей кровью наше спасение. Это

– Божий дар для людей, пото-

му человеку теперь не надо за-

рабатывать спасение, платить за

него какую-то цену. Необходимо

только признать себя грешни-

ком и поверить в то, что Христос

уже все сделал за вас, то есть

принять от Него «билет на спа-

сительный лайнер».

У Бога есть «билеты» для

всех, независимо от того, как

прожил человек свою жизнь,

сколько грехов или добрых дел

он совершил. Но воспользуется

этим билетом лишь тот, кто по-

верит, покается в своих грехах,

примет Иисуса Христа в свое

сердце и посвятит свою жизнь

Богу. Не откладывайте это на

завтра. Сделайте прямо сейчас.

Виталий Исупов,

пастор церкви «Вифания»

«Бог во Христе примирил с Собою мир, не вменяя людям преступлений их» (2Кор. 5:17)



Апостольский
символ веры

Верую в Бога, Отца Всемогущего, Творца неба и земли.

И в Иисуса Христа, Единородного Его Сына, Господа нашего, Который был зачат

Святым Духом, рожден Девой Марией, страдал при Понтии Пилате, был распят, умер и

погребен, сошел в ад, в третий день воскрес из мертвых, восшел на небеса и восседает

одесную Бога Отца Всемогущего, оттуда придет судить живых и мертвых.

Верую в Святого Духа, Святую Вселенскую Церковь, общение святых, прощение грехов,

воскресение тела, жизнь вечную. Аминь.

Мы верим

– в Бога – Отца, Творца

неба и земли, всего видимого

и невидимого, Вечносущего,

Святого, Источника жизни;

– в Единого Господа Иису-

са Христа – Сына Божия, рож-

ОСНОВЫ ВЕРЫ Евангельских церквей России
новенное Слово Божье, един-

ственное безошибочное мерило

веры и руководство в жизни.

Мы верим, что человек со-

здан Богом по образу и подо-

бию Своему. Вследствие грехо-

падения Адама и Евы отноше-

ния человека с Богом наруши-

лись, природа человека приоб-

рела греховные качества и ста-

ла смертной. Восстановление от-

ношений человека с Богом, спа-

денного от Духа Святого и Девы

Марии, распятого за нас, умер-

шего и в третий день воскрес-

шего, вознесшегося на небо и

сидящего одесную Отца и вновь

грядущего судить живых и мер-

твых, и Его Царство не прекра-

тится;

– в Духа Святого Единосущ-

ного с Отцом и Сыном, Чья мис-

сия – обличать мир в грехе, сви-

детельствовать об Иисусе Хрис-

те, раздавать духовные дары чле-

нам Тела Христова (Церкви), со-

вершая в них духовный рост.

Мы верим, что Библия есть

полное,  непогрешимое, богодух-

сение наше совершается по

благодати, верою в Господа

нашего Иисуса Христа.

Мы верим, что Церковь

есть живое духовное тело, гла-

ва которого – Христос. Вся-

кий человек, верующий в

Иисуса Христа как в своего

Спасителя, через покаяние и

водное крещение, приобща-

ется к Святой Церкви и име-

ет жизнь вечную.

Вопросы, часто задаваемые евангельским христианам
Что евангельские

христиане думают о
церковных традициях?

Евангельские христиане чтят

церковные традиции, но не обо-

жествляют их и не придержива-

ются традиций и преданий в

том случае, если они противо-

речат Священному Писанию.

Христиане обосновывают это

в первую очередь замечаниями

Иисуса в Евангелии от Марка

7:8: «Ибо вы, оставив заповедь

Божию, держитесь предания че-

ловеческого». А также в Еванге-

лии от Матфея 15:3: «Зачем вы

преступаете заповедь Божию

ради предания вашего?» Для

евангельских христиан главным

является Слово Божье, Библия.

Почему большинство
евангельских христиан
не крестят младенцев?

В Библии нигде не сказано о

необходимости крещения мла-

денцев. Быть ли частью христи-

анской церкви, следовать ли за

Христом – это решение должно

приниматься каждым человеком

добровольно, сознательно. Во

всех библейских примерах кре-

щению предшествовало покая-

ние, в Слове Божьем указана

определенная последователь-

ность: «Покайтесь, и да крестит-

ся каждый из вас во имя Иису-

са Христа». (Деян.2:38). Поэтому

крещение преподается только

по вере крещаемого, когда тот

достигает сознательного возра-

ста и способен сделать выбор,

совершить покаяние.

Почему в церквях
и домах евангельских
христиан нет икон?

Основой веры евангельс-

ких христиан является Новый

Завет – учение Иисуса Хрис-

та и апостолов. Апостол Па-

вел предупреждает: «Я, по

данной мне от Бога благода-

ти, как мудрый строитель,

положил основание, а другой

строит на нем; но каждый

смотри, как строит. Ибо никто

не может положить другого

основания, кроме положенно-

го, которое есть Иисус Хрис-

тос» (1Кор.3:10-11).  Апостол

Иоанн также говорит: «Всякий,

преступающий учение Хрис-

тово и не пребывающий в

нем, не имеет Бога; пребыва-

ющий в учении Христовом

имеет и Отца и Сына»

(2Ин.1:9). Нигде в Новом За-

вете не сказано об иконах.

Поэтому, чтобы не уклониться

от учения Христа, евангельс-

кие христиане не используют

иконы в своей богослужебной

практике.

Почему евангельские
христиане не молятся
святым или Деве Ма-
рии?

Дева Мария, принявшая в

себя семя Духа Святого и ро-

дившая миру Спасителя, дос-

тойна уважения. Но в Библии

нет примеров того, как кто-либо

молился Марии или святым, и

нет указания поступать так. Еван-

гельские христиане считают, что

молиться и поклоняться нужно

только Богу, следуя наставлени-

ям Иисуса Христа, который учил

молиться, говоря: «Молитесь же

так: Отче наш, сущий на небе-

сах!» (Мф.6:9). В Писании также

говорится о том, что есть толь-

ко один посредник между чело-

веком и Богом: «Ибо един Бог,

един и посредник между Богом

и человеками, человек Христос

Иисус».

Каково мнение еван-
гельских христиан о мо-
щах святых?

Евангельские христиане не ве-

рят, что в мощах святых заклю-

чена какая-либо особенная сила,

считают, что в Библии нет ука-

заний на то, чтобы тела умер-

ших благочестивых людей де-

лать объектом поклонения.

Почему евангельские
христиане собираются
в обычном светском
здании, например,
Доме культуры?

Иисус сказал в Евангелии от

Матфея (18:20): «Ибо, где двое,

или трое собраны во имя Мое,

там Я посреди них». Евангельс-

кие христиане верят в то, что

богослужение освящается не ме-

стом проведения служения, не

зданием, а присутствием Христа

в среде верующих.

Библия также говорит, что

храмом Божьим являются сами

христиане, а не здания: «Разве

не знаете, что вы – храм Бо-

жий, и Дух Божий живет в вас?»

(1Кор. 3:16). Библия показывает,

что первые христиане проводи-

ли служения во многих различ-

ных местах. Например, в школе

(Деян.19:9), в еврейских синаго-

гах (Деян.18:4,26, 19:8), в ев-

рейском храме (Деян.3:1) и в

частных домах (Деян.2:46, 5:42,

18:7; Фил.1:2, 18:7; Кол.4:15;

Рим.16:15 и 1Кор.16:19).

  Молятся ли
евангельские
христиане за умерших?

Евангельские христиане ве-

рят, что в Библии нет дока-

зательств существования ме-

ста между раем и адом, где

люди могли бы искупить свои

грехи. Также в Библии нет

примеров молитвы за умер-

ших. Евангельские христиане

считают, что молитва за умер-

ших не способна помочь мер-

твым или как-то улучшить их

положение

(Пс. 48:7–8).
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в которой звучат христианские новости, рассуждения о Слове Божьем, обсуждения насущных тем с гостями
студии, ответы на комментарии слушателей.

Трансляция радио идет через интернет radiopiligrim.ru
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Библейская история Иова станет
основой нового фильма
с известными актерами
 В ближайшие годы на экраны выйдет

новый художественный фильм, вдохновлён-

ный библейской историей Иова. Съёмки

картины планируют начать в 2026 году,

однако точная дата начала производства и

премьеры пока не объявлены.

Главные роли в фильме исполнят изве-

стные актёры – обладательница премии

«Оскар» Марион Котийяр и номинант на

«Эмми» и «Золотой глобус» Уолтон Гоггинс.

Режиссёром и сценаристом проекта высту-

пает израильский постановщик Юваль Ад-

лер.

Фильм предложит современное переос-

мысление древнего библейского сюжета. В

центре истории – супружеская пара актё-

ров, которая готовит масштабную теат-

ральную постановку по книге Иова.

Однако в процессе работы их соб-

ственные отношения начинают раз-

рушаться под давлением глубоких

эмоциональных и философских воп-

росов, поднятых в тексте.

Сюжет будет развиваться сразу

в двух временных линиях. С одной

стороны зрители увидят древнюю

историю противостояния Бога и са-

таны, описанную в книге Иова. С

другой – современную драму рас-

пада брака. Эти линии будут пере-

плетаться, подчёркивая вечные воп-

росы о страданиях, вере и роли

Бога в жизни человека.

По словам режиссёра, он стре-

мится сделать фильм «вневремен-

ным, но в то же время актуаль-

ным», как и сама Книга Иова. Ад-

лер также отметил, что участие Котийяр и Гоггинса

поможет раскрыть историю глубже, чем это было

возможно на уровне сценария.

Пока неизвестно, когда именно начнутся съёмки.

Это может зависеть от графика Уолтона Гоггинса,

который также задействован в популярном сериале

Fallout (Фоллаут).

История Иова – одна из самых философских

книг Ветхого Завета. Она поднимает сложные вопро-

сы о страданиях, справедливости и вере в Бога в

условиях боли, утрат и неопределённости.

Стоит отметить, что эта тема уже вдохновляла

кинематографистов. Например, элементы размыш-

лений о страданиях и вере можно увидеть в фильме

The Tree of Life (Древо жизни) режиссёра Терренса

Малика.

Новый проект обещает предложить свежий взгляд

на древнюю историю, сделав её понятной и близкой

современному зрителю.

Evangelical Focus

Молитва не преступление: суды
Германии и Австрии отменили
запреты на про-лайф акции

у клиник
Суды в Германии и Австрии приняли решения,

которые могут повлиять на практику проведения акций

против абортов в Европе. Речь идёт о так называе-

мых «про-лайф» бдениях – мирных собраниях и

молитвах рядом с клиниками, где проводят аборты.

В последние годы во многих европейских стра-

нах власти вводили ограничения, чтобы женщины,

решившие прервать беременность, не сталкивались

с людьми, пытающимися их отговорить. Например,

в Великобритании появились специальные «буфер-

ные зоны» вокруг клиник. В этих зонах запрещены

любые формы воздействия, и были случаи, когда

христиан штрафовали даже за молчаливую молит-

ву.

Однако в Германии и Австрии суды заняли дру-

гую позицию.

В Германии дело рассматривалось в городе Ахен.

В 2024 году власти федеральной земли Северный

Рейн – Вестфалия запретили одной про-лайф груп-

пе находиться ближе чем в 100 метрах от клиник. Они

ссылались на закон о конфликте беременности, кото-

рый запрещает «преследование или запугивание»

женщин.

Но суд решил, что власти неправильно применили

закон. Судьи установили, что активисты на протяжении

примерно 20 лет просто проводили мирные акции:

показывали изображения Иисуса или детей, не вступа-

ли в разговоры с женщинами и не подходили к ним.

Поэтому, по мнению суда, такие действия нельзя авто-

матически считать давлением. Также суд подчеркнул,

что закон не запрещает в целом выражение мнений

или сам факт присутствия людей с иной точкой зрения.

Похожее решение было принято и в столице Ав-

стрии – Вене. Там организация Jugend Fьrs Leben

(Молодёжь за жизнь) хотела провести тихую молитву

рядом с клиниками в защиту жизни. Полиция снача-

ла запретила акцию, но затем дело дошло до суда.

Суд в Вене постановил, что мирная молитва яв-

ляется формой собрания, защищённой конституцией.

Судьи заявили, что такие действия нельзя запрещать

в будущем, если они остаются спокойными и не

нарушают права других людей.

При этом в Австрии обсуждается новый закон о

преследовании на улицах, который могут принять в

2026 году. Он потенциально может создать новые

ограничения для подобных акций. Однако юристы

отмечают, что если участники не навязывают разго-

вор женщинам и не мешают им, запретить такие

собрания будет сложно из-за гарантий свободы сло-

ва и собраний.

В целом по Европе наблюдается тенденция к

либерализации законов об абортах. Один из после-

дних примеров – Англия, где теперь не будут при-

влекать к ответственности за проведение аборта дома,

даже если он произошёл позже установленного за-

коном срока.

Evangelical Focus

Евангельский альянс Испании:
эвтаназия — не решение,

а «провал общества»
В Испания разгорелась общественная дискуссия

после смерти 25-летней девушки Ноэлии Кастильо,

которой была проведена эвтаназия. Этот случай вызвал

широкий резонанс, и на него отреагировал Испанс-

кий евангельский альянс (ИЕА).

Организация опубликовала заявление под назва-

нием «Призыв к моральной совести общества», в

котором выразила серьёзную обеспокоенность тем,

что эвтаназия становится всё более нормальной

практикой. По мнению альянса, смерть Ноэлии не

должна восприниматься как некое достижение

или «символ прогресса», а наоборот — как по-

вод для общества задуматься о своих ценнос-

тях.

В документе подчёркивается, что правиль-

ной реакцией на человеческие страдания долж-

но быть не ускорение смерти, а усиление забо-

ты, поддержки и медицинской помощи. Пред-

ставители альянса заявили, что подходят к этой

ситуации с сочувствием, отмечая, что каждый

человек в тяжёлом состоянии нуждается во вни-

мании, облегчении боли и сопровождении.

При этом в ИЕА считают эвтаназию не побе-

дой, а признаком того, что общество не смогло

в полной мере поддержать уязвимых людей. Там

также предупреждают, что представление о «достой-

ной смерти» не должно сводиться к контролю над

моментом ухода из жизни. По их мнению, достоинство

человека определяется его ценностью как личности,

даже в условиях болезни, слабости или зависимости.

Отдельное внимание в заявлении уделено пробле-

мам паллиативной помощи. В альянсе считают, что в

Испании ей уделяется недостаточно внимания, тогда

как сама процедура эвтаназии развивается гораздо

быстрее. Это, по их мнению, может приводить к ситу-

ации, когда люди выбирают смерть не только из-за

тяжёлого состояния, но и из-за одиночества, отчаяния

или нехватки поддержки.

Организация призвала власти сделать всё возмож-

ное, чтобы ни один человек не чувствовал себя вы-

нужденным прибегать к эвтаназии из-за отсутствия

ухода или помощи.

Также в ИЕА напомнили, что ещё в 2021 году,

когда в стране обсуждался и принимался закон об

эвтаназии, они уже выражали свою позицию. Тогда

закон был одобрен парламентом простым большин-

ством. Позже, в 2022 году, на конференции по био-

этике представители альянса предупреждали, что при-

менение эвтаназии может постепенно расширяться и

выходить за рамки случаев с неизлечимо больными

пациентами.

В нынешнем заявлении евангельские христиане

предлагают альтернативный подход. Они выступают

против как искусственного продления страданий лю-

бой ценой, так и намеренного прекращения жизни.

Вместо этого они говорят о «третьем пути» — разви-

тии паллиативной помощи, психологической и

духовной поддержки, а также сопровождении

человека до конца жизни.

В завершение в альянсе выразили обеспо-

коенность тем, что в общественной дискуссии

всё чаще подвергаются критике те, кто не со-

гласен с законом об эвтаназии. По их мнению,

если общество считает прогрессом упрощение

доступа к смерти, а не улучшение ухода за

людьми, то это повод серьёзно пересмотреть

выбранное направление развития.

Evangelical Focus
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К Троице

Сложный путь к Богу

26 детей – и все родные
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Теперь можно подписаться

на “Христианскую газету”, не выходя из дома.

Зарегистрируйтесь в интернете

на сайте “Почта России”, найдите кнопку
“Подписка онлайн” и,

следуя инструкции, подпишитесь

на 2-е полугодие 2026 года.

www.pochta.ru         Подписка онлайн
Христианская газета

Подписка онлайн!
Каждый день с 1500 до 2300

мы ждем вашего звонка!

8(918) 623-63-03

8(929) 833-31-00

8(965) 466-50-40

Телефон доверия

TelegramПодписка Сайт Dzen

по адресу в интернете www.vifania.ru

Каждое воскресенье в 1000 и в 1330Вифания-ТВ
Дополнительные видеоматериалы:

www.Rutube.ru   наберите в поиске   Вифания

Местная религиозная организация Церковь христиан веры евангельской

"Вифания" г. Краснодара. Адрес: г. Краснодар, пгт Пашковский,

ул. Юго-Восточная, 19. Прямая трансляция богослужения:
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   Дорогой друг!

Когда-то Иисус сказал человеку, получившему освобождение

от бесов: «Иди домой к своим и расскажи им, что сотворил с

тобою Господь и [как] помиловал тебя».

У каждого христианина есть свидетельства Божьей славы –

об уверовании, исцелении, освобождении от зависимостей, о

восстановлении семьи, примирении врагов и т.п.

Мы призываем вас написать об этом для вдохновения и ук-

репления веры других людей.

Присылайте свои истории на адрес редакции:

350912, г. Краснодар, пгт. Пашковский, ул. Юго-Восточная, 19.

E-mail: elena_rich@bk.ru

Напиши, что сделал в твоей жизни Бог!

«Христианская газета» популяризирует традиционные хрис-

тианские и общечеловеческие ценности, не преследует цели

распространения какого-либо вероучения и вовлечения в ре-

лигиозное объединение. В газете публикуются статьи, пропо-

веди и материалы служителей разных христианских конфес-

«Христианская газета» популяризирует традиционные хрис-

тианские и общечеловеческие ценности, не преследует цели

распространения какого-либо вероучения и вовлечения в рели-

гиозное объединение. В газете публикуются статьи, проповеди

и материалы служителей разных христианских конфессий.

«Христианская газета» издается церковью «Вифания» с августа 1994 г.

Выходит 2 раза в месяц средним тиражом 10000 экз. Ее цель – говорить

о Боге тем, кто Его не знает.  Если «Христианская газета» нашла отклик в

вашем сердце и вы ощутили желание знать Бога, значит, наш труд не

был  напрасным. Своим участием вы  можете внести посильный вклад

в развитие  газеты, перечислив добровольные пожертвования на расчет-

ный счет:

Централизованная религиозная организация

Церковь христиан веры евангельской «Вифания»

г.Краснодар, пгт. Пашковский, ул. Юго-Восточная, 19,

тел.: 266-28-72, ИНН 2312066057,

р/сч. 40703810530400100079,

к/сч. 30101810100000000602,

БИК 040349602

Краснодарское отделение 8619.

Цель:
жертвуются денежные средства на уставную деятельность
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